KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 2: CON VAT SONG DUOI NUOGC
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Thanh Huyén
Thai gian thuc hién: Tir ngay 12/01 dén ngay 16/01/2026
Thir hai, ngay 12 thang 01 nam 2025
Hoat dong hoc: Day kj nang VDMH bai “Ca vang boi ”
Linh vuyc: Phat trién thim my

1. Muc dich yéu cau.

- Tré biét van dong minh hoa phu hop theo 10i bai hat.

- Tré c6 kha ndng van dong nhip nhang theo nhip di€u bai hat. Sang tao dugc cac dong tac minh hoa phu hgp véi 101 ca. Ren
cho tré biéu dién vui twoi, tu nhién, tai nghe am nhac, su mém déo cua ddi ban tay, phat trién kha nang am nhac cho tré.

- Tré himg thu nghe ¢6 hat va hudng g cung co.
2. Chuén bi.

- Nhac bai hat: Ca vang boi, Con méo bo téo, Ga tréng méo con va clin con, con M&o ma tréo cay cau.
3. Tién hanh.
*Hoat dong 1: Nghe giai diéu dodn tén bai hat

- CO cho tré choi TC: Nghe giai di¢u doan tén bai hat

+ CC: C6 mé cho tré nghe mot doan nhac bai hat “Con méo bd t€o, Ga tréng méo con va ctn con... cudi cling 1a bai hat “Ca
vang boi”, tré doan tén bai hat va hat bai hat do

- Cho tré choi 2 — 3 lan
*Hoat dong 2: Day tré van dong minh hga bai “ Ca vang boi ”

- Ca 16p hat 1- 2 1an

- Luan phién 2-3 t6 hat, nhom hat.

- C6 hoi tré: Theo cac con bai hat nay s& két hop véi van dong gi?

- Cho 2-3 tré van dong theo y tudng cua tré.

- C6 gidi thi€u van dong minh hoa bai hat “Cé vang boi”



- C6 van dong mau 1 lan
- CO day tré van dong minh hoa tirng dong tac.
+ Cau hat 1: “Hai vay xinh xinh. C4 vang boi trong bé nudc”. Gio hai tay sang hai bén, 10ng ban tay xoe ra. Lic nhe
hai tay qua lai, sau d6 khum hai tay lai phia trudc nguc, lugn sang tréi - phai. Két hgp budc chan nhe nhang theo nhip nhac.
+ CAu hat 2:: “Ngoi 1én 13n xubng, c4 vang mua tung ting”. Pung thang — kiéng chan, hai tay dua 1én cao (ngoi
lén). Sau d6 khuyu gbi, ha ngudi xudng thap (lin xudng). Xoay nguoi nhe nhang, vay tay theo nhac, nét mit vui tuoi.
+ Cau hat 3: “Hai vay xinh xinh. Sao ma boi nhanh thé”. Gio hai tay sang hai bén, 10ng ban tay xoe ra. Lac nhe hai
tay qua lai, Hai tay quat nhanh hon, budc chan di chuyén nhanh.
+ CAu hat 4: “C4 vang thay bo gy nén dudi theo rat nhanh”. Mot tay chi vé phia trude (bo gdy), sau d6 chay budc
nhé tai chd, tay quiy nhanh.
+ CAu hat 5: “C4 vang bat bo giy cho nudc thém sach trong”. Hai tay chum lai, sau d6 gio tay 1én cao, xoe tay nhe
nhang, mim cuoi
- Ca16p van dong 2 - 3 lan.
- Thi dua t6, nhém, c4 nhan biéu dién. (C6 chu ¥ sira sai cho tré)
- C6 hoi tré: + Céc con vira biéu dién bai hat nao? Két hop voi van dong gi?
- Cho ca 16p van dong lai 1 lan.
* Hoat dong 3: .
- C0 giai thiéu bai hat “ Con meo ma treo cay cau”
- C6 hat 1an 1 va giang ndi dung: Bai hat noi vé chi méo rat dang yéu, thong minh va tinh nghich
- C6 hat 1an 2 khuyén khich tré hudng tng cing co.
Danh gia tré hang ngay:




Thir ba, ngay 13 thang 01 nam 2025
Hoat dong hoc: Tim hiéu 1 s con vit séng duéi nwée(Con ¢4, con tdm, con cua)
Linh vwc: Phat trién nhan thire

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét dugc tén go1 cua mot s6 tén goi: Ca, tom, cua...Biét mot sb dic diém ndi bat cua cac con vat séng dudi nudce: dac
diém, mau sic, hinh dang va biét loi ich cta ching.

- Rén cho tré ¢6 k¥ nang quan sat, kham pha, ghi nhd, phan doan, tu duy logic, suy luan ... Cam nhan va c6 nhan xét phu
hop vai vi khac nhau ctaa cac con vat.

- Tré tich cuc, hiing thu, tap trung tham gia vao hoat dong. Biét chit dong phéi hop vai ban dé thuc hién hoat dong.
Thong qua bai hoc gido duc tré cé y thirc bao vé cac con vat séng dudi nudc
2. Chuén bi.

- Con c4, tom, cua that

- Video vé céac con vat séng dudi nude

- Tranh céc con vt séng dudi nudc.

- Nhac bai hat: Ca vang boi.
3. T6 chikc.
* Hoat dongl: Vui cung tré

- C6 cho tré xem video vé cac con vat séng dudi nudc.

- Héi tré:

+ Con vura xem video gi?
+ Trong video ¢6 nhing con vat gi xuat hién?

+ Céc con vat do song & dau?



* Hoat dpng 2: Cdc con vit song trong dwéi nwéc
- C6 doc cau do:
“Con gi ¢6 vay ¢6 vy
Khéng song trén can ma boi dwdi hé”’
La con gi?
- CO cho tré quan sat con ca that va dam thoai:
+ DPay la con gi?
+ Con ca trong nhu thé nao?
+ Con cé c6 dic diém gi ?
+ Con c4 dang 1am gi trong bé?
+ Thurc an cua ca 1a gi?
- C6 khai quét lai.
- C6 doc cau do:
“Chan gan dau
Rau gan mat
Lung cong co cap
Ma boi rat tai
Do 1a con gi?
La con gi?
- C6 dua con tom ra cho tré quan sat va dam thoai:
+ Ai c6 nhan xét vé con tdom?
+ TOm c6 nhitng phan nao? C6 hinh dang nhu thé nao?
+ Con t6m sdng ¢ dau?
+ Con tom boi dugc nho cai gi?

- Co khai quat lai.



- C6 doc cau do:
“Con gi tdm cang hai cang
Chang di ma lai bo ngang suét doi”
Do la con gi?
- Cho tré quan sat con cua that
+ Pay la con gi?
+ Cac con c6 nhan xét gi vé con cua?
+ Con cua c6 nhitng dic diém gi?
+ Mai cua nhu thé nao?
+ Con cua an gi
+ Cua 1a con vt sdng ¢ dau?
* So sénh con ca va con tdm, con cua
- Con ¢4 va con ¢4, con cua cd dic diém gi gidng nhau?
- C6 dic diém gi khac nhau?
* Mé rong: Ngoai nhitng con vat ma cd vira gidi thiéu cho chung minh biét, ai con biét thém nhiing con vat séng dudi nude niao
ntra? (c6 goi 3 - 4 tré).
- Cho tré xem mot sd hinh anh céac con vat song dudi nudc trén may tinh
* Giao duc:
- Pé nhimg con vat ndy dugc séng chung minh phai biét bao vé khong duoc danh bat bira bai gitt cho ngudn nude khong bi 6
nhiém va khéng vt rac bira bai.
*Hoat dong 3: Vui cung qud
- Tro choi 1: “Con gi bién mdt”
+ Céch choi: Co dé chung céac con vat, cho tré nhdm mit lai va ¢6 dau di 1 hodc 1 s con, tré md mét va doan nhirng
con d4 bién mat.
+ Cho tré choi 2 - 3 lan.



- Tro choi 2: “Ai nhanh nhit”

- Co6 chia tré lam 2 doi.

- C6 yéu cau tré: Hay chon nhitng con vat song dudi nude.

- Cach choi: Mdi d6i xép thanh hang doc, khi c6 hi¢u 1énh ctia ¢6 tré dung dau chay 1én chon mot con vat séng dudi nudc
gan  1én bang rdi chay vé cubi hang. Thoi gian 1a mot ban nhac d6i nao chon dugc nhiéu doi d6 sé 1a doi chién thang.

- C6 cho tré choi 1 -2 lan.

Panh gia tré hang ngay:

Thir tw, ngay 14 thang 01 nam 2025
Hoat dong hoc: VPCB “Bo trong dwong zic zic. Ném xa bing 1 tay”
Linh vue phat trién: Phat trién thé chat
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét cach thuc hién van dong “B0 trong duong zic zic. Ném xa bﬁng 1 tay”, nh¢ té€n van dong.
- Tré thé hién sy manh dan, nhanh nhen, t tin, khéo 1éo (b0 theo dudng zic zic, bd phdi hop dua tay no, chan kia 1én
trude. Khi bd dau ngang, mét nhin thing. d&én cac diém zic zic diéu chinh hudng bo, khong de 1én vach ¢ hai bén, bo lién tuc dén

vach dich. Sau d6 dimg day dung 1 tay nhit tai cat, dung luc day cua canh tay ddy vt ném ra xa.)



- Tré huing tha tham gia tro choi, tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi
- Vach xuét phat, vach dich. Tui cat.
- 2 dudng zic zic rong 45cm
- Nhac bai hat: Ga trdng méo con va ctn con
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong.
- Cho tré choi “Cé sau 1én bo”
- Hoi tré:
+ Céc con vua choi tro choi gi?
+ Con hay ké tén cac loai con vat song dudi nudc ?
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron voi cac kiéu di (Nhanh, cham, di khom lung, di bang got, miii chan)
* Hoat dong 2: Trong dong
*Tap bai tap phat trién chung 4 1an x 4 nhip két hop 101 bai hat “ Ga trong méo con va cun con”
+ Pong tac ho hap: Thoi no
+ Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, vé phia sau
+ Pong tac lung, bung, luon: Ngdi, clii vé trudc, ngira ra sau.
+ Pong tac chan: Ngoi, nang 2 chan, dudi thang
+ Pong tac bat: Bat tién vé phia truoc.
- Pong tac nhin manh: Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, vé phia sau
Pong tac chan: Ngoi, nang 2 chan, dudi thang
- C6 dua ra dudng zic zic, ti cat ra va hoi tré:
+ Con sé& lam gi dé choi v6i dudng zic zic va tai cat nay?
* C6 gi6i thiéu van dong “Bo trong dudng zic zic. Ném xa bang 1 tay”.

- Co lam mau lan 1.



+ Chuan bi: Quy xudng trudc vach xuat phat, chong 2 ban tay va ban chan xudng san, lung hoi nhém 1én cao, mit nhin
thang phia trudc.

+ Thue hién: Khi c¢6 hiéu 1énh cd bo theo dudng zic zic, bd phdi hop dua tay no, chan kia 1én trude. Khi bd dau ngang, mit
nhin thang. d&én cac diém zic zic diéu chinh hudng bo, khéng de 1én vach & hai bén, bo lién tuc dén vach dich. Sau d6 dung day
ding 1 tay nhat tGi cat ném manh vé phia trudc .

- Cho lan luot ting tré 1én thyc hién, moi tré thuc hién 2 lan ( Stra sai cho tré).

- Lan 3 thi dua 2 t6 v&i nhau.

- Hoi tén van dong co ban.

- Cho tré thira can 1én thyc hién lai 1-2 1an.

*TCVD: Ech nhay vé ao

- CO gidi thiu tro choti, luat choi cach choi.

- Cho tré choi 2 -3 lan
* Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré d1 lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.

Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 15 thang 01 nam 2025
Hoat dong hoc: Hoat dong EDP “Lam bé ca mi ni”
Linh vuc: Phat trién thim my

1. Muc dich yéu ciu
* Kién thac.

- Tré néu dugc dic diém, ciu tao, hinh dang, cong dung va ¥ nghia ctia bé ca. Tré biét cach lam duogc bé ca. (S)

- Ké tén dugc cac nguyén vt liéu, dung cu phu hop dé 1am bé ca (T)

- Tré biét cach xay dung y tudng thiét ké, biét cach két hop k¥ nang, cit, dan, 16ng vao nhau, dinh dan...khi thuc hién trinh
bay cac budc cua quy trinh thiét ké dé tao ra bé ca ( E)

- Tré biét trang tri bé c4, thé hién dugc ¥ kién ca nhan vé san pham (A)

- C6 kha nang trinh bay dugc cac biéu tuong toan hoc nhu: hinh tron, khéi tru. dai, ngan... M)
* Ky nang.

- Quan sat, kham pha, dit cau hoi dé co hiéu biét vé bé ca (S)

- C6 kha ning v& thiét ké bé ca, xay dung cac budc thiét ké va hoan thanh duoc san pham (E)

- C6 k¥ nang sap xép va thuc hién viéc 1am phéo hoa theo dung quy trinh dam bao cac tiéu chi dd xay dung nhu: do, cét chai
lo, cit dan trang tri bé c4, dong nudc, tha cé ...

. C6 kha nang thuyét trinh, chia sé vé san pham va dit tén cho san pham (A)

- Sir dung duge 1 s6 d6 dung, dung cu nhu: kéo, bang dinh 2 mit, hd dan, bat v&, dé can mau, gidy mau, 15i gidy, hop nhura...
tao duoc bé ca dep(T)

- X4c dinh dugc hinh dang, kich thudc, mau sic caa bé ca (M)

- C6 kha nang thuyét trinh chia sé vé bé c4, dat tén cho bé ca ctia nhém minh (A)
* Thai do

- Cham chu, tap trung, tich cuc thuc hién hoat dong.

- Chu dong phéi hop véi ban dé thuc hién hoat dong, gitt gin san pham, ¥ nghia cua san pham.

- L4y, cit d6 dung dung noi quy dinh.



2. Chuin bi
* Pé ding ciia cé
- Video cac hoat dong cua tré chuin bj cho hoat dong lam bé ca mini: Thao ludn, vé& thiét ké, tim kiém ung hd nguyén hoc
liéu, chuan bi nguyén hoc li¢u...
- Gi4 dé ban thiét ké: 4 cai
- PP bang tiéu chi
- Tro choi: Ca boi
- Nhac bai hat: Ca vang boi
* Pé diing ciia tré
- L6i gidy vé sinh, cdc gidy, bong bay, ddy chun, gidy bac, gidy mau cac loai, day len...
- Pé can mau, kéo, bang dinh 2 mat...
3. Tién hanh
Hoat dong chicu (B1, B2, B3)
( Thoi gian 25 - 30°)
1. Hogt dpng 1: Héi xdc dinh vin dé ( Thoi gian 5°)
- Tao tinh hudng: C6 ké cau chuyén “ R6 con 1én bd” va hoi tré:
+ R0 con thich di dau?
+ A1 da cong r6 con lén bo?
+ Chuyén gi da say ra véi 16 con?
- C6 cung tré md phong dong tac boi 2-3 lan.
- Tré néu y tuong. Co thong nhat vé y tudng lam bé ca mi ni. Co cung tré thao luan tiéu chi can dat duoc clia san pham:
+ Pung vimg va co day du cac nguyén lidu theo ban thiét ké
+ Pung duogc nudce
+ Trang tri dep mit

=> (6 chét lai tén hoat dong thiét ké k¥ thuat “Lam bé ¢4 mi ni” va chdt lai tiéu chi cia san phém.



2. Hoat dong 2: Twong twong ( Thoi gian 10)
- Khao sat sy hiéu biét cua tré vé ciu tao clia ngdi nha sau d6 dua ra giai phap lya chon:
+ Con biét gi vé bé ca mi ni?
+ Tai sao lai goi 12 bé ca mini?
=> (6 cho tré xem video vé mdt sd bé ca mi ni, cac bude 1am bé c4 mi ni.
3. Hoat dpng 3: Lén ké hoach ( Thoi gian 20°)
* V& thiét ke:
- C6 hoi y tuong cua tré:
+ Céc con thiét ké bé ca mi ni nhu thé nao? (Kiéu dang, hinh dang, cau tao, kich thudc, chiéu cao bao nhiéu...)
+ Céc con trang tri bé ca nhu thé nao?
- Tré vé nhom thiét ké bé ca mini trén kho gidy A3. Cac thanh vién trong nhém thao luan dua ra y kién thiét ké vé bé ca min
ni.
(Gido vién quay lai toan bo qua trinh tré 1én ¥ tudng va vé ban thiét ké. Chup lai ban thiét ké cta timg nhom)
* Chudn bi nguyén hoc liéu:
- Hoéi tré y tudng st dung nguyén vat liéu dé ché tao:
+ Lam vo bé ca bang nguyén liéu gi?
+ C6 hinh dang nhu thé nao?
+ Str dung nguyén liéu gi dé trang tri cho bé cé ?
- Yéu ciu tré ghi chu nguyén hoc li¢u ma nhom lya chon vao ban vé.
- Thao luan phan cong cac thanh vién trong nhom cung chuan bi NHL theo ké hoach ctia nhom va tich vao bang chon
nguyén hoc liéu
=> Pai dién cac nhoém Ién trinh bay ban thiét ké
HOAT DONG HQC
(Thoi gian 35 — 40°)
4. Hoat dong 4: Ché tao san pham va thir nghiém (30p)



- C6 cung tré biéu dién bai hat “Ca vang boi” Hoi tré:
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Ca vang boi ¢ dau?
+ Trong cha dé dong vat 16p minh da thdng nhat s& ché tao gi?
- C6 cung tré xem video va trd chuyén qua trinh chuan bi cho budi ché tao:
+ Video tim hiéu bé c4 min ni
+ Video hoat dong tro chuyén, thao luan, vé thiét ké
+ Video hoat dong tim kiém ting ho nguyén liéu
+ Video hoat dong chuén bi nguyén liéu
- Cho tré xem video va tro chuyén cung tré?
* Giao nhiém vu: Cac nhom thuc hién 1am bé ca mi ni theo ban thiét ké ciia nhém. Nhic lai cac tiéu chi?
- TC1: Ping viing va c6 day dil cac nguyén liéu theo ban thiét ké
- TC2: Pung dugc nudc
- TC3: Trang tri dep mat
- Cho tré 1ay ban thiét ké vé 3 nhom.
- Cac nhém thao luan lya chon, chuan bi nguyén hoc li¢u theo bang tich chon.
- Phan cong cong viéc cho cac thanh vién trong nhom
- Thuc hanh ché tao bé ca min ni. (Trong qua trinh tré thyuc hién c6 quan sat, ho tro tré néu cﬁn)
5. Hoat ddng 5: Chia sé két qua, cai tién (Thoi gian: 10p)
- Yéu cac nhom mang san pham ctia nhom 1én trung bay
- Cat d6 dung va ngoi vé doi hinh chir U.
- C6 moi 1an luot cac nhom gidi thiéu san pham ctia nhém (it tén cho bé ca mi ni)
+ Céac con c6 nhan xét gi vé bé ca mi ni so v4i ban thiét ké ciia nhém minh? (P gidng ban thiét ké chua?)
-Co khuyén khich cac nhom dat cau hoi cho nhom ban.

+ Néu duoc lam lai cac con muodn cai tien nhu thé nao?



- C6 cung tré danh gia KQ cua 3 nhom bang cach tich vao bang tiéu chi

Tiéu chi Pat
Ping virng va lam ) i .
, . A K DPung dugc nwoc Trang tri dep mat
dung theo ban thiet ke
Nhom 1
Nhom 2
Nhom 3

- Co cung tré chup anh luu niém
- K&t thuc tiét hoc ¢6 cung tré mang sdn pham ra va tha ca vao dé nudi ca

Danh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 16 thang 01 nam 2025
Hoat ddng hoc: Péng kich “Céo tho va ga trong”
Linh vuc: Phét trién thim my
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat, nhd 11 thoai, trinh ty, dién bién va hanh dong cua cac nhan vat trong truyén.
- Tré tra 101 cac cau hoi mach lac, dﬁy du cau tir. Phan biét va thé hién duoc ngir diéu, ngdn ngtt phu hop cua tung 101 thoai
nhan vat véi nhiéu giong diéu khac nhau. Tré c6 ki ning dong vai va thé hién 10i thoai ciia cdc nhan vat trong truyén.
- Tré hung thii tham gia cac hoat dong. Thong qua hoat dong gido duc tré biét gitip d& ban bé khi gip kho khin
2. Chuan bi
- R6i 6ng nudc, sa ban truyén “Cao tho ga trong”
- Nhac bai hat: Troi nang troi mua
3. To chitc
* Hoat dong 1: Co cung tré tro chuyén
- Cho tré choi TC: Con tho
- C6 t6 chtrc cho tré choi 1-2 1an
- Héi tré
+ Trong trd choi nhac dén con gi ?
+ Tho sdng ¢ dau?
+ Thé la con vat ntn?
- Cac con d3 duoc nghe cau truyén gi vé tho?
- C6 dan dat vao truyén : C4o tho va g trong
* Hoat dong 2: Cdo thé va ga trong
- Co ké keét hop rdi
- bam thoai

+ C6 vura k€ cac con nghe truyén gi ?



+ Tho c6 gi? Céo c6 gi?
+ Vi sao tho khoc?
+ Tho noi gi véi cho?
+ Ch6 mang céo ntn??
+ Thé lai gap ai?
+ Bac gau mang cdo ntn?
+ C4o quat lai bac giu ra sao?
+Cudi cung tho gip ai?
+ Ga trong noi gi voi tho?
- Trong chuyén con thich nhan vat nao ? Vi sao ?
- C6 giao duc tré biét gitip d& ban be khi gip kho khin
* Hoat dpng 3: Pong kich “ Cao thé va ga trong ”
- Cho tré chia thanh 4 nhom dé dong kich: Cao tho va ga trong
- C6 1a nguoi dan truyén, cho tré dong kich.
- KT: Choi tro choi Cao va thé
Danh gia tré hang ngay




Héng An, ngay 09 thang 01 nédm 2026
Nguwoi duyét Ngudi xay dwng ké hoach



