KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH : MUA XUAN CUA BE
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 23/02 dén ngay 27/02/2026
Giao vién thuc hién: Hoang Thi Thu
Thir hai, ngay 23 thang 02 nam 2026
Hoat dong hoc: VPCB: Bo trong dwong zic zic qua 5 diém
Linh vuc: Phat trién thé chat
1. Muc dich yéu cau

- Tré nhé tén van dong, thuc hién dugc van dong “Bo trong dudng zic zic qua 5 diém”

- Rén cho tré kha nang khéo 1€o, nhanh nhen, manh dan va kha nang phéi hop tay, chan nhip nhang khi thuc hién van
dong (Tré bo bang tay no chan kia mot cach khéo 160, dau ngang, mat nhin thiang, khi dén céc diém zic zic diéu chinh hudng
bo, khong dé 1én vach ¢ hai bén. )

- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.

2. Chuan bi

- Vach xuét phat, vach dich. - 2 duong zic 7ac rong 45cm

- Nhac bai hat: Hoa trong vuon
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong.

- Cho tré choi “ Gieo hat”
- Hoi tré:
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Mubn trong duge hoa chiing minh phai lam gi?
+ Con hay ké tén cac loai hoa ?
+ Hoa c6 tac dung gi?
- Cho tré di tham vuon hoa theo d6i hinh vong tron véi cac kiéu di ( Nhanh, cham, di khom lung, di bang gét, mii chan)



* Hoat dong 2: Trong dong
- BTPTC: Cho tré tap bai tap két hop nhip dém 4 1an 4 nhip
+ Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, sau va vo vao nhau.
+ Pong tac lung, bung, luon: Plng cti nguoi vé trude.
+ Pong tac chan: Pimg nhun chan, khuyu gdi
+ Pong tac bat: Bat chum, tach chan
- DTNN: + Déng tac tay: Pua 2 tay ra trudc, sau va vd vao nhau.
+ Pong tac chan: Ping nhun chan, khuyu gbi
- C6 gidi thiéu van dong: Bo trong dudng zic zdc qua 5 diém
- C6 lam méu lan 1
- Lan 2 + phan tich:
+ Chuén bi: bung trude vach Xuét phat, chéng 2 ban tay va ban chan xuéng san, lung hot nhom 1én cao, mat nhin
thang phia trudc.
+ Thue hién: Khi c¢6 hiéu 1énh 1an luot dua tay no, chan kia 1én trude, ddu ngang, mat nhin thing, khi dén cac diém
zic zéc diéu chinh hudng bo, khong dé 1én vach & hai bén. Bo lién tuc dén vach dich roi di vé cubi hang dung.
- Cho tré thyc hién lan luot 2- 3 lan.
( Co6 chu y stra sai cho tré )
- Thi dua theo t6 1- 2 lan.
- CO nhan xét, tuyén duong tré
- Hoéi lai tré tén van dong
* Hoat dong 3: Thuw gidn
- Cho tr¢ di lai nhe nhang 2 — 3 vong quanh san tp.
Danh gia tré hang ngay:




Thir ba, ngay 24 thang 02 nam 2026
Hoat dong hoc: Tim hiéu mdi quan hé ciia ciy véi méi truwong song
Linh vue: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét tén goi, ich loi ctia cAy vdi con ngudi (cdy trong dé 1ay hoa, qua, rau, bong mat..)va méi trudng song ciia ciy:
ciy song trén can, cay song dudi nude, cdy séng troi nodi trén mit nude. Tré biét nhitng diéu kién dé cay phat trién: dat xdp,
nudc, anh sang va su chdm séc cua con nguoi.

- Phat trién & tré kha ning quan sat, chii y va ghi nhd ¢6 chi dinh. Tré phan loai ciy theo méi trudng sdng.

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong. Thong qua hoat dong gido duc tré biét chiam soc, bao vé cay xanh: khong hai 14, bé
canh, tudi cdy , nho co...
2. Chuan bi

- May tinh, que chi, ti vi. Tranh méi trudng dat va nudc.

- L6 t6 vé mat so loai cdy, bang gai, bang xép 10 to.



- M 14 xanh, 14 vang.
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Tro chuyén
- Cho tré choi ““ Gieo hat”
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Cay can gi dé 16n?
“Hoat dpng 2: Bé tim hiéu vé méi truwong song ciia cay.
- C6 cho tré quan sat video vé& qua trinh phat trién cua cy 46
+ Céc con vira dugc theo ddi cau chuyén ké vé ciy gi?
+ Cay d6 16n 1én nho nhiing gi?
- C6 khai quat : Pung r6i ddy cac con a, cdy 16n 1én can phai co dat, nudc va anh sang ddy, mdi loai cdy can c6 mot diéu
kién séng khac nhau, méi truong sdng khac nhau:
- Vay mdi truong séng cua cdy bao gdm nhitng méi trudng nao? (Dat va nude)
- Nhitng cdy nao séng ¢ moi trudng dét :( ¢d cho tré quan sat slie cay sdng & cac loai dat khac nhau)
*Cay an qua
+ C06 ¢o cay gi day ? ( Cay cam)
+ Cay cam duoc trong & mdi truong nao? ( dat)
+ Cay cam trong dé lam gi? ( dn qua)
=> C6 khai quat : Day 13 cdy cam, cdy cam 1 cdy an qua, thuong dugc trong ¢ méi trudng dt.
* Cdy rau cai
+ Day la cay gi? ( cay rau cai)
+ Cay rau cai séng 6 moi trudng nao? (dat)
+ Trong rau dé 1am gi?



=> C0 khai quat : Pay 1a ciy rau cai, cdy rau cai dugc trong trén mdi trudng dat, rau cai 1a mén in wa thich ctia moi nha chung
minh day.
- C6 va cac con vira duoc tim hiéu mot sd loai cdy séng ¢ mdi truong dat : d6 1a cay bach dan, cay cam, ciy rau cai.
Ngoai moi trudong dat con cé rat nhiéu cac loai cdy séng trong moi trudng nudc.
+ Con biét nhitng loai cdy nao dugc séng & mdi truong nudc?
Co cho tré quan sat hinh anh cay séng & moi truong nude:
* Cay hoa sen:
+ Pay la cay gi? ( Hoa sen)
+ Cay hoa sen séng & moi trudng nao? ( nude)
+ Hoa sen dung dé lam gi?
=> (C6 khai quat : Pay 1a cdy hoa sen, cy hoa sen dugc trong & méi truong nude, hoa sen cé thé lam dep, hat sen c6 thé 1am
thudc hodc nau cac mén an rat ngon.
Méi lién hé giiva cdy vdi méi truwong song ciia cdy.
- Cay séng dugc 1a nho c6 dat va nude, vay dé cay phat trién tét thi dat va nude phai nhu thé ndo, cac con hiy cing quan
sat hinh anh sau day:
( Cb cho tré quan sat hinh anh 1 bén ciy tuoi tot, 1 bén ciy can cbi)
+ Cac con c6 nhan xét gi vé hinh anh trén?
+ Tai sao cdy bén nay rat xanh tét, con cay kia lai can cbi?
+ Vay dé cay ludn xanh t6t chiing minh phai trong ciy & moéi trudng dat nhu thé nao?
=> Plng roi dé cay ludn xanh tot chiing minh can phai chon noi c6 dat tét, toi x6p dé trong, con nguoc lai néu tréng cay trén
manh dat cung, kho, nirt né cay sé rat can cdi tham chi cay co thé chét.
- Vay con cdy song & moi trudng nudce phai nhu thé nao?
- C6 moi cac con cung hudng 1én man hinh theo dbi hinh anh tiép theo.

+ Céc con c6 nhan xét gi vé hinh anh trén?



+ Pam sen nay nhu thé nao? Con rudng laa nay nhu thé nao?
+ Tai sao dam sen nay lai tdt, ma rudng lta nay lai xau?
=>céc loai cdy sdng trong mdi truong nude, diéu kién can nhat dé ciy phat trién tot 1a phai du nude, moi trudng trong sach.
- Ngoai dat va nudc cdy phat trién t6t can co dit anh sang va sy chim soc clia ban tay con nguoi.
*Mé rong:

- Ngoai cac loai cdy song trong mdi truong dat va nudce, cac con cd biét nhitng loai cdy nao séng & mdi truong khac
khong?

- C6 cho tré biét mot sd cay sdng nhd vao than ciy khac nhu: ciy tim giri, cdy hoa phong lan két hop cho tré xem hinh
anh.

- Gi4o duyc tré : Cac con a cdy xanh 16n 1én va phat trién t6t 1a nhd c6 mdi truong séng tot, ngoai ra can c6 anh sang hop
1y va sy cham soc, vun x6i can cti ciia con ngudi, vi vay dé cdy cho bong mat, trai cdy thom va cac loai rau xanh ngon chiing
minh an hang ngdy cac con phai biét cham soc ciy, bao vé cdy, khong hai 14 bé canh.

* Hoat dong 3: Ai chon dung

- TC1: Thi ai chon dtng, chon nhanh. C6 néi mdi truong séng cua cay, tré gio 16 to.

- Cho tré choi 3-4 1an

-TC2: Xép diing moi trudng song clia cay
Cach choi: 6 moi 2 d6i 1én choi , yéu cau trong thoi gian 1 ban nhac 2 d6i cung thi xép diing méi trudng song clia cay, cac ban
trong t0 1an luot 1én tim va xép 1én bang va tré vé cham tay vao ban tiép theo, va vé cudi hang dimg va c6 vii cho ban cta doi
minh. Lan luot choi cho dén hét ban nhac

- C6 t6 chuc cho tré choi 21an, sau mdi lan choi ¢ d6i moi truong séng cua cy.

- Cho tré hat bai: “Em yéu cay xanh”

Danh gia tré hang ngay:




Thir tw, ngay 25 thang 02 nam 2026
Hoat dong hoc: Truyén “ Chu d con”
Linh vuyc: Phat trién ngon ngir
1. Muc dich yéu ciu.

- Tré nhé tén truyén, nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén.

- Tré tra 101 cau hoi cua ¢c6 mdt cach rd rang, déy du cau tu. St dung ngoén ngit mach lac miéu ta vé tén, dic diém, 1oi
thoai cia cac nhan vt trong truyén. Tich cuc hudng tng theo dién bién cua cau chuyén. Nhic lai mot s6 161 thoai ciia nhan vat
trong truyén.

- Tré cham chi nghe truyén va hung thu tham gia cac hoat dong. Thong qua hoat dong tré biét sy phat trién cua cay, cac
diéu kién dé cho cay 16n 1én va phat trién qua do6 biét cham soc, bao vé cay.

2. Chuén bi.

- Réi truyén: Chii dd con

- Truyén trén may tinh
3. Tién hanh.

*Hoat dong 1: Vui cung tré

- Cho doc cau than chu “ Um ba la mé ra”, hoi tré



+ Trén tay c6 co gi?
+ Qua dd an giau chat gi?
+ Pé c6 qua db nhu nay can phai 1am gi?
- COo NX, dan dat vao cau chuyén: “Cht d6 con”
“Hoat dpng 2: Chii d6 con
- C6 ké lan 1 bang 10i dién cam
- Giang n6i dung: Chti d6 con nam ngu khi trong chum kho réo, khi tinh day db con thay minh nan giita dat li ti, nhd c6
mua xudn, chi gid, nhimg tia ning 4m 4p....dd con di ra khoi 16p 4o khoac va 16n 1én...
- Cho tré choi 1am c6 mua xuan goi d6 con day.
- C6 ké lan 2 bang tranh minh hoa.
- bam thoai:
+ Co vira ké chuyén gi?
+ Trong chuyén c6 ai?
+ Db con ngl & dau?
+ Khi tinh dy dd con thidy minh & d¢au? Chu di nghe thay gi?
+ C6 mua xuan da lam gi cho d6 con?
+ Ai d4 1am d6 con tinh giac?
+ Chi gi6 xuan da néi gi voi dd con? ( Cho tré nhéc lai 10 cua chi gié xuan)
+ PJ con thdy minh nhu thé nao?
+ Ai di lay db con day?( Cho tré 1am 6ng mit troi lay hat d6 con)
+ D con c6 1am theo 161 6ng khong?
+ Do con di thanh gi?
- Gido duyc tré: Biét su phat trién cua ciy, cac diéu kién dé cho cdy 16n 1én va phat trién qua d6 biét cham soc, bao vé cay.

- Cho tré 1am chi gi6 xuan goi chu dd con day



*“Hoat dpng 3: Xem truyén “Chii dé con”
- Cho tré xem truyén trén may tinh
- Cho tré choi “ Gieo hat”
- Cho tré choi 2 -3 lan

Danh gia tré hang ngay:

Thir nam, ngay 26 thang 02 nam 2026
Hoat dong hoc: V& virdn hoa mia xuin (Deé tai)
Linh vie: Phat trién thAm m§y
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét v& vuon hoa mua xuan.
- Tré phéi hop nhitng nét cong tron, xién, thang, t& mau, phdi hop mau sic dé tao thanh buc tranh hoa mua xuan c6 mau
sic, bd cuc hai hoa. Rén k¥ nang quan sat, ghi nhd, kha nang khéo 1€o, su linh hoat, sang tao cua tré.



- Tré himg thu tich cuc tham gia hoat dong va tao ra san pham. Gido duc tré biét giir gin, yéu quy san phdm ctia minh, cta
ban. .
2. Chuén bi
- Birc tranh cdy ddm chdi, mua phun.
- Hoa dao, hoa mai, clc that
- Tranh mau vé& vuon hoa mua xuan (2 tranh)
- Nhac bai hat: Mua xuan
- Gidy A4, mau nudc, sap mau.
3. Tién hanh
* Hoat dpng 1: Mia xuén dén
- CO cuing tré choi TC “Tap tam vong”
- Héi tré:
+ Tay c0 c0 gi?
+ Mua phun thudng xuat hién trong mua gi?
+ Mua xuan dén co cdy hoa 14 nhu thé nao ?
- Cho tré quan sat hoa dao hoa mai, ctc
- Cho tré nhan xét vé hinh ddng mau sac kich thudc ciia canh hoa
- Cho tré quan sat birc tranh mau “Vuon hoa mua xuan” ciia cd, héi tré:
+ Péay la tranh gi ?
+ Trong tranh c6 hoa gi?
+ Ai c6 nhan xét gi vé birc tranh hoa mai?
- Hoa mai ¢6 mau gi? Nhuy mau gi? Than mau gi? L4 mau gi?
+ Biic tranh hoa mai dugc v& bang nhitng nét gi?Vé trén chat lidu gi?
+ Ngoai ra trong tranh con cé gi?
- Tuong tu v6i tranh con lai.



- CO héi y tudng cua tré
+ Con s¢ v€ nhiing loai hoa gi trong vuon hoa mua xuan?
+ Mubn v& cdy hoa mai con v& nhu thé nao?
+ Con v& bang mau gi? trén chat liéu gi?
+ Ngoai hoa con con vé thém gi?
* Hoat dong 2: Hoa dep mua xudn
- Tré thuc hién
- C6 bao quét huéng dan giup d& tré
* Hoat dong 3: Vwon hoa ciia bé
- Tré mang san pham 1én trung bay
- Tro chuyén:
+ Con thich bai cua ai? Vi sao ?
+ Con hiy gi6i thiéu vé bai ciia minh? Dit tén cho bai ctia con?
- C6 nhan xét chung tuyén duong tré.
- Cho tré bicu dién bai “ Mua xuan”

Danh gia tré hang ngay:




Thir sdu, ngay 27 thang 02 nam 2026
Hoat dong hoc: Day tré so sanh, siap xép chiéu cao ciia 3 ddi twong
Linh vue: Phat trién nhan thirc
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét so sanh dé sap xép thir tu vé chiéu cao cua 3 d6i tuong, sit dung dung tir dé dién dat két qua so sanh: cao nhat,
thap hon, thap nhat.
- Luyén k¥ ning quan sat, so sanh, sap xép thir tw chiéu cao ciia 3 d6i tugng.
- Tré hig thu, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi
- Méi tré 3 cay (Mau do, vang, xanh)
- Cay xoai, cay cam trong vuon
- 3 bang tham trang tri khu vuon.
3. Tién hanh
* Hoat dongl: On so sanh chiéu cao 2 déi twong.
- Cho tré choi TC “Két doi”.
+ Céc con c6 nhan xét gi vé 2 ban?
+ Ban nao cao hon? Ban nao thip hon? Vi sao con biét?

- Cho tré thay ddi tu thé: dung 1én ghé, ngdi xubng...dé so sanh.



- Cho tré di hai qua.
- Yéu cau tré hai qua cam va xoai trén cay.
+ Cac con c6 hai dugc qua cam khong? Vi sao?
+ Tai sao c6 hai duoc?
- Cho tré hai nhitng qua xoai ¢ duoi.
+ Vi sao cac con hai duoc?
* Hoat dpng 2: Day tré so sdnh sip xép thir tw chiéu cao 3 doi twong.
- Cho tré di 13y 10, bang ké vé chd ngoi.
- Cho tré 1ay cay trong ro theo yéu cau tir trai sang phai: xanh, do, vang
*So0 sanh cady mau xanh - do
- Cho tré dé 2 ciy canh nhau, hoi tré:
+ Day 1a cay gi?
+ Ai c6 nhan xét vé chiéu cao cta 2 cay nay?
+ Cay nao cao hon? Vi sao?
+ Cay nao thap hon? Vi sao? (Cdy mau xanh cao hon cdy mau do thap hon)
- Cho tré néi cdy mau xanh cao hon cdy mau do thap hon.
*So sanh cdy xanh véi cay vang
+ Pay la cay gi?
- Cho tré dat cay xanh Ién trudc cdy vang. Sau do6 dit cay vang Ién trude cay xanh.
+ Cay nao cao hon? Cay nao thap hon? Vi sao?
+ Cay xanh cao, cdy vang thap hon vi khi dit cay vang 1én phia trudc cdy xanh thi nhin thay phan ngon ciia cay
xanh con khi dat cdy xanh 1én trudc cay vang thi khong nhin thay phan ngon ciy vang.
- Cho tré nhéc lai cAy mau xanh cao hon, cdy mau vang nho hon

*So sanh cdy mau do véi cdy mau vang tuong tu.



* So sanh chiéu cao cta 3 ddi tugng
- C6 yéu cau tré xép 3 cdy ra trudc mit theo thir tu: Cay xanh - d6 - vang
- C6 cho tré nhan xét vé chiéu cao clia 3 cay:
+ Ai c6 nhan xét gi vé chiéu cao caa 3 cay nay?
+ Vi sao con biét?
+ Cho tré dat cay 1én phia trudce.
+Vay chiéu cao cta cdy xanh so vdi cdy do va cdy vang nhu thé nao?
+ Vay trong 3 cdy, cdy nao cao nhat? Vi sao? ( Cdy xanh cao nhét vi cdy xanh cao hon 2 ciy con lai)
+ Cay vang c6 chiéu cao nhu thé ndo voi cay xanh va cay do?
+ Cay nao thap nhat nhat? Vi sao? (Cay vang thap nhat vi thip hon cdy xanh va ciy do)
=> C6 khai quat: Nhu vy mudn so sanh chiéu cao cua 3 doi tugng, phai dit cdy sat canh nhau xem ddi tugng nao cao
nhat va doi tugng nao thap nhat
*So sdnh dé tim ra méi quan hé giita 3 doi twong va sdp xép chiéu cao cia 3 doi twong
-Yéu cau tré dat 3 cdy canh nhau
- C6 hot tré:
+ Chiéu cao ctia cay d6 nhu thé ndo so vdi cay xanh?
+ Chiéu cao cta cay do nhu thé ndo so véi cy vang?
+Vay chiéu cao cta cdy do nhu thé nao so véi cdy xanh va cay vang?
- C6 héi lai 2-3 tré va cho tré nhic lai du cau.
=> C06 khai quat: Cay do thap hon ciy xanh nhung lai cao hon cay vang vi vay cay d6 goi la cay thap hon.
=>C5 két luan: Nhu vay chiéu cao cua 3 ciy la khac nhau, Cdy xanh cao nhat, cdy d6 thap hon va cdy vang l1a thap nhat
- Cho tré nhéc lai.
* Hoat déng 3: Luyén tdp ciing cé
- Choi TC1: “Thi xem ai nhanh™.



+ CC: Khi ¢6 n6i cao nhit tré gio cdy xanh (cao nhét ), noi cay do ( thap hon), cay vang ( thap nhat) . Nguoc lai
- TC2: “Thi t6 nao chon ding”
+ CC: Chia 16p 1am 3 t6 choi chon cdy, 1 to chon cdy cao nhat, 1 t chon cdy thap hon, 1 t6 chon cdy thap nhét va
chay nhanh tréng vao vuon sau dé di vé cudi hang. Mbi 1an mot ban chi duge chon mot cay.
- Cho tré choi 2 - 3 lan.
Danh gia tré hang ngay:

An Hung, ngay 21 thang 02 nam 2026
Nguoi duyét ké hoach Nguoi xay dung ké hoach



