VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 2: DU AN “O TO CHUYEN PONG”
Thaoi gian thywe hién: Tir ngay 23/3/2026 dén ngay 27/3/2026

Ngudi thue hién: Nguyén Thi Thanh Huyén
MANG NOI DUNG
Tré muon biét

- Tén goi, dac diém cua 0 to:

+ Pau xe:

+ Than xe:

+ Banh xe: Q

DU AN:
O to chuyén dong

- Nguyén vat liéu dé lam 6 to chuyén
dong:
+ Cac hop giéy, lo nhya, que xién,

nap chai...

+ DE can, but ve ...

- Cac budc 1am 8 t6 chuyén dong

J

- Céc thiét bi, dung cu dé 1am 6 to:
Bang dinh hai mat. keo stra, kéo, que
Xién...

N




THU GUI CAC BAC PHU HUYNH

Kinh g cac bdc phu huynh!

Tir ngay 23/3 dén ngay 27/3/2026 cac con s& dén vai du an “O t6 chuyén dong”. O to 1a phuong tién gan giii voi tré. Qua
du an tré s& duoc tim hiéu vé dic diém, cau tao va céng dung cua xe 0 to.

Lam gi dé cung cap cho tré von kién thac vé chiée o t6, biét cach tao ra mé hinh chiéc 6 td chuyén dong véi nhiing vat
liéu gan giii. Vi du an Steam “6 t6 chuyén dong” tré s& duoc tu tay thiét ké va ché tao ra md hinh cac kiéu 6 td chuyé dong
duoc bang cac nguyén vat liéu khac nhau nhu: hop gidy, lo sira chai nhya, 6ng hut sira, que xién, nap chai...Tré duoc tu tay
cat dan ché tao ra chiéc d td chuyén dong theo tri twdng tuong va Oc sang tao cua tre.

Dé cd nhing diéu kién thuan loi khi khdm pha du an phu huynh vui long:
+ Ung ho 16p cac nguyén hoc liéu nhu: Vo hop thudc, que xién, nap chai, chai nhua, lon bia..
+ Tro chuyén ciing con dé giai dap cac thac mac cua tré.
+ Cung con tim hiéu cau tao, kiéu dang, tac dung xe 6 to.
+ Cho tré ty thiét ké va ché tao md hinh 6 t6 c6 thé chuyén dong duoc
+ Tao co hoi va cung con trai nghiém cac hoat dong trong du an.
Hay dong hanh va cho dén san pham ciia cac con trong du an nay b me nhé!



Thir hai, ngay 23 thang 3 nam 2026
Hoat dong hoc: VDPCB “Tréo 1én xudng ghé cao 30cm. Ném xa bing 2 tay”
Linh vue: Phat trién thé chat
1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tréo 1én xubng ghé cao 30cm két hop ném xa bing 2 tay.

- Tré thuc hién dung k¥ thuat: Budc mot chan 1én, tiép theo budc chan kia 1én ghé, dimg thang béng, sau d6 1an luot
budc xudng ting chan xudng ghé, 2 tay cam tui cat dua lén cao, 2 chan dung rong bang vai, ding lyc cua tay va than ném
manh t(i cat vé phia truéc. Phat trién sy khéo 1éo va thing bang.thé hién sy manh dan, tu tin va kha niang phdi hop nhip
nhang khi thyc hién van dong.

- Tré himg tha tham gia choi tro choi, tich cuc tham gia cac hoat dong .

2. Chuan bi

- Xic x.

- 2 ghé cao 30cm, thi cat da cho tré.

- Nhac bai hat “Em di qua nga tu duong phd”

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Khoi dong.

- C6 doc cau db vé xe 6 t6:

“Xe gi 4 banh
Ma chay bon bon
C6 méy nd ron
Chudng kéu bip bip?
La xe gi? ( Xe 6 t0)

- Tro chuyén :



+ Do 1a xe gi?

+ O t6 1a phuong tién giao thong duong gi ?

+ K& tén mot s6 loai 6 t& ma con biét?

- Chung minh cung 1én xe buyt dé di choi
- Cho tré di két hop mot sb kiéu di (di bang miii chan, gt chan, nhanh cham...)
* Hoat dong 2: Trong dong.
*Tap bai tap phat trién chung két hop nhip dém, mdi dong tac 4 1an 4 nhip két hop 10i bai hat “Em di qua nga tu duong
phé”, Tap véi hoa.

+ Pong tac tay: Danh xoay tron 2 vai

+ Pong tac lung, bung, ludn: Ngbi, quay ngudi sang bén

+ Pong tac chan: Ngdi nang 2 chan, dudi thang

+ Pong tac bat: bat 1én trudc, ra sau, sang bén.

- Bong tdc nhan manh: Tay: Panh xoay tron 2 vai

Chan: Ngbi nang 2 chén, dudi thing
*Co giodi thiéu van dong: Tréo 1én xubng ghé cao 30cm. Ném xa bang 2 tay.
- C6 lam mau lan 1.
- C6 lam mau 1an 2 va phan tich cach thuc hién.

+ Tu thé chuan bi: Ptng trudc ghé thé dyc.

+ Thuyc hién: Dat hai tay 1én ghé, budc mot chan 18n, tiép theo bude chan kia 1én ghé, ding thing bang, sau d6
lan lugt bude xudng timg chan xudng ghé, 2 tay cam tli cat dua Ién cao, 2 chan dimg rong bang vai, ding lyc cua tay
va than ném manh tdi cat vé phia trude sau d6 chay 18n nhat tdi cat dé vé noi quy dinh.

- C6 moi 2 tré 1én thyuc hién va stra sai.

- Cho lan luot ting tré 1én thuc hién, moi tré thyuc hién 2- 3 lan. ( Stra sai cho tré).



- C6 cho tré thi dua 2 t6 voi nhau.

- Hoi tré tén van dong.
* Hoat ddng 3: Hoi tinh.

- Cho tr¢é di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.
Danh gia tré hang ngay:

Thir ba, ngay 24 thang 3 nam 2026
QUY TRINH 5E: Tim hiéu vé 6 t6 tai (E2, E3)
Linh vure: Phat trién nhan thirc
1. Muc dich yéu ciu
* Kién thirc
- Tré biét mot s6 dic diém ciu tao cla xe 6 t6 tai, tic dung ctia 6 to tai. Tén cac nguyén liéu lam 6 6 tai. Biét co ché
hoat dong cua 0 t6 tai.(S)

- Sir dung may tinh dé xem mt s6 hinh anh va video va hinh anh va hoat dong ctia 6 to tai(T)



- Tré néu dugc cac budc thuc hién sir dung mot $6 dung cu va nguyén li¢u dé 1am 6 t6 tai.(E)
- Tré nhan ra vé dep biét phdi hop mau sic trang tri cho san phim cua tré tao ra dep mat sinh dong(A)
- Tré biét kich thudc to, nho, dai ngin, s6 luong, hinh dang, hinh khbi(M)
* Ky nang
- Quan sat, kham phd, dit cau hoi dé co su hiéu biét vé 6 t6 tai.(S)
- Lya chon duoc cac phuong tién va trang thiét bi dé kham phé tim hiéu vé 6 t6 tai (T)
- Tré thuc hién duoc quy trinh tim hiéu, kham pha vé 6 t6 tai (E)
- Tré thé hién duoc cai dep trong qua trinh thuc hién thiét ké 6 t6 tai (A)
- Nhén biét duoc cac hinh trén 6 t6 tai (M)
* Thai do
- Tré hung thu tich cuc, vui vé, tap trung tham gia vao hoat dong
- Tré biét chu dong phdi hop véi ban trong thyc hién cac hoat dong
- Ly cat d6 dung ding noi qui dinh
2. Chuan bi
* Do ding ciia cé
- Vi deo nhac thiéu nhi s6i dong: Xe tai phi thuong, doi xe tai 16n
- Nhac bai hat bé thich 6 t6
“Po diung ciia tré
- Giay A3, gia treo, sap mau, thude do
- M6 hinh 3 xe 6 t6 tai, thé sb
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Thu hut (5°)

- Cho tré xem doan video nhac vui nhon: xe tai phi thuong



- Con hiy ké vé phuong tién giao théng ma con vira xem
- C6 nhiing loai 6 t6 gi?
- Hom nay c6 cung cac con s& kham pha vé 6 to tai
* Hoat dong 2: Kham pha (15 - 20’)
- Cho tré vé nhém
Nhom 1: Kham pha 6 to tai thung kin
- Tré quan sat mo hinh 6 t6 tai thung kin
- C6 trd chuyén goi v cho tré ké vé nhing gi quan sat dugc thong qua birc tranh ( Tén goi, cdu tao, hinh dang nhimg
dic diém nodi bat cua xe)
+ Nhom con quan sat dugc mo hinh xe 6 t6 gi ?
+ Xe 6 t0 tai thung kin gom nhiing bd phan nao?
+ Xe 6 t0 tai thung kin chay bang gi?
+ CAu tao gdbm c6 miy phan?
+ Xe 6 t0 tai thung kin c6 dic diém gi?
+ Thung xe ntn?
+ Xe tai thung chuyén chd nhiing loai hang hoa gi?
Nhom 2: Kham pha 6 t6 tai thung lung
- Nhém con quan séat xe 6 t6 gi?
- Tai sao lai co tén la xe 6 t0 tai thung ling?
- Xe 6 6 tai thung ling c6 dic diém gi?
- Thung xe ¢6 dic diém nhu thé nao?
- Vi sao thung xe lai ¢6 dac diém nhu vay?

- Xe chuyén ché nhiing loai mdt hang gi?



Nhom 3. Khdam phd 6 t6 tai dong lanh
- Nhém con quan sat xé 6 to gi?
- Vi sao xe lai c6 tén 1a xe 0 t6 tai dong lanh?
- Xe c6 dic diém gi?
- Chuyén chd cac loai hang hoa gi?
* Hoat dong 3: Gidi thich ( 5°)
- Cac nhém mang bang ghi két qua
- Pai dién tirng nhoém lén chia sé vé mét sd dic diém cua xe 6 td ma nhém minh vira kham pha duoc
- Nhém 1: Con hay ké cho c6 va cac nghe xem céc con vira kham phé vé 6 t6 nhu thé nao?
- Nhém 2: Kham phéa xe 0 t6 gi?
- Nhém 3: Kham phé xe gi?
- Cho tré ké tén mot s6 6 t6 ma tré biét
* Hoat djng 4: Mé rong, dp dung cu thé (5 - 7°)
- Hoi tré
+ Céc con vir kham pha vé diéu gi?
+ C6 nhiing loai xe 6 t6 gi ?
+ Cho tré xem video (Nhac thiéu nhi vui nhon: Doi xe tai 16n). Mot s6 loai 6 6 khac (Xe 6 t6 dau kéo, xe ben,
xe tai thung bat)
- Choi tro choti: ai nhanh hon
- Chia tré thanh 3 nhém thdo luén va chon dap an ding
*Hoat dong 5: Danh gia ( 3°)
- Hoi vé came nhan cua tré

+ Con ¢6 cam nhan gi vé bu6i hoc hom nay?



+ Con thich hoat dong nao nhat
- Két thiic: Hat “Bé thich 6 t6”
Danh gia tré hang ngay

Thir tw, ngay 25 thang 3 nam 2026
Hoat dong hoc: Quan tam, yéu thwong, giup do ban.
Linh vwe: Phat triéen TCKNXH

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét quan tdm, gitp d& ban trong 16p, biét choi doan két. Tré biét quyén duoc tham gia, duoc hoc tip, bay t6 ¥ kién
cua minh, quyén thé hién vai tro tich cuc chu dong trong khi thuc hién cac yéu cAu cta co.

- Rén k¥ ning tra 10i cac cau hoi cta co, kha niang phan doan, lang nghe, tiép nhan ¥ kién ctia nguoi khac. Phat trién
k¥ nang hop tac, kha nang lam viéc nhom khi tham gia cac tro choi tap thé cung ban.

- Gido duc tré biét chia sé, giup d& 1an nhau, ludn yéu thuong, gan giii véi nhiing nguoi ban trong 16p. Tré hung thi

tham gia hoat dong.



2. Chuén bi
- 1 sb cau chuyén bai tho: “Tinh ban”; “D61 ban nho”
- Mot s6 bai hat: “Vui dén truong”; “Truong ching chau 13 truong mam non”..
- Hinh anh minh hoa n6i dung “nén” va “khong nén” khi choi cung ban
- Bang, cac hinh anh giup d& ban, tranh gianh db choi véi ban....
- Nguyén liéu choi & cac nhom choi: hoa, day, keo, kéo, hoa thong....
3. Tién hanh
* Hoat déng 1: D6 vui cing bé.
- C6 cho tré doc “Dung ding, dung dé” dan tré xem video cac ban trong 16p tham gia cac hoat dong hoc va vui choi &
trong 16p. Tro chuyén cung tré:
+ Khi dén truong con duoc gip nhing ai? Con cam thay nhu thé nao?
+ Céc con td1 16p duge hoc va vui choi vai ai?
- Vay mudn choi vui vé v6i cac ban thi chung minh phai choi nhu thé nao?
=> Ping r6i ddy chung minh phai biét chia sé, gitp d&, choi doan két khong tranh gianh d6 choi. .. biét quan tim gitp
d& 1an nhau ¢6 nhu vay chiing minh méi choi véi voi nhau duogce 1au va vui vé diung khong nao.
* Hoat dong 2: Quan tam, yéu thwong, giup do ban
- Cb cho tré quan sat mot s6 hinh anh ban bé trong 16p chua biét nhuong nhin nhau: tranh gianh d6 choi, bat nat ban
bé va mdt s hinh anh ban bé yéu thuong, doan két, biét chia sé va giap do 1an nhau
- Yéu cau ctia cd: Cac con cung quan sat hinh anh va cung nhau thao luan vé nhimg hanh vi nén hay khong nén qua
cac hinh anh: Lam sao dé biét quan tam, chia sé, gitip d& 1an nhau?
+ DPay 1a hinh anh gi? Hanh vi nay la ding hay sai?
+ Néu con 1a ban nho trong hinh dnh con s& lam gi khi ban khoc nhé?

+ Ban nao trong birc anh con thay chua ngoan? Vi sao?



+ Trong céc blrc anh trén con thich viéc lam cua ban nao nhét? Vi sao?
+ D3 1a ban bé thi cac con phai choi voi nhau nhu thé nao?

+ O 16p con thich choi v6i ban nao? Vi sao?

+ Khi 16p c6 ban méi dén hoc thi cac con s& lam gi?

+ Nhu thé nao thi dugc goi 1a “Chia sé, giup d& 13n nhau™?

- C6 cho tré nodi nén nhitng suy nghi ctia minh dé dua ra cach dé quan tAm, chia sé, gitip d& cac ban.

- Sau khi tré dua ra nhitng suy nghi cia minh vé cach thé hién su quan tim, giup d& ban c6 dua ra 1 s6 tinh hudng dé
tré chia sé va dua ra cach giai quyét:

- C6 tao tinh hudng: Cho tré xem mot doan video cau chuyén “Déi ban nhd” va cho tré giai quyét tinh hudng ban Ga
con bj Céo dudi bat. Co goi ¥ cho tré nghi cach giai ctru cho ban Ga con.

+ Néu con 14 Vit thi lac d6 con s& lam gi?

- C6 gido dyc tré biét quan tAm, chia s¢, gitip d3, biét nhuong nhin va doan két voi cac ban cia minh

=> Khi con dén trudng con c6 biét bao nhiéu ban bé. Con dugc hoc cach phai biét chia sé va phai biét yéu quy ban be
cua minh. Cau chuyén “Po6i1 ban nhé” vé ban Ga va ban Vit cling 1a cau chuyén gitip cac con hiéu thém vé tinh doan két nita
day!

- C6 dua ra thém 1 so tinh hudng cho tré néi 1én nhimg suy nghi ctia minh vé cach chia sé, gitip d& 1an nhau nhu: Chon
nhimg hinh d4nh minh hoa ndi dung “nén” va “khong nén” khi choi ciing ban. Qua dé gido duc tré biét chia s¢, doan két véi
cac ban khi tham gia cac hoat dong vui choi va hoc tap.

* Hoat djng 3: Két thiic
- C6 cung tré rat ra bai hoc kinh nghiém: Mubn chia sé va doan két v&i cac ban cac con phai lam gi?

Danh gia tré hang ngay




Thir nam, ngay 26 thang 3 nam 2025
Hoat dong EDP: Lam 6 t6 chuyén dong
Linh vue: Phat trién thAm m§y

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré néu duoc dic diém, ciu tao, chic nang, su chuyén dong ctuia banh xe — S.

- Ké duoc tén mot sd nguyén liéu lam 6 t6 chuyén dong — T

- C06 kha nang trinh bay dugc mot s6 biéu tuong toan hoc: nhu kich thudce to, nho, dai ngrfm, ) luong, hinh dang, hinh
khéi — M
2. Ky nang:

- C6 kha nang v& thiét ké 6 to va xay dung cac budc vé ban thiét ké - E

- C6 k¥ nang sap xép va thyc hién viéc 1am 6 t6 chuyén dong theo diing quy trinh dam bao cac tiéu chi da xay dung
nhu: xép chdng, gin dinh, xién que, cit dan. ..

- Str dung duoc 1 s6 d6 dung, dung cu nhu: kéo, xiém que qua dng hut qua ndp chai, chai lo nhua, ... T

- Trang tri, sép Xép, bd cuc ctra 6 t6 hai hoa, can dbi. Co kha nang thuyét trinh, chia sé vé san phém va dat tén cho san
pham — A

- Quan sat, kham ph4, dat cau héi dé co hiéu biét vé 6 t6 chuyén dong — S

- C6 kha nang lua chon hoc li€u, dd dung dé 1am 6 t6 chuyén dong: Kéo, thudc ké, but ve, nép chai, hinh khéi .. -T



3. Thai do:

- Tich cuc, hung thq, tap trung, vui vé tham gia vao hoat dong.

- Biét chu dong phéi hop v6i ban dé thuc hién hoat dong.

- LAy cat @6 dung dang noi quy dinh
II. Chuén bi:
1. Dé diing ciia cé:

- Video cac hoat dong ctia ¢b va tré chuan bi cho hoat dong lam 6 t6 chuyén dong: Thao luan, vé& thiét ké, tim kiém,
ing ho nguyén liéu, chuan bi nguyén liéu....

- 03 gia dé bang thiét ké, 1 gia dé bang tiéu chi, 03 bang tich chon nguyén liéu, 01 que chi

- Nhac nhe khi tré thuc hién
2. Dé ding ciia tré:

- Chai lo nhua cac ¢, hop thube, hop sita, kéo bat da, bang dinh 2 mat, thude ké, dé can cac mau, dng hit, nap chai....
II1. Tién hanh

HOAT PONG CHIEU ( B1, B2, B3)
( Thoi gian 25 — 30°)

1. Hoat déng 1: Héi xdc dinh vin dé ( Thoi gian 57)

- C6 ké tinh hudng chuyén “Tho con di thu hoach ca rét. Nhung ca rot qua nhiéu tho con khong biét phai 1am cach nao
dé chuyén dugc vé hét s6 ca rot ndy vé nha. Nho tré nghi cach gitip ban tho” va hoi tré:

+ Theo cac con lam thé nao dé chuyén hét sb ca rot vé giup tho?

- C6 cung tré mo phong dong tac lai xe.

- Tré néu y tuong. C6 théng nhat vé y tuong lam 6 to tai chuyén dong. C6 cung tré thao luan tiéu chi can dat dugc cua
san pham:

+ Co day du cac bd phan (Pau, than, banh xe)



+ O t6 phai di chuyén duogc
+ Trang tri dep mit
=> C6 chét lai tén hoat dong thiét ké ky thuat “Lam 6 t6 chuyén dong” va chdt lai tiéu chi cua san phrflm.
2. Hoat dong 2: Twong twong ( Thoi gian 10°)
- Khao sat su hiéu biét cua tré vé ciu tao cta xe 6 to sau d6 dua ra giai phap lua chon:
+ Con biét gi vé xe 6 t6?
+ Tai sao lai goi 1a 6 t6?
=> (6 cho tré xem video vé mot s 6 to, cac bude 1am 6 to chuyén dong.
3. Hoat dpng 3: Lén ké hoach ( Thoi gian 157)
* Ve thiet ké:
- CO héi y tudng cua tré:
+ Céc con thiét ké 6 t6 nhu thé nao? (Kiéu dang, hinh dang, cau tao, kich thudc, chiéu cao bao nhiéu...)
+ Céc con trang tri 6 to nhu thé nao?
- Tré vé nhom thiét ké 6 t6 trén kho gidy A3. Céc thanh vién trong nhom thao luan dua ra y kién thiét ké vé 6 to.
(Gido vién quay lai toan bo qua trinh tré 1én ¥ tudng va vé ban thiét ké. Chup lai ban thiét ké cta timg nhom)
* Chudn bi nguyén hoc liéu:
- Hoi tré y tuong sir dung nguyén vat liéu dé ché tao:
+ Lam dau bang nguyén liéu gi?
+ Lam than bang nguyén liéu gi?
+ Bénh 6 t6 bang nguyén liéu gi?Cé may ci?
+ Lam thé nao dé banh xe c6 thé quay dugc?
+ Ngoai ra con nguyén liéu gi dé trang tri cho 6 t6 ?

- Yéu cau tré ghi chi nguyén hoc liéu ma nhém lya chon vao ban veé.



- Thao luan phan cong cac thanh vién trong nhom cung chuan bi NHL theo ké hoach cta nhém va tich vao bang chon
nguyén hoc licu
=> Pai dién cac nhém 1én trinh bay ban thiét ké.
HOAT DONG HQC ( B4, B5)
( Thoi gian 35 — 40°)
4. Hoat dpng 4: Ché tgo san pham va thi nghiém ( Thoi gian 30”)
- C6 cung tré biéu dién bai hat “Popipo” Hoi tré:
+ Céc con vira hat bai hat gi?
+ Ban nho trong bai hat dang lam gi ?
+ Trong chu dé giao thong 16p minh da thong nhat s& ché tao gi?
- C6 cung tré xem video va trd chuyén qua trinh chuan bi cho budi ché tao:
+ Video tim hiéu chiéc 6 to
+ Video hoat dong tro chuyén, thao luan, vé thiét ké
+ Video hoat dong tim kiém ung ho nguyén liéu
+ Video hoat dong chuan bi nguyén liéu
- Cho tré xem video va tro chuyén cung tré?
* Giao nhiém vu: Cac nhom thuc hién 1am 6 t6 chuyén dong theo ban thiét ké ctia nhom. Nhac lai céc tiéu chi?
- TCI1: C6 day du cac bd phan (Pau, than, banh xe)
- TC2: O t6 phai di chuyén dugc
- TC3: Trang tri dep mat
- Cho tré lay ban thiét ké vé 3 nhom.
- Cac nhom thao luan lya chon, chuan bi nguyén hoc li¢u theo bang tich chon.

- Phan cong cong viéc cho cac thanh vién trong nhoém



- Thyc hanh ché tao 6 to chuyén dong. (Trong qua trinh tré thyc hién ¢6 quan sat, hd trg tré néu can)
5. Hoat djng 5: Chia sé két qud, cdi tién (Thoi gian: 15p)
- Yéu cac nhom mang san pham ctia nhom 1én trung bay
- Cat d6 dung va ngdi vé doi hinh chir U.
- C6 moi 1an luot cac nhoém gidi thiéu san pham cua nhom (Pt tén cho 6 t0)
+ Céc con c¢6 nhan xét gi vé chiée 6 t6 so voi ban thiét ké ciia nhom minh? (P4 gidng ban thiét ké chua?)
- C6 khuyén khich cac nhom dit cau hoi cho nhom ban.
+ Néu duoc 1am lai cic con mudn cai tién nhu thé nao?

- C6 cung tré danh gia KQ ctia 3 nhém bang cach tich vao bang tiéu chi

C6 day du cac bo phan | O t6 phai di chuyén duoc Trang tri dep mat
L (Pau, than, banh xe) | T~ .
Tiéu chi bat
Nhom 1
Nhom 2
Nhom 3

- Co cung tré chup anh luu niém
- Két thuc tiét hoc ¢ cung tré mang san pham ra san truong dé choi tro choi dua xe

Danh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 27 thang 3 nam 2025
Hoat dong hoc: Xac dinh phia phai — phia trai ciia ban than
Linh vue: Phat trién nhan thirc
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhan biét, x4c dinh duogc phia phai — phia trai ctia ban than.
- Tré nhan duoc cac dd vat xung quanh ¢ phia ndo ciia minh. Rén k¥ ning quan sat, cha y, dinh huéng khong gian.
phan xa nhanh nhen, khéo 1¢o, kha nang phéi hop nhom, doan két khi tham gia hoat dong.
- Tré hiing thu, tich cyc tham gia cac hoat dong.
2. Chuain bi
- Mdi tré 1 d6 choi cam tay.
- Po dung dé quanh 16p
3. T6 chire
* Hoat dpng 1: On luyén xdc dinh tay phdi — tay trdi ciia bdn thén.
- Hat “ Mua cho me xem”
- Bam thoai:
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Poi tay dé lam gi?
* Tro choi: Thi xem ai nhanh.
- Tay chiing minh rat dep: Pé an com, dé v&, dé mua...
+ Khi dn com tay phai lam gi? Tay trai lam gi?
+ Khi vé& tay phai lam gi? Tay trai lam gi?
- Cho tré gio tay => ¢6 kiém tra xem tré gio dung chua

* Tro choi: Lam theo hiéu 1énh.



- C6 ndi: Tay phai => Tré noi: Cam thia, cAm but
Tay trai => Tré ndi: Cam bat, giir gidy. Va nguoc lai.
* Hoat dpng 2: Xdc dinh phia phdi — phia trdi ciia bdan thdn.
- Cho tré x4c dinh cac b phén ( tai, mat, chan) cting phia véi tay phai, tay trai ctia co thé.
- Choi tro choi: Co cung tré 1am cac chi tho vira n6i1 vira lam dong tac:
+ Dam chan phai “ thinh thich”
+ Dam chan trai “ thinh thich”
+ Vay tai phai, vay tai trai
+ Bit mat phai, bit mat trai.
+ Nghiéng nguoi sang phai, sang trai.
+ Quay dau sang phai, sang trai
- Cho tré di lay d6 choi vé chd ngdi.
+ Céc con hiy cam d6 choi bang tay phai va gio 1én
+ Dat d6 choi canh minh
+ D6 choi ¢ phia tay ndo ctia con?
+ D6 choi ¢ phia ndo cta con?
- Céc con cam dd choi bang tay trai gio 1én ( Tuwong tu voi tay phai)
- Cho tré quan sat khong gian bén phai — trai xem co6 gi & bén phai — trai cua tré.
+ Con hay dit tay 1én vai ban ngdi bén phai.
+Con hdy dat tay 1én vai ban ngdi bén trai
+ Quay dau sang phai — trai xem c6 d6 vat gi & bén phai, trai cta tré.
- Co6 hoi tré:

+ Cura ra vao v€ phia nao cia con?



+ Tuong tu vo1 cac dd vat khac.
- C6 khai quat:
+ Phia phai 1a phia bén tay phai
+ Phia tréi la phia bén tay trai
* Hoat dgng 3: On luyén — ciing co
* Chot tro choi: Tai ai tinh
- Moi 1 tré 1én d6i mii chop kin, 1 ban gd xic x6. Ban doi mil chop doan xem ban kia gd xac x6 ¢ phia ndo ctia minh?
* Trd choi: Chéo thuyén
- Cho tré ngéi Xuéng 2 tay dat 1én vai ban, 2 chan m¢é rong. Khi ¢6 hi¢u 1énh *“ Cheo thuyén”.
- C6 noi: Song x0, song x6 => Tré ndi: X0 vé phia nao? C6 nodi phia ndom tré xoay ngudi vé phia do.

Panh gia tré hang ngay:

Hong An, ngay 20 thdng 03 nim 2026
Ngudi duyét ké hoach Ngudi xay dung ké hoach



