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I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE: CAY, HOA, QUA, RAU- NGAY TET VUI VE

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: " CAY, HOA, QUA, RAU- NGAY TET VUI VE"
Thoi gian thwe hién: 7 tuén tir ngay 12/1/2026 dén 6/3/2026

Ngudi thye hién: Vii Thi Thuy- Luu Thi Hwong- Nguyén Thi Hién

CHU DE:
"THU'C VAT" N
= ~ Ghi chu ve
) ) ) Dia | o1 mvi| Nhanh 1| Nhénh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacdiu
STT Muc tiéu chu de N¢i dung chu de Hoat dong cha dé diém to C - chinh trong
e ) Qua .| Séchoa [nim hoc (néu
Em yéu |Rau xanh ; Bé vui . 4
~ o ngonbon| _, mua co)
cay xanh | bé thich mia don tét UAN

I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

A. Phét trién van dong

1. Thye hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hd hip
Bai tap 5: Hoa dep
+ Dong tac 1: Ngui hoa

+ Pong tac 2: Gio hoa Ién cao Lép
+ Pong tac 3: Hai tay gio hoa Ién cao hoc Lop TDS TDS
nghiéng ngudi sang hai bén ’
+ Pong tac 4: Ngdi xdm héi hoa
Thuc hién dugc cac dong tac . ,
e A Tap két hop 4 do an [Bai tap 6: Ca i6
1 |trong bai tap thé duc (Hit tho, ap ket hop ,_d?ng t?C coban | Bai Atap 6 Cay re,‘? trong gio
N ~ trong bai tap thé duc + Dong tac 1: Ngui hoa
tay, lung, bung, chan) theo cd s . A x

+ Dong tAc 2: Pua hai tay 1én va vay
tay, tha tay xuéng. Lép
+ Pong tac 3: Hai tay do lén cao hoe Lop TDS TDS
nghiéng nguoi sang hai bén ’
+ DPong tac 4: Ngbdi xdm xudng hai tay
dat 1én déu gbi.




CHU DE:

"THU'C VAT" N
= - Ghi chu ve
) ) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé diém to S chinh trong
chire thye hi¢n Em vé Qua .. | S&choa |nim hoc (néu
m yéu |Rau xanh Z Bé vui N c6)
cay xanh | bé thich ngon‘bon aonte | M2
mua Xuan
Bai tap 2: " O sao bé khong lic"
+ Dong tac 1: Hai tay dwa ra phia trudec,
hai tay nim vao tai, nghiéng nguoi sang
hai bén
. + DPong tac 2: Hai tay dua ra phia trude,
Budce dau tap dugc cac dong tac . chéng hai tay vao héng, nghiéng nguoi
5 the duc: tay, lung, bung, chanmd | Tép md phong cac dong tac the |sang hai bén Lép Lop DS
phong theo bai hat, ban nhac don |duc theo nhac + Pong tac 3: Pua tay ra phia trude, hoc
gian cung ¢c6 nim hai tay vao dau gbi, xoay diu gbi,
dimg thing ddy, hai tay thay nhau chi
sang hai bén
+ Pong tac 4: Hai tay dwa Ién cao, lic
cb tay, gidm chén tai chd
Bai 2: Mua roi
+ Ngbi bit chéo chan. Bua ngén tay tro
cua ban tay phai v€ vong tron trén
khéng, mét nhin theo ngén tay chuyén
Giup tré tinh tdo, phuc hdi co thé dong. Béi tay.
qua cac bai tap van dong phat N . , + Ngudc mét nhin 1én, nhung khéng )
3 |trién cc nhom co va hd hép tai Eﬁ;t‘?‘p the dycsaugiacngu | 20 dau. tgf Lép | VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
noi tré nam va ngay sau khi tré + Dung day, lam dong tac lau mat véi j
ngl trua day hai ban tay cua minh.
+ Pua 2 ban tay ra nhin xubng
+ Nang cao va ha thép hai vai
+ Chay tai chd. Chay trén mura.
+ Ngbi xudng nghi
2. Thé hién ky niing van dong co ban va cac t6 chit trong van dong
* Tap di, chay
Pi nhéc cao chan, khdng lam 6 Lo
4 |gdy khi di budc qua 2 -3 nho dai |Di budce qua gay ké cao TC: bi budce qua gay ké cao P Lép CTBC
. hoc
1,2-1,5m, ké cao 10cm-15cm




CHU DE:

"THU'C VAT" o,
= - Ghi chu ve
) ) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé diém to S i chinh trong
chire thye hi¢n R Qua .. | Sachoa [nim hgc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
~ <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
Pi nhéc cao chan giit dugc thing
5 bang khi di ‘bquc thla 2 :3 . DAI budc qua 2-3 chudng ngai TC: Pi buée qua 2-3 chuéng ngai vt Lép Lép CTBC
chudng ngai vat (Day, gay) chiéu |vat hoc
cao 20-25cm
}21 khéng cui Qau, ?1 Izgoaningoeﬁr(? Pi theo duong ngodn Ngoéo qua CTCC’D: ?1 tAheO duong ngoin Ngoeo San ’ CTCCD+
6 |lan luot qua cac do vat (ghe, khoi| 4 vat qua cac do vat truong, Lép HDNT
g3, biip bé). cacdove +TC: Ai khéo Iéo hon 6p hoc
Thé hién sy nhanh nhen, khéo léo . Sén
s e oa S . TCCD: bi két h 51 ch
7 |va gitt dugc thang bang khi di két| i két hop vadi chay c C? ore 013 Vo chay trudng, Lép CTCCDb HDNT
L. + TC: Ai nhanh nhat ,
hop véi chay 16p hoc
Manh dan, ty tin va gitt thang CTCCD: Budc |&n xudng bac cao 15 San
N T I A T J A . . CTCCb+
8 |bang khi budc 1én xuong béc cao |Budc Ién xudng bac cao 15 cm [cm truong, Lép HDNT
15 cm (5-7 bac) + TC: Bé thi tai 16p hoc
* Tap bo, trudon, tréo
Phéi hop tay, chan, co thé khibo | _. . s N s s .
v 1o |BOthing huéng v rén TCCDP: B0 thang hudng v rén| L
9 |v& phia truée bo khéo Iéo khong 0 thang hudng va co vat tré CTCC 0 thang hudng va co vat tré op Lép CTCCD
. A lung lung hoc
lam roi vét trén lung
* Tap tung, ném, bt
Thuchiénphoihopvandongtay- CTCCP: Ném béng vao dich San ) CTCCD+
10 |mat, ném bong vao dich xa 1 - Ném bdng vao dich iAo truong/ Lép
PP , + TC: Ném con \ HDNT
1,2m 10 ¢6 duong kinh 50cm 16p hoc
Rén luyén kha ning phbi hop tay - San
11 |matkhilan bong quacong v6i |, o o0 sg cang CTCCD: Lin bong qua cong truong/ | Lép | CTCCH | HDNT
khoang céach 1-1,5m (cong cao + TC: Ai ldn bong gioi ,
. 16p hoc
50cm, rong 40cm)
* Tré thé hi¢n sw nhanh, manh, khéo khi thue hién cac bai tap tong
hop




CHU DE:

"THU'C VAT" N
= . Ghi chua ve
) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu de N§i dung chu de Hoat dong chu dé di€ém to . chinh trong
hii thye hi¢n R Qua .. | S&choa |nim hoc (néu
CILUC Em yéu |Rau xanh < | Bévui N i
R <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua xuan
Tré thé hién su khéo 1éo va kha
12 ning phdi hop nhip nhang khi Nhay bat tai chd, 1in bng vao |CTCCD: Nhay bat tai chd, 1in béng Lép Lo CTCCD
thyuc hién bai tap van dong Nhay céng vao céng hoc op
bat tai chd, lin béng vao cong
*Tro choi vin dong
Biét luat choi, cach choi, thich
13 cho% Czilc tr_c‘J chqi van. d()r_lg,vtrc‘? T.r(‘) choi van dong, tro choi dan |TC: Gél, Yaf) Vu(‘y.n rau, Vao rung héi S:?m Lép HDNT | HBNT HDNT
choi dan gian va choi vui vé cung |gian hoa, Hai tao, Gieo hat truong
cac ban
Giam cang thing, mét méi cho
tré sau gio hoc qua céc trd choi, |Phit thé duc (Té chire sau TC: Léroi, Hai hoa, Hoand, Trongnu | Lop .
14 A A an < . n ~ .‘ f A an N N Lép KH KH KH
bai tap van dong bat chudc, md6 |nhitng gio hoc it van dong) trong hoa, Mua to mua nho hoc
phong don gian tr 1,5-2 phit
3. Thye hi¢n va phéi hgp duge cac cir dong ciia ban tay, ngon tay, phéi hgp tay - mit
Phéi hop ctr dong ban tay, ngén Lg
15 |tay, phdi hop tay mét trong cac  |R6t, khudy, dao TC: Néu, quiy dao bot cho bip be. h"p Lép CTBS CTBS
hoat dong: Rot, khuéy, déo o¢
Phéi hop ctr dong ban tay, ngén Lg
16 |tay, phdi hop tay mét trong hoat |Nhao dét nin, vo xé Bé vo gidy (Vo gidy thanh qua) h"p Lép CTBS | CTBS
dong nhao dét nin, vo xé gidy o¢
C6 thao tac dong coc ban gd , A x N CwpA 4x A X Lop .
17 thanh thao Pong coc ban go Tro choi "Bé dong coc ban go hoc Lép CTBS CTBS
Thé hién su khéo 1éo ciia ngén i .
18 |tay khi nhon nhat dd vat va goi  [Nhon nhit do vat TC: Hai qua bo gio i“’p Lép CTBS
tén dd vat . e




CHU DE:
"THU'C VAT"

Ghi chi vé
bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu cha dé N§i dung chu de Hoat dong chu dé di€ém to . - chinh trong
i | E L 3 Qua .| Sdchoa [nim hoc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
R <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
iét cim day xau ludn day, vo Tap xau vong tay, ludn da . 5
19 Bict carri Fjay Xau 1Au0n ay, vong ap:).(au ;g y, ludn day TC B(? xziu vorlg hoa Lép Lop CTBS CTBS
tay, chuoi vong co chuoi deo cb TC: Bé x4u qua hoc
. R A xi e N A A L¢ .
20 [Biét tu cai, coi clc , budc day Téap cai, coi clc, budc day. - Tro choi: Cai coi tao cay, hoa. h?cg Lép CTBS CTBS
Budc du biét chip, ghép céac T TC: Ghép cay, hoa, qua theo mau Lép ,
5 Chap ghép hinh . L CTBS CTBS
21 hinh theo huéng dan cta co ap ghep A TC: Xép qua to- qua nho hoc P
Biét xép, chdng 6-8 khéi lai v6i N . ‘. . i Lép ,
) ; h 6-8 kh & 0 ¢ 0 L B CTBS
22 nhau khong d Chong, xép oi Xép vuon cdy, vuon hoa, vudn rau hoc op CTBS
Budc dau biét sir dung bt to, v& Lé
23 |nguéch ngoac mét sb hinh don | Tap cAm but t6, v& TC: Bé lam hoa si h;’z’ Lép CTBS
gian hodc theo y thich ;
Buéc dau 1am quen véi cach sir
24 dur:g cual 56 dd c’il]ng yén Ehc‘)lng TéP st du?g mot sb thiét bi van D.ayvtré cé}ch cAm Vé.l su dung céc thiét Lép Lép CTBS CTBS
pham don gian: sap mau, ho dan, |phong pham bi van phong don gian hoc
gi:?iy mau, dit nan,...
B. Giao duc dinh duéng va sirc khoe
1. Tap luyén nén nép, théi quen tét trong sinh hoat
i i voi ché do a : 5 . \ . X . .
ThICh ngh! Vol C.he ,Q a}n cor}q va Lam quen véi ché d6 an com | Thyc hanh: tré dn com va an céc loai Lop ,
25 |an dugc cac loai thirc an khac . o . L. , Lop VS-AN
o va cac loai thire an khac nhau.  |thac dn khac nhau. hoc
nhau trong mét bira.
Biét cach dn mot sb thirc an da
duoc lam quen nhu: an cam bé PV G Thue hanh: Cho tré dn mét sb thirc an
5, b6 hat, an chudi bo vo... va | ap an mot s thic an da duoc ) .y -, a choi bt chuo Lo
26 |9 P0Nab all chuol BOVO..- V& 1y quen va bét chude mot vai |42 ¢ W€ 1am quen va chot bat chuge P Lop VS-AN CTBC
bat chudc mot vai hanh déng cua |, R , e, mdt vai hanh déng cta nguoi 16n: nau hoc
N S ] hanh dong cia nguoi lon N N
nguoi 1on: nau an, cho em bé an, cho em bé an,..
an,...




CHU DE:

"THUC VAT" N
= - Ghi chu ve
bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé diém to S i chinh trong
chire thye hi¢n R Qua .. | Sachoa [nim hgc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
~ <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N don tét A
mua Xuan
- Rén tré thoi quen chao moi truge khi
Biét moi trude khi an, biét cam an.
”7 cm,,biét_ thé hién nhu cau (zgin, Tal? moi trude khi an, xip + Thyc hanh : Cho tré r’(n(‘fi mf_)i n%uei Lép Lép VS-AN VS-AN
nudc, Xin com, canh...) mdt cdch (nudce, Xin com, canh...cdm on |xung quanh in com, lay nudc uong, hoc
18 phép thém canh...mot cach 1 phép, biét cam
on.
. . Tap luyén mot sé théi quen tét .
C6 mét sO thoi quen tot trong AN sovt © ,que i © Thuc hanh: Rén luyén théi quen cho
sinh hoat: an chin, uéng chin; rira trong sinh hoat: &n chin, uong tré: an chin, ubng chin; rira tay truée | Lop
28 R > ' chin; rira tay trudc khi dn; lau . s . K . Lép VS-AN VS-AN
tay trude khi an; lau mat lau B n A , khi an; lau méat lau miéng, uéng nudc hoc
" 2 . . mat lau miéng, uéng nude sau . i s L
miéng, udng nudc sau khi an «hi &n sau khi an, vt rdc dtng noi qui dinh,..
o s Luyén théi quen ngi mét gidc e gl Lop .
29 [Cé thoi quen ngti mét giac trua 2. Tré nga du mot giac budi trua Lép VS-AN VS-AN
buoi trura hoc
C;é mot sb t},l(’)i ,quel? tbt tr.ong_ Téap lu}fén mot sb t’héi'queh t6t Tré bo rac ding noi qui dinh S‘an ,
30 |sinh hoat: vt rac dung noi qui trong sinh hoat: vut rac ding ey a o e R N truong/1 Lép HDNT CTBC
. A +TC: Bé nhat bo rac dung vao thung R
dinh,.. noi qui dinh 6p hoc
2. Lam quen véi mt s6 viée tw phuc vu, giir gin strc khoe
Lam duge mot s6 viee dudi sy |Méc quan 40, céi quan &0 khi |- Thyc hanh: Bé mic coi quan 4o khibi | Lop Lop cTBC
gilip d& ctia ngudi 16n nhu ty xdc | bi ban, uét ban, uét hoc
com, tu léy nudc uéng, tu di vé
31 . , C e e
sinh trude khi di ngu, tu lay goi
va lén givdng nam, biét goi cd Ren cho tré tu di vé sinh trude khi ngu, Lo
khi quan 4o bi uét, ban, ... Chuan bj chd nga tu 14y gbi 1én giuong ngu, cat gbi gon hgg Lép VS-AN VS-AN

gang sau khi ngu day




CHU DE:

"THUC VAT" .
= - Ghi chu ve
) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu de N§i dung chu de Hoat dong chu dé di€ém to . - chinh trong
chire thye hi¢n R Qua .. | Sachoa [nim hgc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
R <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
bi vé sinh ding noi quy dinh,
biét cach ngdi bd dung, khong . . . . . . (2
’ Tap di vé sinh du u 3 6 g aveé ay ca 5
32 |tréu choc cic ban, khong nghich [ P &1+ S AR notquy dee ‘Zl,de'o khi Va.odr.‘hlf vésinh, lay cat igf Lép VS-AN VS-AN
bén, khéng dich chuyén bd tir chd | ¢p dung not qur dnf. ;
ndy sang chd khac
Biét mot sb thao tac don gian
trong rira tay, lau mat trudc, sau a Al A . ., |+TC mo6 phong: Bé tép rua tay ,
. . . : t s6 thao tac d 5 .
33 [Khi an, sau khi di vé sinh, sau khi | P motsothaotacdongian 1., = snn. Betan rira tay sach. Lop 1 1op | vs-aN CTBC
A f- . x trong rira tay, lau mat N . hoc
ngu day... dudi sy huéng dan Bé tap rra mat
cua cd
Chéip nhén d6i mi, nén, che &
khi di néng, di giay dép, mic Tép doi mii khi raning, di gidy |-Két hop v6i phu huynh rén tré d6i mi L
34 |quin 40 4m, quang khan khi troi  |dép, mic quéan 4o 4m khi troi  |khi ra ning, di dép, x6 tt khi troi lanh h"p Lép PTT CTBC
lanh, di giay, dép dé giit chan lanh. + Thuc hanh: Tré tap xo tét o¢
Iudn sach, khong lam dau chan
Biét cach sir dung mot s6 dd Tap st dung mot sb dd dung
35 dfmg sirvlh h(iat (")rAtru'(‘)rng’ mér? sinuh ho?t c’yAtru(‘mg,mén} nor’1: Thu? hanh st dung bét thia, céc trong Lép Lép VS-AN VS-AN
non: khan, coc udng nudce, thia khan, cOc uong nudc, thia xuc |gid an hoc
xtc com... com
an biét khan mit theo dang ki . . - Bé (ing: ang Ki
Nl}an Elet )an n}a ! e? ur}g i Tap Iy va diing khan theo ki T.CA: Bé chon cho dting: Chon dung Ki Lép ,
36 |hi€u riéng cua tré va luén dung R hiéu Lop VS-AN
SN hiéu riéng hoc
khan mat riéng ;
Biét gift gin dd choi sach s&, ct + Thyc hanh: Bé cét d6 ding dang noi San
db choi gon gang, vitracdung | ., .. . . , qui dinh
. ; : r gin vé sinh 16p h : ¢ 5
37 |noi quy dinh, khong khac nhé | ¥ e SIXQINVESINNIGRhoe | [py - hsnh: Bé bo réc diing noi qui gg‘l’z%l Lép HDNT CTBS

bira béi ra 16p

dinh

3. Nhan biét va tranh mét s6 nguy co khdng an toan.




CHU DE:

"THUC VAT" o
Ghi chu ve
. ) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu de N§i dung chu de Hoat dong chu dé di€ém to . - chinh trong
chire thye hi¢n R Qua .. | Sachoa [nim hgc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
~ <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
Biét khong cho cac db vat nh .
Ale On,:g ¢ VO Ca(,: OLVQI 5 u A e Ap K 1 ~ Rén tré cach choi an toan khi choi véi
hot hat, dat nan, xtc xac... vao  [Nhan biét mot so hanh dong 4 vat: Khona cho hot hat. dat nin. xG Lo
38 |miéng, mii, tai, rén cua minh va |khong an toan khi choiveidd |0 VAt XNONg chohothat, datnan, XUC 1 - L0p - o) PTT
) L2 . R xac... vao miéng, mili, tai, ron cla hoc
cua ban, hi€u dugc sy nguy hiém |vat R o
- A minh va ctia ban
khi lam nhu vay
T & 5n kho N hich ) ) X \ s . X
r(zng glAO arl ong dua nghic | Nhan biét mét 6 nguy co R.e‘nvcho t1:e tho[ quen glu an tf)an triong Lop ’
39 [khoéng dén gan khi canh, comcon |, . o gi0 an khong dua nghich, khéng dén Lép VS-AN
R khéng an toan trong khi an N . o hoc
nong gan khi canh, com con nong
4. Cham soc strc khoe dinh dudng
Céach niu mon chéo ndm tém Y SRS \ .
s s o A Cach nau mén ch&o nam tém rau ci Lép B
rau cu danh cho tré thira can- . e A . N Lép
. N danh cho tré thira can- béo phi hoc
béo phi
Hué an cham s6c dinh x L e
udngdan chamsocdinh oo 2n cham séc dinh dudng déi Lép )
dudng doi vai tré thira can béo L R Lép
40 |Tréduocchim séc strc khoe, phi v6i tré thira can béo phi hoc
dinh dudng theo khoa hoc
Céch xtr ly khi tré bi hoc sic Céch xtr ly khi tré bi hoc sic h?g Lép
H e x 5 rr kh- - . <A 5 ; . v . . . L .
.lﬂmng dan xr trf khi tre bi di¢n Hudng dan xtr tri khi tré bi dién giat P Lép
giat hoc
1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
1. Luyén phdi hop cac giac quan: Thi giac, thinh giac, khiru gi4c, vi gi4c
C6 kha nang tim d6 vat m&i cét IA\Ighe am tl}ar‘lh t1r§1 nfn F?hat rf’i. N e a an Lop .
1 X . am thanh va tim d6 vat viraméi [TC: D6 vat ¢ dau. Lép CTBC
giau qua nghe dm thanh oAt gidn hoc




CHU DE:

"THUC VAT" .
= . Ghi chua ve
bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu cha dé N§i dung chu de Hoat dong chu dé di€ém to . - chinh trong
i | E L ) Qui .. | Sichoa [nim hoc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
~ <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
P N N e N A -Nhin, x0a, ngiri, ném. ..noi tén dic A
C6 kha nang so nan, nhin, nghe, [S¢ nan, nhin, ngtri d6 vat, hoa &i 4 bat ota h 12 San
2 |ngui, ném dé nhan biét ddc didm |qua dé nhan biét dac diémnéi |T.. Norvateuanoadua ran. - e son | Lop KH KH
Ze A o aAs . - Nhin va s¢ vao cdy dé nhén biét dac ]
ndi bat cua doi tugng bat Yt A op hoc
diém noi bat cua 14, than cay.
C6 kha na ri va phan biét Ngtri phan biét duoc huon . o i
4 nang At . P R 1? | e p, }6 A e g . |Nhin, ngtri va phan biét dugc huong Lép .
3 |duoc huong thom ctia mot so loai|thom ctia mét so loai hoa, qua, e . R Lép KH KH
R . thom cua céc loai hoa, qua hoc
hoa, qua, mén an.. mon an..
Phkén bif?:t duch dc}rnh?u}, tron, So nér} a6 Véf, dd choi dé:nhan CTCCD: Bé st v cam nhan xi xi- Lép '
4 |mém, cing, thd, rap trén bé mat |bict cing-mém, tron (nhan) - o Lép CTCCb
. Y A N tron( nhan)) hoc
cua cac loai qua, d6 choi, do vat. [xu xi
Phét hién ra mau sic cia d6 dung g a2 5 1
\ ; » ° |Nhén biét mau sac cua d6 dun A L \ L6 .
5 d0o choi xung quanh khi c6 diéu | an .1e sac cua do dung TC: Goi tén mau sac cua hoa, qua °p Lép CTBS
I d6 choi xung quanh hoc
kién ti€p xUc
5 kha nang nhan biét vi da . .
©6 kha nang nhan bict viddc |\ 1 g mat 56 thite an, qua |CTCCD: Nhan biét phan biét vi chua- | Lép .
6 [trung cua 1 s thac an, qua khi - . Lép CTCCb
£ - ( ngot, mén, chua) vi ngot. hoc
duoc ném (ngot - man - chua)
2. Nhan biét:
* Mot s6 dd dung, dd choi
Thich tim hiéu vé cac dd vat
7 |xung q;;anhj luén’ thic;h dugf Tim hiéu vé cac db vat, dd choi +TC: Tim ding db choi? Lép Lép CTBC
choi, cam nam, kéo, day, ngam  |xung quanh hoc
nghia...cac db choi & xung quanh
Tré nhén biét dwge &m thanh to, |Am thanh to, nho ctia céc dd . . Lép
’ A A . N o + TC: Ai tai gioi the Lo CTBC
8 nho cua cac do vat, do choi vét, do choi C: Al tai gioi the hoc °op
* Mot s6 con vat, hoa qua quen thuge
Tré nhan biét duoc tén va mot sb
o dac diém noi bat cua qua quen | Tan va mot sb dic diém ndi bat |CTCCD: Nhan biét qua cam, qué Lop L6 CTCCD
thudc qua viéc quan sat vat that | 4 qué quen thudc chudi. hoc P




CHU DE:

"THUC VAT" . »
= . Ghi chua ve
) ) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé diém to S i chinh trong
chire thye hi¢n R Qua .. | Sachoa [nim hgc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
~ <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
CTCCPD: Nhan biét hoa hdng- hoa clic
Tré nhédn biét dugc tén goi va Tén va mét s dic didm ndi bat Hoa dao- hoa mai Lo
10 | mot s dic diém ndi bat ciia mot IR . Cay cam- cay chu6i P Lép | CTCCD CTCCP | CTCCP
N N cua loai céy, hoa quen thudc hoc
loai cay, hoa quen thudc
Tré nhan biét dugc tén goi va P S S VIR I S PR , . .
11 |mot vai dic didm ndi bit cia mot Tf)n vamot sO da(A: diém nodi bat |Tim .hlelj V? ca(z l(zal rau, ca quen thuoc | Lép Lop CTBC CTBC
. N a ae cua rau quen thudc +TC: Do bé qua gi? hoc
loai rau quen thudc ¢ dia phuong
* Thoi tiét, mua
Biét trong ngay tét cd truyé . , Trd chuyén, tim hiéu vé cac h 3
et t 9 g " gayAteAt co t@yen . [Mot s hoat dong ciia bé trong oc u}\l@n, E iéu veé cac hoat dong Lép ,
12 |duoc di chdc Tét éng ba, nguoi neav Tét b truven trong ngay Tét hoc Lép PTT
than va duoc bd me dua di choi gay Y + TC: Nhing chiéc banh chung xanh ;
* Mot s6 mau co ban, kich thuéc, hinh dang, sé lwong, vi tri trong khong gian
T < 1A A, 17 X ~ e s N Séan
Chi/no6i tén hodc lay/cat dting d6 CTCCD: Nhan biét mau vang .
TN K TN e sz .o trudng/ 3 CTCCb+
13 |choi mau dé/vang/xanh theo yéu [Mau dd, vang, xanh + Quan sat mau sac cua l4, hoa trong Lé Lép HDNT HDNT
cau vuon truong °p
hoc
Chi hodc lay/cit ding db choi c6|, . . Lép
14 ’ ) Kich thuo ho : Nhén biét qua to- nhd 5
Kich thuc to/nho theo yéu ciu ich thudc to/nho CTCCD: Nhan biét qua to- nho hoc Lop CTCCb
Nhan biét dwoc sd 1 ot - £ s 4 s Lé
15 | anbretquoesoluong mo S6 lwong mot va nhidu. CTCCP: Nhan biét 1 va nhidu(hoa) P Lop CTCCD
nhiéu hoc
* Ban than, ngwoi gin giii
Noi dugc tén motsd ngay hoi, | Ténmot sé ngay hoi, ngdy 18 | Tim hiéu ngay tét nguyén dan Lop ,
16 x , o v ; N
ngay l¢ cua nha truong cua nha trudng '- Xem tranh anh, video tim hiéu vé 8/3 hoc Lop CTBC CTBC
111. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU’
A. Nghe hiéu 16i n6i
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) ) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé diém to S i chinh trong
chire thye hi¢n R Qua .. | Sachoa [nim hgc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
~ <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
Thuc hién duge nhiém vu gdm 2- [Nghe va thyuc hién cac yéu ciu s . Lép
1 v ¥ Y ¥ v A v ¥ _ " v " 4
3 hanh déng bing 10 noi Tro choi "Lam dtng trinh ty hoc Lép KH
C6 kha nang nghe, hiéu céc cau A, I - n A . .
2 |ridon i o, [P e cuions L o e mognse | Ui | g,
hoat hang ngay g - : g ngay g oc
Pdng dao, ca dao:
R s ) - Lda ngd la cbé dau nanh
Nghe hiéu céc bai tho ,déng dao, ] Bgi 0?:’}150;0 ‘IZ“ b?wn
ca dao, ho vé, cau dd, bai hat va | Nghe hidu cic bai tho, déng |\ 8y g L
3 tra 161 dugc cac cau hoi v tén va | dao, ca dao, ho vé, bai hat, cau . op Lép PTT PTT PTT PTT PTT
n L. N A - Cay trac xinh hoc
ndi dung cua bai tho, ca dao, bai do, - Qua
hat.... - La xanh
Cau db vé cac loai qua
Nghe hiéu ndi dung truyén ngin
4 d?nAglan, trAa lmA duc{c C‘ac caLAJ hoi Nghe truyén ngén ?TACC]VD:"T:uyer} C.}nec ao muaxuan", | Lop Lép CTCCH CTCCH CTCCH
vé€ tén truyén, tén va hanh dong Cay tao", " Qua thi hoc
cua cac nhan vat.
B. Nghe, nhic lai cAc 4m, cAc tiéng va cac cau.
5 |Phat am 16 tiéng Phat am céc am khacnhau |- TC: Gi6 théi cay dung dua Pl e | ke
oc
Poc va lam mét sb dong tac md
6 phc’mg;vén d{)ng’(?éc bé_li, thoi ce} DQ¢C dl{chcéc doa.r; tho, bai tho CT'C?D: Tth Bép cai xanh", " Hoa Lép Lop creep | cteep CTCCD
dao, dong dao voi sy gilp do cia |ngan ¢ ciu 3-4 tiéng. no", " Qua thi hoc
cd gido
CTCCD: Tép ké lai truyén " cay tao"
. th;& k,L 1 . t N i ) +Ta \ A a A R .
Co6 thé .? al}doan’ 'ruyen duoc K& lai doan truyén duoc nghe Tal? st ,durzg roi r:han Y?t ké 12,1.1 fioe:m Lép ,
7 [nghe nhiéu lan dudi su goi Y cua A e ., truyén bé thich nhat duédi sy goi ¥ cua Lép CTCCb
I nhiéu lan, c6 goi y. L hoc
cd giao. cd giao.
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"THUC VAT" S
Ghi chua ve
) . . Dia | o0 mvi | Nhanh1| Nhénh2| Nhénh 3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé diém to S i chinh trong
chire thye hi¢n R Qua .. | Sachoa [nim hgc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
~ <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N don tét A
mua Xuan
C. Sir dung ngdn ngir dé giao tiép.
Noi duoc cau don, cau c6 5-7 X PRI SN
tiéng, ¢6 cdc tir thong dung chi |- QN 64C tr chi dO VAt CON | "o G x e oo e didm vé ca LS
8 & Jrrhong cung vat, dac diém, hanh dong quen tvetengol, dac diem ve cay, P Lep KH KH
su vét, hoat dong, dac diém quen " : . Z hoa, qua, rau hoc
. thudc trong giao ti€p.
thudc
C6 kha nang dit va tré 19i céc oo |PQuansatvatraloi caccau hoi: Cal .
L e o ek 3 on Tra 101 va dat cac cau hoi; "Cai|gi? O dau? C6 mau gi? Bé lam gi? Séan
cau hoi "Cai gi?"; "O dau?"; ot WS AR oM i AL om w4 A . . .
9 iy s crom WTTA naan n A 13 gi?"; "O dau?"; "Lam gi?","The |- Tra 16i cAc cAu hoi ctia cO trong cdc  [trudng/l Lép HDNT KH
Lam gi?","Thé nao"," B¢ lam U A ;
17" " Tai sa0?" nao"," Bé lam gi?", " Tai sa0?". |hoat dong &p hoc
gt e o - TC: D6 vui vé cac loai rau, cu, qua
Str dung 161 n6i v6i cdc muc dich
khgﬁ;:ilg:i trd chuvén Thé hién nhu cau, mong mudn Lg
10 190 Aol T chuyen va hiéu biét bang 1-2 cau don | Xin phép co khi c6 nhu cau di vé sinh, °p Lép VS-AN
- Bay to nhu cau cua ban than o x A aes A i hoc
MY R gian va cau dai. uong nudec.... )
- Héi ve cac van dé quan tam nhu
"Con gi day", "céi gi day"
Biét n6i 16 104, n6i to, du nghe, 18 [OF dung cdc tr thé hign sy 1& ﬁe ; tr?*nollqt'o’f;ng'he’hnmﬂcac g LS
T > MO0, AUNGNE, 1€ 6 khi ndi chuyén véi nguoi | 110 S 16 phep khi not chuyen voi P Lep PTT PTT
phép. 16n nguoi lon: a, da, vang a. hoc
Biét chao héi va biét nhitng cau T,
; Tap chao héi, chuc Tet g Lé
12 |chiic Tét ong ba, cha me don |, %P o €L nSUOL | | TC: Bé chiic tét P Lop PTT
* than hoc
gian
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI- THAM Mi
A. Phét trién tinh cam
1. Thé hién y thirc vé ban than
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. . . Dia | o0 mvi | Nhanh1| Nhénh2| Nhénh 3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu de N§i dung chu de Hoat dong chu dé di€ém to C - chinh trong
chire thyec hign R Qua .. | Sachoa |nim hoc (néu
Em yéu |Rau xanh z Bé vui N 4
~ <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N don tét A
mua Xuan
Thé hién didu minh thich va Nhén biét mot sb dd dung, dd L A o Lop ,
1 Khéng thich choi yéu thich cita minh. -Tro choi: Chon d6 dung Bé thich. hoc Lép CTBC
2. Nhan biét va thé hién mot s6 trang thai cam xtc.
Tré c6 thé nhén biét trang thdi Stra theo
vui, buén, s hii... ciia bin . ? . ndi dung
’ e Nhén biet mot s6 trang thai ca g a . Lo .
2 |than kni aén 16p (tré cuvi twoi | o 010 MYSOUANE VI CAM |1y o6 *Lam theo c6” Pl Lep | cTBC gigo duc
L A , . .. |xuc: vui, budn, s¢ héi, tirc gian. hoc R C
khi gap c6, khoc hodc rut ré khi cam XUc x&
xa me) hoi
Buéc diu hoc cach diéu tiét 2 N
. , VAL empn . . « T B0 sung noi
cdam XUC don gidn, biét giir binh , EE , + Cho tré xem video truyén ngan : "Ki i .,
. P A . Hyc céch diéu tiét cam xuc - - £ ; A Lép \ dung giao
3 |finh, tw tran an ban than véi sw | ..’ nang kiém ché sy néng gian Lop CTBC )
L . . . o |tiéu cuc R o . p hoc duc cam
hwong dan ciia cé khi gap tinh : + TC: Khudn mat cam xuc k1A
z L. xUc xa hoi
huong kho chiu
B. Phét trién k¥ ning xa hoi
1. M6i quan hé tich cwe véi con nguwoi va sw vat gin gii.
Stra theo
Tré thich giao tiép véi co va ban . . o N i ndi dung
4  |(cwoi chao, néi “cé 0i”, “chio |Giao tiép voi nguoi xung quanh Be mf_mh fian, w .tm kh‘l,glao tiép, tro Lop Lép PTT gido duc
u chuyén cung moi nguoi hoc 5 -
ban”).. cam XUC Xa
hoi
Thé hién su vui thich don Tét. . . . 5 .
e A « .. |Vuithich khi tham gia cac hoat |Tr0 chuyén véi tré vé ngay Tét L6
5 [Thich dugc di tham 6ng b3, thich | _ TN g L o chuyen V(?l r? Ve £ gay te °p Lép CTCCb
. R dong don Tét cung gia dinh + CTCCD: Bé chuc Tét hoc
duoc di choi Tét
C6 kha nang choi vasirdungméot | ., s + . . |Reéntré sir dung d6 dang, db choi theo Lép
6 A X . j T dung d6 dung, do ch ) 5
s0 do dung do6 choi quen thudc ap st dung do dung, do chol dtng muc dich hoc Lop CTBS
2. Hanh vi viin hoa giao tiép don gidn
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) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé diém to S chinh trong
hii thye hi¢n R Qua .. | S&choa |nim hoc (néu
CILUC Em yéu |Rau xanh < | Bévui N i
~ <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
Tré bidt thwe hanh chao héi Stra theo
¢ l.ef ! sec ann © aao "% | Thuc hién mot sé hanh vivan  |Rén cho tré cach chao héi, 18 phép véi ] ndi dung
tam biét cO, ban bé bang loinGi |, , = . z N n . Lop . .,
7 L Cs .. . |hbavagiao tiép: chao, tam biét, |ngudi xung quanh Lép bTT giao duc
va cw chi (nhw vay tay, noi “xin | , R " o A s hoc ) C
. i cam on, "da", "vang a"; + Thuc hanh: Ai chao ngoan hon? cam xuc xa
chao”, “tam biét”) .
hoi
Biét thuc hién mét sé qui dinh | Thuc hién mét sé quy dinh don
8 don gian trong sinh hoat & nhém,| gian trong sinh hoat & nhém, | Tré biét cat d6 dung, db choi dungtheo | Lép Lo CTBS
16p; xép hang cho dén luot, dé dd|16p; xép hang chd dén lugt, dé |yéu clu cua co hoc P
choi vao noi qui dinh,... dd choi vao noi qui dinh
Biét thé hién mot sé hanh vi xa o |CTCCD: Béchamembipbé
hoi don eidn qua tro choi eid bé Choi tro choi gia bo (tro choi - Tro choi "Bé em", Lo
g |hordongiang CHOLBIA DO 114 em, khudy bot cho em b, | "Cham séc em” P Lop CTCCD
(tro choi bé em, khuay bot cho n . N .,, A . hoc
, n . nghe dién thoai). - Trd choi "Nghe dién thoai"
em bé, nghe dién thoai,...).
C. Phat trién cam xtc thAm mi.
1. Nghe hat, hat va van déng don gian theo nhac.
Nghe bai hat ban nhac vé chu dé thwe
vat
. , ., , , - Qua.
Thich thd, huong tng cam xuc: - Hai hoa Lo
nhan nhay, lic lu, v tay, gidm |Nghe hat, nghe nhac véi cac - Mau hoa. hZf Lép PTT DTT DTT DTT DTT
10 [chén khi nghe céc bai hat, ban  |giai di¢u khac nhau; ngheam | gi6 thé (;éy nghiéng j
nhac v6i Cac giai didu khac nhau, [thanh ctia cic nhac cu. - Ly cay bong '
nghe am thanh cta cac nhac cu. - Em yéu cay xanh..
e A s Lép .
CTCCD nghe hat " Bau va bi hoe Lép CTCCDb
C6 kha nang héat cham, hat r6 loi, e L )
11 |hat ndi tidp theo ¢o tr ddu dén | Tap hét theo nhac CTCCD: KNCH bai " Bé va hoa”, Lop 1 16p | cTeop CTCCD
cubi bai hat Em yéu céy xanh hoc
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) ) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé diém to S i chinh trong
chire thye hi¢n R Qua .. | Sachoa [nim hgc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
R <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
C6 kha ning bit chudc mot s6
van dong don gian theo nhac A .
SR S © . |Tapva an theo .. s 5
12 |nhu: giam chan, v tay, cugn ¢ | oP van dong don gian CTCCP: KNVD bai " Bé va hoa" Lop 1 Lop CTCCP
; , xi 4 1. |nhac hoc
tay, nhin nhay theo bai hat, ban ;
nhac
Rén luyén phat trién tai nghe cho Lo
13  [tré v& 4m thanh, nhip diéu, tiét |Trd choi &m nhac TCAN: La theo diéu nhac h"p Lép KH KH
tAu Am nhac o¢
2. V&, nin, xé dan, xép hinh, xem tranh
Tré biét chon mau, di mau trong CTCCD - T6 mau chiée banh ch L4
14 |hinh va td kin hinh khang chom |Tap to - Jomau chice banh chung. Pl Lep CTCCP | CTCCP
N ~ TO mau qua cam hoc
ra ngoai hinh v&
C0 kha nang v& cac nét xién, Lé
15 |thdng dé tao ra cac san phdm don | V& cic duong nét khac nhau  |CTCCP: V& mua h"p Ldp CTCCP
gian oc
Tré biét chon hinh, phét hd 1én L
16 |mat tréi hinh va dan hinh dé tao | Tap dan CTCCP: Dan bong hoa hzf Lép CTCCP
thanh nhirng bong hoa. )
Biét cau, véo, chia nho dat, lin L
17 |tron dat trén bang hodc lan trén | Tdp ndn CTCCD: Nian qua tron hZf Lép CTCCb
d6i ban tay dé tao thanh qua tron. :
Biét Xép chéng, xép canh nhau A . Lz . 3
LAz i \ Xép vuodn cdy an qua, xép vuon hoa, Lép ,
nga‘ly ngfln dé tao ra hang rao, vuon rau hoc Lép CTBS
vuon cay. .
18 Tép xép hinh
Biét sip xép cac nguyén hoc lidu ) N e s Lép ,
b6 cuc tao thanh san pham HD EDP: tao hinh cay tur 4 hoc Lép CTCCb
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) ) ) bia | o mvi| Nhanh 1| Nhanh2| Nhanh3| Nhanh4| Nhanh5| cacditu
STT Muc tiéu chu de N§i dung chu de Hoat dong chu dé di€ém to . - chinh trong
chire thye hi¢n R Qua .. | Sachoa [nim hgc (néu
Em yéu |Rau xanh Z Bé vui N 4
R <. |NgOnbon| mua co)
cay xanh | bé thich N dén tét A
mua Xuan
Biét sir dung nhirng con rbi don
gian, dd choi quen thudc trong | Téap ké chuyén theo y thich Day tré cach sir dung rdi, d6 choi ké Lép .
19 . A 1A 2 A A M L. 22 . ~ ;oa1r Lop CTBS
16p dé ké thanh cau chuyén don  |bang con roi, do choi chuyén theo y thich, hoc
gian, d& hiéu
Téng sb: 24 23 24 23 25
Linh vue phat trién thé chit 9 9 9 9 9
Chiatheo linh vue Linh vie phét trién nhén thirc 5 4 5 4 5
Linh vue phat trién Ngon ngir 4 4 5 5 5
Linh vue phét trién TC-KNXH - Thim my 6 6 5 5 6
- Pon tra tré 4 4 3 4 3
- Thé duc séng 1 1 1 1 1
- Hoat ddng choi tap theo y thich budi sang 5 5 5 5 4
- Hoat dgng ngoai troi 3 3 2 3 3
Cong so n(_)g dunq hoat (Ivgnkg phan bo - Vé sinh - &n ngi 5 5 5 4 5
vao nhanh chu de
- Hoat ddng choi tap theo y thich budi chidu 3 4 3 4 3
Chia theo hoat dgng trong |~ Tham guan dd ngoai 0 0 0 0 0
Ché d(:i sinh hoat _ Lé héi 0 0 0 0 0
- Két hop véi cac hoat dong 3 2 2 3 3
- Hoat dong choi tip cd chi dinh 5 5 10 5 10
Chia cu thé + Gio thé chét 1 1 2 1 2
+ Gio nhén thirc 1 1 3 1 3
+ Gior ngobn ngir 1 1 2 1 2
+ Gior TCKNXH-
™ 2 2 3 2 3




IL. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

. S6 tuin Ghi chu vé
STT Tén chi dé nhanh thue Thaoi gian thue hién Ngwoi phu trach sy di€u chinh
hién (néu cd)
1 Em yéu cdy xanh 1 Tir 12/01/2026 dén 16/01/2026 Nguyén Thi Hién
2 Rau xanh bé thich 1 Tir 19/01/2026 dén 23/01/2026 Luu Thi Huong
3 Qua ngon bén mla 2 Tir 26/01/2026 dén 6/02/2026 Vii Thi Thuy
4 Bé vui don tét 1 Tir 9/02/2026 dén 13/02/2026 Luu Thi Huong
5 Sic hoa mlia Xuan 2 Tir 23/02/2026 dén 6/03/2026 Nguyén Thi Hién
III. CHUAN BI:
A ¢ 3 0 7 ’
Nhanh “ Em yéu cdy | Nhénh “Rauxanh | \hamn gl‘]’g,,“g““ bOM | Nhanh « Bé vui dén té” |Nhanh “ Sfc hoa mua
xanh” quanh bé” xuan”
- Cong tac tuyén |- Cong tac tuyén|- COng tac tuyén | Cong tac tuyén truyép: - Cong tac tuyén
truyen: truyen: truyén: + NOi dung tuyén truyén: |truyén:
+ NOi dung tuyén|+ NOi dung tuyén|+ NoOi dung tuyén|. Tuyén truyén myc tiéu + NOi dung tuyén
truyeén: truyén: truyén: gido duc chu dé nhénh “ |truyén:

Giao vién

Tuyén truyén muc

tiéu gido duc chu dé
nhdnh “ Em yéu xay
xanh”
Tuyén truyén vén
dong phu huynh tng ho
tranh anh vé cdy xanh,
nguyén hoc li¢u....

. Tao ma QR:

+ Truyén : “ Cay tao”.
+ Nhac bai “ Em yéu
cay xanh”

- Xay dung moi

. Tuyén truyén muc tiéu
gido duc chu dé nhanh
Rau xanh quanh be”.
Tuyén truyén vé phong
tranh tai nan thuong tich
cho tré.

. Tao ma QR:

+ Tho : “Bép cai xanh”.
+ Nhac bai hat “ Bau va
bi”.

- X4y dung moi trudng
trong lop:

+ Goéc tranh truyén: Lam

. Tuyén truyén muc tiéu
gido duc chu dé nhanh
Rau, Qua ngon bbn
mua’”.

.Tuyén truyén vé phong
tranh tai nan thuong tich
cho tré.

. Tao ma QR:

+ Tho : Qua thi”.

+ Truyén “ Qua thi”

- X4y dung moi truomng
trong lop:

+ Goéc tranh truyén: Lam

Ngay tét vui vé”. Ké
hoach hoat ddng trai
nghiém “ Ngay hoi goi
banh chung- Xuan 2026~

. Tao ma QR:

+ Tho : “ i chg tét”, «
Hoa dao”.

+ Nhac bai hat “ Sap dén
tét rdi”, « Ngay tét qué
em”, “ Mua xuan”.

- X4y dung méi trudng
trong lop:

+ Goéc tranh truyén: bd

. Tuyén truyén muyc tiéu
gido duc chu dé nhanh
“Bé va hoa”.

Tuyén truyén cach
dam bao stc khoe, gilr
am cho tré khi thoi tiét
thay doi.

.Tao ma QR:

+ Tho : “ Hoa no”

+ Truyén “ Chiéc 40
mua xuan”

+ Nhac bai “ Bé va

29

hoa”.




Nhanh “ Em yéu cay

Nhanh “ Rau xanh

Nhanh “ Qua ngon bén

Nhanh “ Bé vui don tét”

Nhanh “ Sac hoa mua

. mua” o
xanh” quanh be” xuan”
truwong trong lép: mot sb loai rau, ct bing mét s6 loai qua bang | sung tranh rdng vé ngay |- X4y dung mbi
+ Go6c xay dung: bo | vai, gidy mau du mau | vai, gidy mau du mau | tét: banh chung, hoa dao, trwomg trong lop:

sung mot sO cay an
qua, cy xanh, thao lap
ro1, hinh phu tro.

- Tai truyén: : “ Cay
tdo”.

- Nhac bai hat “ Em
yéu cay xanh”. “Ly cay
xanh”

sic, tranh truyén, album
, 101 vai vé céc loai rau,
cu.

+ Go6c HDBVDV: Cac
bang choi so hinh, ghep
tranh, xau ludn vé chu
dé nhanh, bang num,
gip bom bom...

+ Goc thao tac vai: khéi
hinh, khéi g6, cac loai
cay rau dinh roi.

- Tai nhac bai tho: Bap
cai xanh

- Nhac bai hat “ Bau va
bi”’

Sac tranh truyén, album
, 16i vai vé cac loai qua.
+ Goc HDVDV: Cac
bang choi so hinh, ghép
tranh, xau ludn vé chu
dé nhanh, bang num,

gip bom bom...

+ Goc thao tac vai: khoi
hinh, khéi gd, cac loai
cay rau dinh roi.

- Tai nhac bai tho: Qua
thi.

- Tai video truy¢n tranh:
“ Cay tao”

hoa mai....Album , tranh
truyén vé ngay tét .

+ Go6c HDBVDV: Cac
bang choi so hinh, ghep
tranh, x4u ludén vé chu de
nhanh, bang num, gip
bom bom...

+ Goc thao tac vai: khoi
hinh, khoi gd, lap ghép
nha, hinh phu trg.

- Nhac bai hat * Sap dén
tét roi”, « Ngay tét queé
em”, Mua xuan”.

- Ta video hoat dong
trong ngay tét, gbi banh
chung.

+ Goc tranh truyén:
tranh rong vé cac loai
hoa....Album , tranh
truyén vé hoa . Khuon
n béng cac loai rau, cu,
qua,...

+ Goc thao tac vai: bd
sung cac loai cay hoa
bang cac nguyén lidu ,
khéi hinh, khéi g, hinh
phu tro.

- Nhac bai hat “ Bé va
hoa” , Tay thom tay
ngoan’.

- Tai video truyén tranh
« Chlec 40 mua xuan”,
thoi tiét mua xuan, 18
hoi trong mua xuan.

- Mua siam, bd sung do dung, dd choi cho 16p : Tranh tho, truyén theo chu dé, vai da, nén dinh,...

Eﬂ?rng - Két hop cung ban chi hoi , cac 16p tuyén truyén vé ngay hoi gbi banh chung.
-Cho tré quan sat va |- Tro chuyén, giup tré | - Tro Chuyen cho tré |- Tro chuyén voi tré vé |- Cho tré quan sat va
trdo chuyén voi tré vé | nhan biét 1 sd loai rau, guan sat mot s6 loai qua | mot s6 hoat dong trong [trd0 chuyén véi tré vé
tén goi, dic diém, ich | ci quen thudc gin giii, | quen thudc hang ngay, | ngay tét, két hop cung [tén goi, dic diém, ich
Phu loi cua m(f)At s6 loai cdy | ich lgi cua ::éc !oai qua. . tr_c‘i chuyén lq_i\ ich E:ﬁa giéo ,Yiél? t6 chic ngay [loi cla rrAl(f)t s6 loai hoa
hU);nh quen thudc, cho tré |- Tro chuyén cung tré vé | viéc dn qua giau dudng | hoi goéi banh chung. quen thude.

cham soc cay.

cac loai rau, cu hang
ngay bé hay an.

- Ung hd 16p cac loai
rau, cu dé tré quan sat.

chat, tt cho sirc khog.
- Ung ho 16p 1 s6 loai
qua dé tré quan sat

- Thu gom cac nguyén
hoc liéu san co trong gia
dinh dé ung ho 16p: Vo
hop gidy, hop nhua, chai

- Cung tré cam hoa va

trang tri. ,
Dong vién  khuyén
khich tré di hoc day du.




3 ¢ 3 & r U
Nhanh “ Em yéu cay Nhanh “ Rau xanh Nhanh r?uljg,,n gon bon Nhanh “ Bé vui don tét” |Nhanh “ Sac hoa mua

xanh” quanh bé” xuan”

nhua, chau cay, tranh anh. |- Cho tré tham gia céc
¢ hé1 mua xuan cua dia

phuong.
-Trang phuc gon gang, sach s¢.
Tré - Tam thé thoai mai. .
- Cung co6 thyc hién chua dé nhanh.
IV. KE HOACH TOAN CHU DPE : CAY, HOA, QUA, RAU- NGAY TET VUI VE.
tt Hoat dong Phin phdi vio cic ngay trong tuin Ghi chi
Thir 2 Thi 3 Thr 4 Thiw 5 Thir 6
- Cong tac vé sinh: Thong thoang phong nhom, lau don, sap xép dd dung gon gang,
ngan nap.
- Trao doi voi phu huynh: Trao d6i va huéng dan phu huynh quét ma QR cac bai tho,
cau chuyén, bai hat. V¢ strc khéde, tinh hinh cua tré ¢ 16p.
* Ren tré manh dan, tu tin khi giao tiep, tro chuyén cung moi nguoi *Chd y
* Ren cho tré cdach chao hoi, [é phép voi nguoi xung quanh tré han

+Rén tré cach choi an toan khi choi vai do vat: khong cho hot hat, dat nan, xuc xac... | che vé
vao mi¢ng, mili, tai, ron cua minh va ctia ban TCKNXH

1 Pén tré + Két hop véi phu huynh rén tré doi mii khi ra nang, di dép, xo tat khi troi lanh )(DI\I;C! vy
+ Rén tré noi to, du nghe, nodi cac tir theé hién sy 1€ phép khi néi chuyén véi ngudi lon: | | Lm’g)

a, da, vang a.

- Tro chuyén cung tré:

+ Tro chuyén, tim hiéu vé cac hoat dong trong ngay Tét.

+ Trd chuyén véi tré vé cac loai cay, rau, cu, qua quanh bé

- Cho tré nghe cac bai tho, dong dao vé chi dé

+ Pong dao, ca dao: Lua ngd 1a c¢6 dau nanh, Bau oi thuong 1y bi cing
+ Cau d6 vé cac loai qua




tt

Hoat dong

Phan phdi vio cic ngay trong tuin

Th 2 Thi 3 Th 4 Thi 5 Thee | O ohU
- Cho tré nghe nhac, nghe hat cac bai hat vé chii dé : Tay thom tay ngoan, Sap dén
tét rdi, Mua xudn, Bé va hoa, Cay tric xinh, Qua, L& xanh, Qua, Hai hoa, Mau hoa,
gi6 théi cay nghiéng, Ly cdy bong, Em yéu cay xanh..
- Cho tré xem tranh anh, video, nghe ké chuyén: Truyén “ Chiéc 40 mua xuan”,
Qua thi”, “ Cay tdo”.
- Choi theo y thich: Cho tré choi tro choi dan gian: kéo cua lira xé, nu na nu ndng,
chu chi chu chit. Choi lap ghép, xem tranh.
* Khoi dong: Co cung tré di quanh phong voi cac kiéu di: di thuong, di kiéng, di khom,
di nhanh, di cham.
* Trong dong: Tap bai thé duc “Cay reo trong gio”
Nhanh + Dong tac 1: Ngtri hoa N ’
140 | T Dongtac2: Dua hai tay Ién va vay tay, tha tay xudng.
+ Pong tac 3: Hai tay do 1én cao nghiéng nguoi sang hai bén
+ Pong tac 4: Ngdi xom xudng hai tay dat 1én dau gbi.
- TCVD: Gieo hat.
* Hoi tinh: C6 cung tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong .
* Khoi dong: Co cung tré di quanh phong voi cac kiéu di: di thuong, di kiéng, di khom,
di nhanh, di cham. ‘
* Trong dong: Tap bai thé duc " O sao bé khong lic"
+ Pong tac 1: Hai tay dua ra phia trudc, hai tay nam vao tai, nghiéng ngudi sang hai
bén
Thé . + Pong tac 2: Hai tay dua ra phia truéc, chong hai tay vao hong, nghiéng ngudi sang
duc Nhanh 3 hai bén
2 sang + Pong tac 3: Pua tay ra phia trude, ndm hai tay vao dau gdi, xoay dau gbi, ding thang
day, hai tay thay nhau chi sang hai bén
+ Pong tac 4: Hai tay dua 1én cao, lic ¢b tay, gidm chan tai chd
- TCVD: Hoa no.
* Hoi tinh: C6 cung tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong .
. * Khoi dong: Co cung tré di quanh phong véi cac kiéu di: di thuong, di kiéng, di khom,
Nhanh | .. Z A
445 di nhanh, d1 cham. "
* Trong dong: Tap bai thé duc “Hoa dep”




tt Hoat dong Phan phdi vio cic ngay trong tuin Ghi chi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
+ Dong tac 1: Ngui hoa
+ Dong tac 2: Gio hoa 1én cao
+ Pong tac 3: Hai tay gio hoa Ién cao nghiéng nguoi sang hai bén
+ Pong tac 4: Ngbi xom hai hoa
- TCVD: Hai hoa.
* Hoi tinh: C6 cung tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong
(12/01/2026) (13/01/2026) (14/01/2026) (15/01/2026) (16/01/2026)
Nhénh | PT ngon ngit | PT nhén thite | PT TCKNXH- | PT thé chat | PTTCKNXH-
Emlyéu Truyén “ Cay | Nhan biét cau ™ VDCB : Lan ™
cay tao” chuoi- cdy cam | Tao hinh cay tr | bong qua cong | Day KNCH bai
xanh la “ Em yéu cay
xanh”
Nhanh | (19/01/2026) (20/01/2026) (21/01/2026) (22/01/2026) (23/01/2026)
2 PT thé chat | PT nhén thitc | PT TCKNXH- | PTngon ngir | PTTCKNXH-
E;UH VDCB : Diket | Nhan biét xu ™ Tho “ Bép cai ™
quanh | hop vdichay | Xi-tron(nhan) Vé mua xanh” Nghe hat “ Bau
be va bi”
(26/01/2026) (27/01/2026) (28/01/2026) (29/01/2026) (30/01/2026)
PT ngon ngit | PT nhén thitc | PT TCKNXH- | PT thé chat | PT nhén thirc
Tho “ Qua thi” | Nhan biét qua ™ VDCB :Pi | Nhan biét to-
Choi- | Nhanh cam- qua chudi | Nin qua tron theo duong nho
tap c6 Q?x ; ngoan nghoéo
3 (;l:;m ngon (2/02/2026) (3/02/2026) (4/02/2026) (5/02/2026) (6/02/2026)
| bén PT thé chat | PT nhan thie | PT TCKNXH- | PT ngon ngivr | PTTCKNXH-
mia | VDCB Nhay | Nhan biét qua ™ Truyén “ Qua ™
bat tai chd lan | chua- qua ngot T6 mau qua thi” Bé cham em
bong qua cong cam bup bé




tt Hoat dong Phan phdi vio cic ngay trong tuin Ghi chi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
(9/02/2026) (10/02/2026) (11/02/2026) | (12/02/2026) (13/02/2026)
Nhanh | PT thé chdt | PT nhin thite | PT TCKNXH- | PT ngén ngir PT
4 VDCB: Ném | Nhan biét hoa ™ Tap ké lai TCKNXH-
Bévui | bong vao dich | dao- hoa mai T mau banh truyén “ Cay ™
don tet xa 1-1,2m chung tao” Bé chuc tét
(23/02/2026) (24/02/2026) (25/02/2026) (26/02/2026) (27/02/2026)
PT thé chat | PT nhan thitc | PT TCKNXH- | PT ngon ngit | PT nhan thirc
VDCB: Buéc | Nhan biét hoa ™ Tho “ Hoand” | Nhan biét 1 va
, lén xudng bac | hong- hoa clic | Day KNCH bai nhiéu
Nhgnh “Bé va hoa”
Sichoa | (2/03/2026) (3/03/2026) (4/03/2026) (5/03/2026) (6/03/2026)
mia | PT nhan thite | PT TCKNXH- | PT ngon ngir PT thé chat | PTTCKNXH-
xuan | Nhan biét mau ™ Truyén “ Chiéc | VDCB: Bo ™
vang Déan hoa 40 mua xuan” | thang huéng c6 | Day KNVD
mang vat trén bai “ Bé va
lung hoa”
(12/01/2026) (13/01/2026) (14/01/2026) (15/01/2026) (16/01/2026) | *Danh
- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi, |cho tré
quan sat: Cay | quan sat: cay |quan sat: cdy | quan sat: Hon | quan sat: Thoi | SDD
Nhanh | N0a cuc. VU sita dao tién non bd tiét thap
1 - TCVD: Pan | - TCVD: Dung | -TCVD: Troi |- TCVD: Ném |- TCVD: bDi| coi, béo
Em |ga. ding dung dé¢ | ning troi mua. | con budc qua gay | phi
Yeu |- Choi tu do: |- Choi ty do: |- Choi ty do:|- Choi tu do: | keé cao.
Cayh lan bong. Choi khu vuc | choi véi cac @6 | choi cac dd |- Choi tu do:
Cltl?’i -1 @M T TC: Bé rac | lign hoan choi san truong. | choi: béng, cau | Choi khu vuc
4 ng%:)I:‘ii ding noi quy | *TC: Nhdy voi truot vuon cb tich.
troi dinh la




tt

Hoat dong Phan phdi vio cic ngay trong tuin
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
(19/1/2026) (20/1/2026) (21/1/2026) (22/1/2026) (23/1/2026)
- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi,| - Dao choi,
quan sat: Cay | quan sat: Thoi | quan sat: Cay | quan sat: vuon | quan sat: Cay
ngo tiét khé. hoa ca chua
Nhanh | - TCVD: gieo | - TCVD: Rong | - TCVD: Xi b6 | - TCVD: trong | - TCVD: Gieo
2: Rau | hat ran 1én may khoali nu trong hoa hat
xanh | - Choi tg do: |- Choi tg do:|- Choi ty do:|- Choi ty do: |- Choi tu do:
b€ | choi vé6i cac dd | Choi véibong | choi dd choi | choi  cac  dd | Kéo xe
thich ] N A 7 . A
choi san goc san khau. choi: bong, cau
truong. trugt
*TC: Nhay dady
(26/1/2026) (27/1/2026) (28/1/2026) (29/1/2026) (30/1/2026)
- Dao choi, |- Dao choi,|- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi,
quan sat: cay | quan sat: cay | quan sat: cdy | quan sat: Thoi | quan sat: cay
hoa VU sita rau bap cai tiét ca chua
-TCVD: Nhay |- TCVDb: bi|- TCVD: Lon |- TCVD: Dung | - TCVD: Hai
10 co déu budc cau vong dang dung d¢ | téo.
- Choit tu do: - Choi tu do: |- Choi tu do:|- Choitudo:di|- Choi tu do:
Nhanh | Kéo xe Choi v6i bong | Bat qua sudi cau ném boling
3: Qua *TC: Nhay 10
ngon R
bén co
mua
(2/02/2026) (3/02/2026) (4/02/2026) (5/02/2026) (6/02/2026)
- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi,|- Dao choi, |- Dao choi,
quan sat: Thoi | quan sat: cdy | quan sat: Cay | quan sat: Cay | quan sat: Cay
tiét X0Ai budi dao hoa clc.
- TCVD: troi |- TCVD: Dung |- TCVD: Ai|- TCVD: Rong | - TCVD: 0 t0
ning troi mua. | ding dung dé nhanh nhét ran 1én may. va chim sé.

Ghi chu




tt

Hoat dong Phan phdi vio cic ngay trong tuin
Thir 2 Thir 3 Thw 4 Thw 5 Thw 6
- Choi ty do: |- Choi ty do: |- Choi tu do: |- Choi ty do: - Choi tu do:
choi v6i cac d0 | choi  cac  dd | cAu ca cau ca lan bong
choi san | choi: bong, cau | *TC: Kéo dan
truong. truot co
(9/02/2026) (10/02/2026) (11/02/2026) (12/02/2026) (13/02/2026)
- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi, | -Dao choi, | -Dao choi,
quan sat: Hon | quan sat: Cay | quan sat: Cay | quan sat: Cay | quan sat: Cay
non bo khé hoa gidy 16c ving. hoa dong tién.
- TCVD: Lon |- TCVD: Gieo | - TCVD: Bé thi | - TCVD: Ai lan | - TCVD: Rong
’\A'fh?h cau vong hat. tai boéng gioi ran 1én may.
vui dgn - Choi tu do: | - TC: Nhat 14 - Cho1 tu do‘: - Choi tu doq: - Choi tu do:
tét Bat qua sudi - Choi tuy do:|choi cac do|Khu wvuc thé | Khu vuc goc
* TC: Chay | choi véi cac dd | choi: bong, cau | chat thién nhién
nhanh choi san | truot *TC: Pu xa
truong.
(23/2/2026) (24/2/2026) (25/2/2026) (26/02/2026) (27/02/2026)
- Dao choi, |- Dao choi,|- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi,
quan sat: cay | quan sat: Cay | quan sat: cady | quan sat: vuon | quan sat: cay
Nhanh | gip 1o mudp VU sita rau rau bap cai
Sécshoa - TCVb: La|-TCVb: Xibo|- TCVD: ai| - TCVD: Méo |- TCVD: troi
mua | o1 khoai khéo 1éo hon duoi chuot nang tro1 mua.
xuan |- Choi tu do: |- Choi tu do: |- Choi tu do: |- Choitudo:di|- Choi tu do:
lan bong ném boling Bat qua sudi cau cau ca
*TC: Nhay cao

Ghi chu




tt Hoat dong Phan phdi vio cic ngay trong tuin Ghi chi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
(2/3/2026) (3/3/2026) (4/3/2026) (5/3/2026) (6/3/2026)
- Dao choi, |- Dao choi,|- Dao choi, |- Dao choi, |- Dao choi,
quan sat: cay | quan sat: Cay | quan sat: cady|quan sat: cay | quan sat: cay
khé rau su hao hoa dong tién | rau cai hoa clc
- TCVD: Gieo |- TCVD: Ha&i|- TCVDb: "Vao| - TCVD: bi|-TCVD: Xibo
hat hoa rung hai hoa" | két hop véi | khoai
- Choti tu do: | - Choi tu do: - Choi tu do: chay - Choti tu do:
Bat qua subi ném boling lan bong - Choitydo: | diciu
*TC: Chay bo cau ca
*V¢ sinh:
- C6 ké ban ghé cho tré ngdi ngay ngan vao ban. Lan lugt cho timg nhom xép hang vao
rua tay.
- Gi4o dyc tré di dép vao nha vé sinh, khong chen lan, x6 day khi xép hang.
- Day tré cach néi v6i ngudi 16n khi c6 nhu cau dn ngu, vé sinh.
- Rén cho tré tu 1ay khin mat theo dung ki hiéu riéng cta tré va ludén dung khian mat
riéng.
* An trua;
- C6 deo yém cho tré. Tro chuyén véi tré vé mot s6 mén an hang ngay tré an.
R - Rén tré théi quen chao moi trude khi an, khong bdc thire an, nhit com vai dé vao dia.
6 Ve sml} al, | _ 6 chia com cho tré trén ban an, chia dia, dé khan vao dia.
ngu * Cho tré an tang luong canh, rau xanh. *Cha
* Cho tré dn nhiéu thitc dn, déng vién khuyén khich tré an hét xudt. chau
* Tdp cho tré an com va an cdc loai thurc an khac nhau, nhe ba. -I:?ng’t)at
- Nhéc nho tré khi an khong noi chuyén, dn xong dé bat dung noi qui dinh, lau miéng, kho”,ng an
uong nudce, xuc mi€ng nudc muoi sau khi an xong. Sau khi an nhac tré cat ghé. com  thirc
* Gio ngu: an,  nhé
- Trude gio ngu: ba,  an
cham.

+ Co chuan bi giat giuong, chai chiéu .Kiém tra lai miéng tré trugc khi ngli con ngam
thirc an khong.
+ Rén cho tré tu di v€ sinh trudc khi ngu, tu 1ay goi Ién givdng ngu, cat gdi gon gang




tt Hoat dong Phan phdi vio cic ngay trong tuin Ghi chi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
sau khi ngu day
+ C6 bat nhac nhe nhang cho tré dé ngu.
- Trong gio ngu:
+ Cb6 cho tré nam ngt dang tu thé, ngay ngan, tach riéng ban trai, ban gai.
* C6 chil y dén nhitng tré khé ngii va nhitng ban hay di vé sinh nhiéu. *Luu  y:
- Sau gio ngu: Chau
+ C6 bat nhac nhe nhang, van dong nhe nhang tha 1ong co thé. Tung
-Bai tap: Mua roi , ﬁinnhﬁ
+ Ngoi bat chéo chan. Bua ngén tay tro cua ban tay phai v€ vong tron trén khong, mat | cpih
nhin theo ngon tay chuyén dong. Poi tay. Vi, kho
+ Ngudc mat nhin 1én, nhung khong ngang dau. ngi.
+ Ping day, lam dong tac lau mat véi hai ban tay ctia minh.
+ Pua 2 ban tay ra nhin xuéng
+ Nang cao va ha thap hai vai
+ Chay tai chd. Chay tron mua.
+ Ngoi xudng nghi
- C6 nhic nhé tré di vé sinh sau khi ngt déy.
- C6 thu don chd ngu cua tré khuyén khich tré cung ct d6 dung cing co.
( 12/01/2026) (13/01/2026) (14/01/2026) (15/01/2026) (16/01/2026)
Nhanh | - Nghe lai | - Xem tranh vé | - TC: Gieo hat. | -Trd chuyén vé | -Nghe hat : Ly
1: Em | truyén: Cay tao | c&c loai cay - Choi goc bé|cam xtic cua | cly xanh
yéu |- Hat: Em yéu |- TC: Xép vuon | em. bé. - Lién hoan
cay |cay xanh cay - TC: soi gwong | van nghé cudi
xanh tuan
(19/1/2026) (20/1/2026) (21/1/2026) (22/1/2026) (23/1/2026)
Nhanh |- Choi TC: |-TC: Dung | - TC: Chi chi|- TC: ghép|- TC: Bé xép
2: Rr?u Xép vuon hoa. | ding dung dé | chi chit. tranh, so hinh, | vuon hoa.
xan




tt

Hoat dong
quanh
bé

Choi —
tap
theoy
thich
buoi
chidu | Nhanh
3
Qua
ngon
bén
mua
Nhanh
4: Bé
vui
don tét

Phan phdi vio cic ngay trong tuin

Th 2 Thi 3 Th 4 Thi 5 Thee | O ohd

- TC: Tép tam | - Choi xau - Choi TC gap | xem tranh. - Vui van nghé
vong vong. mau bd vao | - TC: Gieo hat. | cudi tuan

hop.

(26/01/2026) (27/01/2026) | (28/01/2026) (29/01/2026) (30/01/2026)
- TC: Bé tip | - Tro chuyén vé | -Quan sat tranh | - Choi TC: xép | - Choi TC: Bé
X0 tat cac loai qua. anh, video, trd | chong. ghép tranh.
-TC:Haiqua | - TC: Qua gi|chuyén véi tré|- TC: D6 bé |- Vui vin nghé

bién mat vé mot s6 hanh | qua gi? cubi tuan.
dong nguy hiém
cach phong
tranh

(2/02/2026) (3/02/2026) (4/02/2026) (5/02/2026) (6/02/2026)
- TC “ Gieo |- Xem tranh ,|- Choi TC:|- Choi goc|-TC: Lén ciu
hat”. truyén goc | Xép vuon hoa. | HDVDV vong
- Choi goc | sach. -TC: Gieo hat |- TC: Dung - Lién hoan
hoat dong véi |- Ké chuyén | ndy mam dang dung dé van ngh¢.
d6 vat v6i i tay.

(9/02/2026) (10/02/2026) (11/02/2026) (12/01/2026) (13/02/2026)
-Tro chuyén vé | -TC: Bé chic | -TC: Buéc qua |- Choi TC: |- Hat: Sap dén
ngay tét | tét gay ké cao. Xép vuon hoa. | tét rdi.
nguyén dan - On bai tho: | - Lam quen bai | - Tim hiéu vé |- Vui vin nghé
- Trang tri | Di cho tét. tho “ Hoa dao” | ngay tét cudi tuan

canh dao tét.




tt

Hoat dong Phan phdi vio cic ngay trong tuin Ghi chi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thk 5 Thix 6
(23/2/2026) (24/2/2026) (25/2/2026) (26/02/2026) (27/02/2026)
- On lai bai hat | - Xem sach, |- TC: nuna nu |- Choi géc bé |- TC: kéo cua
“ Tay thom tay | album cac loai | néng em. Itra x¢&
ngoan”. hoa - Thyc hanh: | - On truyén - Lién hoan
-TC: Gidutay |- Choi goc|Bé mic coi|“ Qua thi”. van nghé cudi
Nhanh phan vai. quan 4o khi bj tuan
5 udt
Sic
hoa
uan | (2/03/2026) | (3/03/2026) (4/03/2026) (5/03/2026) (6/03/2026)
-TC: Lam theo | -TC: Bé chuc | -Thyc hanh: Bé | - Choi TC: |- Hat: Sap dén
cb noi tét tap rira tay. Xép vuon hoa. | tét roi.
- On bai tho: |- TC: Tay dep | - TC: Tap tdm | - Vui van nghé
Di cho tét. dau vong cudi tuan




V. HOAT PONG GOC CHI TIET

Tén goc choi Muc dich — yéu cau Cac hoat dong/tro choi Chuan bj Phan phéi vao nhanh
TT trong goc choi Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3 4 5
- Tré biét bat chudc | - Cham séc em bé: Bé |- Giuong, bap bé,| X X X X X
mdt sd thao tac chim | em, ru em ngl, mac quﬁn a0, mi bup beé,
BS em séc em: bé em, cho quﬁn ao cho em, d0i1 | xe déy...
em an, ru em, mac | mi, cho em di choi,...
Thao quan 40, doi mi cho
tac vai em
1 - Tré biét thuc hién |- Bé tap niu an: nau | - DO choi nau an, bép, X X X X X
mot sé thao tic ndu | bot, cam thia, bic ndi | ndi, bat thia
B an don gian: Pat ndi | 1én bép, khudy bot,...
Nau N £ X \
in l1én ,bep, cam thia,
khuay, dio, ngoay
bot....
- Xép hinh - P6 choi gach, cac X X
+ Bé xép vuon hoa khéi chir nhat, khéi
vubng, cac cay hoa,
- Tré biét xép cach, cay rau, cay an qua.
5 Xay xép canh nhau thanh 53 _ -
dung | vuon, va trong cdy | + Bé xép vuon cdy an | ;_0 ch~01 ga-}Ch’ ?ac X X X
hoa vao qua, vuon rau. kh(,)l chit nhat, tron,
khoéi vudng, cac cay
Hoat hoa, cay rau roi.
dong
véi dd




TT

Tén goc choi

Muc dich — yéu cau

Cac hoat dong/tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phéi viao nhanh

Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3 4 5
vat, o - Tré biét tén, chon |- Ghép hinh rong hoa, |- Bang hinh réng va| X X X X X
choi hinh cac loai hoa, | qua quan ro1 hinh cac loai
Ghép |qua, rau ghép vao hoa, qua
hinh | dang hinh rong
So | -Tré biét chon hinh, | -So hinh, so mau - Bang gan, hinh miu | X X X X X
hinh, | chon mau so hinh cac loai qua, rau
so | theo hinh mau
mau
- Tré biét xau, ludn |- Xau, luon diy hoa, | - Hinh qua bang xop| X X X X X
day qua cac 16 do |qua c¢6 16 xau, day x4u, ro
Xau |dung, rén luyén cac dung
vong | co ngoén tay, phdi hop
tay mat dé xau vong.
-Tré biét cach choi | -Bu chd con thiéu -Tranh  hoa, qua,| X X X X X
Biichd | trd choi, biét tim rau manh ghép roi.
con | manh ghép con thiéu
thiéu | 3 ghép vao hinh.
Long |- Tré thich choi tro | - Long thap, 1ong hop |- PO choi long thap, | X X X X X
hop, |choi, biét 1ong cac 16ng hop
long | vong thap vao tru
thap | theo huéng dan cua




Tén goc choi

Muc dich — yéu cau

Cac hoat dong/tro choi

Chuén bi

Phén phéi viao nhanh

T trong goc choi Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3 4 5
cO.
, . Tré lim quen trd| , , - bo choi thdo lap(| x X X X X
Va,n choi, két hop xoay -Lap xoay oc vit, lap |bong két hop Vf’)'i
xv,oay tay xody thao Ifp ghép, dong bua coc, miéng chai nhya, lap
P | hai  vio  mieng | P02 bi chai....
chai -
chai...
- Tré biét to, in va |- Tao hinh - Tranh hinh rdng qua, X X
dan tranh cac loai cay, rau.
Nghé |cdy, hoa, qua, rau
thudt |theo sy huéng dan | -In hinh hoa bang rau, |- Khuon in bang rau, X X X X
cua co. cu, qua cu, qua
Goc , - < :
tranh - Tré‘le‘lm quen voi |- Sach tru‘yén: bé ké |- Album vé cac loai| X X X X X
3 | truyén viéc cam sach, lat m¢ | chuyén veé céac loai | qua, cay, hoa, rau
tung trang sach. Tré | hoa, qua, cay, rau
biét xem tranh, goi
Sach | tén cac loai hoa, qua, | * Ké theo tranh, anh:
truyén | cay, rau trong tranh. | cdc loai quad, rau, ci
gan giii xung quanh
trée( Danh cho tré
chdm ngon ngir
- Tré lam quen tro | - xody lap chai, - Bang choi ng6i nha, | X X X X X
4 choi ban ron cho bé, |- Bang ban ron lép chai, bang choi
xody thao lap chai |- Lip ghéo lego van xody lip chai




Tén goc choi Muc dich — yéu cau Cac hoat dong/tro choi Chuén bi Phan phéi vao nhanh
TT trong géc choi Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3 4 5
Van vao miéng chai... chon mau, 16 g6...
dong * TC: Nhay cao cham | -BO nhay bat cao dap
vt( tré SDD thdp coi) | hop

NGUOI DUYET KE HOACH

Hong An, ngay 10 thang 1 nam 2026
NGUOI LAP KE HOACH




