GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG  CHƠI – TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH  CHỦ ĐỀ : CÂY, HOA, QUẢ, RAU- NGÀY TẾT VUI VẺ
                                                               NHÁNH : EM YÊU CÂY XANH
                                                Thời gian thực hiện: từ ngày 12/01/2026 đến 16/01/2026
                                                                Người thực hiện: Nguyễn Thị Hiên
Thứ 2 ngày 12  tháng 1 năm 2026
Hoạt động chơi- tập có chủ định: Truyện “ Cây táo”
Thuộc lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên câu chuyện, tên nhân vật và hành động của nhân vật trong truyện, hiểu nội dung câu chuyện.
- Trẻ trả lời các câu hỏi của cô to, rõ ràng theo nội dung câu chuyện và bắt chước được một số lời thoại trong truyện..
           - Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào các hoạt động.
2. Chuẩn bị:
- sa bàn rối dẹt minh họa truyện.
- Máy vi tính có truyện: Cây táo
- Nhạc bài “ Lý cây xanh”
3. Tổ chức:
*HĐ 1: Gieo hạt 
- Cô cho trẻ chơi TC “ Gieo hạt” và hỏi trẻ:
+ Các con vừa chơi TC gì?
+ Muốn cây mau lớn, có quả ăn chúng mình phải làm gì?
- Cô giáo dục trẻ: chăm sóc và bảo vệ cây trồng.
- Cô dẫn dắt giới thiệu tên truyện, tên tác giả.
*HĐ 2: Truyện “ Cây táo”
- Cô kể chuyện diễn cảm 1 lần, cô hỏi trẻ tên truyện.
- Cô giảng ND: Mưa phùn bay ông trồng cây táo xuống đất, bé tưới nước cho cây, mặt trời sưởi nắng cho cây, gà trống, bươm bướm gọi cây, cây ra nhiều quả, nhiều hoa.
- TC: Làm gà trống gáy đi gọi cây.
- Cô kể chuyện lần 2 kết hợp sa bàn rối dẹt.
- Cô hỏi trẻ: 
+ Cô vừa kể chuyện gì?
+ Trong truyện có những ai?
+ Ai trồng cây táo?
+ Ai tưới nước cho cây?
+ Ông mặt trời đã làm gì cho cây?
+ Ai gọi cây?
+ Cây lớn lên như thế nào?
+ Bé chìa áo ra làm gì?
+ Những quả táo rơi vào đâu?
-Giáo dục trẻ: Biết yêu quí và chăm sóc, bảo vệ cây trồng.
-TC: Làm bươm bướm bay đi gọi cây
- Cô cho trẻ nghe truyện lần 3 trên máy vi tính.
*HĐ 3: Lý cây xanh.
- Cô cùng trẻ biểu diễn theo nhạc bài hát “Lý cây xanh” 1-2 lần.
Đánh giá trẻ hàng ngày












Thứ 3 ngày 13 tháng 01 năm 2026
Hoạt động chơi- tập có chủ định: Nhận biết cây chuối, cây cam.
Thuộc lĩnh vực: Phát triển nhận thức.
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết tên gọi và một số đặc điểm nổi bật của cây. Trẻ biết cây chuối, cây cam là cây ăn quả.
- Trẻ có kĩ năng quan sát, nhận biết, phân biệt các loại cây.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào các hoạt động. Giáo dục trẻ biết yêu quí và bảo vệ cây.
2.Chuẩn bị:
          - Nhạc bài hát : Lý cây xanh, Trồng cây.
          - Tranh, ảnh về cây chuối, cây cam.
          - Tranh ghép rời cây chuối, cây cam.	
3. Tổ chức:
*HĐ1: Trò chơi “Gió thổi -quả rơi”        
	  - Cô cùng trẻ chơi trò chơi: Gió thổi- quả rơi.
  - Cô làm động tác gió thổi - gió thổi mạnh quá!
  - Quả rơi xuống sàn. Cô hỏi: “Quả gì rơi xuống?”
  - Trẻ nói: Cam! Chuối!
  - Cô giới thiệu vào bài.
*HĐ2:  Nhận biết cây chuối, cây cam.
            * Nhận biết cây chuối:
            - Cô đưa tranh cây chuối và hỏi trẻ đây là tranh cây gì?
            - Trẻ nhắc lại theo cô “ Cây chuối”.
            - Cô chỉ vào từng đặc điểm của cây chuối và hỏi trẻ: ( Lá chuối, thân chuối, gốc chuối, quả chuối)
                      + Đây là gì? 
                      + Có đặc điểm gì?( lá dài, màu xanh, màu vàng, thân cây chuối thẳng, gốc chuối có dễ, quả chuối dài màu xanh, chín màu vàng,..,)
            - Cho cá nhân, cả lớp nhắc lại theo cô.
            + Giáo dục trẻ: Chuối chín có vị ngọt, trong chuối có nhiều vitamin ăn chuối vào cơ thể khỏe mạnh da hồng hào vì vậy các con phải ăn nhiều chuối và trước khi ăn phải rửa tay sạch sẽ. Lá chuối dùng để gói bánh
             * Nhận biết cây cam: Tương tự cho trẻ quan sát tranh cây cam và đàm thoại: 
            + Giáo dục trẻ: Cây cam có tán lá màu xanh, thấp, quả cam màu xanh, khi chín có màu vàng,  cây cam có nhiều lá. Ăn quả cam rất tốt giàu VTM.
· So sánh cây cam và cây chuối: 
+ Cây cam và cây chuối đều là cây ăn quả. Ăn vào giàu chất VTM.
+ Cây chuối cao hơn cây cam và có lá dài. 
   Cây cam có nhiều tán lá, lá ngắn và tròn.
   Quả chuối dài hơn quả cam.
               * Trò chơi: Ai nhanh hơn
                 - Cho trẻ hát “ trồng cây” xếp thành 2đội lên ghép hình cây chuối, cây cam.
                 - Cô giới thiệu cách chơi cho trẻ chơi
                 - Trẻ tham gia chơi
* HĐ3: Hát “ Em yêu cây xanh”.
                - Cô và trẻ cùng hát bài “ Em yêu cây xanh” 1-2 lần.
Đánh giá trẻ hàng ngày














Thứ 4 ngày 14  tháng 01 năm 2026
Hoạt động chơi- tập có chủ định: Tạo hình cây từ lá
Thuộc lĩnh vực: Phát triển TCKN- XH
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết dán những lá lên thân cây theo hướng dẫn của cô.
- Trẻ có thể sắp xếp những chiếc lá dán lên trên thân cây tạo thành bức tranh cây . Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay. Trẻ nói được tên màu sắc của sản phẩm.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động
2. Chuẩn bị:
- Tranh mẫu: tranh cây có lá vàng và lá xanh , tranh cây có lá xanh, 1 tranh cây chưa có lá
- Giấy A4 đủ cho số lượng trẻ. Mỗi trẻ 1 rổ lá cây, khăn lau tay.
- Giá treo sản phẩm.  Nhạc bài hát : “ Lý cây xanh”.   
3. Tổ chức:
* HĐ1: TC “ Gieo hạt”
     	  - Cô cùng trẻ chơi TC “ Gieo hạt”.
  	  - Trò chuyện:   + Các con vừa chơi TC gì?  + Trồng cây để làm gì?
      		                 + Lá cây có màu gì? + Những chiếc lá này như thế nào? Có đẹp không?
   	 - Để cây mau lớn cho ra nhiều lá, nhiều quả chúng mình phải làm gì? Hôm nay cô chuẩn bị một bức tranh 
            cây xanh rất nhiều lá.
   	 - Cô đưa ra từng bức tranh cho trẻ quan sát.
    	 - Tranh 1: Tranh cây lá xanh
    	 - Hỏi trẻ: + Cô có tranh gì đây? + Lá cây màu gì?
        		       + Lá màu xanh ở đâu? + Đây là cây mùa xuân có ra rất nhiều lá xanh.
   	 - Tranh 2: Tranh cây lá xanh và lá vàng.
   	 - Hỏi trẻ: + Cô có tranh gì đây? + Cây của cô có những chiếc lá màu gì?
        		       + Lá cô dán ở đâu? + Đây là bức tranh cây mùa thu , lá vàng là những chiếc lá đã già sắp bị rụng    xuống.
   	 - Tranh 3: Tranh cây không có lá.
       		      + Cô có bức tranh gì đây?
        		      + Cây mùa đông đã bị rụng hết lá rồi, chúng mình giúp cô dán những chiếc lá này cho thật đẹp.
    	- Cô dán mẫu cho trẻ xem, cô giới thiệu cách cầm lá: đầu lá quay lên trên,  sau đó cô dán lá lên phía trên     
             cành cây cho đẹp, chú ý sắp xếp cho những chiếc lá sao cho nằm trên thân cây ngay ngắn.
           - Cô hỏi ý tưởng trẻ: + Con muốn dán cái gì? Dán lá màu gì?  Dán như thế nào?
2. Hoạt động 2:  Tạo hình cây từ lá
    	 - Cô cho trẻ về chỗ, hướng dẫn trẻ cách dán lá lên cành cây.
    	 - Cô bao quát, hướng dẫn giúp đỡ những trẻ chưa làm được.
3. Hoạt động 3:  Những chiếc lá xinh         
          - Cô cho trẻ mang sản phẩm của mình lên trưng bày, cô hỏi trẻ dán cái gì? dán lá để làm gì? 
          - Cô nhận xét, động viên khuyến khích trẻ
          - KT: Cô cùng trẻ hát theo bài hát:  Lý cây xanh.
Đánh giá trẻ hàng ngày














Thứ 5 ngày 15  tháng 01 năm 2026
Hoạt động chơi- tập có chủ định: VĐCB “ Lăn bóng qua cổng”
Thuộc lĩnh vực: Phát triển thể chất.
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết tên vận động và làm theo cô hướng dẫn.
- Trẻ thực hiện động tác lăn bóng đúng kĩ thuật và biết chơi trò chơi thành thạo. Rèn luyện tính kiên trì, khéo 
léo phát triển kỹ năng phối hợp vận động
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào các hoạt động.
2.Chuẩn bị:
          - Cổng rộng 50- 60cm, khoảng cách 1- 1,5m
          - Xắc xô, bóng đủ cho trẻ.	
3. Tổ chức:
*HĐ1: Khởi động.        
	- Cô cùng trẻ chơi trò chơi: Những ngón tay vui nhộn
- Cô cùng trẻ đi tới vườn cây với các kiểu đi : Đi kiễng gót chân, mũi chân, đi khom, chạy nhanh, chạy chậm.
- Trẻ đứng về đội hình vòng tròn.
*HĐ2:  Trọng động
             - BTPCT- Tập bài phát triển chung: Cây reo trong gió
+ Động tác 1: Ngửi hoa                  
+ Động tác 2:  Đưa hai tay lên và vẫy tay, thả tay xuống.
+ Động tác 3: Hai tay dơ lên cao nghiêng người sang hai bên
+ Động tác 4: Ngồi xổm xuống hai tay đặt lên đầu gối.             
   - ĐTNM: tay
             + VĐCB: “ Lăn bóng qua cổng”
        - Hỏi trẻ tay trẻ cầm gì?
        - Cho trẻ chơi tự do với bóng.
             - Cô giới thiệu tên vận động “ Lăn bóng qua cổng”.
             - Cô thực hiện vận động lần 1.
             - Cô thực hiện vận động lần 2, phân tích vận động.
                  + CB: Đứng sau vạch xuất phát, 2 tay cầm bóng.
                  + TH: Khi có hiệu lệnh, cúi người về phía trước, lăn bóng thẳng về phía trước, khi bóng lăn chú ý quan sát bóng lăn vào cổng, sau đó đi về chỗ ngồi.
        - Mời 2 trẻ lên thực hiện vận động.
        - Cô cho lần lượt trẻ ở 2 tổ lên thực hiện vận động. Cô chú ý quan sát sửa sai cho trẻ.
        - Cho trẻ 2 tỏ thi đua.
        - Hỏi trẻ tên vận động. Mời 2 trẻ lên thực hiện lại vận động.
        +TCVĐ: Đá bóng.
        - Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi.
        - Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.
* HĐ3: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng theo cô 1-2 vòng quanh phòng tập.
Đánh giá trẻ hàng ngày











Thứ 6 ngày 16 tháng 01 năm 2026
Hoạt động chơi- tập có chủ định: Dạy KNCH bài “ Em yêu cây xanh”.
                                               NDKH: Nghe hát : Lý cây xanh”
                                                        TCÂN: Nghe âm thanh đoán tên đồ vật
Thuộc lĩnh vực: Phát triển TCKN- XH

1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên bài hát, thuộc lời bài hát theo hướng dẫn của cô.
- Trẻ hát chậm, hát rõ lời, hát nối tiếp theo cô từ đầu đến cuối bài hát đúng nhịp bài hát.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động
2. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát “ Em yêu cây xanh”.
3. Tổ chức:
* HĐ1: Trò chơi “ Cây cao, cây thấp”.
     	- Cô cùng trẻ chơi TC “ Cây cao, cây thấp”.
          - Các con vừa chơi trò chơi gì?
          - Chúng mình biết có những loài cây nào?
          - Muốn cây xanh tốt chúng mình phải làm gì?
          - Dẫn dắt giới thiệu vào bài hát “ Em yêu cây xanh”
* HĐ2: Dạy KNCH bài “ Em yêu cây xanh”
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả.
- Cô hát cho trẻ nghe 2 lần, cô giảng nội dung bài hát: Bài hát nói về cây xanh cho bóng mát để trường em được xanh, mát đẹp xinh.
- Cô hát lần 2 kết hợp với nhạc.
- Cô cùng trẻ hát từng câu theo lời bài hát một lần.
- Cả lớp hát cùng cô 2- 3 lần kết hợp với nhạc.
- Cô cho trẻ hát thi đua theo tổ, nhóm, cá nhân. Cô sửa sai cho trẻ.
- Hỏi lại trẻ tên bài hát.
- Cả lớp hát lại một lần.
+ TCÂN: Nghe âm thanh đoán tên đồ vật.
     - Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi.
     - Cho trẻ chơi 2-3 lần.
* HĐ3: Lý cây xanh
- Cô giới thiệu tên bài hát nghe: “ Lý cây xanh”: bài hát ca ngợi vẻ đẹp của thiên nhiên, đặc biệt là cây xanh, thể hiện tình yêu của con người đối với cây cối qua hình ảnh cây xanh tươi tốt, bóng mát, tiếng chim hót líu lo và hoa quả.
- Cô hát lần 1
- Cô hát lần 2 kết hợp động tác minh họa.
- Cô hát lần 3 khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng cô.
Đánh giá trẻ hàng ngày








                                                                                                                                                         An Hưng, ngày 9 tháng 01 năm 2026
       NGƯỜI DUYỆT KẾ HOẠCH                                                                          NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH
