
KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: CÂY, HOA, QUẢ, RAU- NGÀY TẾT VUI VẺ 

                ( Thời gian thực hiện: 7 tuần (từ 12/01/2026 đến 6/03/2026) 

Hoạt động 
Nhánh Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HĐCTCCĐ 

Nhánh 1 

Em yêu 

cây xanh 

( 12/01/2026) 

PT ngôn ngữ 

Truyện “ Cây táo” 

(13/01/2026) 

PT nhận thức 

Nhận biết câu 

chuối- cây cam 

(14/01/2026) 

PT TCKNXH-

TM 

Tạo hình cây từ lá 

(15/01/2026) 

PT thể chất 

VĐCB : Lăn bóng 

qua cổng 

(16/01/2026) 

PTTCKNXH-      

TM 

Dạy KNCH bài “ 

Em yêu cây xanh” 

Nhánh 2 

Rau, 

xanh 

quanh bé 

(19/01/2026) 

PT thể chất 

VĐCB : Đi kết hợp 

với chạy 

(20/01/2026) 

PT nhận thức 

Nhận biết xù xì- 

trơn(nhẵn) 

(21/01/2026) 

PT TCKNXH-

TM 

Vẽ mưa 

(22/01/2026) 

PTngôn ngữ 

Thơ “ Bắp cải xanh” 

 

(23/01/2026) 

PTTCKNXH-

TM 

Nghe hát “ Bầu và 

bí” 

Nhánh  3 

Quả 

ngon 

bốn mùa 

( 26/01/2026) 

PT ngôn ngữ 

Thơ “ Quả thị” 

(27/01/2026) 

PT nhận thức 

Nhận biết quả cam- 

quả chuối 

(28/01/2026) 

PT TCKNXH-

TM 

Nặn quả tròn 

(29/01/2026) 

PT thể chất 

VĐCB : Đi theo 

đường ngoằn 

nghoèo 

(30/01/2026) 

PT nhận thức 

Nhận biết to- nhỏ 

( 2/02/2026) 

PT thể chất 

VĐCB Nhảy bật tại 

chỗ lăn bóng qua 

cổng 

(3/02/2026) 

PT nhận thức 

Nhận biết quả chua- 

quả ngọt 

(4/02/2026) 

PT TCKNXH-

TM 

Tô màu quả cam 

(5/02/2026) 

PT ngôn ngữ 

Truyện “ Quả thị” 

 

 

(6/02/2026) 

PTTCKNXH-

TM 

Bé chăm em búp 

bê 

Nhánh  4 

Bé vui 

đón tết 

(9/02/2026) 

PT thể chất 

VĐCB: Ném bóng 

vào đích xa 1-1,2m 

(10/02/2026) 

PT nhận thức 

Nhận biết hoa đào- 

hoa mai 

    (11/02/2026) 

PT TCKNXH- 

TM 

Tô màu bánh 

chưng 

(12/02/2026) 

PT ngôn ngữ 

Tập kể lại truyện “ 

Cây táo” 

 

    (13/02/2026) 

PT TCKNXH- 

TM 

Bé chúc tết 



 

Nhánh 5 

Sắc hoa 

mùa 

xuân 

(23/02/2026) 

PT thể chất 

VĐCB: Bước lên 

xuống bậc 

(24/02/2026) 

PT nhận thức 

Nhận biết hoa 

hồng- hoa cúc 

   (25/02/2026) 

PT TCKNXH- 

TM 

Dạy KNCH bài “ 

Bé và hoa” 

   (26/02/2026) 

PT ngôn ngữ 

Thơ “ Hoa nở” 

   (27/02/2026) 

PT nhận thức 

Nhận biết 1 và 

nhiều 

 (2/03/2026) 

PT nhận thức 

Nhận biết màu vàng 

(3/03/2026) 

PT TCKNXH-TM 

Dán hoa 

    (4/03/2026) 

PT ngôn ngữ  

Truyện “ Chiếc 

áo mùa xuân” 

    (5/03/2026) 

PT thể chất 

VĐCB: Bò thẳng 

hướng có mang vật 

trên lưng 

    (6/03/2026) 

PTTCKNXH-

TM 

Dạy KNVĐ bài “ 

Bé và hoa” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HĐNT 

Nhánh 1 

Em yêu 

cây xanh 

 

(12/01/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: Cây hoa  cúc. 

- TCVĐ: Đàn gà. 

-  Chơi tự do: lăn 

bóng. 

- TC: Bỏ rác đúng 

nơi quy định 

(13/01/2026) 

- Dạo chơi, quan 

sát:  cây vú sữa 

- TCVĐ: Dung 

dăng dung dẻ  

- Chơi tự do: Chơi 

khu vực liên hoàn 

*TC: Nhảy với lá 

 

(14/01/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  cây đào tiên 

-TCVĐ: Trời 

nắng trời mưa. 

- Chơi tự do: chơi 

với các đồ chơi 

sân trường. 

   (15/01/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  Hòn non bộ 

- TCVĐ: Ném còn 

-  Chơi tự do: chơi 

các đồ chơi: bóng, 

cầu trượt 

 

(16/01/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  Thời tiết 

- TCVĐ: Đi bước 

qua gậy kê cao.  

- Chơi tự do: Chơi 

khu vực vườn cổ 

tích. 

 
 

Nhánh 2: 

Rau xanh 

bé thích 

   (19/1/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: Cây ngô 

- TCVĐ: gieo hạt 

- Chơi tự do: chơi 

với các đồ chơi sân 

trường. 

*TC: Nhảy dây 

   (20/1/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: Thời tiết 

- TCVĐ: Rồng rắn 

lên mây 

- Chơi tự do: Chơi 

với bóng 

 

    (21/1/2026) 

- Dạo chơi, quan 

sát: Cây khế. 

- TCVĐ: Xi bô 

khoai 

- Chơi tự do: chơi 

đồ chơi góc sân 

khấu. 

 

    (22/1/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  vườn hoa  

- TCVĐ: trồng nụ 

trồng hoa 

- Chơi tự do: chơi 

các đồ chơi: bóng, 

cầu trượt 

   (23/1/2026) 

 - Dạo chơi, quan 

sát: Cây cà chua 

- TCVĐ: Gieo hạt 

- Chơi tự do: Kéo 

xe 

 

 

 

 

 

 



 

Nhánh 3: 

Quả 

ngon bốn 

mùa 

    (26/1/2026) 

- Dạo chơi, quan 

sát: cây hoa 

-TCVĐ:  Nhảy lò cò 

- Chơi tự do: Kéo 

xe 

 

 

    (27/1/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  cây vú sữa 

- TCVĐ: Đi đều 

bước 

- Chơi tự do: Chơi 

với bóng 

*TC: Nhảy lò cò 

    (28/1/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:   cây rau bắp 

cải 

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

- Chơi tự do: Bật 

qua suối 

   (29/1/2026) 

- Dạo chơi, quan 

sát: Thời tiết   

- TCVĐ: Dung dăng 

dung dẻ 

-  Chơi tự do: đi cầu 

    (30/1/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: cây cà chua   

- TCVĐ: Hái táo. 

- Chơi tự do: ném 

boling 

 (2/02/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  Thời tiết 

- TCVĐ: trời nắng 

trời mưa. 

-  Chơi tự do: chơi 

với các đồ chơi sân 

trường. 

 

   (3/02/2026) 

-   Dạo chơi, quan 

sát:  cây xoài  

- TCVĐ: Dung 

dăng dung dẻ 

-  Chơi tự do: chơi 

các đồ chơi: bóng, 

cầu trượt 

 

(4/02/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: Cây bưởi 

- TCVĐ: Ai 

nhanh nhất 

-  Chơi tự do: câu 

cá 

*TC: Kéo dãn cơ 

(5/02/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: Cây đào  

- TCVĐ: Rồng rắn 

lên mây. 

-  Chơi tự do: câu cá 

(6/02/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:   Cây hoa  

cúc. 

- TCVĐ: ô tô và 

chim sẻ. 

-  Chơi tự do: lăn 

bóng  

 

Nhánh 4: 

Bé vui 

đón tết 

    (9/02/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:   Hòn non bộ 

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

-  Chơi tự do: Bật 

qua suối 

* TC: Chạy nhanh 

 

  (10/02/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  Cây khế 

- TCVĐ: Gieo hạt. 

- TC: Nhặt lá 

-  Chơi tự do: chơi 

với các đồ chơi sân 

trường. 

 

 

  (11/02/2026) 

-   Dạo chơi, quan 

sát:  Cây hoa giấy 

- TCVĐ: Bé thi 

tài 

-  Chơi tự do: 

chơi các đồ chơi: 

bóng, cầu trượt 

   (12/02/2026) 

-Dạo chơi, quan sát: 

Cây lộc vừng. 

- TCVĐ: Ai lăn 

bóng giỏi 

- Chơi tự do: Khu 

vực thể chất 

*TC: Đu xà 

 

   (13/02/2026) 

-Dạo chơi, quan 

sát: Cây hoa đồng 

tiền. 

- TCVĐ: Rồng 

rắn lên mây. 

- Chơi tự do: Khu 

vực góc thiên 

nhiên 



 

Nhánh 5 

Sắc hoa 

mùa 

xuân 

  (23/2/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:   cây súp lơ 

- TCVĐ: Lá rơi 

-  Chơi tự do: lăn 

bóng 

*TC: Nhảy cao 

  (24/2/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: Cây mướp 

- TCVĐ:  Xi bô 

khoai 

-  Chơi tự do: ném 

boling 

   (25/2/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  cây vú sữa 

- TCVĐ: ai khéo 

léo hơn 

-  Chơi tự do: Bật 

qua suối 

 

 

    (26/02/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: vườn rau 

  - TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

-  Chơi tự do: đi cầu 

 

    (27/02/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  cây rau bắp 

cải 

- TCVĐ: trời nắng 

trời mưa. 

-  Chơi tự do: câu 

cá 

 
 

 

(2/3/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:   cây khế 

- TCVĐ: Gieo hạt 

-  Chơi tự do: Bật 

qua suối 

   (3/3/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: Cây rau su hào 

- TCVĐ:  Hái hoa 

-  Chơi tự do: ném 

boling 

*TC: Chạy bộ 

    (4/3/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  cây hoa đồng 

tiền 

- TCVĐ: "Vào 

rừng hái hoa" 

-  Chơi tự do: lăn 

bóng  

     (5/3/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát: cây rau cải 

  - TCVĐ: Đi kết 

hợp với chạy 

-  Chơi tự do: câu cá 

 

    (6/3/2026) 

-  Dạo chơi, quan 

sát:  cây hoa cúc 

- TCVĐ: Xi bô 

khoai 

-  Chơi tự do: đi 

cầu 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HĐ 

CTCCĐBC 

Nhánh 

1: Em 

yêu cây 

xanh 

 

   ( 12/01/2026) 

- Nghe lại truyện: 

Cây táo 

- Hát: Em yêu cây 

xanh 

 

 ( 13/01/2026) 

- Xem tranh về các 

loại cây 

- TC: Xếp vườn cây  

   (14/01/2026) 

-  TC: Gieo hạt. 

- Chơi góc bế em. 

 

   (15/01/2026) 

-Trò chuyện về cảm 

xúc của bé. 

- TC: soi gương 

    (16/01/2026) 

-Nghe hát : Lý cây 

xanh 

- Liên hoan văn 

nghệ cuối tuần 

 

 



  

Nhánh 

2: Rau 

xanh 

quanh 

bé 

 

   (19/1/2026) 

- Chơi TC: Xếp  

vườn hoa. 

 - TC: Tập tầm vông 

   (20/1/2026) 

-TC: Dung dăng 

dung dẻ 

- Chơi xâu vòng.  

   ( 21/1/2026) 

- TC: Chi chi chi 

chít. 

- Chơi TC gắp 

màu bỏ vào hộp. 

 

   (22/1/2026) 

- TC: ghép tranh, so 

hình, xem tranh. 

- TC: Gieo hạt. 

    (23/1/2026) 

- TC: Bé xếp vườn 

hoa. 

-  Vui văn nghệ 

cuối tuần 

 

Nhánh 3 

Quả 

ngon 

bốn mùa 

   (26/01/2026) 

- TC: Bé tập xỏ tất 

- TC: Hái quả 

    (27/01/2026) 

- Trò chuyện về các 

loại quả. 

- TC: Quả gì biến 

mất 

   (28/01/2026) 

-Quan sát tranh 

ảnh, video, trò 

chuyện với trẻ về 

một số hành động 

nguy hiểm cách 

phòng tránh 

 

    (29/01/2026) 

-  Chơi TC: xếp 

chồng. 

- TC: Đố bé quả gì? 

    (30/01/2026) 

- Chơi TC: Bé 

ghép tranh. 

-  Vui văn nghệ 

cuối tuần. 

   (2/02/2026) 

- TC “ Gieo hạt”. 

- Chơi góc hoạt 

động với đồ vật 

   (3/02/2026) 

- Xem tranh , truyện 

góc sách. 

- Kể chuyện với rối 

tay. 

 

   (4/02/2026) 

- Chơi TC: Xếp  

vườn hoa. 

-TC: Gieo hạt nảy 

mầm 

   (5/02/2026) 

- Chơi góc HĐVĐV 

- TC: Dung dăng 

dung dẻ  

 

 

   (6/02/2026)  

-TC: Lộn cầu 

vồng 

- Liên hoan văn 

nghệ. 

  
 

Nhánh 

4: Bé vui 

đón tết 

  ( 9/02/2026) 

-Trò chuyện về 

ngày tết nguyên đán 

- Trang trí cành đào 

tết. 

 

 

   (10/02/2026) 

-TC: Bé chúc tết 

 - Ôn bài thơ: Đi 

chợ tết. 

 

   (11/02/2026) 

-TC: Bước qua 

gậy kê cao. 

- Làm quen bài 

thơ “ Hoa đào” 

 

   (12/01/2026) 

- Chơi TC: Xếp  

vườn hoa. 

 - Tìm hiểu về ngày 

tết 

 

   (13/02/2026) 

- Hát: Sắp đến tết 

rồi. 

-  Vui văn nghệ 

cuối tuần 



 

Nhánh   

5 

Sắc hoa 

mùa 

xuân 

  (23/2/2026) 

- Ôn lại bài hát “ 

Tay thơm tay 

ngoan”. 

- TC: Giấu tay 

    (24/2/2026) 

- Xem sách, album 

các loại hoa 

- Chơi góc phân 

vai. 

 

   (25/2/2026) 

- TC: nu na nu 

nống 

-  Thực hành: Bé 

mặc cởi quần áo 

khi bị ướt 

   (26/02/2026) 

- Chơi góc bế em. 

- Ôn truyện  

“ Quả thị”. 

 

    (27/02/2026) 

- TC: kéo cưa lừa 

xẻ 

- Liên hoan văn 

nghệ cuối tuần 

   ( 2/03/2026) 

-TC: Làm theo cô 

nói 

 

 

   (3/03/2026) 

-TC: Bé chúc tết 

 - Ôn bài thơ: Đi 

chợ tết. 

 

   (4/03/2026) 

-Thực hành: Bé 

tập rửa tay. 

- TC: Tay đẹp 

đâu 

   (5/03/2026) 

- Chơi TC: Xếp  

vườn hoa. 

 - TC: Tập tầm vông 

   (6/03/2026) 

- Hát: Sắp đến tết 

rồi. 

-  Vui văn nghệ 

cuối tuần 

 

 

 


