UY BAN NHAN DAN PHUONG HONG AN
TRUONG MAM NON AN HUNG

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP NTS1 CHU DE:
“BE PI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG GI?”

Thoi gian thue hién: 5 tuan (tir 9/3 /2026 dén 10/4/2026)
Giao vién : Vii Thi Thuy

Nguyén Thi Hién

Luwu Thi Heong

NAM HOQC: 2025- 2026




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: " BE PI BANG PTGT GI?"

Thaoi gian thwe hién: 5 tudn tir ngay 9/3/2026 dén 10/4/2026
Ngudi thye hién: Vii Thi Thuy- Luu Thi Hrong- Nguyén Thi Hién
I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE: BE PI BANG PTGT Gi?

CHU DE:
"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi chu ve
i || o .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhdnh 3| s gidu
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé 1 u:m ° ?m,:’l O t6. xe Tau chinh trong
chire thyce hi¢n ’ N Bay di [nim hoc (néu
dap, xe | thuay, tau " ;
x 2 2 muon 0)
may nha| héa bé .
e 2 noi
bé yéu
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dong
1. Thye hién cic dong tac phat trién cic nhom co va hd hép
Bai tap 7: May bay
+ Dong tac 1: May bay kéu u...u
+Dong tac 2: Hai tay giang ngang lam
may bay bay San
+‘A1.E)Qng tai 3: Tre cu1 nguoi ve’[.)h‘la tru'c,rc truong/6p Lép DS DS
roi quay dau sang trai, sang phai lam may hoc
Thyc hién d ac dong tac t . bay chuan bj ha canh i
R u(i 1¢n: uoc ca,c Q,n glactrong Tap ket hop 4 dong tac co ban Y « , LA 2R .
1 bai tép thé duc (Hit tho, tay, lung, o 2 + DPong tac 4 : Tré ngoi xOm, hai tay dang
R . trong bai tap thé duc . . .
bung, chén) theo co ngang lam may bay ha canh
Bai tap 8: Lai tau hoa
+ Dong tac 1: Tau hoa kéu tu..tu San
+ Dong tac 2: Tau lan banh truong/16p Lép TDS
+ Dong tac 3: Tau chui qua hang hoc
+Pong tac 4 : Tau vé bén
2. Thé hién k§ ning van dong co ban va cac tb chat trong van déng
* Tép di, chay
Pi lién tuc ban chan dat thé'ing Sén
) hudng, gitt ngudi ngay ngén khi di Bi bude vio cac & CTCCBD: bi budc vao cac 6 ruomg/16 Lé CTCCb+
v . NI A A
qua 5 - 6 6 (vong) duong kinh + TC: bi budc vao cac 6 gach trén san hoe P P HDNT
25cm va khong dim vao vach )




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi cha ve
Simam | .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| s gidu
STT Muc tiéu chii dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé 1 I?m 0 am.rl O to. xe| Tau chinh trong
chire thye hién ’ W Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau n z
, . 22| muén c6)
may nha [ héa bé A
. ~ noi
bé yéu
. R : San
Chay d6i hudng 2-3 lan theo hiéu Zeq . CTCCDB: Chay d6i huéng . . . CTCCb+
3 |ienh cua o6 Chay doi huéng +TC: Chay thay déi theo tin hiu tm(;li/ 16p | Lop HDNT
Manh dan, tu tin khi buéc 1én
4 |xubngbic co tay vin (bac thang dd |Budc 1én xudng bac cé tay vin | TC: Bude 1én xudng bac c6 tay vin San truong Lop HDNT
cao 12cm)
* Tap nhun, bat
Thé hién sy khéo 1éo, sttc manh cta Sn
0i cha i ién van d6 a TCCD: Bat ac VO
5 del chan khi thAl_IC ‘hlf;n ngn dc,n?g bat Bat qua cdc vong CTCC > a ql}a iac vong truomg/l6p Lép creep | HpNT
lién tuc qua 3 6 vong dudng kinh + TC: Bét qua cac 6 gach h
30cm ¢
* Tap bo, truwon, tréo
Rén luyén kha ning phdi hop vén
dong bo qua vat can cao 10-15¢cm, . o . o , ,
6 rong 20-25cm bo tiép khoang 2m, B0 qua vat can CTCCD: Bo qua vat can Lo6p hoc Lop CTCCb
dtmng day di vé chd hoic 1iy db choi
* T4p tung, ném, bt
Thé hién strc manh cua tay khi ném Ném xa bine 1 ta ( thi cat
7  |bong bay xa vé phia trudc bang 1 bong) 511y ’ CTCCPD: Ném xa bang 1 tay Lép hoc Lép CTCCb
tay (t6i thiéu 1,5m). &
* Tré thé hién sw nhanh, manh, khéo khi thuc hién cac bai tap téng hop




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi cha ve
Simam | .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| s gidu
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat dong chii dé - I?m 0 am.rl O to. xe| Tau chinh trong
chire thye hién ’ W Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau n z
b . 7| muén c0)
may nha [ héa bé A
. ~ noi
bé yéu
Tré thé hi¢n sicc manh, sy khéo
160 vi khd nang phoi hop nhip |\ e duimg b TC: Nhay xa, di trong dwong hep c6
, dy xa, di tron ong he : , S A \ .
8  |nhang khi thue hién bai tap Nhay | > *® @1 ronsg awongnep 1ay X g cuong tiep Santruong | Lép | HDNT
. . . co mang vdt trén tay mang vat tren tay.
xa, di trong dwong hep co mang
vdt trén tay
* Tro choi van dong
+ Tro choi van dong: O t6 va chim sé, dén
xanh - dén do, 1am tiéng kéu cua 6 t6 - xe
may - xe dap, bé lai xe theo tin hi¢u
Biét luat chor céch choi, thich choi |0 4 0o dano o choi dan n}%ar‘lh ;h?rg; ian: Dung dang dung dé
9 |cac tro choi van dong, trd choi dan | . anconeg, - lrochordanglan: Jung dang Aungae, | oa truong | Lop | HDNT | HONT | HBNT
. N P , glan nu na nu nong, tap tam vong
gian va choi vui vé cung cac ban R RN A A1A 1s
+Tr0 choi van dong: Thuyén vé bén, bac
14i tu va con c4 sdu
- Tro choi dan gian: Kéo cua lira xé. Lon
cau vong, si ba khoai
Giam cang thiang, mét moi cho tré
10 |5 gior hoc qua cic tro choi, bai  |Phit thé duc (T chirc sau TC: La ot . Gi6 thii Lénh LS KH KH KH
tap van dong bat chudc, mé phong  |nhiing gid hoc it van dong) - -am glot mua ron, G106 thot Op hoc °p
don gian tr 1,5-2 phut
3. Thure hién va phdi hop dwoc cac cir dgng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mét
Phéi hop ctr dong ban tay, ngon
11 |tay, phbi hop tay mét trong cac hoat |Rot, khudy, dao TC: Bé nau cho biip bé n. Lép hoc Lép CTBS
dong: Rot, khudy, dao




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO )
Ghi cha ve
" Nhianh 1| Nhanh 2| Nhanh 3 | 4 gidu
STT Muc tiéu chi dé Néi dung chi dé Hoat dong chii dé bjadiémto | Pham vi chinh trong
uc tiéu chu de 0 at do N I X
chie thyc hi¢n O 19, xe :l“au‘ Bay di [nim hoc (néu
dap, xe|thuy, tau n z
s . 7| muén c0)
may nha [ héa bé A
a ~ noi
bé yéu

Phéi hop cur dong ban tay, ngon , e ah A

12 |tay, phbi hop tay mit trong hoat Nhao dét nan, vo xé B¢ choi Ym d’at nan xoay tron, an bet L6p hoc Lop CTBS
N e X + TC: Nan banh xe

dong nhao dat nan, vo xé giay

C6 thao tac d6 ban gd thanh x <
13 cho a0 tac dong coc ban go than Pong coc ban go + TC: "Bé dong coc ban go" Lép hoc Lop CTBS

Thé hién sy khéo léo ciia ngon tay
14 |khi nhon nhit db vat va goi tén dd  |Nhon nhat do vat TC : So hinh PTGT Lép hoc Lép CTBS CTBS

vat .

Biét cam day xau ludn day, v¢ Tap xau vong tay, ludn da .
p5 | lcteam fay xau uon day, VOng |1 ap xau vongtay, [WOn ey \ v Bg xau ludn cc PTGT, banh xe. Lép hoc Lop CTBS

tay, chuoi vong co chuoi deo co
16 |Biét tw cai, coi ctic , bude day Tép cai, cdi ciic, budc day. ;g’;hm: Cai, 1ap ghép cdcbophancua |y oy Lop | CTBS

Bué6c diu biét chip, ghép cac hinh . . TC: B6 phan con thiéu

x Chap ghép hinh T Lép h L6 TB TB

17" ltheo huong dan cia co ap ghep TC: Chép ghép 6 16, tau thuy Op ec op | CTBS | CIBS

Biét xép, chdng 6-8 khéi lai voi . . . . . s

: ’ hé ep 6-8 kho + TC: Xép thu ang 1€ ep cong. ) 5

18 nhau khong dé Chong, xép 6-8 khoi TC: Xep thung hang 1én xe, xép cong Lép hoc Lop CTBS

Buéc dau biét sir dung but to, v&
19 [nguéch ngoac mot s6 hinh don gian |Tap cAm bt t6, v& TC: Bé lam hoa st Lép hoc Ldop CTBS

hodc theo y thich

. A h t 5 o , 1:1’1 At . -

Buwoc dau lam quen voi cach s Tag) cho ’re su’dung céc thict bj vin

dung ciia 156 46 ding vin phong | Tap sii dung mgt s thigepj | Phone ding céch:
20 }ufi don gian: sd rfdu h% ddf w%: hon ghd;m © |t Nanbinhxe Lop hoc Lop CTBS

pratm Con gL SAp mat, ’ phongp + Dén trang tri PTGT

gidy mau, dat ndn,... L

+ T6 mau PTGT
B. Gido duc dinh duwéng va sirc khée
1. Tap luyén nén nép, théi quen tot trong sinh hoat




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO )
Ghi chia ve
Simam | .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| s gidu
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat dong cha dé 1a I?m 0 am.:fl O t6 Ta chinh trong
chire thye hién i a Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau " p
s . 22| muén c6)
may nha [ héa bé A
. ~ noi
bé yéu
Thich nghi v&i ché 6 an com vaan | _ | T
i S , Lam quen véi ché d§ an com . . . .
21 |duogc cac loai thirc dn khac nhau ., . , TC: Thi xem ai an nhanh Lép hoc Lép VS-AN
o va cac loai thirc an khac nhau.
trong mot bira.
C . . _ Tap luyén mét s thoi tbt .
C6 mot sO thoi quen tot trong sinh ap uy@n mo S(i ot ,quenA’ ° Thuc hanh: Rén luyén thoi quen cho tré:
- .z . trong sinh hoat: an chin, udng | LA P . .

hoat: @n chin, uong chin; rira tay e . . an chin, uong chin; rira tay trudc khi an; ) i
22 , . < ‘A chin; rua tay trudce khi an; lau - o B . . Lo6p hoc Lop VS-AN

trude khi an; lau mét lau miéng, B L A , lau mét lau miéng, udng nudce sau khi an, :

. ] L mat lau miéng, uong nudc sau . .
uong nudc sau khi an . vut rac dung noi qui dinh,..
khi an
. VY Luyén thoi 0 mot gia , P 2.
23 |Cé thoéi quen ngu mot giac trua bllllgf?ruam quenngumoetglac 1 r. ngu di mot giac buodi trua Lép hoc Lép VS-AN
. A . Tép luyén mét sb thoi quen tt e ., e

o C6 mot sO thoi quen tot trong sinh trone sinh hoat: Vit rac dan Tré bo rac dung noi qui dinh Sn trut Lo HDNT

hoat: Vit rac ding noi qui dinh,.. 18 SHH 1odt: & |+TC: Bé nhit bo réc ding vao thing an truong op

noi qui dinh
2. Lam quen véi mdt s6 viéc tw phuc vu, giir gin sirc khée

Lam duge mot s6 viée dudi su giap

dd cua nguoi 16n nhu tu xuc com,
25 tu léy nudc uéng, tu di vé sinh truéc [Mic quén 4o, c6i quén 4o khi Trd choi: Mic céi quin 4o cho biip bé Léoh LS CTBS

khi di ngi, tu 14y gbi va lén giudng |bi ban, uét ro chor: Mae cot quan 80 €ho bup be. Op hoc °p

nam, biét goi c6 khi quan 4o bj uét,

ban,...
2% B‘Aiét‘néi Vf’wi nguiyi !c’)’n khi c6 nhu Tap nf)i \:o'ri ngqu(‘)riil(h} khi co Thuf:.hé}nh: Rér} tré cé(jh ilc')i g(?i V(,:)'i . Lép ho Lép VS-AN

cau an ngu, di v¢ sinh nhu cau an ngu, di v¢ sinh nguoi 16n khi ¢6 nhu cau an ngu, vé sinh




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO )
Ghi cha ve
" .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| 4. gidu
STT Muc tiéu chi dé Néi dung chi dé Hoat dong chii dé bjadiémto | Pham vi chinh trong
uc tiéu chu de oi at do , | O th 3
chire thye hién O 1, xe :l“au‘ Bay di [niim hoc (néu
dap, xe|thuy, tau n z
s . 22| muén c6)
may nha [ héa bé A
. ~ noi
bé yéu
Pi vé sinh diing noi quy dinh, biét
cach ngdi bo dung, khong tréu choc Tap di vé sinh dine noi au
27 |céc ban, khong nghich ban, khong di}i ; EROLAYY | ép hang rira tay, rira mdt va saubitaan | Lop hoe Lép | VS-AN
dich chuyén b6 tir chd nay sang chd |
khac
- A A A r -2 t
]rgfrlztt:lotlzo :‘11112? tt:lrcéim;agl;?hirgzg Téap mot s6 thao tac don gian TC mo phong: BE tap rua tay Thye
u
28 Y, aumd > Sau i an, °p ot s S1N 1y anh: Bé tap rira tay sach. Lép hoe Lép VS-AN | CTBC
sau khi di v¢ sinh, sau khi ngu trong rura tay, lau mat on -
A o . XL B¢ tap rira mat
day... dudi sy hudng dan cua co
Chép nhan doi mii, non, che 6 khi di
néng, di giay dép, mic quin 4o 4m, |Tap d6i mii khi ra ning, di gidy |-Két hop véi phu huynh rén tré d6i mi
29 |quang khan khi troi lanh, di gidy, |dép, mic quan 4o 4m khi troi  |khi ra ning, di dép, x6 tit khi troi lanh Lép hoc Lop DPTT CTBC
dép dé giit chan ludn sach, khong  |lanh. + Thyc hanh: Tré tip xo6 tét
lam dau chan
C6 théi quen 1y tay che miii, miéng Rén cho tré thoi quen 14y tay che miii,
30 kh~i.ho, hat ho‘i. Ty lay 1<Ahz‘1n lau Téap 1§y tay che miii, miéng khi miﬁng kfli ho,‘hét hoi. TL_AI lay khan lia.u Lép hoe Lép VS.AN VS.AN
miii, khong dung tay quét ngang ho, hat hoi mili, khong dung tay quét ngang mili,
milii, khong lay tay ngoay mili,. .. khéng 14y tay ngoy miii,. ..
- ¢ Tap st d ot 56 d6 dv
Biét cach sir dung mét s6 do dung .2_1p su uflg m‘(_) 50 ;0 une R 5 PR N
. X . N - sinh hoat ¢ truong mam non: |Thuc hanh st dung bat thia, cOc trong gio ; ,
31 |sinhhoat ¢ truong mam non: khan, < Az . N Lép hoc Lép VS-AN
: 2 , ., khan, coc udng nudc, thia xtic [an
coc udng nudce, thia xtic com... com




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi cha ve
Simam | .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| s gidu
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat dong chii dé - I?m 0 am.rl O to. xe| Tau chinh trong
chire thye hién ’ W Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau n z
, . 22| muén c6)
may nha [ héa bé A
z ~ noi
bé yéu
Thyc hanh: + Bé 1iy dung khan ca cbc
cua bé
Nhén biét khan mit theo dung ki . - Tro choi:
an bet ihall mat feo aung &1 Tap 4y va ding khan theoki | 0 0" , o , ,
32 |hiéu riéng cia tré va luén dung A + B¢ chon cho dung: chon ding ki higu. Lép hoc Loép VS-AN | CTBC
8 o hiéu riéng ' Lo oan
khan mat riéng + Do dung cta bé ¢ dau?
- Thuc hanh:
+ L4y dung khin ca cbc ciia bé.
3. Nhan biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan.
Biét tranh mot sé vat dung nguy
hiém ( dao kéo, manh chai, kim, )
dién, phich nudc, ban 13, bép 10,  |Nhan biét va tranh mot sb vat o ) .
£ pA . P ) v .2 ~ V Xem bang dia, hinh anh, video vé nhiing
bep dién, com, canh connéng...), |dung nguy hiém, nhitng noi o Lz R . R i )
33 . .2 . oA 2 R ... |noikhong an toan: bén xe, cong trinh xay Lép hoc Lép DPTT DPTT CTBC
noi nguy hiém ( san nha v¢ sinh, nguy hiém khong dugc phép so d
ciu thang, ao hd, giéng...) trong vao hodc dén gin e,
nhom 16p, trong tredng mam non
khi dugc nhic nho
+Xem tranh anh video, tro chuyén mét sb
hanh dong nguy hiém va cach phong
tranh khi tham gia giao thong: Ngbi trén 6
Biét va tranh mot s hanh dong L‘;fho‘},g tho tay, dau ra ;go"‘li’h ‘}gmtlm,
34 nguy hiém (leo tréo 1én lan can, Nhan biét mot sé hanh dong ! n§01‘saulz<he. E?Y’ xe ) aps . .olr}g (Lir:y Léoh Lg CTBC BIT
choinghich cac vat séc nhon. ) nguy hiém va phong tranh. sang duong K khong co nguot fon dan Op hoc °op
. 2z N tay
khi duoc nhac nhd L, C ae o a N
+ Madc 4o phao khi ngoi trén tau, thuyén.
Khéng nhoai ngudi, tho tay xudng nudc
khi di tau, thuyén.




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi cha ve
A A Nhanh 1| Nhanh2 | Nhanh 3 | (sc gidu
STT Muc tiéu chi dé Néi dung chi dé Hoat dong chii dé bjadiémto | Pham vi chinh trong
uc tiéu chu de 0 at dg i | A ea o
chire thyc hi¢n O 19, xe :l“au‘ Bay di [nim hoc (néu
dap, xe|thuy, tau n z
s . 22| muén c6)
may nha [ héa bé A
. ~ noi
bé yéu
Biét khong di theo ngudi la mat, chi Day tré khong di theo nguoi la khong ra
35 |ra khoi 16p khi co bd me, ngudi than|Khong di theo nguoi la khéi truong, 16p khi chua c6 bd me, ngudi | Lop hoe Lép CTBC PTT
dén don than dén don
4. Cham soc strc khée dinh duéng
Chéo éch rau mdng toi danh Chao &ch rau mdng toi danh cho tré suy i ,
R . ~ . ~ Loép hoc Lop
cho tré suy dinh dudng dinh dudng
Tré dugc cham séc stre khoe, dinh . .
0 > . £ 4n = Léb h L3
36 dudng theo khoa hoc Ché d0 an cho tré bi tdo béon Ché d0 an cho tré bi tdo bén 6p hoc op
Xr tri khi tré bi sét cao co giat X tri khi tré bi sbt cao co giat Lo6p hoc Lop
Tré khoe manh, can ning chidu cao A Po chiéu cao, cin ning, ghi bidu db ting
37 P ) Keét d DA Lép h L6 CTBC
phat trién binh thuong chquacando truong, nhap dir li€u can do trén CSDL op hoc °p
IL LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Luyén phdi hop cac gidc quan: Thij giac, thinh giic, khiru giac, vi gidc
C6 kha ning nghe va nhan biét am L, o Xem v1cgeo \:a nghe tiéng kéu cua 1 s0
thanh ctia cac dd vt (ti éng m. 6 Nghe, nhén blet,,baF chuécam |PTGT gan gii ) )
1 . , ’ o2 thanh ctia mét s6 do vat quen [ TC: D6 bé 4m thanh gi? Bat chudce tiéng Lép hoc Lép CTBC CTBC
t6, xe may,...) quen thudc va bat N .
A ) thudc kéu PTGT
chudce cac am thanh do
C6 kha ning s& nin, nhin, nghe, S& nén, nhin, ngri db vét, hoa |- Tro choi: D6 Bé PTGT gi? (SO nén doan
2 |ngiri, ném dé nhan biét dic diém  |qua dé nhan biét dac diémnéi  |tén PTGT) Lép hoc Lop CTBC KH
ndi bt cia dbi tugng bat + Nghe tiéng kéu doan tén PTGT
Phat hién ra méau sic cua db dung . . 3 .
3 . . 2 1.~ |Nhén biét mau sac cta do du : Goi tén mau sac ct
3 | @ choi xung quanh khi ¢6 didu kign [y on 1ct mau sac cua do dung | TC: Goi tén mau sac cia PTGT quen Lép hoc Lép | CTBS CTBS
tidp xiic d6 choi xung quanh thudc.




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO )
Ghi chia ve
2R Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 sc did
. . , Pia diém t6 | Pham vi ce diu
STT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de o 10O te T3 chinh trong
) ) c chire thye hién i a Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau muén c(',))
may nha [ héa bé noi
bé yéu
2. Nhan biét:
* Mot s6 do dung, dd choi
Tré nhan biét duge am thanh to, nhé [ Am thanh to, nho cua cic d6
g4 | romaan HIet Quoe am Thant to, ho | Am EIani to, Mo cua cac €01 | 1. Nghe am thanh doan tén PTGT Lép hoc Lép KH | CTBC
cua cac d6 vat, do choi vat, do choi
5 Co 1.<ha nan{g ch?n dEIQC do ‘d'un'g do [Nghe, f:hc,n: d6 do dung, do6 choi Tro choi: Ai chon diing Lép hoo Lép KH CTBC
choi theo yéu cau cua nguoi lon theo yéu cau
C6 kha ning choi va bit chudc mot
s6 hanh dong cuia ngudi 16m vai cac
dd vat quen thudc ( bong, bup bé, 6 | Tap sir dung mét s6 dd dung dd . ) CTCCb+
6 d - thu ’ P ! 0 . WA ene b2 . .
t0, do choi, do dung gia dinh, dung |choi theo cong dung ctia ching CTCCD: HDVDV ™ Xep tau hoa L6p hoc Lop CTBS
cu lam viéc,...). Str dung duoc 1 sb
dd dung db choi quen thudc
* Mot s6 PTGT quen thudc .
CTCCD: Nhén biét xe dap, xe may
- Tro choi: Bé chon cho dung, so ghép Lép hoc Lép CTCCb+
PTGT dudng bo. CTBS
CT?CD: 'Nh‘z_m blfet xcj, 0 t? corho to tai , ’ CTCCh+
- Tro choi: Tim bd phan con thicu, Xem Lép hoc Lop CTBS
] ] ' tranh anh goi tén PTGT duong bd.
Nhan bict dugc tén goi, dac diém |Tén, ddc di€m ndi bat,cong
7 |ndi béat,cong dung ciia phuong tién [dung ctia phuong tién giao
giao thong gn giii thdng gan giii CTCCP: Nhan biét tau thuy
_ Nhanbiét mdy bay , , , CTCCP+ | CTCCP+
- Tro choi: Bé chon cho dung, so ghép Lép hoc Lép
R N A 1A s e CTBS CTBS
PTGT duong thay, tim by phéan con thiéu.




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO )
Ghi cha ve
Simam | .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| s gidu
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat dong chii dé - I?m 0 am.rl O to. xe| Tau chinh trong
chire thye hién ’ W Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau n z
, . 22| muén c6)
may nha [ héa bé A
a ~ noi
bé yéu
Lam quen video clip tdp 1 Chuong trinh ,
. . h Léph Lé CTBC
"T6i yéu Viét Nam" vé cac PTGT ophoe P
* Mot s6 mau co ban, kich thuérc, hinh dang, s6 lwgng, vi tri trong khong gian
Chi/néi tén hogc liy/cat dung dd IrBO ,Chﬁ'“ dine mé
8 zgl(lyi mau dé/vang/xanh theo yéu  |Mau do, vang, xanh N Gfle?p (srr;nlllnllﬁf Ei“u;heo . Lép hoc Lép CTBS | CTBS
+ PTGT vé& ding bén theo mau sic
- CTCCPD: Nhan biét hinh tron- hinh
I EIPN = 14 FORT \ vuéng
h tén hodc 1 thinh t TCCHb+
o |Chimditenhodclay/cathinhtron, b o pinh vuong +TC: Ghép hinh PTGT tir hinh vuéng, L6p hoc Lép cree
hinh vudng theo yéu cau . R CTBS
hinh tron.
+ TC: So hinh, chon ding hinh, tha hinh.
Nhaén biét duoc sb lug ot - . " . .
10 nhigz 161 CUOE SO rong Mo S6 lugng mot va nhidu. CTCCP: Nhan biét 1 va nhiéu(PTGT) L6p hoc Lop CTCCD
III. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 1i néi
Thuyc hién dugc nhiém vu gdm 2-3  |Nghe va thuc hién cac yéu cau . s , , i
1 . R N e - Tro choi: "Bat chudc" Lép hoc Lop KH KH
hanh dong bang 101 néi
- Quan sat tranh va tra 101 cau hoi: Ai
Tra 101 dugc cac cau hoi: " cai gi?", [Nghe cac cau hoi: " cai gi?", day? Lam gi? O dau? Nhu thé nao?
2 |"Lam gi?", " Bé lam gi?"," O "Lam gi?", " Pélam gi?"," G |- tra 1oi cac cAu hoi cua cd trong cac hoat Lép hoc Lop KH KH
dau?"," Nhu thé nao?". dau?"," Nhu thé nao?". dong.
- Trd choi: D6 vui vé cac PTGT.




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi chia ve
Simam | .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| s gidu
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat dong chii dé - I?m 0 am.rl O to. xe| Tau chinh trong
chire thye hién ’ W Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau n z
, . 22| muén c6)
may nha [ héa bé A
z ~ noi
bé yéu
Tho:
- bi xe dap
. X - Bé vame
Nghe hiéu cac bai tho ,dong d 2 . 5 K ;
di) ibljlél chu daél b; ’hé(:tnvgé tar(;,lzail Nghe hiéu céc bai tho, dong [Pong dao, ca dao:
3 AR dao, ca dao, ho vé, bai hat, cau |- Dung diang dung dé Lép hoc Lép DTT DTT DTT
dugc cac cau hoi vé tén va ndi dung z . A
. 1, do, - i choi pho...
cua bai tho, ca dao, bai hat.... L,
Nghe cac bai hat:
- Ngi tu dudng phd
Cau d6 vé cac PTGT
Nghe hiéu ndi dung truyén ngin CTCCD: Truyén " Xe Lu va xe Ca"
don gian, tra 161 duogc cac cau hoi R < CTCCD: Truyén " Vi sao tho cut duoi"” B B
4 ) : . |Nghet : . N Lop h L CTCCD | CTCCb | CTCCDb
vé€ tén truyén, tén va hanh ddng ctia ghe truyeh ngan CTCCD: Truyén " Chuyén du lich cuia ga Op hoc P
céac nhan vét. trbng choai"
B. Nghe, nhiic lai cac 4m, cic tiéng va cic cau.
5 |Phat am 13 tiéng Phat 4&m c4c am khac nhau -TC: Lam tiéng kéu cac PTGT Lép hoc Lép KH KH
Poc va lam mét sb dong tac mo , . " "
. N .. Poc dugce cac doan tho, bai tho |CTCCD: Tho "Xe dap , ,
6 |phong van dong cac bai tho, ca dao, ., A oz " o Loép hoc Lép CTCCb | CTCCb
X .. v e~ w. A~ ., |ngan co cau 3-4 tieng. Tho " Con tau
dong dao voi su giup dd cua ¢ gido
C. Sir dung ngon ngir dé giao tiép.
- Day tré chao héi bang cau cd 5 - 7 tir
khi dén 16p va vé nha.
N6i dugc cau don, cau c6 5-7 tiéng, |Sir dung céc tir chi dd vat, con |- Tro choi: Khi khach dén nha (sir dung
7 |co céc tir thong dung chi su vat, vat, diac diém, hanh dong quen |cauco5-7 tiéng thuc hién chao hoi 18 Lép hoc Lop PTT CTBC
hoat dong, dac diém quen thudc thudc trong giao tiép. phép)
- Béndi vé tén goi, dac diém, cong dung
cua PTGT bé yéu thich.




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi cha ve
Simam | .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| s gidu
STT Muc tiéu chii dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé 1 I?m 0 am.rl O to. xe| Tau chinh trong
chire thye hién ’ W Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau n z
, . 22| muén c6)
may nha [ héa bé A
. ~ noi
bé yéu
Co kha nang dat va tra 1oi cac ca . e . . 5
,O. " a’par‘lg;' ? yaAra ”(n"ca‘c U Tra 10i va dat cac cau hdi; "Cai | Tro chuyén, dam thoai véi tré vé cac
hoi "Cai gi?"; "O dau?"; "Lam com. R AA Ol T A xom e £ L Y X , ,
8 o et A A 1 o mee . |g1?" "O dau?"; "Lam gi?","The |PTGT: xe gi day? Chay & dau? Xe cho Lép hoc Lop KH
gi?","The nao"," Belam gi?", " Tai [T, '\ Z1s . won - ol
" nao"," Dé lam gi?", " Tai sao?". | gi?
sao?".
‘ -Tro chuyén va day tré noi to, di nghe,
A s o ias g , x St dung céc tir thé hién sy 1€ [noi cac tir thé hién su 18 phép khi noi
Biét noi 13 101, nodi to, di nghe, 1€ , . . . N N N . .
9 hép phép khi noéi chuyén véinguoi  chuyén vai nguoi 16n: a, da, vang a, Lép hoc Lép bTT
Phep. 16n. - Thuc hanh: Bé ngoan chao hoi, Ai chao
ngoan hon
D. Lam quen véi siach
Biét xem tranh va goi tén cac nhan |Xem tranh va goi tén cic nhan Bé lat sch truvén. alb  cac loai
10 |vat, su vat, hanh dong gén glii trong |vat, su vat, hanh dong g?in gl P;Cfoem sach truyen, afbum ve cac foal Lép hoc Lép CTBS CTBC
tranh trong tranh
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI- THAM Mi
A. Phat trién tinh cam
1. Thé hién y thirc vé ban than
Hiéu thuc hién dugec mot s6 yéu ciu | Thyc hién yéu ciu don gian cia D4z . ) . i i
1 RN R - Bé xép cat d6 choi trong goc choi Lép hoc Lop CTBS
don gian cua giao vién giao vién.
B. Phat trién ky niing xa hoi
1. Méi quan hé tich cwe véi con ngudi va s vat gin giii.
Co kha nang choi va st dungmétsd | . . X s N . |Rén tré sir dung db dung, db choi theo
2 5 ; . j ; T dung do6 dung, do ch , ; 5 5
d6 dung d6 choi quen thude ap sur dung do dung, €o chot dang myc dich L6p hoe Lop CTBS




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi cha ve
Simam | .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| s gidu
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat dong chii dé - I?m 0 am.rl O to. xe| Tau chinh trong
chire thye hién ’ W Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau n z
b . 7| muén c0)
may nha [ héa bé A
z ~ noi
bé yéu
- Trd chuyén cung tré vé& tin hiéu dén giao
thong: Xanh, do, vang
o4 . . i . . - Xem video: chuong trinh t6i yéu Viét B& sung nodi
Tré biet mt so quy tac an toan Nhan biéet mgt so quy tic an Nam. vui giao thong: Bé v6i an todn giao dune gido
3 don gidn: dirng khi den do, di khi (toan don gidn: dirng khi dén o ‘g . & o en an .g Lép hoc Lop CTBC CTBC & g i
R e e g thong. Di duong theo tin hi¢u dén giao duc cam
deén xanh do, di khi den xanh . .
thong. xuc xa hoi
- Tro choi: Di theo tin hiéu dén giao
thong
2. Hanh vi vin héa giao tiép don gian
EI;CCB: Day tré biét xép hang cho dén Lép hoc Lép CTCCh
Biét thuc hién mét sé qui dinh don | Thyc hién mét sé quy dinhdon |
4 gian trong sinh hoat & nhém, 16p; |gian trong sinh hoat & nhém,
xép hang cho dén luot, dé d6 choi  |16p; xép hang chd dén luot, dé
vao noi qui dinh,... dd choi vao noi qui dinh
cchaf Day tré céich cit lay db choi Lép hoc Lép CTCCh
dang noi quy dinh
Biét thé hién mot s hanh vi xa hoi . . . .
© .? e m(:) 50 .an' X Vlea ‘Ql Choi tro choi gia b (tro choi |- Tro choi "Bé em",
don gian qua tro choi gia bd (tro B P , o, ) ,
5 oz A 1A , bé em, khudy bdt cho em bé, "Cham s6c em" Lép hoc Lép CTBS
choi bé em, khuady bot cho em bé, n . . . n .
A . nghe dién thoai). - Tro choi "Nghe dién thoai"
nghe dién thoai,...).
Trong sinh hoat hang ngay c6 dua ra
. . . _ . A hirng yéu ciu don gian khuyén khich tré
Biét thuc hién va lam theo mét s6 Thyc hién mét sO yéu cau cia n ung'}:eu caudon gian kKhuyen Khich tre , ,
% |yéu chu ngudi 16n dit ra ngudi lon thuc hién Lép hoe Lép CTBS
yeu caung o & ’ + Tré vé goc choi, choi theo y thich
+ CAt db choi dang noi qui dinh
C. Phit trién cim xiic thAm mi.
1. Nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac.




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO )
Ghi chia ve
Simam | .| Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3| s gidu
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat dong chii dé - I?m 0 am.rl 0 t6 T3 chinh trong
chire thye hién i a Bay di [niim hoc (néu
dap, xe | thuy, tau muén c(',))
may nha [ héa bé noi
bé yéu
Nghe bai hat ban nhac vé& cha d& Giao
Thich tht, huong ing cam xuc: thong . . A
, — X o R i e - Em di choi thuyén.
nhan nhay, lac lu, vo tay, gidm chan |Nghe hat, nghe nhac véi cac Em di 5 tur du hé
7  |khi nghe cac bai hat, ban nhac véi |giai di¢u khac nhau; nghe am ) m 1‘qua ned u Hong pao. Lép hoc Lép bTT PTT PTT
s , R ., - bi duong em nhd.
cac giai diéu khac nhau, nghe &m  [thanh cta cac nhac cu. o
. - Tau hoa.
thanh cta cac nhac cu. L
- Ban o1 ¢6 biét.
- L4 thuyén udc mo
C6 kha nang hat cham, hat rd 101,
8  |hat ndi tiép theo c6 tir ddu dén cudi |Tap hat theo nhac CTCCPD : KNCH bai: " Em tap 14i 6 t0" Lép hoc Lép | CTCCh
bai hat
C6 khé nang bt chude mot sd van
dong don gian theo nhac nhu: gidm |T4p van dong don gian theo CTCCD: KNVD bai "bi xe dap", VD bai , .
0 chan, vd tay, cudn cb tay, nhin nhay [nhac " Em di choi thuyén" L6p hoc Lop CTCCD | CTCCD
theo bai hat, ban nhac
Rén luyén phat trién tai nghe cho tré TCAN: Tai ai tinh. Nhan hinh doén t&
3 o Tk, LA . : Tai ai tin an hinh doan tén
10 € am thanh, nhip diéu, ti€t tau &m |Tro choi &m nh ; VI Lép h Lo KH KH
e b e 4 ro chot am mhac bai hét, Nghe tiéng kéu doén tén PTGT op hoe °p
2. V&, nin, xé dan, xép hinh, xem tranh
Tré biét chon mau, di mau trong CTCCD: T6 mau 6 6
: T6 mau 6 t6
11 |hinh va t6 kin hinh khéng ch¢ Tap t6 5 ¢
i va fo kin unh Khong chomra ) 1ap o - Trd choi: Té mau PTGT bé thich. Lop hoc Lop | CTCCD
ngoai hinh vé
Tré biét chon hinh, phét hd 16n mat
trai hinh va dan hinh dé tao thanh CTCCD: Déan banh xe Lép hoc Lép CTCCb
banh xe.
12 - Téap dan
Tré biét chon hinh vuéng, tam giac,
ngdi sao, phét hd 1én mit trai cac CTCCPD: Dén trang tri thuyén hoa , ,
hinh va dan hinh hoa cho chiéc Lop hoc Lop cTeeD
thuyén




CHU DE:
"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi chia ve
A A Nhanh 1| Nhanh2 | Nhanh 3 | (sc gidu
STT Muc tiéu chii dé N¢i dung chii dé Hoat dong chii a& Dia diém t6 | Pham vi — chinh tron
uc tiéu chu de 0i dung chu de oat dong chu de chikc thue hién| O t6, xe| Tau Bav di. |ns 2
g ¢ . N y di |nidm hoc (néu
dap, xe|thuy, tau n z
s . 22| muén c6)
may nha [ héa bé A
z ~ noi
bé yéu
13 |Bictxépchong, xép canhnhaungay | ., ) ¢ pinn Xép bén db xe Lép hoe Lép CTBS
ngan d¢ tao thanh bai do xe.
Biét sir dung nhitng con réi don
.o A . A 7 A A A ’, hr h \ . r A A / , A
14 glk}an1 do‘ch(n fluen '[hlAl()C trongqlcrp . T?p ké chu{en t}leo y.t ic T’hl,rc h?mh B¢ ké chuyén theo y thic vé Lép hoo Lép CTBS
dé ké thanh cau chuyén don gian, dé |bang con roi, d6 choi cac loai PTGT
hiéu
Téng sb: 34 33 23
Linh vie phat trién thé chat 11 11 7
Chia theo linh vuc Linh vie phat trién nhan thirc 8 7 5
Linh vuye phat trién Ngon ngir 7 8 5
Linh vie phat trién TC-KNXH - Thim m§y 8 7 6
- Dén tra tré 5 5 3
- Thé duc sang 1 1 1
- Hoat ddng choi tap theo ¥ thich budi sang 10 10 10
- Hoat dong ngoai troi 4 3 2
Cong s6 ndi dung hoat dong phan bd vao - V& sinh - 4n ngi 4 4 2
nhinh chi dé .
- Hoat dong choi tip theo y thich buoi chiéu 6 6 5
- Thim quan da ngoai 0 0 0
Chia theo hoat dong trong .
ché d¢ sinh hoat - Le hoi 0 0 0
- Két hop véi cac hoat dong 6 6 3
- Hoat dong choi tip cé chi dinh 10 10 5




CHU DE:

"PHUONG TiEN GIAO .
Ghi chua ve
bia didm 66 | Pham vi Nhinh 1| Nhanh 2| Nhanh3 | 4 gidu
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé Enaial Ikl P - chinh trong
chure thye hi¢n 0, x¢ a Bay di [nim hoc (néu
dap, xe| thuy, tau n 7
; \ L, muon c0)
may nha | héa bé noi
bé yéu
Chia cu thé + Gio thé chit 2 2 1
+ Gio' nhan thire 2 3 2
+ Gio ngon ngir 2 2 1
+ Gio TCKNXH- TM 4 3 1




I1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Sb Ghi chi vé
A W X tuan N o ‘. . su dieu
STT Tén chu dé nhanh thye Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach chinh (n éu
hién c0)
1 O to, xe dap, xe may nha b¢ 2 T 9/3/2026 dén 20/3/2026 Nguyén Thi Hién
2 | Tau thuy, tau héa bé yéu 2 Tir 23/3/2026 dén 03/4/2026 Vi Thi Thuy
Bay di muén noi 1 Tir 06/4/2026 dén 10/4/2026 Luu Thi Huong
I1I. CHUAN BI:

Nhanh “O td, xe dap, xe may
nha bé”

Nhanh “Tau thiy, tau héa bé yéu”

Nhanh “Bay di muon noi”

Gi4o vién

- Cong tac tuyén truyeén:

+ N6i dung tuyén truyén:

. Tuyén truyén muc tiéu gido duc
chu dé nhanh “ Phuong tién giao
thong dudng bo™.

. Tao ma QR:

+ Tho : *“ Xe dap”, “ Di choi
phd”.

+ Nhac bai hat
t6”, “ b1 xe dap”.
+ Truyén “ Xe Lu va xe Ca”.

X4y dung moi truong trong
lop:

“ Em tap lai 6

- Cong tac tuyén truyeén:

+ Noi dung tuyén truyén:

. Tuyén truyén muc tiéu gido duc chi
dé nhanh “ Phuong tién giao thong
duong sit, thuy”.

Tuyén truyén vé cach dam bao an toan
khi tham gia giao thong.

. Tao ma QR:

+ Tho ““ Con tau”

+ Truyén “ Chuyén du lich ctia gd
trong choai”

+ Nhac bai hat “DPoan tau nhé xiu”,
Chiéc thuyén nho”

- Cong tac tuyén truyeén:

+ Noi dung tuyén truyén:

. Tuyén truyén muc tiéu gido duc
cht dé nhanh “ Bay di muén noi”.

. Tao ma QR:
+ Nhac bai hat
khong”.

+ Truyén “ Vi sao thoé cut dudi”.
Xay dung méi truong trong
lop:

+ Goc tranh truyén: bd sung tranh
anh, album vé cac loai may bay.
+ G6c HDVDV: Cic bang choi

“ Ban o1 c6 biét




+ Go6c tranh truyén: Album céc
PTGT duong bg: xe may, 6 to, xe
dap...R6i cac loai PTGT duodng
bo.

+ Goc HDVDV: Cac bang choi so
hinh, ghép tranh, xau ludn vé chu
dé nhanh, bang num, gip bom
bom...

+ Goc thao tac vai: khdi hinh,
khéi gd, 1ap ghép nha, hinh phu
tro.

Tai nhac bai tho: Xe dap, Pi choi
phd.

Nhac bai hat “ Em tap 1ai 6 t6”, “
bi xe dap”.

Tai video truyén tranh: “ Xe lu va
xe Ca”, mot sb tap phim vé an
toan giao thong.

- X4y dung moi trwong trong 16p:

+ Goc tranh truyén: b6 sung sa ban, r01
truyén “ Chuyen du lich cua ga tréng
choai” . Tranh rong vé cac loai PTGT
duong sat, thuy.

- Tai nhac bai

Hat “Em di choi thuyén”
Tai video truyén tranh: “
lich ctia ga tréng choai”.

Chuyén du

so hinh, ghép tranh, xau ludn vé
chu d& nhanh, bang niim, gip bom
bom...

- Nhac bai héat * Ban oi ¢6 biét”
Tai video truyén tranh: “ Vi sao
tho cudt duoi”

Nha - B6 sung d6 dung, d6 choi cho 16p : Tranh tho, truyén theo cha dé PTGT, vai da, nén dinh, cuc to...

truong - Mua bd sung mét s6 PTGT d6 choi dé tao méi trudong cho tré hoat dong.

Phu -Chup anh va gtri nhitng khoanh l{héc dep cua gia dinh di choi bang PTGT duong bo: Gia dinh ciing nhau dap
huynh xe, gia dinh bé di 6 t0, bé dugce bd me chd bang xe may, bé choi xe dap.

- Chyp anh, gui anh chuyén du lich cua gia dinh khi di tham gia giao théng dudng thuy (Néu co)
- Ung hd nguyén vat li¢u: chai nhya, sach bao cii, tai nhya.
-Ung hd sach truyén cii ¢c6 ndi dung vé phuong tién giao thong duong by, duong sat, duong thuy, duong

hang khong .
* Phoi hop cung gido vién:

- Tro chuyén cung tre vé: tén goi, dic dlem cong dung cua PTGT duong bg: 6 t6, xe may, xe dap
- Hudng din con biét mot tranh mot sé hanh dong nguy hiém khi bé tham gia giao thong duong bo: tu ¥y di

4




sang duong mot minh, ngoi trén xe 0 t6 tho dau, tho tay ra ngoai, ng6 nghiéng, nhoai nguoi khi ngoi trén xe.
-Phéi hop cung gido vién cho tre biét tén goi, dic diém, céng dung ctia phuong tién giao thong dudng thiy:
tay thuy, thuyén, cano

-Day tré tranh hanh dong nguy hiém khi tham gia giao thong dudng thay: Khong mic 4o phao, khong ngdi im
khi di choi thuyén.

- Ké chuyén, doc tho cung con vé chu dé bé véi PTGT .

- Trd chuyén cuing ¢b vé cac goc choi cua 16p, cing cd xép d6 choi ding noi quy dinh.
- N6i 1én ¥ thich nhu cau ctia ban than: thich PTGT gi? Thich choi tro choi gi? Thich goc choi nao?




1V. KE HOACH CHU PE : BE PI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG GI?

+ Xem bang dia, hinh anh, video vé nhiing noi khéng an toan: bén xe, cong trinh xay dung,. ..
+ Xem tranh anh video, trd chuyén mot s6 hanh dong nguy hiém va cach phong tranh khi tham
gia giao thong: Ngdi trén 6 t6 khong tho tay, dau ra ngoai, ngdi im khi ngdi sau xe may, xe dap,
khong tu ¥ sang duong khi khong c6 ngudi 16n dan tay.

+ Mic 4o phao khi ngdi trén tau, thuyén. Khong nhoai ngudi, tho tay xudng nudc khi di tau,
thuyén.

+ Bé nodi vé tén goi, dac diém, cong dung cia PTGT bé yéu thich.

- Cho tré nghe cac bai tho, dong dao vé chi dé

+ Tho:Di xe dap, B¢ va me

+ Pong dao, ca dao: Dung ding dung dé, Di choi phé...

+ Cau d6 vé cac PTGT

tt | Hoat dong Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 | Thit 3 | Thir 4 | Thit 5 | Thit 6 chi

- Cong tac vé sinh: Thong thoang phong nhom, lau don, sip xép do dung gon gang, ngin nip.
- Trao ddi v6i phu huynh: Trao d6i va hudéng din phu huynh quét md QR cac bai tho, cau
chuyén, bai hat. Vé strc khoe, tinh hin’h cua tré & 16p. “Chil ¥
* Ren tré manh dan, tu tin khi giao tiép, tro chuyén cung moi nguoi 1r6 han
* Rén cho tré cach chao hoi, 1é phép voi nguoi xung quanh ‘ , ché vé
+ Phoi hop v6i phu huynh tap cho tré doi mi khi ra nang, di giay dép, mac quén 4o am khi troi | TCKNXH
lanh. (Nhu Y,
+ Rén cho tré ct dép dung noi qui dinh, tu 1dy duoc dép di dung doi, vit rac ding noi qui dinh. ?Z;OZ
+ Day tré khong di theo nguoi la khong ra khoi truong, 16p khi chua c6 b me, ngudi than dén | Duy)
don
- Tro chuyén cung tré:

1 Pén tré + Quan sat tranh anh, video, tro chuyén voi tré vé cac loai PTGT duodng bo.




tt | Hoat dong Phan phdi vao cic ngiy trong tuin Ghi
Thir 2 | Thir 3 | Thid | This | Thir 6 chii
- Cho tré nghe nhac, nghe hat cac bai hat veé cha deé : Em di choi thuyén, Em di qua nga tu
duong phd. Pi duong em nhé. Tau hoa. Ban oi ¢6 biét. L4 thuyén udc mo
- Cho tré xem tranh anh, video, nghe ké chuyén: Truyén “ Xe lu va xe ca”, “ Chuyén du lich
ctia ga tréng choai”, “ Vi sao tho cut dudi”
- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi trd choi dan gian: kéo cua lira x¢, nu na nu ndng, chu chi chu
chit. Choi ldp ghép, xem tranh.
Khéi dong: Co cung tré di quanh phong véi cac kiéu di: di thuong, di kiéng, di khom, di nhanh,
di cham.
* Trong dong: Tap bai thé duc: May bay
+ DT1: “May bay kéu uu”
Nhanh | T PT2: “ Hai tay giang ngang lam may bay bay”
143 | + PT3: “ Tré chi ngudi vé phia trudce rdi quay dau sang trai, sang phai lam may bay chuan bi ha
canh”.
+ DT4: Tré ngdi xom, hai tay dang ngang lam may bay ha canh.
Thé + TCVD: O t6 va chim sé
2 | duc * Hoi tinh: C6 cung tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong
sang Khoi dong: C6 cung tré di quanh phong véi cac kiéu di: di thuong, di kiéng, di khom, di nhanh,
di cham.
*Trong dong: Tap bai thé duc: Lai tau hoa
+ DT 1: Tau hoa kéu tu..tu
Nh;‘“h + DT 2: Tau lan banh
+ DT 3: Tau chui qua hang
+ DT 4 : Tau vé bén
+ TCVD: Thuyén vé bén
*Hoi tinh: C6 cung tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong




tt | Hoat dong Phan phdi vao cic ngiy trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thiw 4 Thiw 5 Thiw 6 chu
(9/3/2026) (10/3/2026) (11/3 /2025) (12/3/2025) (13/3/2026)
PT thé chat PT nhén thitrc | PT TCXH-TM | PT ngén ngir PT TCXH- TM
1‘\335:(‘;‘ bi budce vao cac Nhéan biét xe | VD: “ i xe dap” | Tho “ Xe dap” T6 mau 0 to
e 0 may, xe dap
dap,
xe (16/3/2026) (17/3/2026) (18/3/2026) (19/3/2026) (20/3/2026)
I:;‘Z PT TCXH-TM | PT nhén thirc PT ngon ngir PT thé chit PT TCXH_TM
pe» | KNVD “Emtap | Nhén biét 6 to Truyén “ Xe Lu | Bat qua cac vong Dén banh xe
141 6 t6” con- 0 to tai xe Ca”
(23/3/2026) (24/3/2026) (25/3/2026) (26/3/2026) (27/3/2026)
PT ngén ngit | PT nhinthic | PT TCKN-XH | PT nhén thirc PT thé chat
Tho *“ Con tau” Xép tauhoa | Day tré catlay d6| Nhan biét mot | VDCB “Ném xa
Nhanh dung, dd choi va nhiéu béng 1 tay”
Tau diang noi qui dinh
. ﬂtl;lf ’ (30/3/2026) (31/3/2026) (1/4/2026) (2/4/2026) (3/4/2026)
Ct';"l’)‘ héabé | PT thé chét PT nhan thire | PT TCKN-XH | PT ngénngir | PT TCXH-TM
6 yeu | VPCB“Boqua| Nhan biét tau Dan trang tri Truyén “ Day VD bai
5 | chi vat can” thiry thuyén hoa Chuyén du lich Em di choi
dinh clia ga tréng thuyén”
choai”
Nhénh (6/4/2026) (7/4/2026) (8/4/2026) (9/4/2026) (10/4/2026)
« Bay PT TCXH-TM PT ngon ngir PT nhén thirc PT the chat PT nhén thirc
di | Day tré xép hang | Truyén “ Visao | Nhan biét may VDCB “ Chay Nhan biét hinh
mudn | chd dén luot tho cut dudi” bay d6i huéng” | vudng- hinh tron
noi”
Nhénh (9/3/2026) (10/3/2026) (11/3/2026) (12/3/2026) (13/3/2026)
“Oto, | - Dao choi, quan - Dao chot, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan
X¢ | sat: Xe dap sat: cdy sdu sat: Cay khé sat: Cay hoa cuc




tt | Hoat dong Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thw 3 Thiw 4 Thiw 5 Thiw 6 chu
may, | - TCVD: Di theo | - Dao choi, quan | - TCVD: Lon cau | - TCVD: Lai xe | - TCVD: 6 t6 va
X‘;ggp tin hiéu. sat:  Cay hoa vong theo tin  hiéu | chim sé.
e |- Choi ty do:|dong tién - Choi ty do: cau | nhanh- cham. - Choi ty do: 1an
choi da bong - TCVD: bén d6- | ca - Choi tu do: Bat | bong
*T'C: Nhay vdi ld | dén xanh *TC: Lan béng | qua sudi
- Choi tu do:
Choi choi voi cac d6
- tap choi san truong.
4 | meoi
troi
*Danh
(16/3/2025) (17/3/2026) (18/3/2026) (19/3/2026) (20/3/2026) cho tre
- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | SDD
sat: Lam tiéng | sat: Cay ddo tién |sat: Honnon bo | sat: xe may sat:  cdy hoa thap
kéu cac PTGT - TCVD: Meo |- TCVD: May |-TCVb: Lam phuong coi, béo
-TCVD: O 6 va | dudi chuot bay tiéng kéu va hoat | - TCVD: Réng | phi
chim sé - Choi tu do: Kéo | - Choi tu do: Cau | dong cuia 6 t0, xe ran 1én may.
- Choi tu do: khu | xe ca may, xe dap. - Choi tu do:
vuc van dong lién | *TC: Nhay day - Choitydo: Xac | Choi véi bong,
hoan cat cau truot.
*Tc: Nhay lo co
(23/3/2025) (24/3/2026) (25/3/2026) (26/3/2026) (27/3/2026)
- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan
Nhanh | sat: Xe dap dién | sat: O t6 con sat: Cay xoai sat: Cdy v sita | sat: Cay bau
thT;w - TCVD: Rong|- TCVD: Xi bd |- TCVD: Bibuée | - TCVD: Thuyén |- TCVD:  Doan
tz‘ui,, ran lén may. khoai vao cac O gach | vé bén tau hoa
héabé | - Choi tu do: |- Choitudo: Cau | trén san - Choi tu do:|- Choi tu do:
yéu” | Choi khu thé chat | ca - Choi tu do:|Choi dd choi| Choi véi bong.
*TC: Kéo dan co | choi cac d6 choi: | ngoai troi

bong, cau trugt




tt | Hoat dong Phan phdi vao cic ngiy trong tuin Ghi
Thir 2 Thw 3 Thiw 4 Thiw 5 Thiw 6 chu
(30/3/2026) (31/3/2026) (1/4/2026) (2/4/2026) (3/4/2026)
- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan
sat: D6 vui vé | sat: O td con sat: Phong bao | sat: Tranh tuong | sat: Nha dé xe
cac PTGT - TCVD: Xi bo | v¢ -TCVD: Batqua |- TCVD: Chim
- TCVD: Rong | khoai - TCVD: Béc lai | cac 6 gach & va 6 to
ran 1én may. - Choi tu do: tauvaconcasiu |- Choi tu do: |- Choi tu do:
- Choi tg do:|Céauca - Choi ty do: Choi d6 choi| Choi véibong.
Choi khu thé chat | *TC: Chay b6 | choi cac d6 choi: | ngoai troi *TC: Chay
*TC: Du xa bong, cau truot nhanh
(6/4/2026) (7/4/2026) (8/4/2026) (9/4/2026) (10/4/2026)
- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan
sat: Du quay sat: O t6 sat: Cay xoai sat: Cay va stra | sat: Xe may
Nhinh | - TCVD: Dung |- TCVD: Chay |- TCVD: Béng |- TCVD: Kéo|- TCVD: Nhay
- giay dang dung dé thay doi theo tin | tron to cua lira sé xa, di trong
muén | - Chol tu do: | hi¢u - Choi tu do: - Choi tg do:|duong hep cob
noi> | Choi d6 choi| - Choi tu do: Cau | choi cac d6 choi: | Choi  dd  choi | mang vt trén tay
ngoai troi ca bong, cau truot ngoai troi - Choi tu do:
*TC: Buoc lén *TC: Nhay cao | Choi v6i bong.
xuong bdc
*V¢ sinh:
- C6 ké ban ghé cho tré ngdi ngay ngin vao ban. Lan luot cho timg nhom xép hang vao rira tay.
- Gi4o duyc tré di dép vao nha vé sinh, khong chen lan, x6 ddy khi xép hang.
Vé sinh iin, | - Day tré cach néi vdi ngudi 16n khi ¢6 nhu cau an ngi, vé sinh.
6 ngu. - Rén cho tré tu 1ay khan mit theo dung ki hiéu riéng cua tré va luén dung khan mit riéng.

* An trua:

- Co deo yém cho tré. Tro chuyén véi tré vé mdt s6 moén an hang ngay tré an.

- Rén tré thoéi quen chao moi trudce khi an, khong boc thuce an, nhat com vai dé vao dia.
- C6 chia com cho tré trén ban an, chia dia, dé khan vao dia.
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tt | Hoat dong Phan phdi vao cic ngiy trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 | Thir 5 Thir 6 chii
*Cho tré an tang luong canh, rau xanh. *Chu y:
*Cho tré an nhiéu thirc an, déng vién khuyén khich tré an hét xudt. chau
* Tdp cho tre an com va an cac loai thirc an khac nhau. %%Zy en
- Nhic nhé tré khi an khong noi chuyén, an xong dé bat ding noi qui dinh, lau miéng, udng nudc, khong df;
xuc miéng nudc muoi sau khi an xong. Sau khi an nhac tré cat ghé. com thirc
* Gio ngu: an, nhe
- Truwdce gio ngu: ba, an
+ Cb chuén bi giat givdong, chai chiéu .Kiém tra lai miéng tré truée khi ngt con ngdm thirc an | cém-
khong.
+ Rén cho tré ty di vé sinh trude khi ngu, tu 1dy gbi 1én giuong ngi, cat gbi gon gang sau khi
ngu day
+ Co bat nhac nhe nhang cho tré dé ngu.
- Trong gio ngu
+ Co cho tré nam ngu dung tu thé, ngay ngan, tach riéng ban trai, ban gai. .
* C6 chit y dén nhitng tré khé ngii va nhitng ban hay di vé sinh nhiéu. Lueu y:
- Sau gio ngu: Chau .
+ Cb bat nhac nhe nhang, van dong nhe nhang tha 1ong co thé Linh, Ha
Lo - >t : : ) kho ngu.
- C6 nhac nho tré di v€ sinh sau khi ngu day.
- C6 thu don chd ngu cua tré khuyén khich tré cting cat d6 dung cung co.
(9/3/2026) (10/3/2026) (11/3/2026) (12/3/2026) (13/3/2026)
Choi | Nhanh -Day tré khong di | -Xem V’ideo va |- Xem tranh 4nh | - Choi “ O t6 va | - ’TC: nu na nu
—tap | “Oto, | theo nguoi  la | nghe tiéng kéu | video, tro chuyén | chim se¢” nong
theo | xe |khong ra khoi|cta 1 s& PTGT | motsd hanh dong |- Xem tranh vé |- Lién hoan vin
7 y dap, \ . . X ~- .2 \ , . AR A
thich | xe |truong, 16p khi | gan gii nguy hiém va|cic PTGT giao | ngh¢ cudi tuan
budi | may |chua c6 bd me, |- TC: B bé | cach phong tranh | dudng bo.
chicu | nha be ngudi than dén | PTGT gi? khi tham gia giao
don thong: Ngdi 6 t6
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tt | Hoat dong Phan phdi vao cic ngiy trong tuin Ghi
Thir 2 Thw 3 Thiw 4 Thiw 5 Thiw 6 chu
-Hat: Em tap 14i 6 khong tho tay,
to dau ra ngoai,
ngdi im khi ngdi
sau Xe may, xe
dap, khong tu y
sang duong khi
khong c6 nguoi
16n dan tay
- TC: dung dang
dung dé
(16/3/2026) (17/3/2026) (18/3/2026) (19/3/2026) (20/3/2026)
- Tro choi: Tiéng | - On tho “ Pi xe | - Tro chuyén vé | - Tro choi: D6 bé | - TC: kéo cua lira
kéu cua PTGT | dap”. mdt s6 loai PTGT | Am thanh gi? Bit | x¢é
gi? - TC: 60 t6 va|duong bd. chudc tiéng kéu |- Lién hoan vin
- TC: Chon xe to | chim sé. - TC: "Am thanh | ciia PTGT. nghé cudi tuan
xe nhd. gi thé nhi" - Hat: Em tap lai
0 to.
(23/3/2026) (24/3/2026) (25/3/2026) (26/3/2026) (27/3/2026)
1:{]?;:1 - TC: Bén xanh |- TC: Banh xe |-Cho tré quan sat | - TC: Bit chuéc |- TC: Tap tam
thiy, | den do. quay. video , tranh anh | tiéng coi clia cac | vong.
tau | - On nhan biét - Bé lam theo tin | Mac 4o phao khi | loai PTGT. - Lién hoan van
hoéa bé . , . cn A- A \ A |- . A Ae A
yeu» | mau do - mau hi¢u ngoi trén tau, | - On ba1’ tho “ D1 | ngh¢ cudi tuan
vang thuyén. Khong | choi pho™.
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tt | Hoat dong Phan phdi vao cic ngiy trong tuin Ghi
Thir 2 Thw 3 Thiw 4 Thiw 5 Thiw 6 chu
nhoai nguoi, tho
tay xudng nudc
khi di tau, thuyén
(30/03/2026) (31/03/2026) (1/04/2026) (2/04/2026) (3/04/2026)
- Rén tré str dung | - Xem video va |- Bé ndi vé tén|-TC: Tha bong |- Lam quen video
dd dung, @6 choi | nghe tiér}g kéu | goi, dic diém, chon mau clip tap 1 Chuong

-TC: Banh xe
quay.

theo dung muc | cia motsO PTGT | cong dung cua|_ g p4i vé ten |trinh "Toi yéu
dich gan giii PTGT bé yéu : < % Viét Nam" vé cac
- Nghe hat ‘la|-TC: Lam tiéng | thich. g?l’ dac dler7n, PTGT
thuyén uoe mo” | kéu cae PTGT |- TC: Béchon | 0N dung clal e ginh cuéi
cho dung PTGT bé yéu | tyin.
thich.
(06/04/2026) (07/04/2026) (08/04/2026) (19/04/2026) (10/04/2026)
- Choi  gbc |- Tro choi "Goi | - B¢ lat xem sach | - Xem bang dia, | - Lién hoan van
HbVbV tén mau sic cla truyén, album vé | hinh anh, video | ngh¢ . .
12';;‘:" - TC : Thi xem ai | PTGT quen | cic loai PTGT  |vé nhiing noi |- ‘AVé sinh  cudi
diy nhanh hon thudc" -TC: Lam tiéng | khong an toan: tuan.
mng’f:f‘ - TC : Ai chon | kéu cac PTGT. | bénxe, cong trinh
ding xay dyng,...
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V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Tén goc choi Muc dich — yéu cau Cac hoat dong/tro choi Chuén bi Phan phéi vao nhanh
T trong géc choi Nhanh1 | Nhanh2 | Nhanh3
- Tré biét bat chudc | - Cham soc em bé: Bé | - Giudng, bup bé, quan X X X
mot sb thao tac cham | em, ru em ngd, mac | a0, mi bup bé, xe
BE em soc em: bé em, cho | quan 4o cho em, doi | day...
em an, ru em, madc | mi, cho em di choi,...
Thao quan 40, doi mi cho
tac vai em
1 X - < 4 5 Y S X
- Tré biét thyc hién | - Bé tdp nau an: nau | - B6 choi nau an, bép, X X X
mot sd thao tic nau dn | bot, cdm thia, bic ndi | ndi, bat thia
Niu |don gian: Dat ndi 1én | 1én bép, khuéy bot,...
an bép, cam thia, khuéy,
dao, ngoday bot....
- Rén tré 1b,iét cach xép | + Xép duong di cho 6 |- Khdi hop c6 mau X X X
nhirng khoi canh nhau | t6, xe may, xe dap. xanh, do, vang.
tao thanh duong di.
2 Xay ch@l){rf;l XIZIp I::z?ai );gg +£Bé choi xep chong, Gafh’ khéj hGP hh‘lh X X X
dung | ghép thanh & to, tau | Xep canh. vuong, chir nhat, tron
hoa. bang nhua, go, bia cat
Hf”-'t - Biét xép chdng 6 - 8 tong
dong khéi tao cong cho
v6i do PTGT di qua.
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Tén goc choi Muc dich — yéu cu Cac hoat dong/tro choi Chuén bi Phan ph("ii vao nhanh
T trong goc choi Nhinh1 | Nhanh2 | Nhanh3
vat, do -Tré biét xép cac khoi | + Xép bén xe Do choi lap ghép X X X
choi hop canh nhau tao
thanh bén xe
- Nhan biét, d¢ ding
cac khu vuce xe: O 10,
xe may, xe dap.
- Tré biét chon hinh dé | - Ghép hinh PTGT - Bang hinh rong va X X X
Ghép | 5° va ghép _d}'mg hi'nh quan roi1 hinh cac loai
hinh, phAu:orng ‘ tlan giao PTGT
s thong duong bo: O to,
. xe may, xe dap, tau
hinh hoa, may bay.
b y y
- Tré biét xdu, ludn |- X4au, ludn day cac |- Hinh PTGT bang x0p X X X
day qua céac 16 PTGT, | loai PTGT c6 16 xau, day xau, 16
Xau | ren luyén cac co ngdén dung
vong | tay, phdi hop tay mét
dé xau vong.
-Tré biét tim cac bd | -Bu chd con thiéu -Xe may, xe dap, may X X X
Bil ché phan con thiéu cua 6 bay thiéu cac bd phép:
con t(),, Xe mé};, Xe daP, B,émh xe, yén, tay lai,
thidy | ™Y bay dé so, ghép canh .
vao hoan chinh - cac bo phan roi deé tré
ghep
Long |- Tré thich choi tro | - Long thap, 1ong hop |- D6 choi long thap, X X X
hop, |choi, biét 16ng cac 16ng hop
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Tén goc choi Muc dich — yéu cu Cac hoat dong/tro choi Chuén bi Phan ph("ii vao nhanh
TT trong goc choi Nhinh1 | Nhanh2 | Nhanh3
long | vong thap vao tru theo
thap | hudng dan cia co.
Vian - Tre lam quen tro | -Lip xoay ¢ vit, lap |- DO choi thdo lip( X X X
xody | choi, két hop xoay tay | ghép, dong bua coc, | bong két hop véi
lap xody thao lap chai | pya bi miéng chai nhuya, lip
chai | vao miéng chai... chai....
- Tré biét cam but |- Tao hinh: Bédimau |- Mau nude, bat sap, X X X
chAim mau di mau | phuong tién giao thong | bat 1ong.
trong hinh rong: 6 t6, | - T6 mau dén giao | - Tranh rong: 6 td, xe
xe may, xe dap, may | thong dap, xe may, may bay,
3 Nghé |bay, tau thuyén, tau tau hoa, thuyén, dén
Gée thuat | hoa. giao thong
tranh - ‘Co k1, nang‘ to, d}
truyén mau kin hinh Ya
khong chom ra ngoai
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Tén goc choi Muc dich — yéu cu Cac hoat dong/tro choi Chuén bi Phan ph("ii vao nhanh
T trong goc choi Nhinh1 | Nhanh2 | Nhanh3
- Xem tranh va nhan | - Sach truyén: bé ké |- Album vé cac loai X X X
ra tén goi phuong tién | chuyén vé cac PTGT |PTGT  dudng  bo,
giao thong . -Lat mé sach xem | dudng sat, duong thuy,
- N6i duogc mot s6 dic | tranh anh vé PTGT | duong hang khong.
diém ndi bat, cong | duong bod
Sach | dung cua PTGT qua
truyén | tranh anh. * Ké theo tranh, dnh:

- Tra 16i duoc cac cau | cdc PTGT gan giii
hoi: Ai? Cai gi? Lam | xung quanh tré( Danh
gi? Nhu thé nao? Qua | cho tré chdm ngén ngiv
tranh anh
- Tré lam quen tro | - xody lap chai, - Bang choi ngoi nha, X X X
choi ban ron cho bé, |- Bang ban ron lép chai, bang choi van
xody théo lap chai | - Lap ghéo lego xody lip chai chon

V:‘:‘“ vao miéng chai... mau, 16 go...

dong *TC: Nhay cao cham |-B0 nhay bat cao dap

4 vat( tré SDD thdp coi) hop

- Tré dugc lam quen | -Choi kéo xe, xe dun |- Xe kéo, xe dun xe X X X
v6i dd choi kéo xe, xe | X¢  day, choi  voi|ddy, bong to, bong
dun, xe day, choi véi | 0Ong--- | nho, gi6 dung béng. ...
bong, tré biét tén dd _Tq T}m boﬁng,, chi he
choi, cach choi. vui nhon, tha bong
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NGUOI DUYET KE HOACH

An Hung, ngay 8 thang 3 nam 2026
NGUUILAP KE HOACH
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