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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: "MUA HE- BE LEN MAU GIAOQ?"

Thoi gian thwe hi¢n: 5 tuin tir ngay 13/4/2026 dén 22/5/2026

Nguoi thye hién: Vi Thi Thuy- Luu Thi Hwong- Nguyén Thi Hién

I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE: MUA HE- BE LEN MAU GIAO

CHU PE: " MUA HE- BE LEN

MG
. Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhénh 3 i chii va cac did
. n EY Aq 2 A " Y Pia diém to | Pham vi G}n chu vé cc diéu
STT Muc tiéu chu de No¢i dung chu de Hoat dong chiu de hi hue hid chinh trong nim hoc
chire | thye hi¢n Bé yéu Trang | Chao céc (néu co)
muia he phuc mua| ban té 1én
hé MG
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phit trién van dong
1. Thye hién cac dong tic phat trién cac nhém co va hd hip
Bai tap 3 Tap véi bai hat " Tap thé duc
. Aa . A . A blléi séng”.
dBIIII:Ct: auhtrip dgf: Cacch:r?rrlrglot et Tap md phong cée dong téc thé|~ DOne téc 1: Thi bong
1 |CHe: tay, TS, bung, ¢ %P IO Puong cac CURs + Dong téc 2: Dua hai tay 1én cao. Lophoe | Lép TDS TDS TDS
phong theo bai hat, ban nhac don duc theo nhac - , L e
N N + Dong tac 3: Hai ban tay cham vai lac
gian cung co A
lac hong.
+ Pong tac 4: Budc 1-2 tai chd.
Bai 4:Dao choi
+ Nam ngtra, 2 tay d& doc than, gio tay
1én, dudi théng, dua tay vé phia trudce, ha
xudng
‘ + Nam ngtra, 2 tay dé doc than, ning chan
Gitp tré tinh tdo, phuc hdi co thé 1én, ha xudng +
qua céc bai tap van déng phat trién |_.. . . . , Ngdi, 2 chén thing, tay chéng phia sau,
DR Bai tap thé d ; . .
2 |cac nhom co va ho hép tai noi tré m‘; ap the Qe sau glac gt 4 e chan-khép lai. + Lép hoc Lép | VS-AN | VS-AN | VS-AN
nam va ngay sau khi tré ngu trua Ngbi 2 chan thing, gap dau gbi, dudi
day thing chan
+Ngbi co chan, tay chéng sau lung, luin
phién ning thing chan, ha xudng, gb gbt
chan xuéng san.
+ Ngoi, 2 chan thing, tay chéng hong, di
chuyén tir g6t chan dén miii ban chan




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
A A Nhanh 1 | Nhdnh 2 | Nhénh 3 i chii va cic did
in ERY G . aA n . a2 Pia diém to6 | Pham vi G!u chu ve cac dieu
STT Muc tiéu chu de No6i dung chu de Hoat dong chu de hi hue hié chinh trong nim hec
chue thwe hién Bé yéu Trang Chao cac (néu co)
muia he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
2. Thé hién k§ niing van ddng co ban va cac t6 chit trong vin dong
* Tap di, chay
Di lién tuc, gilt ngudi ngay ngan khi) o CTCCP: Di budc qua sudi nho San | cTeep+
3 |di budc qua 2-3 suodi nho chiéu rong |Di budc qua sudi nho L X truong,16p Lép
A x . Z. + TC: bi budc qua hang gach HDNT
15cm va khong dam vao suodi hoc
* Tap nhun, bat
4 lf;t ktrl::n?lanég bl?itactl;?riiuc Za i;}?i‘;a Bt xa biang 2 chén CTCCD: Bit xa bing 2 chén truc‘rS: n1' Lé CTCCD+
at marih ve p uave - & +TC: P6i chan khoé &P | HOP HDNT
khoang cach 15cm hoc
Re.n lllys;:n Wsuc manh ctia (,101 char? \ , , . ., |CTCCD: Nhay qua cac chudng ngai vat
5 khi bat nhay qua 2-3 chudng ngai  [Nhay qua cac chudng ngai vat ca0 5-10cm Lén hoc Lo CTCCD
vét cao 5-10cm va giit dugc thang [cao 5-10cm op he °op
bang khi tiép dét
* Tap bo, truon, tréo
Phdi hop tay, chan bo chui qua 2-3
6 |day khong cham ddy c6 chidu cao B0 chui qua day TC: B0 chui qua day Lép hoc Lop CTBC
50cm
Phdi hop tay, chan bo chui quadng | . . . . N S . .
7 dai 0,8-Tm cao S0cm, rong SOcm Bo chui qua Ong dai CTCCD: Bo chui qua ong dai Lép hoc Lop CTCCP
* Tap tung, ném, bit
Thé hién stc manh coa co bép khi
8 |dabongraxa vsi khoang cach téi  [Pé4 bong CTCCD: ba bong Séan truong Lép CTCCP HDNT

thiéu 1,5m




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
. . . Pia diém té Pham vi Nhéanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3 Ghi chii vé cac didu
STT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de : hi h : hié chinh trong nim hoc
N Bsvey | Trang | Chaocac (néu c6)
ml];/ he phuc mua| ban té lén
hé MG
* Tré thé hién sy nhanh, manh, khéo khi thye hién cac bai tip téng hop
Tré thé hién su khéo 1éo va kha
nang phdi hop nhip nhang khi thue | .. A T s At a1
9 |hién bai tap van dong di buéc qua B} bll‘(f? qua vat can, ném bong CTCC]-?. bi bude qua vat can, ném bong Lép hoc Lép CTCCD
N , , tring dich tring dich
vat can (cao 10-15c¢m), ném bong
tring dich
* Tro choi van dong
Biét lujt choi, céch choi, thich choi | o tTC Lon ";“ vong, Chim ‘;{03’ Troi ning
10 |céc tro choi van dong, trd choi dan | . S rol mua, Wi na nu nong, Beo co. Santruong | Lép | HDNT | HDNT | HDNT
. R Lo , gian Kéo cua Itra xé, Dung dang dung dé
gian va choi vui vé cung cac ban
Giam céang thé‘ing, mét moi cho tré ‘
sau gio hoc qua céc tro choi, bai  |Phiit thé duc (T chiic sau . , . , ,
11 . . : {
tap van dong bat chudc, mo phong [nhiing gio hoc it van dong) TC: Chim udng nuée, Troi mua Lép hoc Lop KH KH KH
don gian tir 1,5-2 phut
3. Thuc hién va phi")i hop duwogc cac cir dong ciia ban tay, ngon tay, ph("')i hop tay - miit
Phéi hop cir dong ban tay, ngon
12 |tay, phbi hop tay mét trong cac hoat |Rét, khudy, dao TC: Bé tap niu an. L6p hoc Lép CTBS CTBS
dong: Rot, khuéy, dao
Phéi hop cir dong ban tay, ngon
13 [tay, phoi hgp tay mat trong hoat Nhao dat nan, vo xé Bé x¢é gidy( xé gidy lam mua roi) Lép hoc Lép CTBS
dong nhao dit nin, vo xé gidy
C6 thao tac dé ban g thanh |, s , <
14 th‘;o a0 tac cong coc ban go AN 15510 coc ban gb Tro choi "Bé déng coc ban gd" Lophoe | Lép CTBS




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
. . . Pia diém té Pham vi Nhéanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3 Ghi chii vé cac didu
STT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de : hi h : hié chinh trong nim hoc
SLhe e L Bsvey | Trang | Chaocac (néu c6)
ml];/ he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
Thé hién su khéo 1éo ciia ngon tay
15 |khi nhén nhit d6 vét va goi tén dd  [Nhon nhit db vat TC: Nhit soi L&p hoc Lép CTBS
vat .
Biét cdm déy xau ludn day, vong Tép xau vong tay, ludn day . ,
l x. 2 T 2 0 "Ré xAa A A AN 14 7
6 tay, chudi vong cd chudi deo ¢b Tro choi "Bé xau vong tay, vong co Lép hoc Lép CTBS
17  [Biét tw cai, ci cuc , bude day Tap cai, coi cuc, budc day. TC: Bé cai dép, budc day giay. Lép hoc Lép CTBS
Budc dau biét chip, ghép cac hinh e o N ) ) )
18 theo huéng dan ciia oo Chap ghép hinh TC: Ghép tranh quan 4o, mil, dép cho bé Lép hoc Lép CTBS
Biét xép, chdng 6-8 khéi lai voi N . . fa . .
19 nhau khong d Chong, xép 6-8 khoi Xeép bé boi Lép hoc Lép CTBS
Budc diu biét sir dung bit to, v&
20 [nguéch ngoac mot s6 hinh don gian |Tap cAm but to, v& TC: Bé lam hoa si Lép hoc Lép CTBS
hogc theo y thich
B. Gido duc dinh duong va sirc khée
1. Tap luyén nén nép, théi quen tot trong sinh hoat
Thich I}ghl an c’he fi N an’corm vaan Lam quen voi ché do an com |TC: Thi xem ai an nhanh , ,
21 |duogc cac loai thirc an khac nhau . S . A« Lép hoc Lop VS-AN
o va cac loai thirc dn khac nhau. |TC: Poan tén mén an ’
trong mot bira.
Biét moi trude khi an, biét cam on, Tan misi et khi 0. xin
22 |biét thé hién nhu cau (xin nudc, xin p . T TC: Bé ngoan, 1& phép Lép hoc Lép VS-AN
T nudc, Xin com, canh...cam on
com, canh...) mdt cach 1€ phép
C6 mot s6 théi quen tot trong sinh Tap lu}f@n mot 5 thm/queril ot Thyc hanh: Rén luyén théi quen cho tré:
hoat: 4n chin, uéng chin; rua ta trong sinh hoat: an chin, uong an chin, udng chin; rira tay truéc khi an;
23 o ? & i 4 chin; rira tay trude khi an; lau ’ & ’ Y ’ L6p hoc Lép VS-AN

trudce khi an; lau mat lau miéng,
uong nude sau khi an

mat lau mi€ng, uong nudc sau
khi an

lau mat lau miéng, udng nude sau khi an,
vit rac ding noi qui dinh,..




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
. . . Pia diém té Pham vi Nhanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3 Ghi chii vé cac didu
STT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de : hi h : hié chinh trong nim hoc
SLhe e L Bsvey | Trang | Chaocac (néu c6)
ml];/ he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
24 |C6 thoi quen ngi mot gidc trua tﬁgf?ﬂ?;m quen ngu mot glac Tré nga du mét gide budi trua Lép hoc Lop VS-AN
C6 mét s6 théi quen tot trong sinh Tép luyén mot 0 théi quen tot Tré bo rac ding noi qui dinh
25 hoat: vut rac diing noi qui dinh,.. tropg S.mt_l hoat: viit réc ding +TC: Bé nhat bd rac dung vao thung Lép hoc Lop VS-AN
noi qui dinh
2. Lam quen v6i mdt sé viéc tw phuc vu, giir gin sirc khoe
Lam dwoc mot sb viée dudi sy giup
dd cta nguoi 1on nhu ty xuc com,
1/\ 7 A t s oA e h 7 ,(tl,( I ’ t ddr dr
0p |t 1y nude udng, tir di vé sinh trude|Cat lay gidy dép, tw di dép ding| | 1 o 1 o pe i dung doi theo mau Lophoc | Lép VS-AN
khi di ngu, ty lay goi va 1én givong |d6i
ndm, biét goi ¢6 khi quﬁn a0 bi uot,
ban,...
Di v¢ sinh dt i quy dinh, biét ,
| Ve ST CUns ot quy G, bl Rén cho tré thoi quen t6t khi di vé sinh:
cach ngoi bo dung, khong tréu choc Tap di vé sinh dine noi au Khéne tréu choe cic ban. khé hich
27 |cac ban, khong nghich bén, khong ..p ; & qauy ;OHg {eu ¢ ,QC cac fm’ . (?ng r;g }C Lép hoc Lép VS-AN
. O R x |dinh ban, khong dich chuyén bo tir cho nay
dich chuyén b6 tir cho nay sang cho x o
. sang cho khac
khéac
zztt:] Qtlas . rtlqugto tiif’yf ?aglligitg?lng Tap mét s6 thao tac don gian FTC m6 phong: Be tap rira tay Thue
28 Y, aumha  sau atan, Ap mot s | 8180y anh: Bé tap rua tay sach. Lép hoc Lép CTBC | VS-AN
sau khi di v¢ sinh, sau khi ngu trong rira tay, lau mat N -
A . . X Bé tap rira mat
day... dudi sy hudng dan cua cd
Chép nhan doi mi, nén, che 6 khi di
nang, di gidy dép, mic quan ao 4m, |Tap doi mii khi ra ning, di giay |-Két hop v6i phu huynh rén tré doi mii
29 |quang khan khi troi lanh, di giay, |dép, mic quan 4o 4m khi troi  |khi ra ning, di dép, x6 tat khi trdi lanh Lép hoc Lép PTT PTT PTT
dép dé gilr chan ludn sach, khong  |[lanh. + Thyc hanh: Tré tap xo tat
lam dau chan




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
A A Nhanh 1 | Nhdnh 2 | Nhénh 3 i chii va cic did
L N . NN Dia diém t5 | Pham vi Ghi chi vE cic dicu
STT Muc tiéu chu de No6i dung chu de Hoat dong chu de hi hue hié chinh trong nim hoc
chue thwe hién Bé yéu Trang Chao cac (néu c6)
mia he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
g ) . Tap s ot s6 dd di
Bict cich sir dung mdt s0 do dung Siifl llecr):tu("Iyl %rtrrn(‘)(:)n S(r)n(;(r)nd;:f: Thyc hanh sir dung bat thia, cdc trong gio
30 |sinh hoat & truong mdm non: khin, .z g mamnon: - 1A ing ’ & L6p hoc Lép VS-AN VS-AN
Lz . o khan, coc uong nudc, thia xuc [an
coc uong nudce, thia xtic com...
com
Thyc hanh: + Bé 14y dung khin ca cbe
cta bé
Nhan biét khin mit theo dung ki Tap v va dine khin theo ki |- X0 €hot:
31 |hiéu riéng cua tré va ludn dung ip fay i s n + Bé chon cho dung: chon dung ki hi¢u. Lép hoc Lép VS-AN CTBC
e hiéu riéng ' A
khén mat riéng + D6 dung cta bé ¢ dau?
- Thyc hanh:
+ Léy dung khan ca cbc ciia bé.
3. Nhén biét va tranh mét sé nguy co khong an toan.
Biét tranh mot sé vat dung nguy
hiém ( dao kéo, manh chai, kim, 6
dién, phich nuéc, ban 1, bdp 16,  |Nhén biét va tranh mot s vat
bép dién, com, canh con néng...), |dung nguy hiém, nhing noi Xem video, hinh anh hanh dong nguy . .
32 noi nguy hiém ( san nha vé sinh, nguy hiém khéng dugc phép so |[hidm khi di bién, khu vui choi Lop hoe Lop bTT CTBC
cAu thang, ao hd, giéng...) trong vao hodc dén gin
nhém 16p, trong trudng mim non
khi duge nhic nho
Biét va tranh mot s6 hanh dong Thyc hanh: Mic 4o phao khi di boi, khi
33 ngu?/ hié@ ( le'o trf‘:o ILéH lan can, Nhén b.ixét msf)t sé‘hénh’d(f)ng ngf“)i trén tflu, thuyén. [.(ht.Sn‘g nhoai Pguéi, Lép hoe Lop CTBC
choi nghich cac vat sac nhon....) nguy hiém va phong tranh. tho tay xudng nude khi di tau, thuyén.
khi dugc nhac nhé
4. Cham soc strc khée dinh dudng




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
A A Nhanh 1 | Nhdnh 2 | Nhénh 3 i chil v& cdc did
N " - A Pia diém t6 | Pham vi Ghi chi vé cic dicu
STT Muc tiéu chu de No6i dung chu de Hoat dong chu de : hi h : hié chinh trong nim hoc
chure thire hi¢n Bé yéu Trang | Chao céac (néu cé)
mia he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
Cha trimg, tom, thit 14 15t Cha trimg, tom, thit 14 15t Lé6p hoc Lép
Huéng din nau sip garauci |Hudng din nau sip ga rau cu Lép hoc Lép
Huéng dan ché d6 &n cho tré  |Hudéng din ché do an cho tré suy dinh , ,
dinh dudng thip coi dudng thip coi Léphoc | Lop
Tré duge chdm soc ste khoe, dinh  |SUY 411 cuong thap ot uong thap cot
34 ~
dudng theo khoa hoc
So ctru chay méu cam So cuu chay méu cam Lép hoc Lép
g?;h xu 1y khi tré bi ket ngon Cach xtr ly khi tré bi ket ngon tay Lép hoc Lép
Elrrg;ng dan xur tri khi tre bi ngat Hudng dan xir tri khi tré bi ngat nudc Ldp hoc Lép
II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
2. Nhan biét:
* Mot s6 dd dung, d6 choi
C6 kha nang choi va bt chudc mot
s6 hanh dong ctia nguoi 16n véi cac
dd vat quen thugc ( bong, bup bé, 6 [Tap sir dung mot s6 d6 dung dd ) Na A " ) )
! t6, d6 choi, dd dung gia dinh, dung |choi theo cong dung cta ching CTCCD: HDVDV " Bé xau vong hoa Lép hoc Lép CTceD
cu lam viéc,...). Sir dung dugc 1 sb
@6 dung d choi quen thudc
* Thoi tiét, mua
Thich tim hiéu. khdm phd hién Quan sit, tim hidu mot sé - Quan sat, tro chuyén vé cac hién tuong
2 teh fm fuew, Kadm phd i yan s, tum fueu mot S0 néng, gi6, miy, mua , nhitng ddu hiéu ndi | San truong Lop HDNT

twong tw nhién gan giii

hign twong tw nhién gén giii

bat cua mua he




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
A A Nhanh 1 | Nhdnh 2 | Nhénh 3 i chil v& cdc did
L N . NN Dia diém t5 | Pham vi Ghi chi vE cic dicu
STT Muc tiéu chu de No6i dung chu de Hoat dong chu de hi hue hié chinh trong nim hoc
chue thwe hién Bé yéu Trang Chao cac (néu c6)
muia he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
i R ; R _ rt r h A t < .7 A A
Biét quan sdt, nhin xét diic diém | Tén goi va mgt sé dic diém m?rzan sat cac uen fuong nang, £10, May: |- gap
3 |néi bit ciia cic hign twong tw néi bt cia cdc hién twong tw N T C: To vi nho truong/16p Lép HDNT CTBC
on A ~ on A ~ . s ) h
nhién gan giii nhién gan giii TC: Tiéng kéu cta c4i gi? oc
Cf kfa nang nhg‘t? b.t;et dt‘rgrc i‘ngt T e:1 ggt, 'd:gc diém not‘ batA Cla | P Tim hiéu vé mia he i ’ ’
4 |sé hi¢n twong thoi tiét mia hé m@t so hién twong thoi tiet e ‘. Lép hoc Lop CTCCP KH
Y . s TC: Troi nang, troi mua
nhw nang, mwa, néng mua he
Nhdn biét dwgc mét sé logi quén c X
, : : e Mot so trang phuc, do dung N ’ L, , , CTCCb+
5 'y h hu h % N o , .
ﬁg trang phuc phu hop véi mua mia hé ciia bé CTCCD: Nhan biét 40 ngan tay va vay Lép hoc Lép CTBC
6 thén {)iét du’_o'c‘m.o”t‘sé' hoat dong M:6t so”"hoqt dong ciia bé trong Trf) ch}lyén vé mét s6 hoat dong trong Lop hoc Lop CTBC
ciia bé trong miua hé mua hé mua he
* Mt s6 mau co ban, kich thwdc, hinh dang, s6 lwgng, vi tri trong khong gian
Chi/néi tén hodic 14y/ct ding dd CTCCD: Nhan biet mau xanh- mau do-
7  |choi mau dé/vang/xanh theo yéu Mau d9, vang, xanh mau vang Ldp hoc Lép CTCCDY
cAu ’ ’ + TC: Bé chon diing mau ; CTBC
+ TC: Ghép tranh d6 dung theo mau
- CTCCPD: Nhén biét vi tri trude- sau so
Nhan biét vi tri trong khong gian | Vi tri trong khong gian ( trén - |véi ban than tré
8 trén- dudi, trudce - sau so véi ban duéi, trude -sau) so véiban |-CTCCD: Nhan biét trén- dudi so véi ban Lop hoc Lép CTCCDb CTCCb
than theo sy huéng dan cua co than tré. than tré
h,\ s A A 1 At B " . A A N <A Ave A
9 N .z_;m biét dugc so lugng mot S5 luong mot va nhidu. CTCC‘]?. Nhan biét 1 va nhiéu(may- 6 Lop hoc Lop CTCCP
nhiéu mat troi)
* Ban thin, nguwoi gin giii
No6i duoc tén mot s6 ngay hoi, ngay |Tén mot s6 ngay hoi, ngay 18 . Lok
10 [0 GHOC IEN MOT SO NEAY ROL NEdy | 1EN MOt SO NEAY AOL NEAYIC | ) idy vé ngay tét thibu nhi 1/6 Léphoc | Truong CTBC
1€ cuia nha truong cua nha truong




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
. . . Pia diém té Pham vi Nhéanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3 Ghi chii vé cac didu
STT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de : hi h : hié chinh trong nim hoc
chuc | thye hign Bsvey | Trang | Chaocac (néu c6)
ml]g he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
L. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 10i néi
g [Thue hién duoe nhiém vu gom 23 |Nehe va thue hién cde yeu cdu | 1 g o khogit Léphoc | Lép KH
hanh dong bang 101 n6i
Tra 101 dugc cac cau hoi: " cai gi?", [Nghe cac cau hoi: " cai gi?", - Quan sat tranh va tra 101 cau hoi: Ai
2 |"Lam gi?", " Bé lam gi?", " O "Lam gi?", " Dé lam gi?", " O |day? Lam gi? O dau? Nhu thé nao? Lép hoc Lép KH
dau?"," Nhu thé nao?". dau?"," Nhu thé nao?". +TC: D6 vui
3 |G9n etan, tra {0t duoe eac cau ol o truyén ngdn Chiéc 6 cuia tho tring"," Mot ngay bé dén | Lop hoc Lép | CTCCh | CTCCH | CTCCDH
ve tén truyén, t€n va hanh dong cua N
. A oA truong
cac nhan vat.
B. Nghe, nhiic lai cic 4m, cac tiéng va cc cu.
4 |Phat am rd tiéng Phéat &m cac &m khac nhau -TC: Bé phat 4m cac tir kho theo c6. Ldp hoc Lép KH
Poc va 1am mot sb dong tac mo , ..
5 |phong van déng céc bai tho, ca dao, | 2oc 4U0¢ cdc doan tho, bai tho | pe gy vt v ding ciia bé”, | Lophoe | Lép | CTCCH CTCCP
X . ., .~ . . .. |ngdnco cau 3-4 tieng.
dong dao voi sy gitp do cta co gido
C. Sir dung ngdn ngir dé giao tiép.
Noi dugce cau don, cau co 5-7 tiéng, St dung céc tir chi dd vat, con |- Tro choi: Khi khach dén nha (str dung
6 |co cac tir thong dung chi sy vat, vat, dac diém, hanh dong quen |cAuco5-7 tiéng thuc hién chao hoi 18 Lop hoc Lép KH KH KH
hoat dong, dic diém quen thudc thudc trong giao tiép. phép)
E(‘)’l klg; e fifgvgéii,,lf’j o €4 I Tra 161 va dat cée cau hoi; "C [Tro chuyén va dam thoai voi tré vé chi dé
7 [ cALBE PO CEUT A giom G dau?"; "Lam gi?","Thé [mua he: Mua gi? Thoi tiét nhu thé nao? Lép hoc Lép KH
gi?","The nao"," B¢ lam gi?", " Tai (> [\ a0 7o 2 on
207" nao"," Bé lam gi?", " Tai sao?".|...




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
. . . Pia diém té Pham vi Nhéanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3 Ghi chii vé cac didu
STT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de : hi h : hié chinh trong nim hoc
SLhe e L Bsvey | Trang | Chaocac (néu c6)
ml‘,l;l he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
- Tao co hdi cho tré quan sat, tro chuyén,
C6 kha ning nghe hiéu cau hoi ciia |Nghe hiéu cau hoi cita o6 v tra | Jom thoai vé thoi tict mua he, trang phuc | ,
8 P S N , cac hoat dong dién ra ¢ truong 16p mau Lép hoc Lép KH KH KH
¢6 va biét tra 101 dung y cau hoi 101 dang y cau hoi gido
Str dung 161 néi voi cac muc dich
khé;;:izzi rd chuyén Thé hién nhu ciu, mong mudn
9 | Bay 6 nhu cAu ciia ban than V?lﬂhlel‘l biet b‘a.ng 1-2 cdudon [Goi c6 khi can giup d& Lé6p hoc Lép VS-AN
U S R gian va cau dai.
- Hoi ve cac van d¢ quan tdm nhu
"Con gi day", "cai gi day"
D. Lam quen véi sach
Biét xem tranh va goi tén cac nhan |Xem tranh va goi tén cac nhan Tré 1t mé sich tranh v eoi tén dd
10  |vat, sy vat, hanh dong gin giii trong |vat, sy vat, hanh dong gin gii | .o o 10 SACH Xemfranh va go1ten €o -y o e Lép CTBS CTBS
dung, do choi, trang phuc mua he.
tranh trong tranh
IV. LINH VUC TiNH CAM - KY NANG XA HOI- THAM Mi
A. Phat trién tinh cim
1. Thé hién y thirc vé béan thin
Thé hién diéu minh thich va khong [Nhan biét mot s6 d6 dung, d6 |- Tro chuyén cing ¢6 vé dd dung, trang
1 B v .. - | v i . & v 9 r r
thich choi yéu thich cia minh. phuc bé yéu thich. Lop hoc Lap bTT
2. Nhén biét va thé hién mot sé trang thai cam xic.
5 Bjét t?iéu .]? cam x1’fc: V}li, b}l@)ni SO T}"lé hiép m(f)kt s6 tratzg th’éi C.é;m _Tro choi "Khuén mit xinh” Lop hoe Lop CTBC
hai, tirc gian qua nét mat, ctr chi xuc: vui, budn, s¢ hai, tirc gian
B. Phat trién ky ning xa hoi
1. Mbi quan hé tich cuc véi con ngwoi va sw vat g?m gili.




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
A A Nhanh 1 | Nhdnh 2 | Nhénh 3 i chii va cic did
L N . NN Dia diém t5 | Pham vi Ghi chi vE cic dicu
STT Muc tiéu chu de No6i dung chu de Hoat dong chu de hi hue hié chinh trong nim hoc
e Trang | Chao cac (néu c6)
Bé yéu 5 o
mua he phuc mua| ban té 1én
hé MG
Tré thich giao tiép véi c6 v ban Stra theo ndi dung
3 |(cwoi chao, noi “cé oi”, “chao Giao tiép v6i nguoi xung quanh | Tro choi "Nghe dién thoai" Lép hoc Lép CTBS giao duc cam xuc
ban”).. xa hoi
Cliu dg‘ng {ha:n gm. cl‘mt ctfng ban, Cho‘f than. th't:en VOi bgn., chia CTCCD: Day tré choi hoa thuan véi , ’ SL.rra theo n?l dul}g
4 |biét chia sé do choi va choitheo  |sé do choi vdi ban, choi theo Lép hoc Lép CTCCb gido duc cam xtic
. , ban(SEL) e n
nhom nhém xa hoi
2. Hanh vi vin hoa giao tiép don gian
Biét thyc hién mét sb qui dinh don | Thyc hién mét sé quy dinh don
gidn trong sinh hoat & nhém, 16p;  |gian trong sinh hoat & nhém, | Tré biét ct db choi dung rd, dung goc qui , .
5 [xép hang chor dén luot, dé dd choi  |16p: xép hang cho dén luot, dé |dinh. Léphoc | Lop CTBS
vao noi qui dinh,... dd choi vao noi qui dinh
dBé‘: t?fnhli‘; ﬁgtcioo?a?;‘g . ?t?(‘)hol Choi trd choi gid bd (trd choi |- Trd choi "Bé em”,
6 A £ 4 FEE £ 8 . |bé em, khudy bot cho em bé, "Cham s6c em" Lép hoc Lép CTBS
choi bé em, khuay bot cho em bé, nghe dién thoai) Tré choi "Nehe dien thoai"
nghe dién thoai,...). ghe dien thoat). - 110 chot “Rghe dien thoat
C. Phat trién cam xtic thim mi.
1. Nghe hat, hat va van dong don giin theo nhac.
Nghe bai hat ban nhac vé& chi dé Bé voi
Thich tha, huong tmg cam xuc: mua hé ) )
nhiin nhay, lc lu, v4 tay, gidm chan [Nghe hat, nghe nhac voi cac | B¢ yau bién 13m Lop hoc Lép bTT bTT DTT
7 |khi nghe cic bai hat, ban nhac véi  |giai diéu khac nhau; nghe &m  [_ pua he d@én
cac giai di€u khac nhau, nghe &m  [thanh cta cac nhac cu.
thanh cua cac nhac cu.
CTCCD nghe hat " Bé yéu bién lim"." Lé6p hoc Lép CTCCP




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
A A Nhanh 1 | Nhdnh 2 | Nhénh 3 i chii va cic did
L N . NN Dia diém t5 | Pham vi Ghi chi vE cic dicu
STT Muc tiéu chu de No6i dung chu de Hoat dong chu de hi hue hié chinh trong nim hoc
chue thwe hién Bé yéu Trang Chao cac (néu c6)
mia he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
C6 kha nang hat cham, hat ro 1o,
8  |hat ndi tiép theo cb tir diu dén cubi |Tap hat theo nhac CTCCP: KNCH bai " Mua hé dén" Lép hoc Lép CTCCP
bai hat
. . CTCCD: KNVD bai "Truong chiing chau , ,
5 kha na 5 5c mot sb va 3 Lép h L TCCb
Co kha nang bat chude mot so Y@}n - 3 I3 tredng mAm non” op hoc op CTCC
9 dong don gian theo nhac nhu: gidm |Tap van dong don gian theo
chan, vd tay, cudn ) tay, nhin nhay|nhac
theo bai hat, ban nhac CTCCPD: Rén KNAN Lép hoc Lép CTCCb
Rén luyén phat trién tai nghe cho tré TCAN: Tiéng hat & dau, Chiéc hop bi
10 |v& 4m thanh, nhip diéu, tiét tAu 4m |Tro choi 4m nhac mat, Nhan nhay theo nhac, Nghe am Lép hoc Lop KH KH KH
nhac thanh doan tén dung cu AN
2. V&, nan, xé dan, xép hinh, xem tranh
Tré biét chon mau, di mau trong A s e
11 |hinh va t6 kin hinh khong chom ra | Tap to CTCCD: T6 mau ba 16 cua bé, t6 mau Léphoc | Lép CTCCP | CTCCP
. trang phuc mua h¢
ngoai hinh v&
€06 kha nang v& cac nét cong, xién,
12  |thang dé tao ra cac san phim don | V& cac duong nét khac nhau  |CTCCD: V& duong di dén truong Lép hoc Lép CTCCb
gian
Biét sip xép cac nguyén hoc lidubd | .. . . HD EDP: tao hinh 6ng mat troi tir . .
: T. hinh ’
13 cuc tao thanh san pham ap xep un nguyén hoc li¢u L6p hoc Lop CTeeb
Téng sb: 28 25 28
Linh vuc phat trién thé chat 10 9 11
Chia theo linh vuc Linh vuc phat trién nhén thie 5 4 4
Linh vuec phat trién Ngon ngir 6 6 6
Linh vuec phat trién TC-KNXH - Thim m§y 7 6 7




CHU DPE: " MUA HE- BE LEN

MG
. . . Pia diém té Pham vi Nhéanh 1 | Nhanh 2 Nhanh 3 Ghi chii vé cac didu
STT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de N h : hié chinh trong nim hoc
chirc | thyc hi¢n Bsvey | Trang | Chaocac (néu c6)
ml];/ he phuc mua| ban té 1€n
hé MG
- Pon tra tré 3 3 2
- Thé duc sing 1 1 1
- Hoat dong choi tap theo y thich budi sang 5 5 5
- Hoat djng ngoai troi 3 2 3
Cong sb ndi dung hoat dong phan bd vao . . .
nhanh chii @2 - Vé sinh - dn ngi 5 5 5
- Hoat ddng choi tap theo y thich budi chidu 4 4 3
Chia theo hoat dong trong | Thim quan da ngoai 0 0 0
che dg sinh hoat - L& héi 0 0 0
- Két hop voi cac hoat dong 6 6 5
- Hoat dong choi tap c6 chi dinh 10 7 10
Chia cu thé + Gid thé chat 2 2 2
+ Gio nhan thirc 3 2 2
+ Gio ngon ngir 2 1 2
+ Gio TCKNXH- TM 3 2 4




IL. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

So Ghi chi vé
STT Tén chii dé nhanh :ﬁircl Thoi gian thuwe hién Nguoi phu trach chsllll; l? i(énl:,;:u
hién co)
1 Bé yéu mua he Tir 13/4/2026 dén 24/4/2026 | Vi Thi Thiy
2 Trang phuc mua hé Tir 28/4/2026 dén 8/5/2026 | Luu Thi Huong 7 ngay
3| Chao cac ban t& 1én mau gido Tir 11/5/2026 dén 22/5/2026 | Nguyén Thi Hién

I1I. CHUAN BI:

Nhanh “Bé yéu mua heé”

Nhanh “Trang phuc mua he”

Nhanh “Chao cac ban t¢ 1én
mau giao”

Giao vién

- Cong tac tuyén truyén:

+ N6i dung tuyén truyén:

. Tuyén truyén muc tiéu gido duc
chu d& nhanh “ Bé yéu mua heé”.
Tuyén truyén vé cach dam bao
an toan khi tham gia giao thong.

. Tao ma QR:

+ Tho : “Mua”.

+ Nhac bai hat “ Bé yéu bién
lam”.

+ Truyén “ Coc goi troi mua”.

- X4y dung moéi truwong trong

16p:

- Cong tac tuyén truyén:

+ N6i dung tuyén truyén:

. Tuyén truyén muc tiéu gido duc chu
dé nhanh “ Trang phuc mua he”.
Tuyén truyén vé cach phong chdng
bénh tay, chan, miéng.

. Tao ma QR:

+ Tho “ Chim hot”

+ Nhac bai hat “Tro1 néng, tro1 mua”,
“Mua he dén”

- Xay dung moi trwong trong lop:

+ Goc tranh truyén: bo sung mot sb
quyén album vé trang phuc mua hé:

- Cong tac tuyén truyén:
+ Noi dung tuyén truyén:

. Tuyén truyén muc tiéu gido duc
chi dé nhanh “ Chao cac ban t6
1én mau gido”.

. Tao ma QR:
+ Nhac bai hat “ Truong ching
chau 13 truong mam non”.
+ Truyén “ Mot ngay bé dén
truong”.
+ Tho “ D6 dung cua bé”
- Xay dung moi truwong trong
16p:
+ Géc tranh truyén: bo sung tranh

1




+ Goéc tranh truyén: Album vé
cac hién tugong trong mua he:
Mura, néng, cac nguén nuoc.....,
cac hoat dong dién ra trong mua
hé: bé di bién, cac loai nudc
udng,

+ Goc HDVDV: Cic bang choi
so hinh, ghép tranh, xau ludn vé
cha dé& nhanh, bang num, gip
bom bom...

+ Goc thao tac vai: khéi hinh,
khéi gd, 1ap ghép nha, hinh phu
tro.

- Tai nhac bai tho: Mua

- Nhac bai hat “ Bé yéu bién ldm
- Tai video truyén : “ Coc goi troi

2

mua

trang phuc ban trai, ban gai. P dung
ding trong mua hé . Tranh rdng vé cic
loai trang phuc, dd dung mua dung
trong mua he.

- Tai nhac bai

Hat “Troi nang troi mua”, “ Mua hé
dén”

anh, album vé cac hoat dong cua
bé tai truong mam non, cic do
dung cua bé ...

+ G6c HDVDV: Céic bang choi
so hinh, ghép tranh, xau ludn vé
chu dé nhanh, bang nam, gip
bom bom...

- Nhac bai hat “ Chau di mau
giao”, “ Trudong ching chau la
truong mam non”

Nha - B6 sung céc bang choi, do choi cho tré

truong - Mua bd sung mdt sé nguyén hoc liéu cho tré hoat dong: éng hit, cdc gidy, dia mau,....

Phu - Tro chuyén gitip tré tim hiéu kham pha vé chu dé: mua hé, thoi tiét, trang phuc, hoat dong.

huynh | _Tq0 t4m thé thoai mai, vui tuoi cho bé khi dén truong 16p.
- Trd chuyén cung tré biét mot s6 hanh vi bao vé site khoé: di ning doi mil, che 6, khong nd dua nghich duéi
tro1 mua...
- Két hop cung gido vién suu tim tranh anh, nguyén liéu phu hop voi chi dé.

Tré - Chuan bi trang phuc, d6 dung trude khi dén 16p.

- Tam thé thoai mai, vui twoi khi dén trudng, 16p.
- Tham gia ddy du vao cac hoat dong cua truong, 16p.




1V. KE HOACH CHU DPE : MUA HE - BE LEN MAU GIAO.

tt | Hoat dong Phin phaoi vio cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 | Thir 3 | Thir 4 | Thit 5 | Thit 6 chu
- Cong tac vé sinh: Thong thoang phong nhom, lau don, sip xép do dung gon gang, ngan nap.
- Trao ddi v6i phu huynh: Trao d6i va huéng dan phu huynh quét ma QR cac bai tho, cau
chuyén, bai hat. V& sirc khoe, tinh,hinh cua tré ¢ 1op. i Chi ¥
* Ren tre thoi quen: Khi khach den nha thuc hién chao hoi lé phép. e han
- Két hop véi phu huynh rén tré doi mii khi ra nang, di dép, xé tat khi troi lanh ché  vé
- Tro chuyén cung tré: ngon
\ AN AL K A | \ ngit, ki

+ Tro chuyén vé mot so ‘hogt dong trong mua he. néng
+ Tro chuyén cung c¢6 vé do dung, trang phuc bé yéu thich. song
+ Quan st cac hién tuong ning, gid, may, mua. 7 ?fl” SZZ

1 Pén tré |+ Xem video, hinh anh hanh dong nguy hiém khi di bién, khu vui choi Nhe V...
- Cho tré nghe céc bai tho, dong dao vé cha dé
+ Tho: Mua, D6 dung ciia bé,
+ Dé)ng dao, ca dao: Troi mua troi gio, Mua, Ba cong di chg, Lon cau Véng.
+ Céu db vé hién tuong thoi tiét.
- Cho tré nghe nhac, nghe hat cac bai hat vé chit dé : Bé yéu bién 1am, Mua he dén,
- Cho tré xem tranh anh, video, nghe ké chuyén: Truyén “ Coc goi troi mua”, Truyén Mot
ngay bé dén trudng”, Truyén “Chiéc 6 cua tho tring”
- Choi theo y thich: Cho tré choi tro choi dan gian: kéo cua lira x¢, nu na nu nng, chu chi
chu chit. Choi lip ghép, xem tranh.
Khai dong: Co cung tré di quanh phong véi cac kiéu di: di thudng, di kiéng, di khom, di

i nhanh, di cham.
2 Th(f: duc * Trong dong: Tap v4i bai hat " Tap thé duc budi sang".
Sans + Pong tac 1: Thoi bong

+ Dong tac 2: Pua hai tay 1én cao.




Phén phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

bang 2 chan”

ngan tay- vay

phuc mua he

cua tho trang”

dén”

tt | Hoat dong
Thi 2 | Thi 3 | Thi 4 | Thi 5 | Thi 6 cha
+ Pong tac 3: Hai ban tay cham vai lic lic hong.
+ Dong tac 4: Bude 1-2 tai chd.
+ TCVD: + TCVD: Troi ning troi mua
* Hoi tinh: C6 cung tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong
(13/4/2026) (14/4/2026) (15/4 /2026) (16/4/2026) (17/4/2026)
PT thé chit PT nhan thic PT ngon ngir PT TCXH-TM | PT nhéan thirc
Di buéc qua sudi | Tro chuyén vé | Truyén “ Coc goi | Day tré choi than |  Nhan biét mot
nho mua h¢é tro1 mua” thién véi ban va nhiéu
Nhanh
Bé yéu (20/4/2026) (21/4/2026) (22/4/2026) (23/4/2026) (24/4/2026)
mia PT ngén ngir PT nhéan thitce | PT TCXH-TM PT thé chit PT TCXH-TM
he Tho “ Mua” Nhan biét truée- | Nghe hat “ Bé VDCB: Nhay Tao hinh 6ng
sau so v&i ban yéu bién 1am” | qua chudng ngai mat troi
than tré vat cao 5-10cm
(27/4/2026) (28/4/2026) (29/4/2026) (30/4/20256 (1/5/2026)
Nghi bu gib to PT thé chat PT nhén thirc Nghi 1€ 30/4 Nghi 1€ 1/5
Choi Hung vuong VDCB “Pa | Nhan biét xanh-
- Z:f;p Nhiah bong” do- vang
chi | Trang
3 dinh phuc
mia (4/5/2026) (5/5/2026) (6/5/2026) (7/5/2026) (8/5/2026)
he PT thé chat PT nhin thite | PT TCKN-XH | PT ngonngiv | PT TCXH-TM
VDCB “Batxa | Nhan biét 40 T6 mau trang | Truyén “ Chiéc 6 | CH bai “ Mua heé




tt | Hoat dong Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6 chu
(11/5/2026) (12/5/2026) (13/5/2026) (14/5/2026) (15/5/2026)
PT ngén ngir PT nhéan thitc | PT TCKNXH- PT thé chit PT TCXH-TM
Truyén “ Mot | Nhan biét trén- ™ VDCB “Bo | V& dudng di dén
ngay bé dén dudi so voi ban VD bai chui qua éng truong
Nhanh truong” than tré “ Trudong chung dai”
Chao chau 1a truong
b:f:ct(r mam non”
Ién (18/5/2026) (19/5/2026) (20/5/2026) (21/5/2026) (22/5/2026)
miu | PT ngonngit | PT nhanthic | PT TCKNXH- PT thé chat | PT TCXH-TM
gido | Tho“Podung | HPVDV “ Xau ™ VDCB “ bi Rén ki ndng 4m
cua bé” vong hoa” T6 mau ba 16 bé | budc qua vat can nhac
ném bong triang
dich”
(13/4/2026) (14/4/2026) (15/4/2026) (16/4/2026) (17/4/2026) *Laru y
- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan d“{”h Qho
sat: Thoi tiét sat: Mua sat: cay sau sat: chiéc mil sat: Cay hoa cuc Z;C}if:i
- TCVD: Troi |- TCVD:Mua to, - TCVD: Lon |- TCVD: Dung —7TCVD: Chim | % -
nang troi mua mua nho cau vong dang dung dé noi dong
- Choi tu do: |- Choi tu do:|- Choi tu do:|- Choi tu do: |- Choitu do: lan
Nhanh | choi da bong choi voi cac d6 | caucd Choi dd6 choi | bong
Bé yéu choti san truong. ngoai troi
mila *TC: Di buoc *TC: Nhun bdt
he vao cac 6 gach
Choi
I;g‘f:;’i (20/4/2026) (21/4/2026) (22/4/2026) (23/4/2026) (24/4/2026)
4 | roi - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan
sat:  Cay hoa | sat: Cay dao tién | sat: Hon non by | sat: Cai 6 sat: Cay xoai
ddng tién - TCVD: Méo |- TCVD: Siba|- TCVD: Di|- TCVD: Nhay




tt | Hoat dong Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thix 6 chu
- TCVD: Tiéng | dudi chuot khoai buéc qua sudi|qua cic chudng
kéu cua cai gi - Choi tg do:|- Choi tu do:|nhod ngai vat cao 5-
- Choi tg do:|Kéoxe Cau ca - Choi tg do:| 10cm.
khu vuc van Xc cat - Choi tu do:
dong lién hoan *TC: Nhay lo co | Choi voi bong,
* TC: Voi ld cau truot.
(27/4/2026) (28/4/2026) (29/4/2026) (30/4/2026) (1/5/2026)
Nghi bu gié to |- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | Nghi 18 30/4 Nghi 1€ 1/5
hiing vuong sat: Ao ban sat: Ao ban
- TCVD: Batxa|- TCVD: Bat xa
bang 2 chan bang 2 chan
- Choi tg do:|- Choi tu do:
Choi khu thé|Choi khu thé
chét chét
Nhanh
Trang
phuc
mua
heé (4/5/2026) (5/5/2026) (6/5/2026) (7/5/2026) (8/5/2026)
- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan
sat: Vay cua | sat: Quﬁn ngén sat:  Cay hanh | sat: Thoi tiét sat: cay phuong
ban gai cua ban trai phtc - TCVDb: Gi6 to|- TCVD: Troi
- TCVD: Ré)ng - TCVD: Xibdo|- TCVD: Bong | gi6 nho néng tro1 mua
ran 1én may. khoai tron to - Choi tu do: - Choi tu do:
- Choi ty do: - Choi tu do: - Choi ty do: Choi d6 choi Choi v&i bong.
Choi khu thé Cau ca choi cac dd choi: | ngoai troi
chét bong, cau truot
*TC: Chim bay




tt | Hoat dong Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thiwr 6 chu
(11/5/2026) (12/5/2026) (13/5/2026) (14/5/2026) (15/5/2026)
- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan
sat:  Thoi tiét sat: cau truot sat: Pu quay sat: Lop 3C3 sat: Truong mam
- TCVD: Rong |- TCVD: Bitcao |- TCVD: Béng |- TCVD: Dung | non
ran 1én may. - Choi ty do: tron to dang dung dé - TCVD: Chim
- Choi tu do: Cau ca - Choi tu do: - Choi tu do: sé vaotod
Choi khu thé *TC: Di cdu choi céc d6 choi: | Choi d choi - Choi tu do:
chat bong, cau trugt | ngoai troi Choi véi bong.
Nhanh
Chao
cac
ban t& (18/5/2026) (19/5/2026) (20/5/2026) (21/5/2026) (22/5/2026)
n | _Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan
Igniz:: sat: Bap bénh sat: San truong sat: Cay xoai sat: Cay vu sira sat: Xe may
- TCVDb: Troi |- TCVD: Gio - TCVD: Lon |- TCVD: Kéo |- TCVD: Nhay
nang, troi mua thdi cay dung cau vong cua lira sé cao
-  Choi tu do: |dua - Choi tur do: |- Choi tu do: - Choi tu do:
Choi khu thé| - Choi ty do: choi cac dd choi: | Choi db choi Choi v6i bong.
chat Cau ca bong, cau truot | ngoai troi
*V¢ sinh:
- C6 ké ban ghé cho tré ngdi ngay ngan vao ban. Lan luot cho ting nhém xép hang vao rira tay.
- Gio duc tré di dép vao nha vé sinh, khong chen 14n, x6 day khi xép hang.
¢ \L; sin!n an, | _ Day tré cach nodi voi nguoi 16m khi ¢6 nhu cdu an ng, vé sinh.
ngu.

- Rén cho tré tir 1ay khan mit theo dung ki hiéu riéng cua tré va luon dung khin mit riéng.

* An trwa;:

- Co deo yém cho tré. Tro chuyén véi tré vé mdt s6 moén an hang ngay tré an.

- Rén tré thoi quen chao moi trudce khi an, khong boc thire dn, nhat com vai dé vao dia.
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- C6 chia com cho tré trén ban an, chia dia, dé¢ khan vao dia.
*Cho tré an tdng lwong canh, rau xanh. ’ o ZLGLZ;ZJ; }10
*Cho tré an nhiéu thurc an, dong vién khuyén khich tré an hét xudat. tré SDD
* Tap cho tré an com va an cac loai thirc an khac nhau, nhe ba. th,it’a cc?n,
- Nhéc nhé tré khi an khéng no6i chuyén, an xong dé bat dﬁng noi q}li dir}h, lau miéng, udng zzzlz Z’e
nudc, xuc miéng nude mudi sau khi dn xong. Sau khi an nhac tré cat ghé. vén
*Cho tré bé ghé, lau ban gitip . dong( Du
* Gi0 ngu: Z?:agh
- Truwdce gio ngu: Thinh)

+ C6 chuan bi giat givong, chai chiéu .Kiém tra lai miéng tré trudc khi ngii con ngam thirc an
khong.

+ Rén cho tré ty di vé sinh trude khi ngi, tu 1y gbi 1én givong ngu, cat gbi gon gang sau khi
ngu day

+ C6 bat nhac nhe nhang cho tré dé ngu.

- Trong gio ngu:

+ Cb cho tré ndm ngt dang tu thé, ngay ngan, tach riéng ban trai, ban gai.

+ C6 chtl y dén nhimg tré kho nga va nhitng ban hay di vé sinh nhiéu.

- Sau gio ngu:

+ C0 bat nhac nhe nhang, van dong nhe nhang tha long co thé theo bai tap:

Bai :Dao choi

. Nam ngira, 2 tay dé doc than, gio tay 1én, dudi thang, dua tay vé phia trudc, ha xudng

. Nam ngira, 2 tay dé doc thin, nang chan 1én, ha xubng

. Ngbi, 2 chan thang, tay chéng phia sau, dang chan-khép lai.

. Ngdi 2 chan thing, gip dau gdi, dudi thang chan

. Ngdi co chan, tay chdng sau lung, luan phién nang thang chan, ha xudng, gd got chan xudng
san.
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. Ngo1i, 2 chan thang, tay chong hong, di chuyén tir got chan dén miii ban chan
+ C6 nhéc nho tré di vé sinh sau khi ngt day.
+ C6 thu don chd ngu cua tré khuyén khich tré ciing cat 6 dung cung co.
(13/4/2026) (14/4/2026) (15/4/2026) (16/4/2026) (17/4/2026)
-TC: Tim dang|-TC: Di nhanh | _pc. Nghe am -Thuc hanh: Mac | - ,TC: nu na nu
do choi. cham theo nhac. thanh fim dd vat ao phao khi (‘ii nong
- Quan sat tranh | - Hat : Chau di * |boi, khi ngobi|- Lién hoan van
anh, video V& |mau gido trén tau, thuyén. | nghé cudi tuan
mét s6 hoat dong Khong nhoai
mua he. nguoi, tho tay
xubng nuédc khi
Nhanh . )
Bé yéu di tau, thuyén.
Choi | mua
— tap hé
theo
71 vy (20/4/2026) (21/4/2026) (22/4/2026) (23/4/2026) (24/4/2026)
tlil::‘)l: - Hat: Bé yéu|-TC: Choi gobc|-Tro choi | -TC: Choi goc | - TC: kéo cua ltra
chidu bién lam. hoat dong véi d6 | "Khuon mat | thao tac vai. xé
- TC: Nhay theo | vat. xinh" - TC: Dung dang |- Lién hoan van
di€u nhac. - TC: Troi nang dung dé nghé cudi tuan
tro1 mua
(27/4/2026) (28/4/2026) (29/4/2026) (30/4/2026) (1/5/2025)
Teang | Nehi bu + Thyc hanh: Tré | -Lam quen bai| Nghil&30/4 | Nghild1/5
phuc tap x0 tat tho: Tam goi.
"l'lféa - Trd chuyén vé | -TC: Soi guong

mot sO trang
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phuc mua he.
(4/5/2026) (5/5/2026) (16/5/2026) (7/5/2026) ( 8/5/2026)
- Lam quen bai | -TC:kéocualira | - On VD: Bét xa | -TC: Nhén biét | - TC: Chi chi
tho: i néng. xe. béng2 chan. mau xanh- do- chanh chanh )
TC: Mua to. |- Quan sat tranh | - TCVD: Mua to, vang - V& sinh cudi
mura nho anh, video tr{) mua nho _ TC: Tim din tuan.
chuyén voi tré veé 4 d‘. &
mot sO nguy co 0 dung.
khong an toan
khi di bién.
(11/5/2026) (12/5/2026) (13/5/2026) (14/5/2026) (15/5/2026)
- TC: Bo chui|- TC: Maiac céi|-Xem video, hinh | - TC: Ai tai gidi | - Lién hoan van
qua day quan 4o cho bup | anh hanh dong | thé ngh¢ ,
- TC: Kéo co bé. nguy hiém khi di | 7c. pj dung |- V¢ sinh cuoi
bién, khu wvui|_ . ... . 1. | tuan.
: yéu thich cta bé
Nhénh chot
Chao
cac
ban t&
1én (18/5/2026) (19/5/2026) (20/5/2026) (21/5/2026) (22/5/2026)
mau | - TC : D6 vat ¢ |-TC: chi chi|- Hat: Truong |-Tim hi€u vé |- Lién hoan vin
8101 qau. chanh chanh. chiing chéu 12 | ngay tét thiéu nhi | nghé . .
- Huéng din tré |- Choi cac TC | ruong mammnon. | /e - V& sinh cudi
str dung do dung, | g6c choi dong. —.T.C..}ac I}I. t}}eo . Hat: Bé khoe | Ml
\ _ . giai di€u bai hat ,
do choi duang bé ngoan
cach
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V. HOAT PONG GOC CHI TIET
Tén géc choi Muc dich — yéu cau Cac hoat dong/tro choi Chuén bi Phan phéi vao nhanh
T trong géc choi Nhinh1 | Nhanh2 | Nhanh3
- Tré biét bat chude | - Cham séc em bé: Bé |- Giuong, bup bé, X X
mot s6 thao tac chim | em, ru em ngu, mac quén a0, mii bup bé,
BS em soc em: bé em, cho | quan 4o cho em, doi|xe day...
em an, ru em, mac | mi, cho em di choi,...
Thao quan 40, d6i mii cho
tac vai em
1 - Tré biét thuc hién |- Bé tap nau an: ndu | - Do choi nau an, bép, X X
mot s6 thao tic ndu bot, cam thia, bic ndi | ndi, bat thia
B an don gian: it ndi | 1én bép, khudy bot,...
Nau R Z N .
in l1én ,bep, cam thia,
khuay, dao, ngoay
bot....
-Tré biét xép cach, | - Xép hinh - P6 choi gach, cac X
xép sat, xép canh |+ Bé xép bé boi khéi chit nhat, khbi
Xay nhau thanh bé boi, vudng, tron. ...
2 dung truong hoc N : ;
) + Bé xép truong hoc |~ Do choi gach, lap X
ghép, cac cay hoa, cay
rau roi, moéd hinh

11



Tén géc choi Muc dich — yéu cau Cac hoat dong/tro choi Chuéin bi Phan phéi vao nhanh
T trong goc choi Nhinh1 | Nhanh2 | Nhanh3
truong
Hoat
dong
véi do - Tré lam quen v6i | - Ghép hinh - Mau ghép tranh; X X X
vat, dd goéc choi , tro choi, Bang hinh rong va
choi Ghép biét tén d§ chot, bié‘F quan roi: quan 4o,
. cach choi tro choi mil, néon, 0, phao, do
hlnh 14 /X 2 \ 92 r
theo hudéng dan cua dung cua bé
co
So -Tré biét chon hinh, | -So hinh, so mau - Bang gan, hinh mau| x X X
hinh, chon mau S0 hinh ong mat troi, trang
so | theo hinh mau phuc mua hé
mau
- Tré biét xau, luon |- Xau, luon diy do6 |- D6 choi co 16 xau, X X X
ddy qua cac 16 do|dung dady xau, r6 dung,
Xau |dung, rén luyén cac quan xau quan, 4o,
vong | co ngon tay, phoi hop mi, 0, ..
tay mat dé xau vong.
-Tré biét cach choi | -Bu chd con thiéu -Tranh quan, 4o, md, X X X
Bii chd | tr0 choi, biét tim 0, d6 choi tron
con | manh ghép con thiéu 16p...manh ghép roi.
thiéu | dé ghép vao hinh.
Léng |- Tré thich choi tro | - Long thap, 1ong hop |- Do choi long thép, X X X
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Tén géc choi Muc dich — yéu cau Cac hoat dong/tro choi Chuéin bi Phan phéi vao nhanh
T trong goc choi Nhinh1 | Nhinh2 | Nhanh3
hop, |choi, biét 10ng cac 16ng hop
long | vong thap vao tru
thap | theo hudng dan cua
co.
- Tré lam quen trod - Lap xoay dc vit, lap - Do cl}oi thao X X X
sz,n choi, két hop xoay ghép, dong bua coc, lap( bong két hop Vf’yi
xcoay tay xody thio Iip bua bi miéng chai nhya, lap
lap S . chai....
chai chai vao  miéng
chai...
- Tré biét to, in va |- T6 mau - Tranh hinh rong 6ng X X X
dan tranh cac loai mat tro1, mua, mays,...
Nghé |cdy, hoa, qua, rau
thuat |theo sy hudng dan |-Tao hinh 6ng mit trdi | - Nguyén hoc liéu: X
cua co. ong hut, tam bong, 14
Gée q cay, bom m%lu....
tranh - Tré‘le‘lm quen vo&i | - Séch tr‘uyén: bé k§ - Album vé céc hoa‘t X X X
3 | truyén vi€éc cam sach, 1at mé | chuyén vé mua he, V‘é dong trong mua he, do
tung trang sach. Tré | trang phuc mua he, v€ | dung trong mau he,
biét xem tranh, goi |truong 16p mau gido | thoi tiét...
Sach | tén cac d6 dung, trang | ciia bé
truyén | phuc, cac hoat dong

dién ra trong mua hé
trong tranh.

* Ké theo tranh, anh:
thoi tiét: mdy, mura,
ong mat troi, kinh,
mi,....( Danh cho tré
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Tén géc choi Muc dich — yéu cau Cac hoat dong/tro choi Chuéin bi Phan phéi vao nhanh
T trong géc choi Nhanh1 | Nhanh2 | Nhanh 3
chdm ngon ngir
- Tré lam quen tro | - xody lap chai, - Bang choi ngoi nha, X X X
Vén choi ban ron cho bé, | - Bang ban rén lép chai, bang choi
4 |dong xody théo lip chai | - Lap ghéo lego vin xoay lap chai
vao mi¢ng chai... chon mau, 16 go...
) Hoéng An, ngay 11 thang 4 nam 2026
NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH
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	II. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CÁC CHỦ ĐỀ NHÁNH:
	III. CHUẨN BỊ:
	IV. KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ : MÙA HÈ – BÉ LÊN MẪU GIÁO.
	( 4/5/2026)
	-TC: Mưa to, mưa nhỏ 
	( 5/5/2026)
	-TC: kéo cưa lửa xẻ.
	- Quan sát tranh ảnh, video trò chuyện với trẻ về 
	( 6/5/2026)
	- Ôn VĐ: Bật xa bằng 2 chân.
	- TCVĐ: Mưa to, mưa nhỏ
	( 7/5/2026)
	( 8/5/2026)
	( 11/5/2026)
	( 12/5/2026)
	( 13/5/2026)
	-Xem video, hình ảnh hành động nguy hiểm khi đi bi
	( 14/5/2026)
	( 15/5/2026)
	- Vệ sinh cuối tuần.
	( 18/5/2026)
	( 19/5/2026)
	( 20/5/2026)
	- Hát: Trường chúng cháu là trường mầm non.
	- TC: lắc lư theo giai điệu bài hát
	( 21/5/2026)
	( 22/5/2026)
	- Vệ sinh cuối tuần.

