VI. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 1 “ NÔNG TRẠI VUI VẺ” (tuần 2)
Thời gian thực hiện: ( Từ 29/12  đến 9/ 1/2026)
Người thực hiện:  Vũ Thị Tươi




1. Mục đích yêu cầu:

Thứ 2 ngày 5/1/2026 Phát triển thể chất
· VĐCB: Tung bắt bóng với người đối diện

· Trẻ biết tung và bắt bóng với người đối diện , nhớ tên vận động.
· Trẻ thực hiện đúng kỹ năng vận động, rèn cho trẻ sự khéo léo, nhanh nhẹn, tự tin.
· Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị:
· Nhạc bài hát: "Con cào cào"
· Bóng, túi cát
· Vạch chuẩn.
3. Tiến hành:
*Hoạt động1: Khởi động.
· Cô cho trẻ hát bài: “Con cào cào ”
· Đàm thoại:
+ Các con vừa hát bài hát gì?
· Cô nhận xét, cho trẻ khởi động kết hợp một số kiểu đi (nhanh, chậm, mũi chân, gót chân, đi khom…) về đội
hình
*Hoạt động2: VĐCB: Tung bóng với người đối diện
· Tập bài tập phát triển chung 4 lần x 4 nhịp kết hợp với nhịp đếm
· ĐTNM: ĐT Tay
· VĐCB: Tung bóng với người đối diện
· Cô cho trẻ mang bóng ra và hỏi trẻ: Có những trò chơi gì với những quả bóng này?
· Cho trẻ chơi tự do với bóng.
· Hỏi trẻ vừa chơi TC gì với bóng?
· Cô giới thiệu vận động: “ Tung bóng với người đối diện"

· Cô thực hiện lần 1
· Cô thực hiện lần 2 kết hợp phân tích kỹ thuật động tác.
+ TTCB: Cho trẻ đứng đối diện nhau, cách nhau 2m
+ TH: Cô tung bóng cho bạn đối diện bằng 2 tay, bạn đối diện đón lấy bóng bằng 2 tay, cố gắng đón bắt lấy bóng bằng bàn tay, không để bị ôm vào người, sau đó tung lại cho cô.
· Lần lượt cho trẻ ở 2 hàng thực hiện 2-3 lần. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ.)
· Cho trẻ thực hiện dưới hình thức thi đua .
· TCVĐ: Đá bóng
· Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi.
+ Cách chơi: trẻ chia làm 2 đội đứng hàng ngang quay mặt vào nhau, một đội sẽ làm cầu thủ đá bóng, đội kia làm thủ môn bắt bóng. khi có hiệu lệnh trẻ sút bóng thì các thủ môn có nhiệm vụ bắt bóng sao cho không bị trượt bóng.
· Tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Chơi lần sau cho trẻ đổi vị trí chơi.
*Hoạt động3: Hồi tĩnh
· Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh chỗ tập
Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ 3 ngày 6/01/2026
*Phát triển nhận thức
- Đếm đến 8, nhận biết nhóm có 8 đối tượng, nhận biết chữ số 8
1. Mục đích yêu cầu
· Trẻ biết đếm đến 8, nhận biết được nhóm có số lượng là 8, nhận biết chữ số 8
· Trẻ có kĩ năng sắp xếp các đối tượng từ trái sang phải, kĩ năng ghép tương ứng 1-1, biết chỉ vào đồ vật đếm và nói đúng kết quả phép đếm.
· Trẻ tích cực tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị
· Đồ dùng của trẻ: rổ có 8 con thỏ, 8 củ cà rốt.
· Bài giảng powerpont
· Mỗi trẻ 1 bài tập nối số lượng.
· Đồ dùng đồ chơi xung quanh lớp có SL 8
· 1 bảng xếp, các thẻ số,3,4,5,6,7,8, 2 thẻ số 8
3. Tiến hành
· Hoạt động1: Ôn kĩ năng đếm đến 7
· Cô cùng trẻ chơi trò chơi " Siêu thị con giống"
+ Các con hãy mua cho cô 6 con gà giống, 7 con chó, 7 con mèo
- Cho trẻ KT, đếm số con vật vừa mua.
· Hoạt động2: Đếm đến 8, nhận biết nhóm có 8 đối tượng, nhận biết chữ số 8
· Cô cho trẻ lấy rổ đồ dùng của mình và về chỗ ngồi theo hình chữ U
· Cô cho trẻ xếp hết số thỏ trong rổ thành 1 hàng ngang từ trái sang phải (Cô chiếu slide mẫu)
· Cho trẻ lấy 7 củ cà rốt xếp dưới mỗi chú thỏ ( yêu cầu trẻ xếp từ trái sang phải)
· Cho trẻ đếm số thỏ, đếm số cà rốt

· Cô cho trẻ quan sát và hỏi trẻ:
+ Số thỏ và số cà rốt như thế nào với nhau? Vì sao?
· Số nào nhiều hơn? Nhiều hơn là mấy? Số nào ít hơn, ít hơn là mấy?
· Muốn cho mỗi thỏ có 1 củ cà rốt thì phải làm như thế nào?
· Cô cho trẻ lấy thêm 1 củ cà rốt
· Vậy 7 củ cà rốt thêm 1 củ cà rốt là mấy?
· Cho trẻ đếm số thỏ và số cà rốt.
· Số thỏ và số cà rốt như thế nào với nhau? Có số lượng là bao nhiêu? Cô sẽ dùng số mấy biểu thị số thỏ và số
cà rốt?
· Cô chiếu slide số 8, cô đọc số 8
· Cô cho cả lớp, cá nhân đọc số
· Cô giới thiệu đặc điểm số 8.
· Cho trẻ đếm lại số thỏ. 8 con thỏ thì tương ứng số mấy? Cho trẻ chọn thẻ số 8 đặt bên phải nhóm con thỏ.
· Cho trẻ đếm lại nhóm thỏ. Cho trẻ chọn số 8 đặt bên phải
· Cô cho trẻ cất số cà rốt:
+ 8 củ cà rốt cô cất đi 1 củ còn mấy?
+ Cô cất tiếp 1 củ đi còn mấy củ?
· Cô cho trẻ vừa cất hết số cà rốt vừa đếm
*TC: Vỗ tay, lắc hông, dậm chân
· Cô cho trẻ chơi vỗ tay, lắc hông, dậm chân theo yêu cầu: Vỗ tay 8 cái, lắc hông 8 cái...
3. Hoạt động3: Luyện đếm đến 8
*Trò chơi 1: Ai nhanh hơn
- Cho trẻ tìm xung quang lớp nhóm con vật có số lượng 8
· Trò chơi 2: "Kết bạn"

· Cách chơi: Trẻ vừa đi vừa hát, khi cô nói kết bạn thì trẻ sẽ chạy nhanh về nhóm có số lượng đúng với yêu cầu của cô.
· Cho trẻ chơi 2,3 lần
Đánh giá trẻ hàng ngày:





I.  ​Mục đích yêu cầu

Thứ 4 ngày 7/01/2026
Phát triển ngôn ngữ
Truyện : Cáo thỏ và gà trống

· Trẻ nhớ tên truyện, tên nhân vật trong truyện, hiểu nội dung truyện. 
· Trẻ trả lời các câu hỏi của cô rõ ràng, đủ câu. Trẻ hưởng ứng theo diễn biến,tình tiết của câu chuyện
· Thông qua hoạt động giáo dục trẻ biết giúp đỡ bạn bè khi gặp khó khăn. Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt
động
II.  ​Chuẩn bị
· Rối bóng, sa bàn truyện “Cáo thỏ gà trống”
· Nhạc bài hát: Trời nắng trời mưa
III.  ​Tổ chức
· Hoạt động 1: Cô cùng trẻ trò chuyện
· Cho trẻ chơi TC: Con thỏ
· Cô và trẻ cùng nhau chơi
· Hỏi trẻ : + Trong trò chơi nhắc đến con gì ?
+ Thỏ sống ở đâu?
+ Thỏ là con vật ntn?
· Cô dẫn dắt vào truyện : Cáo thỏ và gà trống
· Hoạt động 2: Cáo thỏ và gà trống
· Cô kể cho trẻ nghe lần 1 bằng lời
· Giảng nội dung: Thỏ là con vật hiền lành, Cáo là con vật gian ác Cáo c­íp nhà của Thỏ. Nhờ có bác gà trống
nên thỏ lại trở lại căn nhà thân yêu của mình.
· Cho trẻ làm những chú thỏ đi chơi
· Cô kể lần 2 kêt hợp rối
· Đàm thoại
+ Cô vừa kể các con nghe truyện gì ?
+ Trong truyện có những nhân vật nào?
+ Thỏ có gì? Cáo có gì?
+ Vì sao thỏ khóc?
+ Đầu tiên thỏ găp ai ?
+ Chó hỏi thỏ điều gì?
+ Thỏ trả lời chó ntn?
+Chó có đòi lại được nhà cho thỏ không? Vì sao?
+ Thỏ gặp ai?
+ Bác gấu nói gì với thỏ?
+ Bác gấu có đò lại được nhà cho thỏ không ? Vì sao?
+Thỏ lại gặp ai?
+ Gà trống nói gì với thỏ?
+Gà trống có đòi được nhà cho thỏ không ? Gà trống làm gì?
· Trong chuyện con thích nhân vật nào ? Vì sao ?
· Cô giáo dục trẻ
· Cho trẻ làm gà trống đi đến nhà thỏ?
· Hoạt động 3: Hoạt hình “ Cáo thỏ và gà trống”
· Cho xem 1-2 lần trên máy vi tính
*KT: Chơi trò chơi Cáo và thỏ
· Cô giới thiệu luật chơi cách chơi
· Tổ chức cho trẻ chơi 1-2 lần
Đánh giá trẻ hàng ngày:





1. Mục đích yêu cầu

Thứ 5 ngày 8/01/2026
 Phát triển thẩm mỹ
· Dạy KNCH bài “Con chó con mèo”
NDKH: TCÂN: Nhún nhảy theo nhạc
Nghe hát: Chuột mèo chó

· Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, hiểu nội dung bài hát.
· Hát đúng giai điệu, lời ca, thể hiện tình cảm khi hát.
· Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị
· Nhạc bài hát: "Con chó con mèo", "Chuột mèo chó"
· Nhạc bài hát có tiết tấu nhanh chậm khác nhau
3. Tiến hành
*Hoạt động1: Trò chuyện về các con vật nuôi trong gia đình
· Cô cùng trẻ xem clip về các con vật nuôi tròn gia đình
· Trò chuyện:
+ Các con vật đang làm gì?
+ Các con làm gì để thể tình cảm với các con vật yêu quý?
· Cô dẫn dắt giới thiệu bài hát “Con chó con mèo”, nhạc sĩ sáng tác.
*Hoạt động2: Dạy KNCH: "Con chó con mèo"
· Cô hát mẫu lần 1 kết hợp nhạc.
· Đàm thoại:
+ Cô vừa hát bài hát gì?
+ Bài hát do ai sáng tác.
· Giảng nội dung bài hát.
· Cô hát cho trẻ nghe lần 2 không nhạc, rõ lời.
· Cô bắt nhịp cho cả lớp hát cùng cô 2-3 lần.

· Bắt nhịp cho cả lớp hát lại cả bài
· Cho trẻ hát theo nhiều hình thức tổ, nhóm, cá nhân với nhạc .
· Cô chú ý sửa sai cho trẻ
· Cả lớp hát lại 1 lần.
· Hỏi lại trẻ tên bài hát, tên tác giả.
* TC “Nhún nhảy theo nhạc”
· Cách chơi: Cô mở nhạc đệm bài “Con chó con mèo” với tiết tấu nhanh, chậm. Nếu nhạc nhanh trẻ nhảy
nhanh, nhạc chậm trẻ nhảy chậm.
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.
*Hoạt động3: Nghe hát “Chuột mèo chó”
· Cô giới thiệu bài hát và giảng nội dung.
· Cô hát lần 1.
· Cô hát lần 2 cho trẻ biểu diễn cùng cô.
Đánh giá trẻ hàng ngày:















Thứ 6 ngày 9/1/2026
*Phát triển thẩm mỹ                           
- Nặn con lợn
1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết cách nặn con lợn theo hướng dẫn của cô.
- Trẻ sử dụng kĩ năng nặn ( Vo tròn, ấn dẹt, lăn dài...) để nặn các bộ phận của con lợn.
- Trẻ hứng thú và tích cực tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị
- Đất nặn, bảng nặn, khăn lau tay
- Vật mẫu của cô: Con lợn
-  Bài hát: Một bầy heo con
3. Tiến hành
* Hoạt động 1: Chú lợn đáng yêu. 
- Cô cho trẻ chơi "Đố vui" 
- Cô đọc câu đố về con lợn, trẻ giải câu đố.
- Cho trẻ xem hình ảnh con lợn
- Cô hỏi trẻ:
	+ Lợn sống ở đâu?
	+ Nuôi lợn để làm gì?
	- Cho trẻ quan sát mẫu nặn của cô và đàm thoại với trẻ:
		+ Cô nặn được gì?
		+ Con lợn cô nặn có những bộ phận gì?
		+ Đầu lợn cô nặn như thế nào?
		+ Trên đầu lợn có gì? Cô nặn mắt, tai ra sao?
		+ Thân lợn hình gì?
		+ Trên mình con lợn còn có gì?
		+ Đuôi lợn như thế nào?
		+ Chân lợn cô nặn như thế nào?
*Hoạt động 2: Bé nặn con lợn
	- Hỏi ý tưởng nặn của trẻ:
		+ Con sẽ nặn con lợn như thế nào?
	- Cô làm mẫu, hướng dẫn trẻ cách nặn.
- Trẻ thực hiện.
- Cô gợi ý, hướng dẫn những trẻ còn lúng túng.
* Hoạt động 3: Chú lợn xinh xắn
- Trẻ mang sản phẩm lên trưng bày.
- Trẻ tự nhận xét sản phẩm của trẻ và của bạn.
	+ Con thích bài của ai?
	+ Tại sao con thích?
	+ Con hãy kể về sản phẩm của mình?
- Cô nhận xét chung, tuyên dương trẻ.
- Kết thúc: Hát “Con lợn ét”
 Đánh giá trẻ hàng ngày: 
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