KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: LINH CUU HOA
Théi gian thye hign I tudn tir 05/01 — 09/01/2026
Nguwoi thuce hién: Dao Thi Hang

Thir hai, ngay 05/01/2026

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Ném xa bang 1 tay
TCVD: Méo dudi chudt
Quyén 6: Quyén dugc vui choi giai tri - MD lién hé
I. MUC DICH YEU CAU
-Tré biét ném xa bang 1 tay, tré biét quyen dugc vui choi giai tri
- Rén k¥ ning phdi hop giira tay va mat dé ném xa nham phat trién co tay cho tré; cing ¢ cho tré chay stic bén va tap trung.
- Tré hing thq, tich cuc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- Tui cat du cho tré hoat dong, vach ké
-Xac x0, phong tap sach s&
II1. TIEN HANH
1. Khéi dong.
- C6 trd chuyén vé chu dé
- Cac chu ctru hoa lam gi dé c6 st khoe tot nhu vay?
- Pé ¢6 stic khoe t6t chung minh phai lam gi?
- Cho tré di cac kiéu di theo hiéu 1énh ctia ¢6 sau d6 vé 3 hang.
2. Trong dong
2.1. BTPTC: Tgp 4 lin 4 nhip
- Tay 1: Hai tay dua ra trudc, 1én cao
- Bung 1: Bung co 1 chan
- Chan 1: Ngbi dudi chan quay nguoi sang bén 90
- Bat 1: Bat luan phién chan trudc chan sau
+ Dong tac nhan manh : tay(7dp 2 lan 4 nhip)
Lién hé: Quyén 6- Quyén vui, giai tri
+ Tap xong cac dong tac ctia bai tip PTC con thay co thé minh nhu thé nao?
+ Ngoai tham gia cac hoat dong thé duc thé thao, cac con biét minh c6 quyén dugc tham gia cic hoat dong nao khac?




> Gido duc: Vui choi, giai tri 1a quyén cac con duoc tham gia phi hop voi do tudi va duoc binh ding vé co hoi tham gia cac hoat
dong van hoa, nghé thuat, thé duc. .

- Van dong co ban:

+ C0 gidi thiéu d6 dung va cung trd chuyén véi tré Iya chon van dong phu hop véi do dung.

+ Co théng nhét cing thye hién van dong: Nem xa bang 1 tay

+ Cho mot tré 1én tap mau cd va cac ban nhan xét( néu tré tap mau k dung hodc khong dep co tap mau va két hop phan tich)

+ C0 tap mau va phan tich dong tac: Khi c6 hiéu Iénh 1 tiéng xic x6 co 1én dimg sau vach chuan, khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xic x6 co
lay tai cat ding chan no tay kia va dua tay cAm t0i cat ra phia trudc sau d6 tir tir dua 1én cao qua dau, ngudi hoi nga vé sau va ném
thang vé phia trudc, sau d6 di vé cubi hang ding

+ Tré thyc hién: Cho tré tap 2 — 3 1an ¢ chd ¥ quan sat tré va stra sai cho tré.

+ Hoi tré tén bai tap(cho nhiéu tré tra 15i).

2.2: Tro choi vin déng: méo dudi chudt

- C6 gioi thiéu tén tro choi: cho tré néu cach choi, luat choi .

Co6 chét lai: 1 tre 1am chudt va 1 tré lam meo (twong duong suc nhau) ding ap lung vao nhau, cac tre khac con lai cam tay nhau
dung thanh vong tron rong gio 1én cao 1am 16 hong dé cho méo va chudt chay va cung d6ng thanh doc bai dong dao “ Meéo dudi
chudt”, khi c6 dap vao vai chudt, chudt chay thi meo quay lai dudi theo bét chudt.

+ Luat choi :Chuot chui vao 16 nao thi méo phai chay vao ding 16 d6 . Néu méo bit duoc chudt thi d6i vai choi. Néu méo khong bét
duoc chudt thi hét bai dong dao meo bi thua va phai nhay 16 co.

- Cho tré choi 2-3 1an theo yéu cau cua co.

3: Hoi tinh

Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tap

IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thir ba, ngay 06/01/2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
Tro chuyén linh ctru hoa
(Quyén 16- Quyén duoc bao vé dé khong bi bao luc, bo roi, bé mic) - MP toan phan

L.MUC DiCH YEU CAU

- Tré biét nghé linh ctru hoa va cong viée chinh cua chi linh ctru hoa. Mot sé phuong tién, dung cu cua linh ciru hoa: xe chita chay,
vOi nude, mii bao ho...Linh ctru hoa giup bao vé con ngudi khi xay ra hoa hoan, tai nan. Biét tré em déu c6 quyén duoc bao vé dé
khong bi bao luc, bo roi, bo mac.

- Rén‘ cho tré tra 161 cau hoi mach lac, rd rang. Manh dan noi véi nguoi 16n khi gdp nguy hiém , biét nho su gitip do cua nguoi 16n
khi can .

- Gido duyc tré c6 thai do yéu quy, kinh trong linh ctru hoa , Biét néi véi ¢o, bé me hodc nguoi 16n tin cay khi gip nguy hiém.
II.CHUAN BI

- Video vé céac cha linh ctru hoa, nhac 4m thanh coi xe ciru hoa

- Bang tur, hinh anh trang phuc,dung cu chu linh ctru hoa, 1o

- Bai tdp A4, but mau, ban

II. TIEN HANH

1. On dinh t6 chirc

- C6 cho tré nghe am thanh céi xe ctru hoa

- CO hoi tré:

+ Céac con vira nghe thay am thanh gi?

+ Do 1a coi xe gi?

+ Am thanh nay thuong xuat hién khi nao?

+ Xe ctru hod lam nhiém vu gi?

+ Khi chira chdy c6 ngudi gap nan chu linh ctru hoa sé 1am gi?

- C6 chét lai: Dap Itra chira chay ctru ngudi gap nan la quyén dugc bao vé dé khong b1 bao luc, bé roi, bd mac

2. Tim hiéu vé nghé xiy dung

- Cho tré xem video vé linh ctru hoa

- Tro chuyén video :

+ Pay la ai?

+ Trong video néi vé nghé gi?




+ Cht linh ctru hoa méc trang phuc gi?

+ Trang phuc nay c6 mau gi?

+ Theo con, vi sao chll phai méac dd bao ho?

+ Céc chu linh ctru hoa dang lam gi?

+ Cht dung nhitng dung cu gi dé chita chay?

+ Néu c6 chay, tré em c6 nén tu dap ltra khong?

+ Khi gap nguy hiém cac chi ctru hoa ¢ ctru giup khong?

+ Khi duoc ciru, moi ngudi cam thiy thé nao?

- Khi con gip nguy hiém, con c6 dugce ngudi 1on giup khong?

- Khi duoc ngudi 10n hay chu ciru hoa ctru 1a cac con dang duoc huong quyén gi?

- C6 khai quat: Khi gap nguy hiém, ludn c6 ngudi 16n va cac chii nhu linh ciru hoa dén giup, vi tit ca tré em déu ¢ quyén duge bao
vé, khong ai dugc bao lyc, bo roi hay bd méac céac con.

- C6 ban nao c6 cau hoi gi voi ¢6 khong?

3. On luyén

TC 1: Ddi ndo nhanh nhat

- Co not1 luat choi va cach choi.

+ Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 nhém. Nhiém vu ctia mdi nhom 1a tim cac dung cy, trang phuc cua chu linh ctru hoa va g?fm 1én
bang.

+ Luat choi : Thoi gian trong 1 ban nhac doi nao gén duoc nhiéu nhat doi do gianh chién théng.

- Tré choi 2 -3 lan

TC 2: Bé néi ding.

+ C6 cho mdi ban mot to A4 co vé cac trang phuc, dung cu linh ctru hoa , nhiém vu cta tré 13 khoanh tron céac burc tranh c¢6 vé céc
trang phuc, dung cu linh ctru hoa

GD quyén tré em: Vira rdi con dé choi gi?

+ Choi tro choi véi ban con thiy thé nao?

+ Néu con khong biét cach choi c6 ai bod mac con khong?

-> GD: Ai cling c6 quyén dugc bao vé, khong ai duoc bao luc, bo roi hay boé mac cac con.

IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thir tw, ngay 07/01/2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
Day tré doc thudc b?li tho: Xe chita chdy
(SEL) long ghép

I. MUC PICH YEU CAU
-Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, thudc tho
- Tré dung ngdn ngit cta minh dé tra 1oi mot s6 ciu hoi cua cd dua ra v6i ngdn ngir rd rang, mach lac
-.Tré hung thu tich cyc tham gia hoat dong
- SEL: Tré nhan biét cam xuc lo lang khi ¢6 chdy va cam giac yén tam khi c6 xe chira chay, tré biét cach g xir an toan khi gip hoa
hoan
II. CHUAN BI
Tranh minh hoa cho ndi dung bai tho trén may tinh.
ILTIEN HANH
1. Tro chuyén, gay hirng thu
- C6 doc cau do:
C6 voi ma chang co dudi
Bung chi thich chira nude thoi maéi ky

Binh thudng ching néi nang chi

Gap lura lai cau phi phi la chua?
- Chu linh ctru hod lam nhiing cong viéc gi?
2.Day tré doc thudc tho: Xe chira chay — Pham Ho
- Co gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.




- Poc dién cam lan 1.

- Giang ndi dung bai tho : Bai tho noi dén xe chita chiy c6 mau do, bung chira day nudc, mdi khi & dau co chay 13 xe chay nhu bay
hét vang duong phd dén dép lira ngay.

- Giang tir mé6i “ Hét vang” (tiéng coi xe kéu vang)

Béc ltra: Lira boc chay 16n

- C6 doc 1an 2 két hop véi tranh minh hoa

- Moi ca 16p doc ¢o 2-3 1an( Sau mdi 1an ¢6 stra sai, sira ngong cho tré)
- Moi td, nhém, ca nhan doc luan phién( C6 dong vién, khen tré)

3. Pam thoai

-Cac con vura doc bai tho gi?

- Bai tho do ai sang tac?

- Bai tho noi vé diéu gi?

- Xe chira chay c6 mau gi?

- Trong xe chira chay c6 gi dé dap lira?

- Nguoi va xe di lai nhu thé nao?

- Xe chira chay thuong ché gi?

- Xe chita chay chay nhu thé nao khi c6 chay?

- Khi nha bi chay thi xe chira chay da lam gi?

- Khi céc con thay c6 chdy ching minh phai lam gi nhi?

- Qua bai tho cac con biét xe chita chay c6 loi ich gi?

Céau hoi SEL:

+ Khi c6 chdy xay ra con s€ lam gi?

+ Khi chay, con nén chay lai choi hay tranh xa ngon lira?

+ Khi xe chita chdy dén kip thoi, con cam thay thé nao?

+ Khi Itra duogc dap tat, con cam théy thé nao?

+ Con cam théy thé nao khi nhin thay lta?

=>C0 cung ¢0 lai : Khi ¢6 chay cac con nén nho sy gitp d6 cua nguoi lon dé goi xe ctru hoa, khi c6 chdy cac con nén tranh xa cac
dam chay, khong nén lai gan s& rat nguy hiém.

IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thwr nam, ngay 07/01/2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
So sanh, thém bdt, tao sy bang nhau gitra hai nhém c6 s6 luong trong pham vi 3

I. MUC PiCH - YEU CAU

- Tré biét cach so sanh, thém bét tao su bﬁng nhau trong pham vi 3

- Rén ki ning so sanh, thém bat tao su bang nhau, kha niang dém cho tré. phat trién kha ning quan sat va ghi nhé.
- Tré hting thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- Mi tré 3 16 t6 xe ctru hoa, 3 16 to binh chita chdy, thé s6 tir 1- 3. Hai thé s 3

- M6t s6 xe ciru hod, binh chita chay, trang phuc linh ciru hoa dé xung quanh 16p ¢6 s luong 1,2,3

- Tranh v& mot s xe ctru hoa, binh chita chay c6 s6 luong khac nhau, sap mau.

III. TIEN HANH

1.0n luyén trong pham vi 3

- Cho tré di tham quan quay ban do luu niém

- Cho tré di tim nhém xe ctru hod, binh chita chay, trang phuc linh ctru hoa c6 $6 luong 1- 2- 3 dat 1€n ban.
- Dém va dit sb twong tng.

2. So sanh, thém b6t tao sw bang nhau trong pham vi 3

- Tré di lay d6 dung vé t6

- Xep tat ca s6 xe ctru hoa thanh 1 hang ngang tir trai sang phai.

- Xep 2 binh chtra chay dudi xe ctru hoa sao cho Xep tuong ung 1-1.

- Pém s6 binh chira chay, xe ctru hoa va dit thé sd.




- So sanh s6 binh chita chdy va sb xe ctru hoa

- Nhém nao nhiéu hon?Nhém nao it hon, it hon 13 may?

- Mudn 2 nhém bang nhau ta phai lam nhu thé nao?

- Muén sé binh chita chay nhiéu bang s6 xe ctru hoa phai 1am nhu thé nao?( thém 1 binh chita chay)
- Cho tré dém, so sanh va cung nhau dit thé sd tuong tng

* Thém bot 2 doi twong

- Lan luot cho tré bét sb binh chira chay va so sanh (1-2)

+ 3 binh chita chay bdt 1 binh chita chiy con may binh chita chay? Cac con cung dém xem con mdy binh chita chay?
+ 3 binh chita chay bt 1 binh chira chdy con 2 binh chita chay vy ta thay bang thé s may?

+ Cho tré ¢ém 2 nhom

+ Pé s6 binh chira chay bang sb xe ctru hoa ta phai lam gi?

+ Cho tré dém va dit thé so

+2 thém 1 bang may?cho tré nhéc lai

+ 3 binh chita chay b6t 1 binh chita chiy con may binh chita chay? Cho tré dém va dit thé sd.

+ Dé s6 binh chira chay bang sb xe ctru hoa ta phai lam gi?

+ Cho tré dém va dat thé sb

+ 2 thém 1 bang may?cho tré nhéc lai

- C6 cht y sura sai cho tré

- Cho tré cat dan 16 t6 vao 1o va dém

3. Luyén tap

- TC 1: Hay vd tay thém cho du s6 lugng 3

+ C6 vo tay 2 cai. Tré vo thém cho du 5

+C6 vo tay 1 cai. Tré vo thém cho du 5

- TC 2: Két ban

+ C6 va tré di xung quanh 16p vira di vira vo tay theo 101 bai hat,khi c6 noi két ban, tré noi két may.co noi két nhém c6 3 ban.
+ Cho tré choi 2- 3 lan

- TC 3: Nbi d6 choi c6 sb luong bang 3

- Cho tré t6 thém sd xe ctru hoa, binh chira chay cho du sb luong 3 va ndi véi sb 3

- Nhén xét dong vién khuyén khich tré.

IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thir sau, ngay 08/01/2026

PHAT TRIEN THAM MI
Cat dan d6 dung, dung cu, trang phuyc linh cru hoa(PT)
SEL - long ghép

L. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét cam keo cat dugc dd dung, dung cu, trang phuyc linh ctru hoa nhu: 4o m, quan, ung, ging tay...va dan vao gidy
- Rén k¥ nang cam kéo cat theo dudng vién, ky nang boi hd, k¥ nang quan sat

- Tré htrng thu tham gia cac hoat dong

- SEL: Tré yéu quy san pham ctia minh tao ra, mudn chia sé niém vui voi moi ngudi, tré biét cam thong, yéu quy cha linh ctiru hoa.
II. CHUAN BI

-Tranh 1: Cat dan trang phuc linh ctru hoa

-Tranh 2: dyng cu linh ctru hoa

-Tranh 3: db dung linh ctru hoa

- Keo, kéo, gidy mau, gidy v&

- Gia treo bai

III. TIEN HANH

1: Tro chuyén

- Trd chuyén vé chu dé

+ Cht linh ctru hoa lam nhiing cong viéc gi?

+ Céc chti dung nhitng dung cu gi dé 1am?




- Tré tra 101, ¢6 thong nhat ¥ kién : Vay hom nay c6 chau minh cung cat dan d6 dung, dung cu, trang phuc linh ctru hoa

2: Quan sat va dam thoai

- Cho tré quan sat va nhan xét: dac diém, hinh anh, mau séc, b cuc, ...co dua ra mot s6 cau hoi go1y:

+ C6 c6 buc tranh gi?

+ C6 lam gi dé duogc nhitng birc tranh nay?

+ Bb cuc buc tranh nhu thé nao?

+ Chting minh c¢6 nhan xét gi vé mau sic cia buc tranh?

+ Cam kéo bang tay gi dé cat?

+ C6 cat nhu thé nao dé dugc nhitng dd dung d6 choi nay?.

- C6 khai quat : Khi ¢6 cat co dat kéo vao sat mép canh cac hinh da vé san, lron kéo theo duong cong xung quanh hinh (vira phan
tich vira cat cho tré quan sat) Sau khi cat xong ¢ sap xép hinh anh can ddi trén gidy sau d6 c6 phét ho va dan hinh vira cat duoc vao
gifra trang glay, sau do co dung ngon tay miét nhe .

* Huéng dan tre cat dan:

- Tay phai c6 cam kéo, tay trai cam gidy, khi cit co cit sat duong vién sau khi cat xong cac con 14t mit trai lai va phét ho sau d6 dan
vao gidy A4

3. Tré thuc hién

- C6 hoi y tudng cua tré cit dan nhiing gi?

- Con cam kéo bang tay ndo, cAm nhu thé nao?

- Khi cit xong con phét ho bang mit nao?

- Cho tré vé chd thyuc hién y tudng.

- Co6 bao quat goi y cho tré thuc hién y tuéng.

4. trung bay san pham

- Tré mang tranh 1én trung bay .

- Cau hoéi SEL:

+ Con thich san phim nao? Vi sao?

+ San pham cua con ddu? Con cit dugc gi? Con cit nhu thé nao?

+ Khi cét dan duoc san phdm con cam thay thé nao?

+ Con mudn ting san phadm minh vira tao ra cho ai khong?

+ Khi ting con s& néi gi va thé hién cam xtc nhu thé nao?

+ Con thir doan xem khi nhan dugc qua cia con cac chu linh ctru hoa s& cam thay thé nao?

- C6 gido duc tré: Chi linh ctru hoa 1a nguoi rat diing cam va tét bung. Khi co chay, di nguy hiém, cac chii van khong sg, nhanh
chong 14i xe chita chdy dén gitip moi ngudi. Vi vay cic con phai biét on, yéu quy téi cac chu linh ctru hoa




IV. DPANH GIA CUOI NGAY

NGUOI DUYET. NGUOI SOAN
PHT CHUYEN MON

Pao Thi Hang
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