KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH CHI TIET NHANH 4:
"CAY BAP CAI"
Thoi gian thuwe hién 1 tudn (Tir 02/02 - 06/02/2026)
Gido vién thuwe hién: Bui Thi Huyén
Thir 2 ngay 02 thang 02 nam 2026

LVPT: PHAT TRIEN THE CHAT

Pé tai: Bat tai chd - TCVD: Qua ciu hai nim - SEL 1ong ghép
I. MUC PiCH YEU CAU.
- Tré nhé tén van dong va biét bat tai chd.
- Rén tré ki ning bat tai chd va tiép dat bang 2 chan.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.
SEL: GD tré biét che dén luot khong chen 14n. Tré thé hién niém vui, su tu tin khi tham gia van dong. Tré biét ¢b
vil, khich 1€ ban khi ban hoan thanh nhiém vu.
II. CHUAN BI.
- X4c x0, phong tap rong rai, sach sé.
- Cau, nam du cho tré hoat dong.
IT1. TIEN HANH.
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré di voi cac kiéu di khac nhau d6i hinh vong tron dén tham vudn rau.
2. Hoat dong 2: Trong dong
+ BTPTC: (Mdi dong tac 2 1an 4 nhip)
- Tay: 2 tay sang ngang ha xudng.
- Bung: Quay nguoi sang 2 bén phai, trai.
- Chan: Ngoi xubng ding lén.
DPTNM:( dt chan)
+ VDCB: Bt tai cho.
- Co gi61 thi€u van dong.
- Lan 1: Cb thuc hién cho tré quan sat.




- Lan 2: C6 vira tap vira phan tich dong tac: Khi co hiéu Iénh 1 tiéng xic x6, C6 dung sat vach xuét phat, 2 tay
chbng hong. Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng xic x6 mét co nhin thang vé phia trudc, dong thoi chan hoi khuy gbi, nhin
bat cao tai chd, ban chan cham dat nhe nhang, c6 thuc hién xong ¢6 nh¢ nhang di vé cubi hang.
- Mo1 2 tré 1én thuc hién.
- Cho lan luot timg tré 18n thuc hién.
- Cho hai t6 thi dua, c6 khuyén khich dong vién tré thyuc hién.
- Hoi lai tré tén van dong.
Cau hoi SEL:
+ Khi bat tai chd cac con c6 gip kho khin gi khong?
+ Ban bat tai chd cac con da lam gi?
+ Khi ban hoan thanh van dong bat tai chd cac con cam théy thé nao?
=> GD tré biét chd dén luot khong chen 14n. Tré thé hién niém vui, sy tu tin khi tham gia van dong. Tré biét ¢b
vii, khich 1€ ban khi ban thuc hién xong van dong..
+TCVP: Qua cau hdi nam.
C6 huong dan cach choi, luét choi:
+ Céch choi: C6 cung tré di qua cAu hai nAm ¢6 da rai xung quanh 16p. Nhiém vu cua tré 1a di qua cu can than,
khong duoc budce ra khoi cu dé hai duoc nhiing cay nam. Ban nao budc ra khéi cau s& bi thua cudc.
- Cho tré choi 1- 2 lan.
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- Cho tré di vong tron quanh san tap 2-3 vong.
- KTTH.
DANH GIA TRE HANG NGAY




Thur 3 ngay 03 thdang 02 nam 2026

LVPT: PHAT TRIEN NHAN THUC

) Paé tai: Nhan biét phan biét rau su hio - rau bip cai
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét goi tén va dac diém cua rau bép cai, rau su hao, phan biét dugc rau su hao - rau bép cal.
- Rén tré tra 101 duoc cac cau hoi cia ¢, cung cap von tir va rén cho tré néi to, rd rang.
- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- Rau bép cai, rau su hao.
- Vuon cac loai rau, 16 t6 rau bép cai, rau su hao.
- Nhac bai hat trén ti vi: "Bép cai xanh".
II1. TIEN HANH.
1. Hoat dong 1: On dinh to chirc.
- Tro chuyén vé chii dé va hoi tré:
+ CM dang hoc chu dé gi?
+ CM hiy ké tén nhiing loai rau CM biét.
- Dan dit tré vao bai.
2. Hoat dong 2: Nhén biét phin biét rau bap cai - rau su hao.
- C6 va tré choi tro choi: "Troi t6i, troi sang". Va c¢o dua ra rau bap cai va hoi tré:
- C6 ¢6 rau gi day? (Ca 1op, t6, nhom, ca nhan nodi to rau bap cai).
- C6 lay 1 cai 14 ra va hoi tré: Py 1a gi?
- L4 ctia n6 nhu thé nao? (C6 goi ¥ cho tré)
- L4 bap cai c6 mau gi? (Ca 16p, to, nhom, ca nhan)
- Co6 gi0i thi€u 1a bén ngoai mau xanh do 1a 1a gia.
- Bap cai xanh, xanh man mat, 14 cai xap xip vong tron, vy bap cai non naim & dau nhi?
- CO tur tir boc 10p 14 bén ngoai hoi tré bén trong c6 gi?




+ La cai non ¢6 mau gi? (Ca 16p, to, nhom, ca nhan tra 101)
=> (6 chot lai: Cay rau bap cai 1a loai rau 4n 14, 14 xap vong quanh. L4 bén ngoai to c6 mau xanh dam, bén trong
13 14 non c6 mau trang.
*Tuong tu voi cu su hao:
- Co dua cu su hao ra va hoi tré:
+ Day 1a cu gi? (Co hoi 3-4 tré)
- CO chi vao 14 va hoi tré: Day 1a gi?
+ La c6 mau gi?
- Mudn an su hao thi can phai 1am gi? (C6 goi y cho tré tra 10i)
- V6 su hao c6 an dugc khong?
- O trudng céc con da duge an su hao ché bién mén gi?
- Céc con thiy an su hao ntn?
=> (0 khai quat lai: Cu su hao 1a rau an cu, su hao nau dugce rat nhiéu mon an ngon.
=> Gido duyc tré: Rau c6 nhiéu vitamin rat tt cho co thé, nén chiing minh phai an that nhiéu rau.
3. Hoat ddng 3: On luyén ciing co.
- TC1: Chon theo yéu cdu ciia cé.
- C6 phat cho tré r6 d6 choi c6 16 to cac loai rau.
- CO ndi tén rau gi thi tré tim rau do, gio 1én va goi tén rau.
- C6 cho tré choi 2-3 lan.
- C6 nhan xét, dong vién tré.
- TC2: Bé trong rau.
- C6 chuan bi m6 hinh vuon rau bap cai va su hao.
- Tré 1én nhit rau bip cai (su hdo) trdng vao vudn rau va miéng noi "trong rau bip cai (su hao)".
- C6 cho tré choi 2,3 lan.
- Két thiic tiét hoc.
DANH GIA TRE HANG NGAY




Thir 4 ngay 04 thang 02 nam 2026.

LVPT: PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI
Pé tai: DKNCH: CAy bip cai - SEL long ghép
TCAN: Giong hat to, giong hat nho - Hat nghe: Em ra vuon rau.
I. MUC PICH YEU CAU.
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia va biét hat bai hat ciing co.
- Rén cho tré hat to ro 101, lang nghe ¢ hat, phat trién tai nghe su nhanh nhen thong qua tro choi.
- Htrng thu tham gia vao céac hoat dong cung co.
SEL: Gi4o duc tré biét chim séc va bao vé cay rau. Tré vui vé, tu tin, manh dan khi minh thé hién duoc bai hat
cung cO va cac ban
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat trén ti vi "Cay bap cai", "Em ra vuodn rau".
I11. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: On dinh to chirc.
- Cb cung tré doc bai déng dao "Ho rau'";
Rénh rénh rang rang
bi chg mua hang
Tim cac loai rau
Vi ngot hang dau
La m6 rau ngot
Néu véi tom ca
La rau cai xanh




Nau canh rat lanh
La rau lao nhao.

- Vira 10i CM doc bai dong dao gi?

- Dén dét tré vao bai hoc?

2. Hoat dong 2: Day KNCH: "Cay bip cai"- Thu Hong

- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.

- Co hat 1an 1 ¢6 nhac.

- N6i noi dung bai hat: Bai hat noi vé cy bap cai xanh xanh man mat, 14 cai xap xap vong tron, bup cai non nim
o gifra.

- C6 hat 1an 2 khong nhac.

- C6 bat nhip ca 16p hat 2 1an khong nhac. Hat 2- 3 1an két hop nhac.

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan tré hat( co sira sai dong vién tré)

- Hoi tré tén bai hat, tac gia.

CAU HOI SEL:

- Khi dugc hat bai hat "Cay bap cai" con cam thdy nhu thé nio?

- Hay thé hién cam xtc vui vé khi hat bai hat?

=> Gido duc tré biét yéu thich va cham soc cac loai rau. Tré vui vé tu tin, manh dan khi minh thé hién dugc bai
hat cung c6 va cac ban

- Cb gidi thiéu van dong: Vo tay theo nhip.

- C6 lam mAu lan 1.

- Lan 2 cho tré hat két hop van dong vo tay theo nhip cung co.

3. Hoat dong 3: Tro choi am nhac: Gigng hat to, giong hat nhé.

- CO gidi thi€u tén tro choi cach choi, luat choi: Co cung tré nhe nhang di dao quanh 16p, khi c6 hat to thi tré di
nhanh, khi ¢6 hat nhé thi tré di cham, c6 khong hat thi tré dung lai.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tré.

4. Hoat dong 4: Nghe hat "Em ra vuwon rau"- Viin Tan




- Co gi01 thi€u tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe 1an 1.
- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé niém vui cta em bé khi duoc tu tay cham soc nhiing cdy rau, nhitng cay
rau xanh tot va nhiéu dinh dudng trong vuon.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 tré hudng tng clng cd.
-KTTH.
DANH GIA TRE HANG NGAY

Thur 5 ngay 05 thang 02 nam 2026.

LVPT: PHAT TRIEN NHAN THU'C
Pé tai: Nhan biét phan biét hinh tron

I. MUC PICH YEU CAU.

- Tré nhén biét va noi dugc tén, dic diém cua hinh tron.

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé cho tré va tra 101 to cau hoi cua co.

- Tré hing thu tham gia hoat dong.

II. CHUAN BL.

- M5 hinh vudn rau bap cai. Mi tré mot rd bén trong o hinh tron.

- Nhac bai hat trén ti vi: "Cay bap cai".

II1. TIEN HANH.

1. Hoat d@ong 1: On dinh t6 chirc.




- C6 cung tré hat bai hat "Cay bap cai".
- C0 héi tré: + Chung minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé cdy gi nhi?
- Dén dat tré vao bai.
2. Hoat dong 2: Nhan biét phan biét hinh tron.
- Thudng cho mdi tré mot 6 do choi.
- Co dua hinh tron ra va héi tré.
- C6 c6 hinh gi day? (Néu tré khong noi co gidi thiéu)
- C0 cho ca 16p ca nhan doc hinh tron.
- Chon hinh gidng hinh ¢b gio 1én.
- Cho ¢4 16p, ¢4 nhan tré doc trén bai cua tré.
- C6 s0 duong bao cua hinh tron cho tré xem sau do cho tré so dudong bao cua hinh tron.
- Cho tré 1an hinh tron.
- Hinh tron lan dugc khong?
=>Co0 chot lai day 1a hinh tron, duong bao quanh cua hinh tron nhén 1én hinh tron lin duoc.
- Cho tré cam trén tay hinh tron du’ng gan co.
3. Hoat ddng 3: On luyén ciing cd.
- TC: Tha hinh.
+ Cach choi: Xung quanh 16p c6 dé cac nha tha hinh. Mdi tré cAm trén tay mot hinh tron vira di vira hat "Cay bap
cai" khi c6 noi tim vuon thi tré phai chay vé vuon tha hinh co ctra gidng nhu hinh tré cim trén tay.
- Cho tré choi 2-3 lan.
- C6 dong vién khuyén khich tré.
- KTTH.
DANH GIA TRE HANG NGAY




Thir 6 ngay 06 thang 02 nam 2026.

LVPT: PHAT TRIEN NGGON NGU
) Pé tai: Day tré doc tho: Bip cii xanh
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia va biét doc bai tho cing co.
- Rén tré tra 161 mot s6 cau hoi cua ¢o to rd 101 gitp tré phat trién ngdn ngi.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. GD tré an rau ¢6 nhiéu vitamin.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa bai tho trén ti vi.
- Nhac bai hat trén ti vi: "Cay bap cai".
II1. TIEN HANH
1. Hoat dgng 1: Tro chuyén cung bé.
- C6 doc cau d6 va hoi tré:
Ciing goi 1a bap
L4 sip vong quanh
L4 ngoai thi xanh
L4 xanh thi tring
- b6 1a rau gi?
- Dén dat dén bai tho.
2. Hoat ddng 2: Day tré doc tho: "Bip cai xanh"- Pham Ho
- Co gi01 thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- Co doc lan 1.
- Giang ndi dung: Bai tho noéi vé mot loai rau an 14 xip vong tron, rat giau vitamin ddy.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Ca 16p doc cung cb 2-3 lan.
- Thi dua t6 nhom ca nhan. (C6 stra sai dong vién khuyén khich tré)
- Ca16p doc lai 1 lan.




3. Hoat dong 3: Pam thoai.
- Chung minh vtra doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- Bai tho noi vé cay gi?
- Cay bép cai c6 mau gi?
- L4 cai xap lam sao?
- Bup cai non nam ¢ dau?
=> Gido dyc tré: Biét chdm soc cdy rau va in rau t6t cho sirc khoe.
- C6 va tré doc lai bai tho 1 lan.
- KTTH.
DANH GIA TRE HANG NGAY

PHT CHUYEN MON GIAO VIEN

_ O 2—

Nguy&n Thj Tam Bui Thi Huyén
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