KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 2: “NGHỀ LÀM TÓC”
Thời gian thực thực hiện 1 tuần từ 22/12 đến 26/12/2025
GVTH: Hà Thị Thanh Hoàn
Thứ 2 ngày 22 tháng 12 năm 2025
	PTTC
Đề tài:  Dạy trẻ bò bằng bàn tay cẳng chân theo đường thẳng
TC: Ô tô và chim sẻ
(Q6: Quyền vui chơi giải trí)MĐ-Liên hệ
I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU:		
- Trẻ biết bò bằng bàn tay cẳng chân theo đường thẳng 
- Rèn khả năng định hướng trong không gian, phát triển cơ chân, cơ tay và bò bằng tay nọ chân kia, phản xa nhanh nhẹn với tín hiệu.
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.Hợp tác cùng bạn trong các hoạt động
- Trẻ biết mình có quyền vui chơi giải trí tham gia các hoạt động văn hóa, nghệ thuật, thể dục, thể thao
II. CHUẨN BỊ: 
- Sân tập sạch sẽ, xắc xô, vạch đích,đường thẳng.
III. TIẾN HÀNH:
1: Khởi động 
- Cô trò chuyện về chủ đề
+ Chúng mình đang học chủ đề gì?
+ Ai biết gì về nghề làm tóc?
+ Công việc của nghề làm tóc như thế nào ?
- Cô và trẻ cùng đến tham quan tiệm tóc.
- Cho trẻ vòng tròn đi các kiểu đi khác nhau và về vòng tròn tập BTPTC
2: Trọng động 
* BTPTC: Tập 4 lần 4 nhịp
       - Tay 3: Đưa hai tay ra trước xoay cổ tay hoặc vẫy bàn tay
       - Chân 3: Đứng đưa từng chân ra trước.
       - Chân 3: Đứng đưa từng chân ra trước.
       - Bật 3: Bật-  tách chụm chân tại chỗ
- Động tác nhấn mạnh : Bụng (  Tập 2 lần 4 nhịp)	
*  VĐCB: Dạy trẻ bò bằng bàn tay cẳng chân theo đường thẳng	
+ Cô giới thiệu tên vận động.
+ Mời 1 trẻ lên tập mẫu.
+ Bạn nhận xét cô nhận xét
+ Cô tập mẫu lần 1.
+ Cô tập lần 2 cô tập kết hợp phân tích động tác : khi hiệu lệnh sắc xô lắc cô đi nhanh về sau vạch chuẩn, hiệu lệnh 1 tiếng sắc xô 2 tay chống dưới vạch chuẩn mắt nhìn thẳng. Khi có hiệu lệnh 2 tiếng sắc xô cô bò bằng cẳng chân theo đường thẳng, bò tay nọ chân kia về phía trước cô bò hết đường cô đi về cuối hàng đứng.
 + Trẻ thực hiện: Cho trẻ tập 2 lần (cô quan sát trẻ và sửa sai, động viên khích lệ trẻ tập).
-Lần 3 : Cô cho trẻ thi đua bò bàn bằng bàn tay cẳng chân đến tiệm làm tóc
+ Hỏi trẻ tên vận động.
+ Mời trẻ khá lên tập lại 1 lần.
*  TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
- Cô giới thiệu tên TC, luật chơi cách chơi.
+ Cách chơi: Cô làm ô tô trẻ làm chim sẻ, những chú chim sẻ đi kiếm ăn khi có người ô tô đến chim sẻ bay nhanh về tổ. 
+Luật chơi: Chú chim nào không bay nhanh về tổ chú chim đó phải làm ô tô.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3 – 4 lần.
- Lần 2 cô cho trẻ làm ô tô
- Sau mỗi lần chơi cô động viên trẻ. 
- Các con vừa tham gia trò chơi cùng các bạn là con đang hưởng quyền gì?
=> Cô GD trẻ: Trẻ em có quyền tham gia vào các hoạt động vui chơi, giải trí phù hợp với độ tuổi và được bình đẳng về cơ hội tham gia các hoạt động văn hóa, nghệ thuật, thể dục, thể thao  
3:Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng quanh sân tập 1- 2 vòng kết thúc tiết học.
Đánh giá cuối ngày












Thứ 3 ngày 23 tháng 12 năm 2025	
	
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Đề tài : Trò chuyện về nghề làm tóc(SEL-Bộ phận)
I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU:
- Trẻ biết tên gọi, công việc, dụng cụ làm việc, vai trò của nghề làm tóc.
- Rèn trẻ khả năng ghi nhớ, tư duy trẻ lời một số câu hỏi của cô
-Trẻ biết yêu quí và tôn trọng nghề làm tóc,hứng thú tham gia các hoạt động.
*Sel: Trẻ biết thể hiện cảm xúc biết chia sẻ ,quan tâm, yêu quí với hoạt các động nghề làm tóc
I .CHUẨN BỊ:
- Một số hình ảnh công việc ,đồ dùng của nghề làm tóc trên máy tính
- Loto một số dụng cụ, trang phục, công việc nghề làm tóc và một số nghề khác 
- Bài tập trên giấy A4 đã in sẵn, sáp màu.
I- TIẾN HÀNH:
1: Trò chuyện
- Cô cho trẻ đi thăm quan tiệm làm tóc
+ Cô chú làm tóc làm công việc như thế nào?
+ Dụng cụ của nghề làm tóc là những gì ?
- Cô dẫn dắt trẻ vào bài học.
2: Trò chuyện về nghề làm tóc
- Cô cho trẻ xem hình ảnh video công việc hàng ngày của nghề làm tóc.
+ Các con vừa xem video nói về ai?
+ Chúng mình có nhận xét gì về đoạn video vừa xem?  
+ Có những ai trong đoạn video?
+ Hàng ngày các cô chú làm những việc gì ?
+ Khi làm việc các cô chú trong tiệm làm tóc mặc trang phục như thế nào?
+ Khi làm tóc cần những dụng cụ gì?
+ Cô sấy tóc cần những dụng cụ gì để làm việc?
-Câu hỏi SEL:
+ Con thấy công việc của các cô chú làm tóc ntn? 
+ Công việc của cô chú làm tóc có vai trò gì?
+ Con có tình cảm ntn với các cô chú thợ cắt tóc?
+ Công việc của các cô chú ntn?
+ Con có tình cảm ntn với các cô chú?
+ Chúng mình làm gì để thể hiện tình cảm với các cô chú?
 => Giáo dục trẻ biết yêu quí và tôn trọng và chia sẻ cùng các cô chú nghề làm tóc.
3: Trò chơi củng cố.
-TC1:Chọn cho đúng
+Cô chuẩn bị những bức tranh về dụng cụ và công việc của nghề làm tóc
+ Cách chơi : Trẻ chia 2 đội đội 1 có nhiệm vụ là chọn lôto công việc của nghề làm tóc dán lên bảng của đội mình. Đội 2 sẽ gắn dụng cụ và trang phục của nghề làm tóc lên bảng đội mình.
+Luật chơi: Sau bản nhạc đội nào gắn đúng nhiều tranh đội đó chiến thắng, đội nào gắn được ít tranh đội đó thua.
+Trẻ chơi 2 lần lần 2 đổi lại.
- Cô kiểm tra khen trẻ
- TC2: Ai khéo tay.
 +Trẻ khoanh tròn vào những dụng cụ của nghề làm tóc và tô màu .
+ Khi làm xong cho trẻ đứng vòng tròn kiểm tra kết quả.
+ Cô động viên trẻ.
- Kêt thúc
Đánh giá cuối ngày

















Thứ 4, ngày 24 tháng 12 năm 2025.
	PTNN
Đề tài: Truyện ủn con làm thợ cắt tóc( SEL-Lồng ghép)
 I. MUC  ĐÍCH –YÊU CẦU:
- Trẻ nhớ tên câu chuyện, nhớ các nhân vật trong truyện, hiểu nội dung câu chuyện và trả lời được một số câu hỏi của cô trong truyện " ủn con làm thợ cắt tóc"
- Trẻ trả lời to các câu hỏi của cô giúp phát triển ngôn ngữ.
- Qua câu chuyện giáo dục trẻ biết yêu quí, kiên trì, chăm chỉ học với nghề mình đã chọn, chú ý nghe cô kể chuyện, tích cực tham gia hoạt động.
Sel: Trẻ có cảm xúc vui vẻ khi được nghe câu chuyện ủn con làm thợ cắt tóc,tham gia vào các hoạt động.hình thành cho trẻ cảm xúc vui buồn và biết kiên trì và chăm chỉ  .
II. CHUẨN BỊ: 
- Cái kéo
- Mô hình câu chuyện dối dẹt
- Hình ảnh câu chuyện trên máy tính
1.HĐ1- Ổn định tổ chức.
- Trẻ ngồi gần cô: Cô có một món quà tặng cho cả lớp chúng mình , chúng mình cùng xem cô có quà gì ?
- Cô đưa ra cái kéo và hỏi trẻ.
+ Đây là cái gì?
+ Kéo dùng để làm gì?
+ Cái kéo là dụng cụ làm việc của ai?
- Cô dẫn dắt trẻ vào câu truyện
2.HĐ2- Kể chuyện cho trẻ nghe: “ủn con làm thợ cắt tóc”.
+ Cô kể lần 1: Diễn cảm câu truyện kết hợp cử chỉ động tác.
- Cô vừa kể câu chuyện gì?
- Tóm tắt nội dung truyện: Câu chuyện cô vừa kể nói về một bạn ủn con có một giấc mơ làm thợ cắt tóc để cắt tóc cho tất cả các bạn trong khu rừng , bạn ủn tìm được một cái kéo của mẹ , bạn ủi đi vào rừng cắt tóc cho bác sư tử và bạn dê. Nhưng đều không đẹp , bạn ủn buồn bã khóc đi vào rừng thì gặp bác két. Bạn ủn kể cho bác Két nghe, bác Két cười và nói . cháu là cậu bé ngoan , nhưng muốn làm thợ cắt tóc thì phải học hỏi. Ông bà có câu " Không thầy đố này làm lên ". Cháu có muốn học cắt tóc với bác không nào? Nghe vậy ủn sáng bừng cả mắt lên gật đầu lia lịa . thế là ủn chăm chỉ học , thế là từ đấy ủn cắt tóc tỉa lông cho các con vật trong rừng .
 - TC : Đi vào rừng hái hoa 
- Cô kể lần 2: Minh họa dối dẹt
3.HĐ3-Đàm thoại
+ Trong câu chuyện cô vừa kể có những nhân vật nào?
+Bạn ủn mơ làm nghề gì?
+Bạn ủn tìm thấy cái gì ?
+Bạn ủn vào rừng gặp ai?
+Bạn ủn làm gì cho bác sư tử?
+Bác sư tử đã làm gì với ủn con?
+ Bạn ủn lại gặp ai nữa?
+Bạn ủn làm gì cho bạn dê?
+ Bạn dê có hài lòng với ủn con không?
+ Bạn ủi buồn bã như thế nào? 
+ Bạn ủn ngồi khóc thì gặp ai?
+ Bác Két nói gì với bạn ủn?
+Vì sao bạn ủn lại vui vẻ ? 
*Câu hỏi SEL: 
+ Vừa rồi con được nghe câu chuyện gì?
+ Các con thấy thế nào khi được nghe câu chuyện ? 
+ Khi các con làm 1 việc tốt các con cảm thấy thế nào? 
+ Con có cảm xúc như thế nào với các nhân vật trong câu câu chyện?
· GD Trẻ có cảm xúc vui vẻ khi được nghe câu chuyện ủn con làm thợ cắt tóc,tham gia vào các hoạt động.hình thành cho trẻ cảm xúc vui buồn và biết kiên trì và chăm chỉ, cố gắng .
 + Cô kể lần 3: Minh họa trên vi tính
- KTTH

                                                                                   Đánh  giá trẻ hàng ngày.














Thứ 5, ngày 25 tháng 12 năm 2025
	PTTM
Đề tài: Dạy KNCH: Chòm tóc xinh(SEL-Lồng nghép)
- Nghe hát: Nghề cắt tóc
                                                                                - TCAN: Ai nhanh nhất
I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU: 
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, thuộc lời bài hát và hát đúng giai điệu bài hát" Chòm tóc xinh". Biết cách chơi trò chơi âm nhạc.
- Rèn cho trẻ nghe và hát đúng nhạc, phát triển tai nghe cho trẻ.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động, hưởng ứng cùng cô.
* Sel: Thông qua bài hát trẻ có cảm xúc vui vẻ và biết gữi gìn mái tóc , vui vẻ tham gia vào các hoạt động.
 II. CHUẨN BỊ: 
- Nhạc bài hát: “Chòm tóc xinh”, “Nghề cắt tóc”.
-  5 chiếc vòng
III. HOẠT ĐỘNG:
1-  Ổn định tổ chức.
+ Chúng mình đang học chủ đề gì?
+Các con biết gì về nghề cắt tóc ?
=> Cô củng cố lại, giới thiệu bài hát.
2-  Dạy KNCH: “Chòm tóc xinh”.( Hoàng Công Dụng)
- Cô hát mẫu lần 1 có nhạc.
- Giảng nội dung bài hát: Bài hát nói về mái tóc em dài thêm mỗi ngày ,lòa xòa vướng vứu , sáng hôm nay mẹ buộc tóc lên cho em đẹp xinh
- Cô hát lần 2 không nhạc.
- Cô cho cả lớp hát cùng cô 2-3 lần.
- Cô cho trẻ hát theo tổ, nhóm, cá nhân. (Cô sửa sai, động viên trẻ)
- Cô giới thiệu: Bài hát hay hơn khi được kết hợp vận động vỗ tay theo nhịp bài hát.
- Cô vận động vỗ tay theo nhịp bài hát.
- Cả lớp hát kết hợp vận động cùng cô.
+ Hỏi lại trẻ tên bài hát? Tác giả? 
- Cho cả lớp hát lại bài hát. 
* Câu hỏi SEL: 
+ Vừa rồi con được hát bài hát gì?
+ Các con thấy thế nào khi hát bài hát ? 
+ Tình cảm của các con như thế nào với mái tóc? 
+ Con có cảm xúc như thế nào khi được tham gia vào các hoạt động.
=> Giáo dục cảm xúc vui vẻ ,yêu quí , giữ gìn và thích được thể  hiện bài hát "Chòm tóc xinh"
3- TC: Ai nhanh nhất.
 - Cô giới thiệu TC, cách chơi, luật chơi: Cho trẻ đứng thành vòng tròn, cô đặt số vòng ít hơn số trẻ. Trẻ vừa đi vừa hát quanh vòng tròn. Khi nghe có tiếng sắc xô thì nhảy nhanh vào vòng. Trẻ nào không nhảy được vào vòng thì phải nhảy lò cò.
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần. (Cô bao quát, động viên trẻ)
4-  Nghe hát: “Nghề cắt tóc”.
- Cô giới thiệu bài hát, tác giả.
- Cô hát lần 1 thể hiện tình cảm bài hát.
- Giảng nội dung bài hát: Bài hát nói về từ đôi bàn tay khéo léo , nhẹ nhàng cắt tóc, tạo lên từng sóng tóc bồng bềnh , làm đẹp cho mọi người , là niềm đam mê và ước mơ của thợ cắt tóc. 
- Cô hát lần 2 kết hợp múa minh họa. Khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng cô.
- Kết thúc tiết học.
                                                                                      Đánh  giá trẻ hàng ngày.












Thứ 6, ngày 26 tháng 12 năm 2025
	PTNT
Làm cái lược(EPP) (Q3: Quyền được chăm sóc sức khỏe)MĐ- Bộ phận 
I. CÁC LĨNH VỰC HƯỚNG TỚI
1.S- Khoa học: Trẻ biết tên gọi, đặc điểm cấu tạo, tính chất, công dụng của cái lược . Biết được chất liệu tạo ra cái lược đảm bảo yêu cầu. 
- trẻ có quyền được chăm sóc sức khỏe nhằm nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe cho trẻ em, mà còn giúp bảo vệ sức khỏe và phát triển toàn diện của trẻ
2.T- Công nghệ: Trẻ có kĩ năng sử dụng đồ dùng, dụng cụ để tạo ra cái lược .
3.E- Kỹ thuật: Thiết kế cái lược có răng , có nhiều răng 6-7 cái (các kĩ năng đo, cắt,vẽ theo ý thích, dán, buộc…)
4.M- Toán học: Chiều dài, chiều rộng của cái lược, hình dáng cái lược có hình chữ nhật, cái lược có 2 mặt phẳng, 6-7 răng.
5. A- Nghệ thuật: Trẻ biết trang trí tạo ra cái lược đẹp, màu sắc hài hòa.
6. Ngôn ngữ, chữ viết: Nghe, hiểu, biểu đạt, chia sẻ ý tưởng, chia sẻ về kết quả của sản phẩm.
7. Kỹ năng thế kỷ 21( Kỹ năng 4c): Sáng tạo; hợp tác và làm việc nhóm; giao tiếp; tư duy thao tác, tư duy phản biện.
II. NGUYÊN VẬT LIỆU:
- Các chất liệu: Bìa cattoong cứng ,giấy vẽ thiết kế.
- Dụng cụ: Ghim bấm, kéo, thước kẻ, bút, ...
[bookmark: _GoBack]III. QUY TRÌNH THIẾT KẾ KĨ THUẬT: 
Bước 1. Hỏi: 
+ Các con biết gì về cái lược?
+ Câu hỏi dự kiến:
+ Cái lược có kích thước như thế nào?
+Cái lược làm bằng chất liệu gì? 
+ Cái lược dùng để làm gì?
+ Dùng lược chải đầu có tốt cho sức khỏe không?
+ Nếu không có cái lược sẽ ra sao?
   + Cho trẻ xem lại những hoạt động của trẻ trong việc thiết kế, chuẩn bị nguyên vật liệu để làm cái lược ( Cô mở video - vừa xem vừa trò chuyện với trẻ về nội dung video)
- trẻ có quyền được chăm sóc sức khỏe nhằm nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe cho trẻ em, mà còn giúp bảo vệ sức khỏe và phát triển toàn diện của trẻ, bảo vệ sức khỏe của trẻ em trên toàn quốc. 
- Cô cùng trẻ thống nhất các tiêu chí để cái lược: 
         + TC1: Cứng và chải được
         + TC2: chắc chắn và trang trí đẹp, 
Bước 2. Tưởng tượng:  Thực hiện vào HĐC thứ 5, ngày 25/12. - Cái lược có hình dạng gì? Được dùng để làm gì?
-Muốn làm cái lược thì chúng ta làm như thế nào? Làm bằng chất liệu gì?
+ Con sẽ sử dụng nguyên liệu gì để làm cái lược? 
+Tại sao con lại sử dụng nguyên liệu đó?
+ Con thích làm cái lược dày hay mỏng? 
+Con trang trí thêm gì cho cái lược thêm đẹp?
Bước 3. Lập kế hoạch:  Thực hiện vào HĐC thứ 5, ngày 25/12.
- Thảo luận về ý tưởng cái lược sẽ chế tạo
- Lựa chọn bản thiết kế phù hợp với ý tưởng của nhóm mình.
- Từ bản thiết kế thạo luận đưa ra nguyên vật liệu để làm cái lược.
Bước 4. Chế tạo: 
- Trẻ đi lấy đồ dùng về nhóm để làm theo bản thiết kế của nhóm (nếu trẻ gặp khó khăn có thể hướng dẫn trẻ cách làm hoặc nhờ cô giúp đỡ) 
- Cô nhắc trẻ quan sát bảng thiết kế, phân công công việc cho các bạn ( Trong quá trình trẻ làm cô  giáo đi đến các nhóm hỗ trợ trẻ khi cần thiết.
- Khi trẻ làm xong cô cho từng nhóm lên chia sẻ.
- Cho trẻ chia sẻ sản phẩm với các nhóm: giới thiệu với bạn về bản thiết kế và sản phẩm đã làm ra.
- Cho trẻ kiểm cái lược có đạt các tiêu chí đã đưa ra không?
- Cho trẻ so sản phẩm với bản thiết kế?
- Cho nhóm khác đặt một số câu hỏi phản biện với nhóm bạn
* Cô đưa ra câu gợi ý: 
+ Nhóm bạn làm cái lược từ nguyên liệu gì? 
+ Khi làm bạn có gặp khó khăn gì ? 
+ Các con đã giải quyết thế nào để làm được?
+ Ai đã giúp bạn làm cái lược?.... 
Bước 5. Cải tiến:
- Nếu được làm lại nhóm con có muốn cải tiến hay thay đổi gì cho cái lược thêm đẹp hơn, chắc chắn hơn?
- Sẽ điều chỉnh vào buổi chiều.
ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
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