KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3:NGHE NONG
Thoi gian thuc hién 1 tudn tir 29/12/202§ —-02/01/2026
Nguwoi thuc hién: Pao Thi Hiang

Thir hai, ngay 29/12/2025

PHAT TRIEN THE CHAT
bé tai: Tréo 1én xudng ghé
TCVD: Ném bong vao ro

I.Muc dich- yéu ciu

-Tré biét tén van dong, biét tréo 1én xudng ghé sao cho khong bi nga.
- Rén k¥ niang phdi hop tay chan dé tréo 1én xudng ghé

- Tré hig thu, tich cuc tham gia cac hoat dong

IL. Chuén bi

- Ghé thé duc: 2 chiéc; cot bong 10, bong du cho tré hoat dong.
- Xdc x0, san tap bang phang, sach s&

II1.Hoat dong

1.Khéi dong

- Chu dé tuan nay la gi?

- Cung nhau van chuyén d6 vé nha cho bac nong dan.

- Tré di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang

2. Trong dong

2.1. BTPTC: Tép 4 lin X 4 nhip

Tay: Hai tay dang ngang Ién cao

Chén : Blng dua 1 chan ra phia trudc

Bung : Bung quay than sang bén 90

Bat: Bat nhay tai chd

+ Pong tac nhan manh : chan (Tdp 2 lin X 4 nhip)

Lién h¢: Quyén 6- Quyén vui, giai tri 1a quyén tham gia vao cac hoat dong vui choi, giai tri pht hop véi do tudi va dugc binh dang
vé co hoi tham gia cac hoat dong van hoa, nghé thuit, thé duyc..




2.2. Vin dong co badn:
+ Co gioi thiéu d6 dung va cing trd chuyén véi tré lya chon véan dong phu hop voi d6 dung.
+ C6 thong nhat cung thyc hién van dong: Treo 1én xuong ghé
+ Cho mot tré 1én tap mau cd va cac ban nhan xét( néu tré tip mau k ding hodc khong dep ¢ tip mau va két hop phan tich)
+ C6 tAp mau lan 1
+ C6 tAp mau 1an 2 két hop v6i phan tich: TTCB: Pung thang trude ghé, 2 tay tha ty nhién, mat nhin thang phia trude. Khi c¢6 hiéu
1énh mot tay vin thanh ghé, mot tay gitt mép ghé. Budc timg chan 1én mat ghé- dtng thang, sau d6 budc timg chan xudng ghé roi di
vé cudi hang ding.
+ Tré thyc hién: Cho tré tdp 2 — 3 14n ¢ chd ¥ quan sat tré va stra sai cho tré.
+ Hoi tré tén bai tap(cho nhiéu tré tra 10i).
23. Tro choi vdn dpng: Ném bong vio ro
- C6 gi6i thiéu tén tro choi “Ném bong vao 16”
- Cho tré nhéc lai cach choi, luét choi (Cocod thé nhic lai cung tré)
- Cach choi, luat choi: Chia tré thanh hai nhom bé'mg nhau. Nhiém vu ctia mdi déi 1a ném bong vao 6. Thoi gian trong 1 ban nhac
d6i nao ném dugc nhiéu bong vao ro thi doi d6 gianh chién thang.
- T6 chirc cho tré choi 1 - 2 1an
3: Hoi tinh
Co cho tré di lai nhe nhang 1 -2 vong quanh phong tap
IV. PANH GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang stic khoe cua tré
- 100% tré khoé manh khi tham gla 16p hoc
2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cta tré
- Tré tich cuc tham gla vao cac hoat dong cung c6 va ban
- Tré blet chia sé, glup dd ban khi can
3.Vé kién thure, ky nang
- 89% tré biét tén van dong, biét tréo 1én xubéng ghé sao cho khong bi nga.

- Tré tra 101 cac cau hai cua co to, ro rang
- Bam bao muc dich yéu cau co dua ra




Thir ba, ngay 30/12/2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
bé tai: Tro chuyén nghé nong
SEL — 16ng ghép

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét duoc san pham lam ra tir nghé nong, biét dugc cong viée cua nghé nong, va biét duge mot sb dd ding cta nghé noéng
- Phat trién ki nang nhén biét cua tre, thong qua viéc dam thoai voi tré.quan sat, ghi nhd, tuong tugng, tu duy, chu y, so sanh
- Gi4o duyc tré biét yéu nghé néng, biét yéu quy ngudi 1am ra san phadm nghé nong.

SEL: Tré biét tran trong cong stc lao dong cua bac néng dan. Hinh thanh cam xtc biét on, yéu quy nguoi lao dong. Biét chia sé cam
xuc: vui, mét, tu hao... khi lam viéc.

IL. Chuén bj:

- Video vé cong viéc, dung cy, san pham, nghé noéng, Nhac” 1on 1én chau lai may cay”

- Bai tap A4 cua tré, cac 6 vong, bang gai, 16 to vé dung cu nghé nong, san pham nghé nong

II1. Hoat dgng:

1.0n dinh t6 chirc

- Boc tho: Trau o1 ta bdo trau nay

- Céc con vura doc bai tho gi?

- Bai tho noi vé nghé gi?

2. Tim hiéu vé nghé nong

- Cho tré xem video vé cong viéc, dung cu, san pham ctia nghé nong.

- Chung minh vira xem video gi?

- Bac nong dan lam viéc & dau?

- Bac nong dan dang lam gi?

- Ngoai bac nong dan ra con c6 con gi nita?

- Con trau giip bac nong dan lam gi?

- Sau khi 1am dit xong bac noéng dan 1am gi nira?

- Khi l0a chin thi bac nong dan lam gi?

- Bac nong déan dung gi dé cat 1aa?

- Ngoai cai liém ra con nhitng dung cu nghé ndéng nio nita?




- Trong video c6 nhiing dung cu nao?

- Gat ltia vé bac nong dan con 1am gi nita?

- Khi tubt laa xong bac néng dan lam gi?

- Vay ngoai lam ra hat lta bac nong dan con lam ra gi nira?

- Cau hoéi SEL:

+ Cong viéc cua cac bac noéng dan c6 vat va khong? Vi sao?

+ Néu 1a bac nong dan, con s& cam thay thé nao khi lam viéc ngoai troi ning?

+ Khi thu hoach dugc nhiéu lua/rau, bac néng dan s& cam thiy ra sao?

+ Pé thé hién sy biét on bac nong dan, chung minh nén lam gi?

+ Khi an com, con ¢6 nén lam roi vai khong? Vi sao?

+ Con c6 mudn noi 10i gi véi bac nong dan khong?

- C6 cling cd gido duc tré: Cac bac nong dan ¢ nha lam viée rat vat va khong ké nang mua dé 1am ra hat lta xay thanh gao, lam ra cu
khoai, trai bap, rau, qua... cho ching ta an. Nén khi an nhitng san phdm bac nong dan lam ra chiing ta phai an hét, khong dé roi vai,
khong virt lung tung.

3. On luyén

- Tro choi 1:Thi d6i nao nhanh.

+ Céach choi : Chia 16p 1am 2 dbi 1an luot timg ban bat qua 6 1én tim tranh 16 t6 theo yéu cau cta cd va gan 1én bang, doi 1 s& tim 16
t6 vé& san pham cuia nha ndng, doi 2 s& tim tranh 16 t6 vé dung cu nghé néng.

+ Luat choi: Poi ndo tim ding va nhiéu tranh theo yéu cau doi d6 gianh thang.

- Cho tré choi 2-3 1an két thuc

- TC2: Tim nhanh, n6i diing

+ Cho 16p ngdi lam 3 nhém, tim cac do dung, hinh anh c6 lién quan dén nghé nong, khoanh tron cc hinh anh vé nghé nong

+ C6 kiém tra, nhan xét, dong vién tré

* Két thic o va tré di lai nhe nhang quanh 16p hoc

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée cua tré

- 100% tré khoé manh khi tham gia 16p hoc

2.Vé trang thai cam xtc, thai d§ va hanh vi cua tré

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung co va ban

- Tré biét chia sé, giup dd ban khi can




3.Vé kién thurc, ky nang

- 86% tre¢ biét duoc san pham lam ra tu nghe nong, biét dugc cong viée cliia nghé nong, va biét duge mot sé d6 dung cta nghé
nong, biét tran trong cong suc lao dong cua bac nong dan

- Tré tra 101 cac cau hai cua co to, rd rang

- Bam bao muc dich yéu cau co dua ra

Thir 4, ngay 31/12/2025

STEAM
Thi nghiém: Hat gao nhay mua (5E)
Quyén 23 - Quyén duoc bay to ¥ kién, hoi hop - MP lién hé
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tré nhan biét duoc dic diém, tac dung, tinh chét cua hat gao, bot bakingsoda va dam. Tré biét tén go1 va ndi dung
ctia quyén duoc bay to v kién va hoi hop.
2.T- Cong nghé: Sir dung thia, coc.
3.E- K¥ thuit: Quy trinh thyc hién thi nghiém, k¥ thuat dong, rot cac loai chat 1ong, tich vao bang ghi chép va k¥ ning quan sat.
4.A- Nghé¢ thuat: Tré du doan két qua, khéo 1¢éo thuc hién thi nghiém
5.M- Toan: Tré hoc sb dém, so sanh.
Ngon ngir chir viét: Nghe hiéu, biéu dat. Du doan két qua, tudng turong xem hat gao nhu thé nao?.
K§¥ ning ciia thé ky XXI: Tré c6 ky ning hop tac, 1am viéc nhom, tu duy phan bién
II. Chuan bi
- Mbi nhém: 1 cbe, 1 thia, 1 chai nude, 1 chai dam, 1 bat con baking so da, 1 bat con gao Iat, khdan mat, 1 bang ghi két qua
II1. TIEN HANH
1.Bwée 1. Thu hut(Thyc hién vao HPC tha 3/30/12/2025)
- Cho tré choi tro choi “ Tap tam vong” xuét hién hat gao va tro chuyén voi tré vé hat gao0.
- C6 dan dat tré dén vai thi nghiém “ Hat gao nhay mua”
2.Buéc 2: Kham pha
*Thi nghiém: “Hat gao nhdy mua”




- Cho tré quan sat va goi tén cac do dung, dung cu lam thi nghiém:

+ Co c0 gi day? (Céc nhuya, thia, chai nudc loc, gao Iut, dém, baking soda)

- C6 huéng dan quy trinh 1am thi nghiém:

- C6 thuc hién mau: C6 lam cham tung budc mot cho tré quan sat:

+ B1: Cho nudc vao coc

+ B2: Cho 2 thia baking soda khudy déu tan trong nudc.

+ B3: Cho 2 thia gao it vao khudy

+ B4: Cho dam vao

Sau d6 quan sat va ghi vao bang két qua.

*Tré thuc hanh

- C6 cho tré vé 3 nhom thao luén, phan cong nhi¢ém vu

- Tré tién hanh 1am thi nghiém, quan sat va ghi chép két qua vao bang

- C6 bao quat giup do tré lam

3.Budre 3: Giai thich

- Cho tirng nhém tré 1én chia sé két qua thi nghiém

- Co vatré & cac nhom trao doi, thao luan, dua ra nhirng cau hoéi con thic méc dé nhom ban gidi thich, phan bién.

=> C6 thdng nhat, thao luan véi tré vé nhimng hién tuong:

- Giai thich: Khi cho dim vao hén hop trong cdc, dAm phan tng véi baking soda tao ra nhitng bot khi. Nhimg bot khi nay
bam vao nhitng hat gao lam cho hat gao n6i Ién trén mat nudc thi nhimg bot khi do tan ra lam cho hat gao lai chim xu6ng.
Cu nhu vay cac bot khi thay nhau bam vao cac hat gao khac lam cho céc hat gao noi 1én 16i lai chim xudng. Cur nhu thé,
lién tuc tao ra hién tuong vui mét ma chung ta goi 1a hat gao nhay mua.

> Khi cac con duge néu néi 1én két qua giai thich, phan bién ctia nhém minh v6i nhom ban thi céc con dang duoc thé hién quyén
gi? - ( Khi cac con dugc cung nhau giai thich, phan bién thi cac con dang dugc thé hién quyén duogc bay to ¥ kién va hoi hop).
4. Buéc 4: Cing c6 - Mé rong

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khac thi ¢6 thé thuc hién dugc thi nghiém nay khong?

- Giao cho tré bai tap vé nha thay ddm bang qua quit, qua chanh, bot bakingsoda bang nudc coca dé xem két qua thi
nghiém va c0 tro thao luan vao budi hoc sau

5. Budc 5. Danh gia

- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré

- C6 khen ngoi va tuyén duong tré




N RANELGIACHOLNGAY

- 100% tre khoe manh khi tham gla 16p hoc

2.Vé trang thai cam xac, thai d6 va hanh vi cua tré

- Tré tich cyc tham gla vao cac hoat dong cung cO va ban

- Tré blet chia sé, glup dd ban khi can

3.Vé kién thuc, ky nang

- 83% tré nhan biét duoc dic diém, tac dung, tinh chat ctia hat gao, bot bakingsoda va dam. Tré biét tén goi va ndi dung ciia quyén
dugc bay to y kién va hoi hop

- Tré tra 101 cac cAu hoi cua co to, rd rang. Pam bao muc dich yéu cau ¢ dua ra

Thir 5, ngay 01/01/2026
( Nghi Ié tét dwong lich)

Thir 6, ngay 02/01/2026( Day bi ngay 10/1/2026)

PHAT TRIEN THAM MI
KNCH: Lén Ién chau 1ai may cay
TCAN: Ai doan gioi
Nghe hat: Em di giita bién vang
Quyén 5 - Quyén dugc gido duc, hoc tap va phat trién niang khiéu) - MD bo phan
I.Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat. Biét quyén dugc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu
- Tré hat ding nhac, dung giai diéu bai hat va choi tro choi dung theo yéu cau.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- Nhac céc bai hat “Lén 1én chau lai may cay, Em di giita bién vang”
- Mii chop
I11. Hoat dong




1.Tro chuyén gay hirng thu
- C6 doc cau do:
Nghé gi chdn lam tay bun
Cho ta hat gao dm no méi ngay?(Nghé noéng)
- Nghé néng lam nhiing cong viéc gi?
- Bac nong déan phai dung d6 dung gi dé lam viéc?
2. Day ky nang ca hat “Ldn 1én chau lai may cay” tac gia Kim Hung
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat 1an 1 ¢6 nhac
- Giang noi dung : Bai hat n6i vé ban nho di ra canh déng xem chii cong nhan 1ai may cay cay rudng cho cac bac nong dan dé béac
néng dan cay lua, dén mua mang duoc rat nhiéu thoc vé phoi. Ban nho rat yéu chi lai mdy cay va yéu qué huong minh
- C6 hat 1an 2 khong nhac
- C6 cho tré hat cing c6 2-3 lan.
- Moi ca 16p hat 2- 3 1an.( C6 chu ¥ stra sai cho tré)
- C6 cho t0, nhém, ¢4 nhéan hat
-C6 hoi tré y tuong két hop v6i van dong gi?
- C6 chét van dong v tay theo nhip
- Moi ca 16p hat va van dong cung c6 1-2 lan
- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia
- Ca 16p hat lai bai hat 1-2 1an.
- Bai hat ma cac con hoc dugc qua gio hoc ngay hom nay do chinh la quyén duoc gido duc hoc tap va phat trién nang khiéu.
- Theo céc con quyén dugc gido duc hoc tdp va phét trién nang khiéu 13 nhu thé nao?
- Theo cac con chung minh tham gia hat bai “ Lon 1én chau lai may cay” do 1a quyén gi?
=> C6 chét lai: Mdi nguoi chiing ta deu c6 quyén gido duc hoc tap va phat trién nang khiéu va chang ta dén 16p dén trudong, duoc
tham gia maa hat 13 dugc hudng quyén gido duc hoc tp va phat trién nang khiéu.
3. TCAN: Ai doan gioi
- Cb gi6i thiéu tén trd choi, huéng dan lai tré cach choi : CO goi 1 ban 1én d6i mil chép va goi 1 ban bét ky Ién hat. Ban 61 mii chop
c6 nhiém vu nghe that tinh va doan xem ban nao vira hat néu doan khong dung sé& phai 1am theo yéu ciu cua co.
- Tré choi 3- 4 1an. Sau mdi 14n choi ¢ dong vién, khuyén khich tré.
4. Hat nghe “Em di giita bién vang “ctia nhac sy Bui Pinh Thao
- Cb gi6i thidu va hat cho tré nghe bai “Em di giita bién vang”




- C6 va tré néi vé ndi dung bai hat: bai hat noi vé hinh anh Qué huong cé canh co bay véi canh dong laa triu hat, ¢ mang ning
nhirng giot mo héi ciia bao nguoi 1am 1én nhimg bong lta chin vang.

- C6 hat 1an 2 két hop 'dong tac minh hoa, khuyén khich tré thé hién cing co.

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- 100% tré khoé manh khi tham gia 16p hoc

2.Ve trang thai cam xuc, thai @6 va hanh vi cua tré

- Treé tich cuc tham g1a vao cac hoat dong cung co va ban

- Treé blet chia sé, glup dd ban khi can

3.Vé kién thuc, ky nang

- 87% tré nhd tén bai hat, tén tac gla thudc 101 bai hat. Biét quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu
- Tré tra 101 cac cau hoi cua 0 to, ro rang

- bam bao muc dich yéu cau co dua ra

NGUOI DUYET. NGUOI SOAN

YEN MON
7.
)

TRUGNG

Pao Thi Hing
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