KE HOACH CHU PE NHANH 2: MOT SO LOAI HOA
Thoi gian thuwe hién 1 tudn tiv 19/01 — 23/01/2026
Nguoi thwe hién: Pao Thi Hang
Thir hai, ngay 19/01/2026

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Bat lién tuc vao vong( 4- 5 6 vong)
TCVD:Kéo co
SEL 16ng ghép
I. MUC PiCH -YEU CAU
- Tré biét nhun chan va bat lién tuc vao 4-5 vong, khong bat ra ngoai hoiac dam trén vong thé duc
- Phét trién co tay, co chan, rén luyén su khéo 1€o, nhanh nhen, bén bi khi thuc hién cac van dong va khi choi tro choi
- Gi4o dyc tré thuong xuyén tap thé duc dé gitp cho co thé duoc khoé manh.
SEL: Tré biét cach choi tro choi, kién nhin chd dén luot, biét c6 vil ban va biét y thirc ¢b gang dé danh dugc chién thang
trong tro choi
II. CHUAN BI
- San nha sach s€, dam bao an toan.
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang, thoai mai khi tap.
- 10 vong thé duc
- Vach ké, day kéo co
- Nhac cho tré tap
III. TIEN HANH
1.Khéi dong
- Chu dé tuan nay la gi?
- Cung nhau van chuyén d6 dé xay vuon hoa.
- Tré di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang
2. Trong dong
a. BTPTC: Tép 4 lan 4 nhip




- Tay 1: Xoay ba vai

- Bung 1: Budc 1 chén ra phia trudc, khuyu goi

- Chan 1: Ngbi dudi chén, hai chan thay nhau dua thang 1én cao

- Bat 1: Bat tién vé phia trudc

+ Pong tac nhan manh : tay(2LX4N)

Lién hé: Quyén 6- Quyén vui, giai tri 13 quyén tham gia vao cac hoat dong vui choi, giai tri phit hop voi do tudi va duoc binh
déng vé co hoi tham gia cac hoat dong van hda, nghé thuat, thé duc...

b. VDCB: Bat lién tuc vao vong( 4- 5 6 vong)

- C6 gidi thiéu dd dung va hoi tré s& choi gi.

- C6 thdng nhat cung thue hién van dong: Bat lién tuc vao vong( 4- 5 6 vong)

- Moi 1 tré 1én tap mau( C6 nhan xét)

- Cb tAp mAu lan 1

- L2 Cb tap mau va phan tich dong tac :C6 dén trudc vach chuan,dung thang ngudi,hai tay chéng hong,mat nhin thang Khi c6
hiéu I1énh ctia c6 nhun chan va bt lién tuc vao 5 vong,khong bat ra ngoai hodc dim trén vong thé duc.Bat xong vé ding cudi
hang.

- Moi 2 tré thyc hién => Ca 16p nhan xét

- Moi 1an luot ting tré 1én thue hién ( C6 chu ¥ sua sai cho tré néu cd)

- Lan 3 duéi hinh thire thi dua (Co kiém tra, nhan xét, dong vién tré)

- Hoi tré tén van dong?

- Moi 2 tré thuc hién lai

b. Tro choi van dong: Kéo co

- Co hot tré cach choi.

- C0 gi61 thigu tro choi "Kéo co"

+Céch choi: ¢6 chia hai doi véi sb lugng thanh vién nhu nhau, ngang nhau vé thé luc dé tao nén su cong bfmg. TAt ca cac
thanh vién tham gia s& ciing ndm vao day thirng chuan bj tir trude sao cho ddy d6 nim chinh giira hai d6i. Mdi d6i dugc tu do
lwa chon cach sip xép thanh vién, vi tri dimg.

+Luat choi:Khi ¢6 tin hiéu cua trong tai, hai doi dung strc kéo ddy thimng vé phia minh, doi nao kéo phan day do léch vé phia
minh trude thi s& gianh chién thang.

- T chure cho tré choi, nhan xét sau mdi 1an choi.




- Cb cho tré choi 1-2 lan

- Cau héi SEL:

+ Khi choi trd choi con thiy ntn?

+ Khi choi ma con chua kéo duoc day vé phia con c6 suy nghi gi?

+ Con kéo duoc day vé phia con con cam thiy ntn?

+ Con khong kéo dugc day vé phia con con cam thiy ntn?

+ Tro choi ndy néu ching ta choi mot minh ¢ vui khong? Vi sao?

+ Khi choi thi cac con s& choi nhu thé nao?

=> C6 két luan: Khi choi hay lam bat ki diéu gi néu nhu cac con kién nhan, ludn ludn ¢b gang thi cac con s& dat duoc két qua
nhu mong mudn, va dic biét khi choi phai luén biét doan két, c6 vii cho céc ban thi trd choi sé luon duoc vui vé.
3: Hoi tinh

Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tap

IV. DANH GIA CUOI NGAY

Thuwr ba, ngay 20/01/2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Tro chuyén vé mot s loai hoa
I. MUC PiCH -YEU CAU
- Tré biét dic diém ich loi ca ciy hoa.
- Phét trién ngdn nglt mach lac.Tré n61 duoc dac diém ich loi cta cay hoa.




- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong cung co.
II. CHUAN BI
- Loai hoa (hoa hdng, hoa ctic,hoa ddng tién, hoa huéng duong ), loto cua tré(hoa hong, hoa clic, hoa ddng tién, hoa hudng
duong) bang, but viét bang.
II1. TIEN HANH

1. On dinh t6 chirc.
- C6 doc cau d6:“Hoa gi twoi thim sic vang

Canh dai ma né ron rang vao xuan”(Hoa cuc)

- C6 bai tho ndo néi vé hoa ciic?
- Ngoai hoa clc ra con c6 nhiing loai hoa nao nira?
- C6 dan dat gidi thiéu vao bai
2. Kham pha cac loai hoa
- Chia 16p thanh 4 nhém( Mdi nhém déu cé cac loai hoa nhu :Hoa hong,hoa cuic,hoa huéng duong hoa dong tién..) Quan sat
dic diém, hinh dang canh hoa, mau sdc, tén goi cua cac loai hoa do.. ..
* Tro chuyén
-Vua rdi chung minh dugc quan sat nhitng loai hoa gi?
+ Hoa héng 6 dic diém gi?(Canh ,nhi ,canh,la)
+ Con da nhin thay hoa hong ¢ dau ?
+ Hoa c6 mau gi?
+ Ngoai hoa hong mau dé con con biét hoa c6 mau gi nira?
+ Cac con ngui thr xem hoa c6 mui gi?
- Cho tré nguri va so hoa.
Cé khdi quat: Hoa hong 1a loai hoa c6 nhiéu canh, canh c6 dang hinh tron, day, c6 huong thom rat d& chiu va né hoa quanh
nim. Vi vy, hoa hong thuong dugc chon dé chuc mimng, ngay hoi, ngay 18...
- Ngoai hoa hong ra cac con con ¢6 hoa gi nira?
* Tro chuyén kham phd vé hoa dong tién ,hoa ciic, hoa huéng dwong cach lam twong ty nhw hoa héng .
* So sanh sw giong nhau va khdc nhau
1. Hoa ciic va Hoa Hong
+ Gidng nhau: Péu 1a hoa va dung dé trang tri.




+ Khac nhau: canh hoa hong tron va day hon ,hoa ctc canh dai,mong.

- Ngoai nhiing loai hoa ma céc con vira dugc tim hiéu, cac con con biét nhirng loai hoa nao nira?

- Bé cay hoa ludn xanh tdt thi ching ta phai lam gi?

* Gido duc tré: Biét cham soc, bao vé va yéu quy cac loai hoa, khong bé canh but 14, khong dim 1én bon hoa.
- Cho tré lay r6 d6 dung vé to ngoi.

- Tro choi : 7 Thi xem ai nhanh”

- C6 néi dic diém cua hoa tré tim 16 t6 hoa va néi tén hoa.

- C6 noi tén hoa tré tim 16 t6 gio 1én va noéi dic diém..

- Cho tré choi 2- 3 lan

3. Tro choi ciing co.

- Tro choi 1: Phdan nhém cdc loai hoa theo yéu cau.

+ C6 chia 16p thanh 3 d6i nhiém vu ctia mdi ddi 1a 1én gén cac loai hoa ctc, hoa héng, hoa déng tién.vao ding vuon hoa.
Thoi gian trong 1 ban nhac doi nao gan dung va nhiéu nhat d6i d6 gianh chién thang.

- Co6 cho tré choi, c6 cht y bao quat dong vién khich 1€ tré.

- C6 nhén xét két qua cua timg doi.

- Tro choi 2: Chon dung hoa.

+ Chia 16p thanh 3 nhom, nhi¢m vu ctia nhém 1 1a khoanh tron céc loai hoa ctc, hoa cdnh buém, nhém 2 cac loai hoa hé)ng,
hoa thugc duoc, nhom 3 cac loai hoa déng tién, hoa huéng duong.

- C6 nhan xét két qua cua ting doi.

- Cho tré choi 1-2 1an két thic.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir tw, ngay 21/01/2026

PHAT TRIEN NGON NGU
Dé tai:Poc bai tho: Hoa két trai
SEL — 16ng ghép
L.MUC PiCH-YEU CAU
- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, thudc tho.
- Reén cho tré doc to, ro rang, va tra 161 cau hoéi cua c6 dua ra.
-Tré hung thq, tich cuc hoat dong.
SEL: Biét bay to cam xuc va lga chon hanh vi ding, biét yéu thuong, cham soc bao v€ hoa, khong duoc ngét hoa, bé canh
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa cho cau chuyén trén may tinh
II1. TIEN HANH
1.0n dinh t6 chirc
- Co va tré hat: “Mau hoa”
- Pam thoai véi tré vé ndi dung bai hat.
+ Ching minh vira hat bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhiing loai hoa nao?
- Co dan dit dén véi bai tho *“ Hoa két trai”
2.Day tré doc thudc bai tho: “Hoa két trai”
- Co gi0i thiéu tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc dién cam lan 1.
- Giang ndi dung bai tho : Noi vé dic diém vé mau sic cta cac loai hoa dirng hai hoa tuoi hoa yéu moi ngudi nén hoa két
trai.
- Giang tir mé&i “ Chéi chang: rat do; « két trai: ra qua”
- C6 doc 1an 2 két hop voi tranh minh hoa
- Moi ca 16p doc 2-3 1an( Sau mdi 1an ¢o sira sai, stra ngong cho tré)
- Moi t6, nhoém, ca nhan doc luan phién( C6 dong vién, khen tr¢)
3. Dam thoai




- Co vtra day céc con bai tho gi?

- Bai tho do ai sang tac?

- Bai tho néi vé diéu gi?

- Nhiing loai hoa nao c6 trong bai tho?

- Trong bai tho c6 nhitng mau hoa gi?

- Bai tho nhic nhé cac con diéu gi?

- Muén hoa két nhiéu trai thi ta phai lam gi?

- Cau hoéi SEL:

+ Khi nhin thy nhitng bong hoa dep, con cam thay thé nao?
+ Néu con thay ban hai hoa, con s& lam gi?

+ Theo con, vi sao bai tho nhic “ding hai hoa tuoi”?

+ Néu hoa biét noi, hoa s& cam thay thé nao khi bj hai?

+ Con c6 thé 1am gi dé bao vé hoa va cay xanh?

=> C6 gido duc tré: Biét yéu thuong, cham soc bao vé hoa, khong dugc ngiat hoa, bé canh yéu thién nhién sé giup moi vat
16n 1én va mang lai niém vui cho tat ca moi nguoi.

- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1-2 lan.

- Cho tré nghe bai tho trén may tinh.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir nam, ngay 22/01/2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai:Po do dai mdt vat bing mét don vi do

I. MUC PiCH-YEU CAU

- Tré biét cach do chiéu dai cia mot ddi tuong béng mot don vi do theo sy hudng dan cta co, tré biét nhan xét két qua

- Rén kha ning quan sat, ghi nho, tu duy, kha ning so sanh chiéu dai cta cac d6i twong trong khong gian

- Tré tap trung hing tha trong hoat dong

II. CHUAN BI

- Chuan bi ctia co: thudce do dai 5 cm, biang gidy dai 20cm, thé s6, hop qua, 2 con dudng

- Chuan bj cua tré: thude do, bang gidy thé sb

II. TIEN HANH

*HP1:0n dinh t6 chirc.

- CO cung tré hat bai “ mau hoa”.

- Céc con vira hat bai hat gi?

- Trong bai hat néi vé hoa mau gi?

- C6 dam thoai gido dyc tré biét yéu quy, chim soc va bao vé cac loai ciy hoa

*HP2:Po dd dai mot vat bing mot don vi do

- Cho tré choi hop qua bi mat

+ Trong hdp qua co gi?

+ Céc con c6 nhan xét bang gidy nay nhu thé nao? Dai hay ngin?

+ Mudn biét bang gidy dai bao nhiéu bay gid cic con hiy ciung quan sat xem cd do va s& co két qua nhu thé nao.

- C6 hudng dan tré do chiéu dai bang gidy cho tré quan sat: Dat thude do 1én bang gidy, dit thude do trung khit mép trai bing
gidy, tay trai gitr thudc, tay phai cam bat vach mot duong tir trén xudng vao cudi thude do vé bén phai, nhic thude do 1én va
dat trung khit thude do 1én duong vira vach, dung bt vach tiép vao cubi cing cta thude do, ¢t tiép tuc nhu thé cho dén hét
chiéu dai ciia bang gidy. Pém két qua vira do duoc va dit sd tuong Gmg.

- Bang gidy c6 bao nhiéu doan? ( 4 doan)

- Pé biéu thi cho 4 1an c¢6 chon thé sd may?




- Cho 1 tré 1én chon thé s6 va gin.

- C6 cho ca 16p nhic lai ( chiéu dai biang gidy dai bang 4 1an thudc do)

- Cho tré nhéc lai cach do.

- Cho tré di lay do dung vé t6 ngoi

- Hoi tré trong 16 c6 gi?

- Cho tré thuc hanh do bang gidy va gan thé sb.

- C6 bao quat va hudng dan tré do va nhan xét két qua cua tré

- M6 rong: Ngoai dung thude do chung ta c6 thé sir dung nhitng db vét khac 1am don vi do nhu que tinh, chiéc but...dé do
nhirng d6 vit c6 sin trong gia dinh nhu ban, ghé, quyén vo....

*HD3:Luyén tap

-TC1:B¢ thi tai

- C6 chia 16p thanh 2 nhom. Nhiém vu ctia mdi nhom 14 do xem 2 con duong dai bang bao nhiéu lan thuéc do
- C0 bao quat, C6 nhan xét cac doi

- TC2: Thr tai ciia bé

- Cho tré dung thude do do chiéu dai, chiéu rong cua mat ban tré ng@)i va nhan xét vé két qua do.

- C6 bao quat nhan xét, tuyén duwong.két thic

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir sau, ngay 23/01/2026

PHAT TRIEN THAM Mi
Dé tai:KNVD: Hoa truong em
TCAN: Nghe tiéng hat tim d6 vat
Hat nghe: Hoa trong vuon
Quyén 5 - Quyén duoc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu) - MP bo phan

I.MUC PIiCH -YEU CAU

- Tré thudc 161 bai hat va biét van dong vo tay theo tiét thuc ham bai hat “Hoa trudong em”. Biét quyén dugc gido duc, hoc tap
va phat trién ning khiéu

- Rén cho tré van dong vo tay theo tiét tAu chdm ding nhac va dang voi 10 bai hat.
-Tré hirng tha tich cuc tham gia cac hoat dong

II. CHUAN BI

- Nhac cac bai hat “Hoa truong em, Hoa trong vuon”

- Nhac bai hat mau “hoa”, “ xo¢ hoa”

III. TIEN HANH

1.Tro chuyén gay hirng thu

- Ca 16p doc bai tho "Hoa két trai"

- Trd chuyén vé bai tho.

+ Cac con vura doc bai tho gi?

+ Bai tho néi vé céc loai hoa nao?

+ Ngoai céac loai hoa trong bai tho ra cac con con biét hoa nao nita?

+ Céc con thay hoa xuét hién & dau?

=> C6 khai quat dan dat tré vao bai

2. Tro choi “Nghe giai diéu doan tén bai hat”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Cach choi, luat choi: C6 c6 cac giai di€u cac bai hat, nhiém vu cua tré 1a léng nghe ban nhac va doan tén bai hat do.
- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

3.Day vo dém theo tiét tau chAm“Hoa truwong em”




- Cho ca 16p hat lai 101 bai hat 1 1an.

- Bai hat duoc két hop v6i nhitng van dong gi?

- C6 chdt lai van dong vo dém theo tiét tAu cham

- Lan 1 ¢6 v dém theo tiét tiu cham cho bai hat

- Lan 2 ¢6 phan tich dong tac.

Cau 1” Em ngam chiéc 14, em ngam canh hoa”: Nhip 1 mo tay, nhip 2 v tay vao tir “ngam” nhip 3 mé tay, nhip 4 v4 tay ctr
nhu vay cho dén hét cau hat.

Cau 2 “Hai chiéc 14 c6 mot doa hoa” Nhip 1 v4 tay, nhip 2 mé tay ctr nhu vay cho dén hét cau hat.

Cau 3 “L& mau xanh bong hoa troi mau vang” Nhip 1 v tay, nhip 2 mé tay ct nhu vay cho dén hét cau hat.

Cau 4 “Bong hoa thom ngat & trudng 16p em” Nhip 1 v tay, nhip 2 mé tay ct nhu vy cho dén hét cau hat.

Cau 5,6,7 tuong tu nhu cau 4

- Cho ca 16p hat van dong 1- 2 1an .

- C6 moi to nhém, ca nhan tré thé hién.( C6 chu ¥ dong vién tré )

- Héi lai tré van dong gi?

- Van dong vd dém theo tiét tAu chaAm“Hoa truong em’” ma cac con dugc hoc qua gio hoc ngay hdm nay do6 chinh la quyén
duogc gido duc hoc tap va phat trién niang khiéu.

- Theo cac con quyén duoc gido duc hoc tdp va phat trién ning khiéu 1 nhu thé nao?

- Theo cac con chung minh tham gia van dong theo 101 bai hat “ Hoa truong em” d6 1a quyén gi?

=> C6 chét lai: Mdi ngudi chung ta déu ¢d quyén gido duc hoc tip va phat trién niang khiéu va chiing ta dén 16p dén truong,
duogc tham gia hat van dong 1a dugc huong quyén gido duc hoc tap va phat trién nang khiéu.

4. Hat nghe “ Hoa trong vuon”

- Co gi61 thiéu va hat cho tré nghe

- Noi dung bai hat: Bai hat noi vé trong vuon ¢ nhiéu loai hoa, nhiéu mau hoa, bao nhiéu 14 loai hoa quy hoa thom, con
nguoi vun x&1 bon cham dém ngay cho hoa dep mua xuan.

- Cb hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa, khuyén khich tré thé hién cing co.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




NGUOI DUYET. NGUOI SOAN
PHT CHUYEN MON

e

~ Pao Thi Hang
Nguyén Thi Tam
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