KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: LE HQI MUA XUAN
Thoi gian thwe hién 1 tuén tir ngay 09/3/2026 dén 13/3/2026
Ngudi thwe hién: Pao Thi Hing

Thir hai, ngay 09/03/2026

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Bat nhay tir trén cao xudng (cao 35¢m)
TCVD: Kéo co
SEL- 16ng ghép

I. MUC PiCH -YEU CAU
- Tré biét Bat nhay tir trén cao xudng (cao 30-35c¢m)
- Rén luyén tinh khéo 160, c6 ki ning biét phdi hop chan tay, tiép dat bang 2 dau ban chan
-Tré hung thq, tich cyc tham gia cac hoat dong.
SEL: Tré biét cach choi tro choi, kién nhan chd dén luot, biét c6 vii ban va biét y thirc ) géng dé danh duoc chién théng
trong tro choi
II. CHUAN BI
- Séc x0, vach chuén, 2 ghé c6 do cao tur 35cm, day kéo co.
- San tap du dién tich cho tré
IIL. TIEN HANH
1.Khéi dong
- Tro chuyén vé chii dé
- C6 doc cau do:
Miia gi dm dp
Mua phun nhe bay
Khdp chon cé cdy
Pdm chéi lay 16c?La mia gi?
+ Mudn co thé co thé khoe manh chiung minh phai lam gi?
- Tré di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang
2. Trong dong




2.1. BTPTC: Tgp 4 lin 4 nhip

+ Tay: Hai tay dua ra trude 1€n cao

+ Chén: Dtng cti nguoi vé phia trude

+ Bung: Ngoi xom dimg 1én lién tuc

+ Bat: Bat tach khép chan

+ Dong tac nhan manh : chan

- Van dong co ban:

+ Co gidi thi€u do dung va cung tro chuyén vai tré lya chon van dong phu hop voi dd dung.

+ C6 théng nhét cung thuc hién van dong: Bat nhay tir trén cao xudng (cao 35cm)

+ Cho mot tré 1én tap mau ¢ va cc ban nhan xét( néu tré tip miu k dung hodc khong dep cb tip mau va két hop phan tich)
+ C6 tap mau va phan tich dong tac: Co6 dung théng trén buc,2 tay tha xuo6i doc than, khi c6 hiéu 1€nh “Bat” tay dua tir sau
ra truéc dong thoi hoi khuyu gdi, nhun chan dé 1ay da va bat 1én khi roi xuéng cham dat bang 2 dau ban chan, gbi hoi
khuyu, tay dua ra trudc dé giir thing bang (Chu y 2 dau ban chan cham dat cling lic, va khong lao ngudi vé phia trudc) sau
d6 nhe nhang di vé cudi hang.

+ Tré thyuc hién: Cho tré tdp 2 — 3 14n ¢ cha ¥ quan sat tré va stra sai cho tré.

+ Hoi tré tén bai tdp(cho nhiéu tré tra 15i).

2.2: Tro choi vdn dong: Kéo co

- C0 gidi thi€u tén tro chot, hoi tré cach choi

- cho tré néu cach choi, luat choi .

- Luat choi: bén nao dam vach truéce thi bén do thua.

- Céch choi:Chia tré thanh 2 d6i, mdi doi c6 s thanh vién bang nhau, twvong duong ngang strc nhau, xép thanh 2 hang doc
d6i dién nhau. Mdi doi nén chon thanh vién c6 strc khoe t6t dé dimg & vi tri dau tién, mdi thanh vién tham gia kéo co nim
chat soi day thing ctia bén minh lai. Khi ¢ tin hiéu ctia ban t6 chire thi cac thanh vién tham gia tién hanh kéo sao cho day
thung vé phia bén minh. Néu d6i nao dim vach trude thi déng nghi vo1 vige 1a do1 do thua cudc.

- Cho tré choi 2-3 1an theo yéu cau cta co.

- Cau hoi SEL:

+ Khi choi trd choi con thiy ntn?

+ Khi choi ma con chua kéo duoc day vé phia con c¢6 suy nghi gi?

+ Con kéo duoc day vé phia con con cam thay ntn?




+ Con khéng kéo duoc diy vé phia con con cam thay ntn?

+ Tro choi ndy néu ching ta choi mot minh ¢6 vui khong? Vi sao?

+ Khi choi thi cac con s& choi nhu thé nao?

=> C6 két luan: Khi choi hay lam bat ki diéu gi néu nhu cac con kién nhan, ludn ludn c6 gang thi cac con s& dat duoc két
qua nhu mong muén, va dic biét khi choi phai ludn biét doan két, c6 vii cho cac ban thi tro choi s& ludn duoc vui vé.

3: Hoi tinh

Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tap

IV. DANH GIA CUOI NGAY

Thir ba, ngay 10/03/2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
Dé tai: Tim hiéu vé mua xuin

I. MUC PiCH -YEU CAU
- Tré biét duogc thoi tiét, canh vat, hoat dong cua con nguoi, su chuyén giao thoi tiét vao mua xuén
- Tré cam nhan vé dep ctia mua xuan, canh vat, thoi tiét vao mua xuin
- Gido duc tré giir gin bao vé chiing, cham séc cy cbi tot tuoi.
II. CHUAN BI
- Video v& thoi tiét, canh vat ciy cbi,hoat dong ctia con ngudi,ngay hoi xuan,tét trong ciy vao mua xuan, sy chuyén giao
thoi tiét vao mua xuén.




- 3 bang ttr, 16 t6 hinh anh veé mua xuan, nhac mua xuan , cac dd dung bo tro cho tiét hoc
III. TIEN HANH
1. On dinh to chire.
- C6 doc cau do:
Em vé cdy cdi xanh tuoi
Mai vang khoe sic
Pao phai thim hong.
Db 1a mua gi? ( muia xudn)
+ Mua xuan bat dau tir thang may?
+Mua xuan c6 gi dac biét?
2. Bé tim hi¢u vé mua xuin
- Cho tré xem video vé thoi tiét, canh vat cdy cdi,hoat dong ctia con ngudingdy tét,1& hoi,tét trong cdy va sy chuyén giao
thoi tiét vao mua xudn.
- Tro chuyén vé video:
+ Cac con vira xem video vé gi?
+ Qua doan video céc con thiy duoc nhing gi?
+ Thoi tiét mia xuan nhu thé nao?
+ C6 gi khac so voi thoi tiét mua dong?
+ Bau troi mua xuin nhu thé ndo?
+ Mua xuén con c6 nhitng dau hiéu nao khéac nira?
+ Khi mua xuin dén cy co, hoa 14 c6 nhitng thay d6i gi?
+ Nhiing loai hoa nao chi né vao mua xuan?
+ Mua xuan dén moi nguoi thuong lam gi?
+ Chang minh biét nhitng 18 hdi ndo vao mua xuan?
+ Vi sao moi nguoi déu yéu thich mia xuan?
+ Mua xuan dem lai lgi ich gi cho moi nguo6i?
+ Theo cac con can 1am gi cho mua xuan thém dep?
+ P4 cac con sau mua xuan 1a mua gi?
=> Mua xuin 1a mua dau tién trong 4 mua xuan - ha - thu - dong, la mua bat diu cua mot ndim méi. Mua xuén 1a mua co




nhirng 18 hoi dic sic mang dam nét truyén thong ctia dan toc. Mua xuan cay cdi ddm chdi nay 16c mudn hoa dua nd, chim
choc hot ca. Mua xuan vé, tét dén 13 ngay tét Nguyén dan, tét cd truyén cta dan toc Viét Nam cac con thém 1 tudi, 16n hon
nén vang 161 6ng ba cha me, c6 gido trd thanh bé ngoan.

3.Tro choi luyén tap

- Tro choi 1: Bon mua

- C6 gidi thiéu tro choi “Bén mua”

- Cach choi: C6 ndi tén mua tré noi thoi tiét ctia mua do,va lam dong tdc minh hoa .Vi du: C6 n6i: Mua he - tré n6i nong
qua,tay lam dong tac nhu dang quat.

- Co va tré cung choi

- Nhan xét sau mdi 1an choi

- Tro choi 2: Poi nao nhanh

+ Luat choi : Chia tré lam 3 doi. thoi gian mdt ban nhac, 3 doi thi dua gén cac hinh anh vé mua xuan. Doi nao gén duoc
nhiéu hinh anh vé muia xuan doi d6 gianh chién thing.

+ Hét thoi gian c6 va tré cung kiém tra két qua cua timg doi.

- Cho tré choi 1-2 1an két thic

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir tw, ngay 11/03/2026

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: So sanh chiéu rong cta 3 d6i tuong
I.MUC PiCH -YEU CAU
- Tré biét cach so sanh chiéu rong cua 3 d6i tuong.
- Tré sép xép thtr tu vé chiéu rong cua 3 dbi tuong va st dung cum tu “rong nhat, hep hon va hep nhat”
- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Mdi tré 3 bang gidy ( d6, xanh, vang c6 chiu rong bang nhau, chiéu rong giam dan).
- Mdi nhém 1 bai tap A3 c6 cac hinh rong nhat, hep hon, hep nhat, but.
IL.TIEN HANH
1. On luyén so sanh chiéu dai
- C6 cung tré trd chuyén vé chi dé mua xuin
- Ca 16p dugc tang rat nhidu bang gidy dé lam cac loai hoa nhung khong biét biang gidy nao rong hon.
- C6 cho tré xem 2 bang gidy da chuén bi
- bt 2 bang gidy chong 1én nhau va cho tré nhan xét.
- C6 cuing tré nhéc lai k¥ nang so sanh chiéu dai: dat bang gidy mau xanh chong 1én bang gidy mau do sao cho 2 dau va 1
canh cua cac bang gidy trung khit v6i nhau, bing gidy nao c6 rong hon to hon 1a bing gidy d6 rong hon.
2. So sanh sap xép thir tw vé chiéu dai ciia 3 ddi twong
- C6 tang mdi tré mot 6 dd choi vé chd ngdi. Hoi tré: Trong ro ¢o gi?
- Cho tré so sanh xem nhimng bing gidy c6 dai bang nhau khong?
- Cho tré so sanh bang gidy mau do voi bang gidy mau xanh.
- Con c6 nhan xét gi vé 2 bang gidy nay?
- So sanh bang gidy mau dé véi bang gidy mau vang? bang gidy nao rong hon?(bang gidy mau dé rong hon bang gidy mau
vang)
- So sanh bang gidy mau do véi bang gidy mau xanh? bang gidy nao rong hon?(bing gidy mau do rong hon bang gidy mau
xanh)
- So sanh bang gidy mau do, mau xanh, mau vang? (bing gidy mau do rong nhat)




- So sanh bang gidy mau vang véi bang gidy mau do? bang gidy nao hep hon?( bing gidy mau vang hep hon bang gidy mau
do)

- So sanh biang gidy mau vang véi bang gidy mau xanh? bang gidy nao hep hon?(biang gidy mau xanh hep hon bing gidy
mau vang)

- So sanh bang gidy mau xanh, mau do, mau vang? (bing gidy mau xanh hep nhat)

- So sanh bang gidy mau vang véi bang gidy mau xanh va bang gidy mau do? (bing gidy mau vang hep hon bang gidy mau
d6 nhung rong hon biang gidy mau xanh)

* C6 khai quat: Bing gidy mau do rong nhat, bang gidy mau vang hep hon biang gidy mau do nhung rong hon bing gidy
mau xanh

- Tro choi : Lam theo yéu cau ciia c6

+ Co néi bang gidy tré ndi rong nhat, hep hon, hep nhat. Va nguoc lai.

Rong nhat: Tré ndi: bang gidy mau do, hep hon: Tré noi: bang gidy mau vang, hep nhét: Tré noi: bang gidy mau xanh

+ Cho tré choi 2-3 1an

3. Luyén tap

_ Tro choi 1 : Két ban.

+ C6 va tré lya chon cac bang gidy theo ¥ thich, cho tré di xung quanh 16p khi c6 hiéu 1énh ctia c6 “ két nhdm ban c6 biang
gidy rong nhat, hep hon, hep nhit.

+ Cho tré choi 2-3 lan

- Tro choi 2 : Khoanh tron dung hop

+ Chia 16p thanh 3 nhom nhiém vu ctia doi1 1 1a khoanh tron cac hinh rong nhat, doi 2 hinh hep hon, déi 3 hinh hep nhét.
Thoi gian trong 1 ban nhac doi nao khoanh ding va nhiéu nhat d6i d6 gianh chién thang

+ Cho tré choi 1-2 1an két thic

IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thur nam, ngay 12/03/2026

PHAT TRIEN NGON NGU
Truyén: Sy tich mua xuan
SEL- 16ng ghép

I. MUC PICH -YEU CAU

- Tré nho tén truyén, cac nhan vat trong chuyén, hiéu ndi dung cau chuyén

- Biét tra 1oi dung va du cau hoi theo yéu cau cua cd. Phat trién kha ning quan sat, ghi nho, tu duy c6 chu dinh cua tré.

- Tré tich cuc tham gia hoat dong

SEL: Tré c6 1ong hiéu thao véi cha me, biét yéu thuong, giup d& va hop tac véi moi nguoi, biét tran trong vé dep cua thién
nhién.

II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa cho cau chuyén trén may tinh

II1. TIEN HANH

1.Tro chuyén vé chi dé

- C6 va tré trd chuyén vé mua xuén:

+ MOt nam c6 bao nhiéu mua?

+ D6 1a nhitng mua nao?

+ Mua nao cac con thay dep nhat?

- C6 dan dat vao cau chuyén.

2. Ké chuyén “Sy tich miia xuén”

- C0 gidi thiéu tén truyén.

- C6 ké dién cam lan 1.

Tom tit ndi dung truyén : Ngdy xua trén trai dat chi c6 3 mua d6 1a mua ha, mua thu va mua dong. Nho Tho con c6 long
hiéu thao, da biét doan két cac ban mudng thu va cac loai hoa d3 don dugc mua xuan vé ma ngay nay ¢ bon mua: Xuén,
Ha, Thu, Bong




* C6 ké 1an 2: Ké két hop tranh minh hoa

3.Dam thoai:

- Cb vira ké cdu chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Ngay xua trong cu chuyén c6 may mua?

- b6 1a nhitng mua nao?

- Thiéu mua nao?

- Mua xuén chi xuat hién khi nao?

- Ai d4 nghi ra cach dé don mua Xuan? Vi sao ban Tho lai ¢6 ¥ nghi d6?

- Con ban Tho thi lam gi?

- Nho su cb gang cua mudng thi va cac loai hoa da tao nén diéu ky diéu gi?

- C6 mua xuan da tang mon qua gi cho ban Thé?

- Qua cau chuyén nay céc con hoc tap ¢ tho duc tinh gi?

Cau hoi SEL:

+ Néu 1 con, khi troi qua lanh hodc qua ndng, con thiy ra sao?

+ Con d4 bao gid lo lang khi bd me bi dm chua? Con di lam gi?

+ O nha, con c6 thé lam gi dé gitp bd me?

+ Khi choi cung ban, néu mudn hoan thanh mot viéc chung, chung ta can lam gi?
+ Con cam thay thé nao khi cac ban cung gitip d& nhau?

+ Khi thy ban budn, con sé& lam gi?

*Giao duyc tré : nhd ¢ 1ong hiéu thao ctia ban Tho va su doan két ¢b gang ctia mudng thi va cac loai hoa ma cac ban di
d6n dugc mua Xudn vé. Vi vdy cac con phai choi doan két va biét giup d& nhau, biét yéu thuon cha me.
- C6 ké lai truyén lan 3 cho tré nghe bang hinh anh trén vi tinh.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir sau, ngay 13/03/2026

PHAT TRIEN THAM Mi
V¢ hoa mua xuan(PT)

Quyén 5- Quyén duoc gido duc hoc tap va phat trién nang khiéu) MD — lién hé

I. MUC PiCH -YEU CAU

- Tré biét vé& cac nét théng, nét xién, nét cong dé tao thanh burc tranh hoa mua xuén, biét Quyén dugc gido duc hoc tap va
phat trién ning khiéu

- Reén cho tré c¢6 ky nang vé va td6 mau hai hoa buc tranh.

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- Tranh mau cta co

+ Tranh 1: V& hoa dao

+ Tranh 2: V& hoa mai

+ Tranh 3: V€ vuon hoa cic

- Gidy v&, sap mau, gia treo san pham, ban ghé du cho tré

III. TIEN HANH

1.0n dinh t6 chirc

- Cho tré hat va van dong voi1 bai hat” Mua xuan”

- Cac con vura hat bai hat gi?

- Trong bai hat noi vé mua gi?

- Mua xuén c6 nhting loai hoa gi?

- Tré tra 10, c6 théng nhat y kién : Vay hom nay ¢ chau minh cing vé hoa mua xuan thich nhé!
2. Quan sat mau

- Cho tré quan sat va nhan xét: dac diém, hinh anh, mau séic, bd cuc, ...co dua ra mot sb cau hoi go1y:
+ Burc tranh c6 vé gi?

+ C0 str sung nhitng nét gi dé tao thanh birc tranh?




+ Chung minh c6 nhan xét gi vé mau sic ctia birc tranh?

+ Nhitng bong hoa ¢ xa c6 v& nhu thé nao?

+ Nhitng bong hoa ¢ gan vé nhu thé nao?

+ Ngoai nhiing bong hoa ra ¢6 con v€ thém nhiing gi?

- V& hoa muia xuan ma cac con dugc hoc qua gid hoc ngay hom nay d6 chinh 1a quyén duogc gido duc hoc tap va phat trién
nang khiéu.

- Theo cac con quyén dugc gido duc hoc tap va phat trién nang khiéu 13 nhu thé nao?

- Theo céc con chung minh tham gia v& hoa mua xuan d6 13 quyén gi?

=> C6 chét lai: Mdi ngudi chung ta déu c6 quyén gido duc hoc tip va phat trién ning khiéu va ching ta dén 16p dén truong,
duoc tham gia v& nhitng gi minh biét 1a dugc hudng quyén gido duc hoc tap va phat trién ning khiéu.

3. Tré thuc hién

- CO héi y tudng cua tré vé nhirng gi?

- Cho tré vé chd thuc hién y tuong. (Nhac lai cach ngdi va cach cam but).

- Co bao quat goi y cho tré thyc hién y tudng.

4. trung bay san pham

- Tré mang tranh lén trung bay .

- Cho tré nhan xét bai cua ban.

- Vi sao con thich bai cua ban?

- CO nhan xét, tuyén duong tré.

IV. PANH GIA CUOI NGAY




NGUOI DUYET. NGUOI SOAN

Pao Thi Hing
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