HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “NHUNG CHU CA NGO NGHINH”
Thoi gian thye thue hién 1 tuin tir 12/01 dén 16/01/2026
GVTH: PINH THI HUYEN TRANG
Thir 2 ngay 12 thang 01 nam 2026.

PTTC

Bo theo dwong zic zic

+ TC 6 t6 va chim sé.
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét bo theo duong zic 73c (rong 50cm, c6 3-4 diém zic zic, mdi diém cach nhau 2,5m), biét cach choi tro choi.
- Rén cho tré su khéo 160, k§ ning bo theo dudng dich dic, biét phdi hop tay no chan kia dé bo, rén dinh hudng trong khéng gian.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
San tap du dién tich. 3-4 vat can lam dudng Zic zéc.
II1. TO CHUC
1. Khéi dong.
- Céc con dang hoc chu dé gi?
- H6m nay ching minh chung di tham quan khu nuéi ca.
- Cho tré di vong tron véi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2. Trong dong.
a. BTPTC: (Tdap 4LX4 nhip)
+ Tay 3: Pua hai tay 1én cao- ha xudng;
+ Bung 1: Pung cti gap nguoi vé phia trudc, tay gd dau gbi;
+ Chan 5: Ngdi tay chong phia sau, 2 chan thay nhau co dudi;
+ Batl: Bat tai chd
- PTNM: Dong tac bung.(2 1an x 4 Nhip)
b. VDCB: Bo theo dwong zic zic (rgng 50cm, c6 3-4 diém zic zic, méi diém cach nhau 2,5m).
- C0 gidi thi€u van dong.
- C6 lam mAu lan 1.




- Lan 2 tap va phan tich van dong: Khi c6 hiéu 1énh mét tiéng sic x6 cd dung sau vach chuén, 2 ban tay ban chan chong vudng goc
xubng san nha, dau ngng, mat nhin thang. Khi nghe 2 tiéng sic x6 ¢ bat dau bo, cd bo két hop tay no chan kia, bo theo dudng zic
zic, khi bo mét nhin vé phia trude, c6 bo khéo 160 sao cho khong cham vao vat, bo dén hét duong c6 dung day di vé cubi hang dimg.
- Cho tré thuc hién lan luot 2 1an. (Co sura sai, dong vién tré)
- Lan 3 thi dua.
- C6 nhan xét chung, khen ngoi tré.
+ Hoi tré vira choi véi van dong gi?
- Moi 1 tré 1€n tap lai van dong.
c. TCVD: O t6 va chim sé.
- C6 gidi thiéu tén TC.
+ Céch choi: C6 cho ca 16p 1a nhiing chii chim sé dimg ¢ bén dudng khi ¢ hiéu 1énh cac chi chim sé di kiém an, cac cht chim sé bay
xubng long duong kiém an. C6 1am ngudi lai xe cAm vo ling va kéu bim bim cac cht chim sé bay nhanh ra khoi long duong.
+ Luat choi: Cha chim sé nao chay cham s& bi x6 vao vo lang va phai nhay 10 co.
- C6 t0 chirc cho tré choi 4 — 5 lan.
- Sau mdi 1an choi ¢ dong vién tré.
3. Hoi tinh.
- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KTTH.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY.




Thur 3, ngay 13 thang 01 nam 2026.

PHAT TRIEN NHAN THUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Kham pha con ca(5E)

I. Cac linh vuc hwong to1.
1. Khoa hoc (S):- Tré néu tén goi, dic diém cau tao cua cé (cac bd phan), moi truong séng (nudc ngot), thirc an (co, rong réu, béo,
con tring, cam...), cach di chuyén (dung vdy dé boi, dudi dé 1ai) va ich loi ctia ca vang (bat bo gdy 1am nudc sach trong; 1am canh),
cach cham soc bao vé (cho ca an, vé sinh bé ca, thay nudc sach..)
2. Cong nghé (T):
- Str dung cong cu phu hop: but, bang dé ghi chép két qua...
3. Ki thuat (E):
- Tré thuc hién quy trinh kham phé con ca. Ki nang: cam, so,, cam nhan..
4. Toan (M):
- Tré dém s lugng mét, vay. Hinh dang, mau sic, kich thude,bo phan cuia con ca.
5. Ngon ngir chir viét
- Nghe hiéu, chia sé y tudng, chia sé két qua
6. Cac k¥ ning trong thé ky 21.
- K§¥ nang giao tiép, hop tac nhom.
- Ky nang tu duy, suy doan.
I1. Nguyén vat li¢u
- Mbi nhém 1 con c4
- But da, bang ghi chép, thé 16 t6 v€ hinh dnh céc bo phan cta con ca, cac thé chdm tron co sb lugng twong g véi moi bo phan cia
con ca.
II1. TIEN HANH:
* E1: Thu hit( Thuwe hién vao chiéu thir 2 ngay 12 thding 01 ).
- C6 cho tré xem video vé budi di chg mua ca cung me cua ban Bi.
- Ban Bi d4 c6 nhitng thic mic gi v6i me vé con ca?
- Chung minh s€ lam gi giap ban Bi?

* Cdu hoi truy van




+ Con biét gi vé con ca?

+ Pay la con ca gi?

+ Cé& c6 nhitng bd phan gi?

+ Con c4 c6 may dau? May mit? May dudi? May vay?

+ Con cé song & dau?

+ Cé di chuyén bang cach nao?

+ O duéi nudc thi ca thd bang gi? Con ci ¢ miy mang?

+ C4a an gi nhi?

+ Cé co logi ich gi?

+ Céch chim soc va bao vé ca nhu thé nao?

- C6 giai dap thac mac cua tré, véi nhitng cau hoi tré c¢6 thé tu giai dap thic mac cho nhau c6 khuyén khich tré tra 10i.

- C6 dan dat tré dén véi gid hoc : “Kham pha con ca” vao gid hoc.

* E2: Kham pha con ca

- Hoi tré vé nhimg viéc da lam dé chuan bj cho gid hoc kham pha hom nay.

- C0 cho tré xem lai video ghi lai mot s6 hoat dong cua co6 va tré (Trong khi tré xem video c6 dua ra nhitng cau hoéi theo tién trinh
video dé giup tré r& hon)

- C6 gidi thiéu bang ghi chép, cach ghi chép va hudng din tré st dung chdm tron dé biéu thi cho sb lugng cia cac bo phan.
- C6 chia thanh 3 nhom, mdi nhom s& ¢ 1 con c4, cac nhom cung thao luan phan cong cong viée, quan sat, ghi chép dic diém, cau tao
cua con ca vao bang ghi chép ciia nhém minh.

- C ¢6 thé goi ¥ mot sb cau hoi dé tré kham phé con ca.

- D kién cdu héi goi y:

+ Nhom con vira kham pha con gi?

+ Con ¢4 gbm nhitng b phan nao?

+ Pau ca ntn?

+ Minh cé ntn?

+ SO luong cua timg bo phan 13 bao nhiéu?

+ C4 boi dugc 14 nhd ddu? Mang ca ddu? Ca c6 miy mang?

- Tré thuc hién kham pha c6 bao quat va giup dd tré khi can thiét, lam dén dau, dua ngay két qua vao bang ghi chép




* E3: Giai thich.

- C6 moi cac nhom 1én chia sé két qua kham phé con ca ctia nhom.

- Cho tré cac nhom khac phan bién.

- Néu tré khéng chia sé dwoc cé dit cau héi goi y:

+ Nhém céc con kham pha gi?

+ Con ca c6 nhitng bd phan gi?

+ Pau ca c6 dang hinh gi? Con ca c6 may dau?

+ Phan dau cé c6 nhimg gi?

+ C4 c6 may con mit? C6 miy miéng? C6 may cai mang?

+ Phén than c6 gi?

+ C4 c6 bao nhi€u céi vay?

+ Vay ca ntn?

+ May céi dubi?

+ C4a boi dugc 1a nho gi?

+ Kham pha con cé con st dung céc thao tac gi?

+ Cac cham tron gai trén bang ghi chép biéu thi diéu gi?

+ Khi kham pha con cé cac con ¢ gip diéu gi kho khin khong? Co thiy diéu gi tha vi?...

- Sau khi cac nhom chia sé xong ¢ gidi thiéu bang két qua ctia ¢b va so sanh két qua cta timg nhom vai két qua co dua ra.
=> C6 chét lai: Con ca vang c6 cAu tao gdm 3 phan chinh d6 13 dau, than, dudi. Trén dau c6 miéng ca dung dé an thic an. Mt ¢4 vang
to dé nhin duong di. Mang ca dé thd, chinh nho ca thd bang mang ma ca séng dugc ¢ dudi nude. Than co nhiéu 16p vay dé bao vé co
thé. Pudi c4 to, mém mai gitp ca diéu chinh hudng di

* E4: Ciing c6, mé rong.

- Ngoai ¢4 vang cac con con biét nhitng loai ca nao khac?

+ C0 gidi thiéu cho tré biét mot sb loai ca nhu: Ca chép, ca tram, cé ro, ca tré....

- Chang minh thuong thy ca séng & dau?

- Pé cho c6 nhiéu ca chung minh cac con can phai lam gi?

*GD tré: Loi ich cta ca vang 1a nudi dé lam canh rat dep. Vay nén chung ta phai biét chim soc va bao vé ca.

*ES: Danh gia




- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tre.
- Nhén xét két qua va tuyén duong tré.
IV. PANH GIA CUOI NGAY

Thir 4 ngay 14 thang 1 nam 2026

PHAT TRIEN NGON NGU’

Day tré doc thudc bai tho: Rong va ca.(sel 1ong ghép)
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho “ Rong va ca”
- Rén cho tré doc to, tra 101 to cau hoi ctia ¢b giup tré phat trién ngdn ngi.
- Tré htng thy, tich cuc tham gia vao hoat dong. Gido duc tré giit gin moi truong nudce, khong virt rac bira bai xudng ao hd, bé boi dé
c4 c6 moi trudng sdng trong sach.
* Sel: Tré cam nhan duoc vé dep clia dan ca vao nhirng co rong qua d6 biét bao vé ngudn nude dé tao méi trudng séng ch nhitng chu
ca dang yéu.
II. CHUAN BI.
- Tranh minh hoa bai tho trén may tinh.
- Nhac bai hat ca vang boi.
II1. TIEN HANH.




1. On dinh t6 chire.
- C6 d6 tré cau do:
Nhén nho boi 161 lugn vong
Pubi mém nhu dai lya hong xoe ra
+ La con gi?
+ C6 bai tho ndo cling ndi vé con ca?
=> C6 dan dat tré vao bai
2. Day tré doc thudc bai tho : C4 vang boi . Sang tic "Pham Ho."
- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia
- Co doc dién cam lan 1 két hop vé1 anh mét, cu chi.
+ Giang noi dung bai tho : Bai tho n6i vé mot ho nude trong xanh c6 dan ca nho dudi do lya hong dang quay dudi maa nhu van cong
bén canh nhiing c6 rong xanh mém mai nhu to lua.
+ Giang to méi: To nhudm, van cong
+ C6 doc 1an 2 két hop hinh 4nh minh hoa trén may tinh.
- C6 moi ca 16p doc 3-4 1an.
- Thi dua td, nhom, ¢4 nhan, 1én doc béng nhiéu hinh thirc khac nhau
( C6 dong vién, stra sai cho tré)
- Cho ¢4 16p doc lai 1 lan.
* Dam thoai.
- Co vira doc bai tho gi?
- Bai tho do ai sang tac?
- C6 rong xanh dep nhu thé nao?
- C6 rong xanh séng & dau?
- Pan c4 nho dep nhu thé nao?
- Ban ca nho da Iam gi bén c6 rong xanh?
* Sel:
- Con thiy dan cé ntn?
- Khi dan c4 vay quanh nhiing c6 rong con thay ntn?




- Vay chung minh phaiar 1am gi dé bao vé nhiing chu c4 dang yéu?
=> Gi4o duyc tré giit gin mdi truong nudce, khong virt rac bira bii xudng ao hd, bé boi dé ca c6 moi truong sdng trong sach.
- Két thiic ¢6 va tré cung hat bai " Ca vang boi"

IV. DANH GIA CUOI NGAY

Thir 5 ngay 15 thang 01 nam 2026

PHAT TRIEN THAM Mi
Day VDVD bai hat: Ca vang boi
- Nghe hdt: Cdi bong
- TCAN: Nghe nhac dodn tén bai hat
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét hat va van dong vd tay theo nhip bai hat “Ca vang boi”
- Rén k¥ niing vo tay theo nhip va kha niing cam thu 4m nhac cho tré.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- Nhac bai hat: “Ca vang boi”, “Cai bong”.
- Dung cu go nhip: Xic x0, thanh la, tréng.




- Nhac cac bai hat dung dé choi TC.

IIL. TIEN HANH.

1. On dinh t6 chirc.

- Co6 cho tré nghe 1 doan bai hat: Ca vang boi.

- Hé1 tré: Chung minh vira nghe giai di€u cua bai hat nao?

- Co goi 1 tré 1én hat.

- Cho ca 16p hat 2-3 lan.

2. Day VDVD bai hat: “Ca vang boi”.

- C6 cho tré thao luan nhém lya chon van dong.

- C6 thdng nhat cung hat két hop van dong vo tay theo nhip bai hat.

- C6 hat két hop van dong vo tay theo nhip lan 1.

- C6 hat két hop van dong vo tay theo nhip 1an 2 va phan tich.

- C6 cho ca 16p van dong vo tay theo nhip cling c6 2-3 lan khong dung cu.
- Ca 16p vang dong 2-3 lan c6 dung cu am nhac.

- Thi dua t6, nhom, ca nhan van dong c6 dung cu am nhac..

- Tré van dong c6 bao quat, stra sai, dong vién khich 1¢ tre.

- Hoi lai tré tén bai hat, tén van dong.

- Cho ca 16p van dong lai 1 lan.

3. TCAN: Nghe nhac doan tén bai hat.

- C0 gidi thiu tro choi, cach choi.

- Céch choi: C6 cho tré nghe 1 doan nhac cua 1 bai hat bat ky. Nhiém vu cta cc con 1 phai doan dung tén bai hat vira nghe duoc.
- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 bao quat tré choi, khen ngo1i, dong vién tré.

4. Hat nghe: “Cai bong” .

- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.

- Co hét 1an 1 thé hién tinh cam bai hat.

- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat ndi vé ban c4 bong dd gitip me nhitng cong viéc nha va khi me béng di cho gip troi mua bong da
ra ganh gitup dé chay con mua rao.




- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa tré hudng Gmg cing co.
- C6 khen ngo1, dong vién tré. KTTH.
IV. PANH GIA CUOI NGAY

Thir 6, ngay 16 thang 01 nam 2026.

PHAT TRIEN NGON NGU’

Ké chuyén: Ca 16 con 1én bd( Quyén 3- Quyén dugc chim soc strc khoe- MP bo phan)
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cdu chuyén. Tré biét dugc mot sé ndi dung trong quyén duoc cham
soc strc khoe.
- Rén tré noi du cau ,tra 161 mot s6 cau hoi cua co, gitip phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré himg thi tham gia hoat dong. Qua cau chuyén GD tré biét vé mdi trudng sbng cua c4, khi choi voi nhau phai biét yéu thuong,
doan két, gitp d& 14n nhau, biét xin phép bd me khi di choi va ¢ ngudi 16n di cing.
II. CHUAN BI.
- Video minh hoa cau chuyén " C4 r6 con Ién bo" trén may tinh.
- Sa ban rbi.
- Nhac bai hat: Ca vang va bé, cac vang boi
IIL.TIEN HANH.




1. On dinh t6 chire.

- Cho tré hat bai hat : Ca vang boi .

- Ching minh vtra hat bai hat gi?

- Bai hat noi vé con vat gi?

- Ching minh biét cau chuyén nao néi vé con ca?

=> (06 dan dat tré vao bai.

2. Ké chuyén cho tré nghe.

( Quyén 3- Quyén dugc cham soc suc khoe- MD bd phan)

- C6 lan 1: Ké dién cam cau chuyén .

+ Giang ndi dung cau chuyén. Truyén ké vé ban ca r6 mudn 1én bd vi ca 16 nghe duoc nhitng 4m thanh ctia cac ban éch danh tréng
rude dén di choi, mudn 1én bo xem vui nhu thé nao nhung ca ré6 mudn cb gang may ciing khong 1én dugce bd ma phai nho dén bac cua
kénh, ban rua déy. b6 1a ndi dung cau chuyén.

- C6 ké 1an 2 két hop sa ban réi.

*Dam thoai:

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi ?

- Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao?

- Vi sao ¢4 16 lai mudn 1én bo?

- C4 16 da nho nhiing ai dua giap minh 1é€n bo?

- Piéu gi da xay ra khi ca r6 con 1én bo?

- Vi sao khi 1én bo cé r6 con lai khong tho duoc?

- Khi thdy c4 r6 con bi nhu vay thi ai dd dén giup d& va cham soc?

- Theo con ban ¢4 ré duoc moi nguoi gitp d&, cham séc do 1a quyén gi?

=> Co lién hé: Mbi nguoi ching ta déu co quyén dugc cham soc bao vé suc khoe va ban ca 16 cling vay ban s€ dugc cham soc va bao
vé strc khoe t6t nhat trong mdi truong séng phu hop véi ban dy 1a ¢ dudi nude.

- Khi duoc tha xubng nudc ca ré con di ntn?

- Qua cau chuyén con hoc dugc diéu gi?

=> GD tré: khi choi v6i nhau phai biét yéu thuong, doan két, giup d& 1an nhau, biét xin phép bd me khi di choi va c6 ngudi 16n di
cung.




3. Két thuc
- Xem video cau chuyén trén may tinh.
- Hat mta bai " cd vang va b¢"

IV. DPANH GIA CUOI NGAY

Nguwoi soan

13

P3 Thi Hong
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