KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 4: NGHE CAT TOC
Thaoi gian thwe hién tir 05/01/2026-09/01/2026
GVTH: PO THI HONG
Thir 2 ngay 05 thang 1 nam 2026

PTTC
VDCB: Bo bang ban tay cing chin theo huéng thang
+ TCVD: Ljn ciu vong
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré biét bo bang ban tay cang chan theo huéng thang, biét cach choi tro choi.
- Rén su khéo 1éo phdi hop nhip nhiang bo ban tay va cang chan, cang chan sat san. Phat trién co tay, co chan.
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong.
II CHUAN BL.
- San tap, X4c X0.
II1. TO CHUC.
1. Khéi dong.
- Chiing minh dang hoc chu d¢é gi?
- Céc con c6 mudn dén tham tiém cit toc khong?
- Cho tré di vong tron voi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2. Trong dong.
a. BTPTC: Tap 4 lin x 4 nhip
-Tay 5: Bit chéo 2 tay trudc nguc;
- Bung 5: 2 tay dua ra sau lung ctii gdp nguoi vé phia trudc;
- Chan 5: Ngoi tay chdng phia sau, 2 chan thay nhau co dudi;
- Bat 5: Bat sang phai- bat lai chd cii
- POng tac nhan manh : bung (Tap 2 lan 4 nhip)
b. VDCB: Bo bing ban tay cing chén theo hwéng thing.




- C6 gidi thiéu duong thang va héi tré con sé& choi TC gi v&i nhitng d6 dung nay.
- C6 chét lai van dong bo bang ban tay cang chan theo hudng thang.
- C6 lam méu lan 1.
- Lan 2 tap va phan tich van dong: Khi c6 mot tiéng sic x6 cd quy bang ban tay cang chan trudc vach chuén, khi c6 hiéu 1énh hai
tiéng xdc x0 cd bod bang tay no chan kia va khéo 1éo , cang chan sat san, mat c6 nhin thang vé phia trudc. Khi bo dén vach dich
c6 dtng day di vé cudi hang.
- Cho tré thuc hién 1an luot 2 1an. (Co sura sai, dong vién tré)
- Lan 2 cho tré tap thi dua.
- CO nhan xét chung, khen ngoi tré.
+ Hi tré vira choi véi van dong gi?
- Moi 1 tré 1én tip lai van dong.
c. TCVD: Lén ciu vong
- C0 gidi thiu tro choi,
- Ho1 tré cach choi, luat choi.
- Co ndi cach choi, luat choi: Hai ban ciAm tay nhau va cing 1am dong tac dua tay 1én tay xudng theo 15i bai déng do 16n cau
vong, cau cubi thi 16n dé quay lung vao nhau roi tiép tuc choi 1 lugt nita dé quay lai nhu ban dau.
- Cho tré choi 3- 4 1an, dong vién, khyén khich tre.
- Co6 nhan xét chung.
3. Hoi tinh
- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.
KTTH.
-Két thuc tiét hoc.
IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thuo 3 ngay 06 thang 1 nam 2026

PTNT

Tro chuyén vé “Nghé cit toc”
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré nhan biét va goi dung tén nghé cat toc.Tré nhan biét duge mét sd dd dung, dung cu dac trung cua nghé: kéo, lugc, tong
do, méy sdy, khan choang...Tré biét dugc cong viéc chinh cua tho cat toc 1a 1am dep cho mai toc (cat, goi, siy).
- Phat trién kha nang quan sat va ghi nhé cé chu dinh.
- Tré hao hiing tham gia hoat dong. Biét yéu quy, ton trong bac tho cit toc va giit gin du toc gon gang.
II. CHUAN BI.
- Nhac bai hat: "Bé tap cit toc
- Video clip bac tho dang cét toc, goi dau cho khach.
- Loto cong viéc, dung cu lam vi¢c cua nghé toc, bang tur
- Bai tap in cong viéc cua nghé toc trén A4, sap mau, bang tir.
II1. TIEN HANH
1.0n dinh t6 chic.
- C6 cho tré hat bai hat “ bé tap cat toc”
- Ching minh vira hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé gi?

- Céc con c6 biét ai da cat toc dé chiing minh ¢6 mai téc dep khong?"




=> (C cuing cb lai, dan dit tré vao bai hoc.

2. Tro truyén vé Nghé cit toc.

- C6 cho tré xem video bac tho cat toc dang lam viéc cit toc, g01 dau.

- Bac thg dang lam gi?

- Bac tho lam viéc ¢ dau ?

- Khach hang dén tiém dé 1am gi?

- Khi cdt toc cho moi ngudi bac dung nhitng dung cu gi?

- Khi g6i dau bac can dung cy gi?

- Ban nhé khi méi di cat toc thi ntn?

- Khi ban nhé s¢ bac thg da lam gi?

- Khi cit xong ban ay ntn?

- Khi dugc béac tho cit cho minh mai toc méi con thdy moi ngudi ntn?

- Con thay cong viéc ctia bac tho cit toc ntn?

=> C6 chdt lai: Khi di cit téc cac con phai ng(‘Si im, khong cua quay dé bac tho 1am khong bi dau. Céc bac thoi goi dau dé
ching minh dugc vé sinh sach s& va cat toc cho moi ngudi thém dep vdy nén cc con phai biét yéu quy bac tho va gitt gin vé
sinh dau toc sach sé.

3. Tro choi ciing co

* Tro choi 1: "Dgi nao nhanh nhit"

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi va luét choi.

- CO chia 16p thanh 2 d1 nhiém vu cua moi doi 1a 1én nhat nhirng loto gén 1én bang cua ddi minh.
+Poi 1 gén loto cong viéc cua bac tho ct toc.

+Poi 2 gén loto dung cu lam viéc cua thg cat toc.

- Thoi gia 12 1 ban nhac doi nao gin dang va nhiéu loto d6i d6 s& chién thing.

- C6 cho tré choi 2 1an. Lan 2 doi nhiém vu cho 2 doi.

- C6 bao quat dong vién tré.

* Tro choi 2: Bé khoanh gioi

- Cb cho tré vé 3 nhom




- Nhiém vu cua tré léy bai tap khoanh tron vao cong viéc ctia nghé cat toc.
- Cho tré dmg vong tron kiém tra két qua.
- CO6 nhan x¢t, tuyén duong nhiing tré tich cuc.
- Hat va van dong nhe nhang theo bai "Bé tap cit toc".
IV. DANH GIA CUOI NGAY

Thir 4 ngay 07 thang 1 nam 2026

PTTM
- Day KNCH: Chom toc xinh
Nghe hdt: Ciing nhau di cit téc
TCAN: Cdam hwng am nhac
(Q5. Quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu- MD lién hé)

I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nh¢d tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat va hat ding giai di€¢u bai hat *“ Chom téc xinh”. Biét cach choi tro choi &m
nhac. Biét minh c6 quyén duoc gido duc hoc tip va phét trién ning khiéu.
- Rén cho tré nghe va hat ding nhac, phat trién tai nghe cho tré.
- Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong, hudng ting cung co.




II. CHUAN BI.

- Nhac bai hat: “Chom toc xinh, Cuing nhau di cit toc”.

- Nhac choi TC.

II1. TIEN HANH:

*Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 héi tré: Chung minh dang hoc chu dé gi?

- Con biét cong viéc clia cac bac tho cat toc 1a gi?

- Céc con c6 biét bai hat nao néi vé toc khong?

=> (6 cung ¢ lai, gidi thiéu bai hat.

*Hoat dong 2: Day KNCH: “Chom tdc xinh ” Tg: Hoang Cong Dung

- C0 gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.

- C6 hat mau 1an 1 ¢6 nhac.

- Giang ndi dung bai hat: bai hat ndi vé mai toc ngd nghinh ddng yéu cua cac bé.

- C6 hat 1an 2 khong nhac.

- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 3-4 lan.

- C6 cho tré hat theo t0, nhom, ca nhan. (C6 chu ¥ stra sai, dong vién tré)

- C6 gi6i thiéu: Bai hat hay hon khi dugc két hop van dong va theo ching minh s& két hop véi van dong gi?
- C6 chét lai VD vd tay theo nhip.

- C6 van dong vo tay theo nhip bai hat 1 1an.

- Ca 16p hat két hop van dong cung co.

- Hoi lai tré tén bai hat? Tac gia?

- Cho ca 16p hat lai bai hat.

- Chung minh dugc tham gia hoat dong gi?

- Khi ¢6 day ching minh hat bai hat chom toc xinh 13 ching minh dang dugc hudng quyén gi?
=> C6 chdt lai: Cac con duoc quyén hoc tap va phat trién nang khiéu cta ban than minh.
*Hoat dong 3: TC Cam hung 4m nhac.

- Co gidi thiéu TC,




- Co hoi tré cach choi.
- C6 chét lai cach choi, luat choi.
+ Ca 16p di vong tron va c6 bat nhac khi nhac nhanh chung minh di nhanh khi nhac chdm di cham hét nhac ching minh durng lai.
A1 di sai s€ bi phai nhay 10 co.
- C6 cho tré choi 2-3 1an. (C6 bao quat, dong vién tré)
“Hoat dong 4: Nghe hat: “Cung nhau di cit toc” nhac nwéc ngoai.
- Co gi01 thiéu bai hat, tac gia.
- C6 hat 1an 1 thé hién tinh cam bai hat.
- Giang noi dung bai hat: n6i vé cac ban nhé cung nhau di cat nhitng mai toc xinh xan.
- C6 hat 1an 2 két hop maa minh hoa. Khuyén khich tré huéng mg ciing cb.
- Két thuc tiét hoc.
IV. DANH GIA TRE CUOI NGAY.

Thir S ngay 08 thang 01 nam 2026



PTNN
Ké chuyén: In con lam tho cit téc

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong chuyén, Tré hiéu noi dung cau chuyén “ In con 1am tho cit toc”.

- Biét tra 161 dung va du cau hoi theo yéu cau cua co. Phat trién kha niang quan sat, ghi nhé, tu duy c6 chu dinh cua tré.

- Tré cht y ling nghe c6. Biét quy trong va giit gin vé cac d6 dung .

II. CHUAN BI

- Sa ban minh hoa cau chuyé¢n “In con lam thg cit toc”

- Video truyén trén may tinh.

- Nhac bai hat “ Mai téc xinh”.

I11. TIEN HANH:

1. On dinh 16p, gy hirng thu.

- C6 doc cau dd db tré:

Tay cam kéo sic
Cit toc gon gang
Khach cuoi vui vé
La nghé gi?

- Con biét gi vé& nghé cit toc?

- Con biét cau chuyén nao vé nghé cit toc khong?

=> C6 dan dét vao bai.

2: Ké chuyén “ In con lam tho cit téc”

- Co gi61 thiéu tén truyén.

- C6 ké dién cam lan 1.

- Giang ndi dung: Cau chuyén “In con 1am tho cit toc” Cau chuyén cb vira ké noi vé mot ban In con c6 mét gide mo 1am tho cat
toc dé cit toc cho tit ca cac ban trong khu rung , ban tn tim dugc mdt cai kéo ciia me , ban In di vao rung cit toc cho bac su tir
va ban dé. Nhung déu khong dep , ban In budn ba khoc di vao rimg thi gip bac két. Ban In ké cho bac Két nghe, bac Két day In
cét toc, thé 1a In cham chi hoc , thé 13 tir ddy In cit toc tia 16ng cho cac con vt trong rimg .




* Co ké 1an 2: Ké két hop tranh sa ban.
* Dam thoai:
- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?
- Trong truyén c6 nhirng ban nao nhi?
- Ban In Con d3 dung dung cu gi dé cit toc cho cac ban?
- Ban In di cit téc cho ai?
- Khi dugc cit toc xong, cac Su T da ntn?
- Sau d6 In cit toc cho ai?
- Piéu gi d4 xay ra khi In cat toc cho Dé?
- Ai d3 day In cat toc?
- Khi in d4 thanh cong In cam thay ntn?
- Moi nguoi da danh tinh cam ntn véi In?
- Con thay ban In cdu chuyén ntn?
- Qua cau chuyén con hoc dugc diéu gi?
- Gido duc tré : Qua cu chuyén cac con hdy hoc cach gitp d& lam dep cho moi ngudi. Va khi muén 1am mot diéu gi ma cm
chua rd, chua lam gioi thi cm phai hoc héi trude rdi moi lam.
3. Két thuc
- C6 ké lai truyén lan 3 cho tré nghe bang hinh anh trén vi tinh.
Hoi tré C6 vira ké cho cm nghe cau chuyén gi?
- Cho tr¢ hat bai hat "Mai toc xinh"
IV. DANH GIA TRE CUOI NGAY




Thwr 6 ngay 09 thang 1 nam 2026

PTTM

Lam cai lwgc(STEAM )
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tré biét tén goi, dac diém, cAu tao, hinh dang cong dung va nguyén li€u tao ra cai lugc.
2.T- Cong nghé: Tré ¢ ki ning sir dung d6 dung, nguyén liéu dé tao ra cai luoc ( kéo, bang dinh, bia ciing, sung ban keo...)
3.E- K¥ thuat: Kha ning st dung quy trinh thiét ké cai lugc ( Trao d6i- lva chon ban thiét ké- ché tao) cac ki nang(cat, do..) Tré
biét cach gan cac "rang luoc" vao "than lugc" dé tao thanh san pham hoan chinh.
4.M- Toan hoc: Tré biét duoc ring luge c6 su sap xép xen ké& 1-1: 1 rang luge- 1 6 tréng- 1 ring luoc- 1 6 tréng
5. A- Nghé thuat: Tré biét chon mau sic, trang tri cho cai lugc thém dep.
6. Ngon ngir, chir viét:
- Nghe, hiéu, biéu dat chia sé ¥ twong, chia sé¢ vé& két qua ctia san pham.
7. Ky ning thé ky 21( Ki niing 4c): Sang tao; hop tac va 1am viéc nhom; giao tiép; tu duy thao tac, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
- 3 ban thiét ké cta ba nhém
- Que d¢ ludi, 6ng hut, bia cung.
- Bang dinh hai mat (c6 nén dan san vao than lugc), ho dan.
- Sticker, hoa v& san, kim tuyén.
III. QUY TRINH THIET KE KI THUAT
Buée 1. Héi ( Thuc hién vao HPC thur 5 ngay 08/01/2026)




- Tao tinh huéng, c¢6 hoéi tré: Tinh hudng cho tré quan sat mai toc cd6 méi lam.
- Chiing minh thay ¢6 c6 gi méi?
- Mai toc co6 dep khong?
- Con c6 biét ai dd 1am cho c¢6 mai toc xinh nay khong?
- C6 rét thich mai toc nay va mudn 1am moén qua ting béac tho cit toc dé cam on bac?
- C6 va tré thong nhat 1am céi luoc.
- C6 va tré cung thong nhat cac tiéu chi dé lam cai lugc.
*TCI: Chai duoc toc
*TC2: Chdc chdn, dep.
Budc 2. Twong twong: (Thuc hi¢n vao HDPC thu 5, 08/01/2026)
- CO dat cau hoi, goi y giup tré tuong twong va dua ra y tudng
+ Con biét gi vé cai lugc?
+ Cai lugc c6 nhitng bo phan gi?
- Luoc lam tir nguyén liéu gi?
+ Phén can luoc, rang lugc con dinh lam béng gi? Va lam nhu thé nao?
+ Con s& trang tri cai lugc nhu thé nao?
Budc 3. Lap ké hoach: (Thuc hién vao HDC thir 5, 08/01/2026)
- C6 cho tré vé 3 nhém dé thao luan chon ra ban thiét ké cho nhém minh.
- Tl ban thiét ké nhom minh d chon céc con can nhitng nguyén liéu gi dé lam cai lugc?
- CO cho tré di tim nguyén vat liéu, dd dung va phan loai nguyén vat li¢u dé chuan bi cho budc ché tao.
Buéc 4. Ché tao
- C6 d6 tré c6 do vé céi luge.
- Cho tré xem lai nhitng hoat ddng cua tré trong viéc thiét ké, chuan bi nguyén vat liéu dé 1am cai luoc. . .( C6 mo video- vira xem
vira trd chuyén véi tré vé ndi dung video)
- Moi tré vé nhom lay d6 dung thuc hién
- Thao luan phan cong cong viéc
- C6 nhic tré quan sat bang thiét ké (trong qua trinh tré 1am GV di dén cac nhom, hd tro tré).




- Khi tré 1am xong cd cho timg nhém 1én chia sé san pham nhém minh.
- Tré so sanh san pham ctia nhém minh véi ban thiét ké ciia nhém minh.
- Cho tré thtr nghiém dya trén ti€u chi da dé ra.
- Cho tré dit cau hoi vé san pham ctia nhom ban.
* Dur kién cau hoi phan bién:
+ Ban lam cai luoc ntn?
+ Nhom ban lam c¢6 khé khong?
+ Ban thay kho nhat 13 budc nao?
+ Cai luge ctia ban ¢6 chic chan khong?
+ Ban trang tri hinh gi cho cai lugc cua nhoém ban?
+ Ban cat hinh trang tri c¢6 khé khong?
+ Ban thich nhat diéu gi khi lam cai lugc?
+ Ai da giup do ban khi lam cai lugc?
+ Ban cam théy ntn khi lam duoc cai luoc?
+ C06 va cac ban nhan xét san phém cta tré so v&i ban thiét ké, tao cho tré c6 co hoi giai thich phan bién vé san phém cua
minh.
- Néu duogc 1am lai nhom con s& 1am gi cho cai lugc ctia nhom minh thém dep hon, chiac chan hon?
- C0 khai quat, dong vién khen tré, va cho tré mang cai lugc trung bay tai goc ngh¢ thuat.
Buéc 5. Cii tién
- Cho tré cai tién san pham vao chiéu hom nay.
IV. DANH GIA CUOI NGAY
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