KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “AN TOAN GIAO THONG”
Thoi gian thue thue hién 1 tuan tir 23/03 dén 27/03/2026
GVTH: Pinh Thi Huyén Trang
Thir 2 ngay 23 thang 03 nam 2026

.PTTC
Tung va biit bong véi cé 6 khodng cdch xa 2,5m
TCVD: Tho nhay
I. MUC PiCH YEU CAU.
- Tré biét tung va bat bong véi co & khoang cach xa 2,5m, biét cach choi tro choi.
- Rén cho tré phdi hop tay mat nhip nhang, su khéo 1éo dé tung cho ngudi ddi dién va bat dugc bong, giup phat trién co
tay.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- San tap du dién tich. Bong.
I11. TIEN HANH
1. Khoi dong.
- Ching minh dang hoc chu dé gi?
- Hom nay ching minh cung nhau tham gia giao thong an toan nhé.
- Cho tré di vong tron véi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2. Trong dong.
a. BTPTC: (Tap 2L X 4 nhip)
- Tay 5: Tumng tay dua 1én cao- ha xudng
- Bung 4: Ngbi 2 tay chong phia sau, cti gip ngudi vé trude 2 tay cham miii ban chan.
- Chan 1: Ng6i xom dung 1én
- Bat 2: Bat tién vé trudc - lui lai.
- PTNM: Dong tac tay.
b. VDCB: Tung va biit bong véi cé 6 khodng cdch xa 2,5m.
- C0 gidi thiéu van dong.
- C6 lam mAu lan 1.




-Lan?2 tap va phan tich van dong: Khi c6 hi¢u 1énh mat tiéng sac x0 ¢ dimg vao chd chuan bi, ¢d cAm bong béng hai tay,
mat nhin thang vé phia nguoi s& bat bong. Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 thi ¢6 tung bong cho nguoi ddi dién va nguoi
d6i dién phai khéo 1éo dé bat dugc bong.
- Cho tré thuc hién lan luot 2 1an. (C6 stra sai, dong vién tré)
- Lén 3 thi dua mang thirc an cho cac con vat . Co nhan xét chung, khen ngoi tré.
- Hoi tré vura choi voi van dong gi?
- Moi 1 tré 1én tap lai van dong.
c. TCVD: Tho nhay
- C0 gidi thiu tro choi, cach choi, luat choi.
- Cach choi: Co va tré cung lam nhiing chu tho, hay tay gio 1én dau lam tai dai, va nhay 1én vira nhay vira doc thé nhay
tho nhay...
- Cho tré choi 2-3 1an, dong vién, khyén khich tré.
- Co nhan xét chung.
3. Hoi tinh.
- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KTTH.
IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 3 ngay 24 Thang 03 nam 2026

PTTCKNXH

( Sel doc lap)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét mot s6 hanh dong an toan va khong an toan khi tham gia giao thong.

- Tré htng tha tham gia cac HP, GD tré c¢6 y thirc t6t khi tham gia giao thong.
II. CHUAN BI
- Hinh anh video mot s6 tinh huéng khi tham gia giao thong.
- M6 hinh ngi tu dudng pho.
- Nhac bai hat An toan giao thong.
IIL.TO CHUC.
1. Gay hing tha.
- C6 va tré choi tro choi: “ Bét chudc tiéng coi xe”
- Ching minh vtra lam xe gi?
- O t6 xe may 1a PTGT duong gi?
- Khi tham gia giao théng dudng bd con can lam gi?
2. An toan khi tham gia giao thong.
* Cho tré xem video vé an toan khi tham gia giao thong.
- Tro chuyén vé video:
+ Khi tham gia giao thong mo1i nguoi da lam gi?
+ Di bg thi di & dau?
+ Khi ngdi trén xe mdy phai lam gi?
+ Khi di qua nga tu ban nho di ntn?
+ Thay dén tin hiéu moi nguoi phai lam gi?
+ Khi gap ngudi 1ai xe khong chap hanh luét giao thong con thdy ntn?
+ Tham gia giao théng v6i nhitng ngudi nhu vy cac con ¢ thdy an toan khong?
+ Khi cac con tham gia giao thong phai di cung ai?

Tro chuyén vé cach giir an toan tham gia giao thong

- Rén cho tré ki ndng phan biét hanh vi ding sai khi tham gia giao thong, ky nang hoat dong nhom.




+ Nguoi 1on s€ 1am gi gitp con khi tham gia giao thong?
+ Chung minh lam gi khi tham gia giao thong dé luén dam bao an toan?
+ Khi tt ca moi ngudi déu c6 y thirc tot khi tham gia giao thong thi con cam thay ntn?

=> C6 khai quat: Khi tham gia giao thong mdi nguoi can c6 ¥ thirc dé dam bao an toan cho moi nguoi.
3. Ciing co.
*TC 1: Bé tham gia giao thong
- C0 gidi thi€u tén tro choi va cach choi.
- Cach choi: C6 cho ca 16p di tham gia giao théng qua mé hinh ngi tu dudng phd.
- C6 choi cung tré.
* TC 2: Piéu bé muon
- C6 phét cho mdi tré 1 bai tap trén gidy A4, nhiém vu cua tré 1a khoanh tron vao nhiing mong mubn moi ngudi s& lam cho
minh dé minh c6 méi trudng giao thong an toan.
- C6 cho tré dung vong tron va kiém tra bai tap, hoi tré con mudn moi nguoi 1am nhiing gi cho con dé tham gia giao thong
an toan nhat?
- Tré hat bai hat: “An toan giao thong”.

IV.DANH GIA CUOI NGAY




Thir 4 ngay 25 thang 3 nam 2026

PHAT TRIEN NGON NGU'
Day tré doc thudc tho: Pi choi phd ( Tac gia: Triéu Thi Lé)
(Quyén 2: Quyén duoc tiép can thong tin va tham gia hoat dong xa ho1 MD: Toan phén)
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia doc thudce bai tho, hiéu noi dung bai tho “Di choi phé”. Tré hiéu va biét dugc minh co quyén
duoc tiép can thong tin va tham gia hoat dong xa hoi.
- Rén k¥ ning doc to va tra 161 to mot sd cau hoi cua ¢, phat trién ngdn ngit cho tré
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Thong qua bai tho gido duc tré phai chap hanh luat giao thong, di dung dudng.
II. CHUAN BI.
- Tranh minh hoa bai tho trén may vi tinh.
- Nhac bai hat “ An toan giao thong”
II1. TO CHUC.
1. On dinh t6 chic.
- CO va tré hat bai " An toan giao thong"
+ Hoi tré vira hat bai gi?
+ Bai hat néi 1én diéu gi ?
+ Ching minh vtra dugc tham gia vao hoat dong gi ?
+ Khi cac con tham gia vao HDP mua hat ciing ¢ va cac ban 1a con dang dugc hudng quyén gi?
=> C6 cung cb lai dan dit tré vao bai : Pang rdi khi chung minh tham gia mua hat cing cac ban 1a accs con dang hudng quyén
tham gia vao hoat dong xa hoi.
2. Day tré doc thudc bai tho : "Di choi phd” tic gia Triéu Thi Lé
- Co gi61 thiéu tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc dién cam lan 1
+ Giang noi dung bai tho : Bai tho noi vé cac bé di choi phd, gip dén do phai ding lai, dén vang di cham va dén xanh thi nhanh
qua duong.
+ C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- C6 moi ca 16p doc 3-4 1an.
- Thi dua td, nhom, ¢4 nhan, 1én doc béng nhiéu hinh thirc khac nhau ( C6 dong vién, stra sai cho tré)




* Dam thoai. (Quyén 2: Quyén duoc tiép can thong tin va tham gia hoat dong xa hoi)
- Céc con vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- Bai tho noi vé diéu gi?
- Khi gdp dén do thi cm phai lam sao?
- Gap den vang thi cm ntn?
- Con gap den xanh thi sao nhi?
- Khi tham gia giao thong thi chung minh phai di ntn
- Khi chung minh duoc di choi cting cac ban 1a chiing minh dang huéng quyén gi?
=> C6 chdt lai: Tat ca cm déu c6 quyén duoc tiép can thong tin va tham gia cic hoat dong xa hoi. Khi tham gia giao thong
duong bo ¢/m phai di diing duong, khong dugce vuot dén do sé rat nguy hiém.
3. Két thic
- Két thiac co va tré cung di nga tu dudng phd.
IV. PANH GIA CUOI NGAY.

Thur 5 ngay 26 thang 3 nam 2026

PTNT

Pém doi twong trong pham vi 5
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré biét dém céc d6i twong dén 5.
- Rén cho tré ky nang dém, k¥ nang thém 1 d6i tuong tao thanh nhom cé sb lugng 5.
- Tré vui vé hung tht tham gia cac HD.
II. Chuén bi:
- M6 hinh bai dd xe c6: 1xe con, 2 xe tii, 3 Xxe may, 4 xe buyt.

- Mbi tré 1 16 d6 dung c6 5 loto xe con, 5 16to xe tai, bang gai.




- Baitdp in san trén A4, sap mau du cho tré hoat dong.

- II1. Hoat dong:

* Hoat dong 1:On dém dén 4.

- C6 va tré cung nhau cung nhau di bai d6 xe

- C6 cho tré dém sd luong céc xe trong bai dd xe.

- Ca 16p dém.

- Dén dit tré vao bai.

* Hoat dong 2: Pém ddi twong dén 5.

- C6 thuong cho mdi tré 1 ro do choi.

- Trong 16 ching minh ¢c6 gi?

- C6 cho tré xép 4 xe con thanh 1 hang ngang tir trai qua phai.

- C6 cho ca 16p, 1-2 ca nhan dém sb xe con.

- C6 cho ca 16p thém 1 xe con vao phia bén phai nhém xe con vira xép.

- C6 my xe con?

- COo moi 1- 2 tré dém.

- C6 moi ca 1op, t6, nhom, cac nhan tré dém.

- 4 xe con thém 1 xe con cd duge miy xe con.

=> (6 khang dinh lai: tat ca nhitng nhom dd vat c6 sb lugng 1 4 khi thém 1 ta dugc nhom co sé luong bang 5.
- C6 cho tré cat dd dung tir phai sang trai vira cat vira dém.

* Tuong tu cO 1am véi nhom 106 t6 xe tai

* Hoat dong 3: Luyén tip ciing cb.

*TC 1: Dgi nao nhanh

- C6 chia 16p thanh 3 nhém mdi nhom tim cac d6 dung d6 choi trong 16p 6 s lwong 1 5 xép 1én ban ctia nhom minh. Thoi
gian 13 1 ban nhac nhom nao tim dugc nhiéu nhém c6 s6 luong 13 5 nhém do chién thang.

- C6 cho tré trung bay san pham 1én trén ban.

- Sau khi tré tim xong c6 cliing ca 16p dém kiém tra két qua, dong vién tre.

*TC 2: Bé khanh gioi.

- Co6 phat cho mdi tré 1 bai ¢ in sdn cac nhom co sb luong khac nhau, nhi€ém vu cua tré 1a khoanh vao nhom cé $6 luong 5.
- C6 cho tré ding thanh vao tron kiém tra két qua.




- C6 dong vién khuyén khich tré.
- KTTH: mang bai vé goc toan.
IV. PANH GIA CUOI NGAY.

Thir 6 ngay 27 thang 3 nam 2026

PHAT TRIEN THAM MY
Vé dén tin hiéu (M)
I MUC PICH -YEU CAU.
- Tré biét dung nhitng nét don gian dé v& thanh chiéc dén tin hiéu va biét t6 mau.
- Rén k¥ ning vé& cac nét cong tron khép kin, ciing ¢ k¥ ning v& cac nét, nét thing dimg, cung cb k¥ ning t6 mau, rén cAm but
béng tay phai.
- Tré huing tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- Tranh mau v& dén tin hiéu cta co
- Giéy A4, sap mau du cho tré¢ HD, ban ghé, gia treo SP
I11. TO CHUC.
1. On dinh t6 chirc, giy hirng thi.
- Co doc cau d6 d6 tré

Mit do, vang, xanh




bém ngay dung canh
Nga tu dudng phd
Mit d6 bao "ding"
Mit xanh bao “di”
Vang "cho ti nhé"
Db bé dén gi?

+ C6 dan dét tré vao bai

2. Quan sat dam thoai miu

- C6 dua tranh den tin hi€u ra cho tré quan sat va hoi tré:

+ C0 ¢0 gi day? Burc tranh c6 vé gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé birc tranh dén tin hiéu cua c6?

- Bén tin hi¢u dugc co6 ve tir nét gi?

- C6 v& & dau trang gidy?

- Ngoai dén ra c6 con ve€ thém gi?

- Nhitng chi tiét d6 c6 vé tir nhitng nét nao?

- V€ xong c6 lam gi?

- CO t6 mau ntn?

* C6 vé mdu.

+ C6 v& miu vira v& vira phan tich: Tay phai co cam but, tay trai ¢ giit gidy, cd v& & gitta trang gidy. Dau tién c6 v& 2 nét nam
ngang, sau d6 cd v& 2 nét thang dimg dé tao thanh khung hinh chit nhat dé lam cot dén. Sau d6 ¢6 vé 3 nét cong tron vao giira
khung hinh chir nhét dé tao thanh céc dén tin hiéu, tiép theo c6 v€ cOt dén béng 2 nét théng, sau d6 ndi lién & dudi thanh hen dudi
cai dén c6 vura vé€. Khi v€ xong ¢ to mau,lan luot mau do, vang, xanh, con khung chir nhat c6 t6 mau den. Co6 t6 khéo 1éo dé mau
khong chom ra ngoai. To xong ¢t dén, ¢o t6 mau nén cho birc tranh.

* C0 hdi tré cach ve:

+ Con chon nhitng mau gi dé v&?

+ Con v€ cOt dén ntn?

+ Dén con ve€ tu nét gi?

+ Con v& thém chi tiét phu nao nira?




+ V¢ xong con lam gi?

+ Khi v& con cAm but bang tay nio?
+ Cam bt ntn?

+ Cm ngdi ntn?

* Tré thuc hién

- Tré vé ban thyc hién.

- C6 bao quat dong vién tré.

3.Trung bay va nhan xét san pham.
- Tré treo bai 1én gia

- Tré nhan xét bai minh bai ban.

+ Con thich bai nao nhét? Vi sao?

+ Con s¢ dat té€n cho bai cua minh la gi?
- C6 nhan x¢€t chung dong vién tré.

- Két thuc tiét hoc.

IV. DPANH GIA CUOI NGAY.

Nguwoi duyét

PHT
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Nguyén Thj TAm

Nguwdi soan

Ty

Dinh Thi Huyén Trang
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