KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 5: “L& héi thoi trang”
Thoi gian thwe hién 1 tudn tiv 09/03-13/03/2026
Gido vién thwe hién: P6 Thi Minh Ngoc
Thir 2 ngay 09 thang 03 nam 2026

PHAT TRIEN THE CHAT
TDKN: Tréo 1én xudng 7 giéng thang ¢ d cao 1.5m
TCVD: Méo dudi chudt
(Quyén 6: Quyén vui choi gidi tri)
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét dung doi ban chan va doi ban tay khéo 160 dé giir thang va biét két hop chin no tay kia dé tréo 1én xudng 7 giong thang &
d6 cao 1.5m. Tré biét minh c6 Quyén vui, giai tri.
- Rén k¥ ndng quan sat, chti y, ghi nhé c6 chu dinh. Tré choi tro choi ding cach choi, dung luat choi.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- San tap du dién tich cho tré
- Xic x0, 2 cai thang.
I11. TIEN HANH
1. Khéi dong:
- Cho tré di cac kiéu di theo hiéu 1énh ctia ¢6 sau d6 vé 3 hang ngang dan cach déu tap BTPTC.
2. Trong dong
a. Bai tdp phat trién chung: 2Ix8n
- Tay: Pua tay ra phia trudc, sau
- Bung: Bling quay nguo1i sang 2 bén
- Chan: Dung dua 1 chan ra trudce lén cao
- Bat: Bat tach khép chan
+ Pong tac nhan manh: DT chan
b. VDPCB: “Tréo 1én xudng 7 giong thang & dé cao 1.5m”




- C6 dua dd dung gidi thi€u va cung tro chuyén vai tré lya chon van dong phu hop voi dd dung.

- C6 thong nhét cung thuc hién van dong “Tréo 1én xubng 7 giong thang & do cao 1.5m”

- Cho mot tré 1én tAp mau co va cac ban nhan xét.

- Co tap lan 1 khong phan tich dong tac

- Co tap mAu lan 2 va phan tich dong tac: 2 tay cing bam vao giong thang thir ba dit chan phai 1én giong thang dau tién va tréo
1én, tiép tuc chan trai dat 1én giong thang tiép trén va tay phai bam lén gidng thang tiép theo, 1an luot leo dén gidng thi dung & d6
r0i tréo xudng cling thuc hién chan no tay kia. Sau khi thyc hién xong di vé cudi hang.

- Tré thuc hién:

+ Lan luot cho tré thuc hién (C6 chu ¥ stra sai va dong vién tré)

+ Cho 2 t6 thi dua

+ Hoi tré tén bai tap.

+ Cho 1 tré 1én tap.

c. TCVD: Méo dudi chuot.

- C6 gidi thiéu tén tro choi -Yéu cau tré nhéc lai cach choi, lut choi

+ Céach choi: Cho tré dimg thanh vong tron rong ndi tay nhau va gio tay 1én cao dé 1am hang. C6 chon ra hai ban, 1 ban 1am méo, 1
ban lam chudt. Méo va chudt s& dung quay lung vao nhau & gitta vong tron. Khi nghe hiéu 1énh “Pudi bat” thi chudt lo chay ludn
lach qua cac ngach hang dé chén méo. Méo phai nhanh chan dudi dé bat chudt. Khi thyc hién tro choi két hop doc 101 ca cua bai
déng dao “Méo dudi chudt”.

- Luét choi: Chudt chay hang nao thi méo chay hang d6 néu méo khong chay dung hang cua chudt da chay thi méo thua. Khi chua
doc hét bai dong dao ma meo bat dugc chudt thi chudt thua cudc, con khi da doc hét bai dong dao ma meéo khong bat duoc chudt 14
meo thua cudc.Céc ban bi thua cude s€ phai hat mot bai hat.

- Cho tré choi 2 1an

(Trong qua trinh choi ¢6 quan sat, ¢d vii, nhic nhd tré choi ding luat)

3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

Ddnh gia tré hang ngay:




Thir 3 ngay 09 thang 03 nam 2026

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Kham pha nguyén liéu 1am trang phuc da hdi (5E)
I. MUC PiCH - YEU CAU:
+ S(khoa hoc): Tré goi diing tén céc loai trang phuc da hoi. Biét duogc cac dic diém (chét liéu, mau sﬁc) cua tung loai trang phuc
da hoi.
+ T(Cong ngh¢): Tré néu duogc chét liéu, su khéac biét cia mot sd loai trang phuc da hoi... Lua chon dugc cac phuong tién, thiét
bi dé kham ph4, tim hiéu vé trang phuc da hoi.
+ E(K¥ thuat): Tré néi dugc dac diém, cAu tao, hinh dang cua b trang phuc da hoi. Thuc hién dugc quy trinh tim hiéu kham
pha vé trang phuc da hoi.
+ A(Nghé thuit):Tré biét cam nhan su da dang vé hinh dang, kiéu cach, vé dep mau sic, hoa vin trang tri trang phuc da hoi.
+ M(toan hoc): Tré néu duoc cac biéu tuong toan hoc: Pém s luong, dai hon, ngin hon, biang nhau, rong hon, trat hon, so sanh
duoc su khac nhau, giéng nhau cua cac bd trang phuc da hoi.
+ Ngon ngit, chir viét: Nghe, hiéu, biéu dat chia sé y tudng, chia sé vé két qua thi nghiém.
+ K¥ ning thé ky 21( Ki niing 4¢): Sang tao; hop tac va lam viéc nhom; giao tiép; tu duy phan bién.
II. CHUAN BI:
- Video vé céc loai trang phuc da hoi.
- Nguyén vat li€u: 1,2 bd trang phuc da hdi don gian do c6 chuén bi.
+ Giéy mau, giéy nhun, vai voan, duy bang, bia catton, tli ni lon, 14 cay, hoa kho, kim tuyén,...
+ Bt da, kéo, ghim bam, bang ghi chép cia tré,...




+ Gia v&, ro dung nguyén vat liéu

- Video: Nhac thiéu nhi vui nhon: Ngudi toi yéu toi thuong.

II1. TIEN HANH

*E1: Gan két (Thyc hién vao gio hoat dong chiéu thir 2/09/03/2026)

- Thuc hién E2, E3:

*B1: Thu hut

- Hoi tré vé du an dang 1am

- C6 cho tré xem lai video tré chuén bi (nhiing diéu tré da biét, nhirng diéu tré mubn biét; co giai dap thic méc cua tré vé nhirng
bo trang phuc da hoi khac nhau, cung nhau chuan bi nhirng nguyén li¢u co thé 1am céc bo trang phuc da hoi... va quyét dinh
kham pha nguyén liéu dé 1am cac bo trang phuc da hoi.)

( Tré vira xem video c0 vira héi lai nhiing viéc tré lam theo ndi dung video)

*B2: Kham pha

* Cho tré vé nhom

- Céc con da chuén bi nhiing gi dé hom nay lam thi nghiém?

- V6i nhitng gi d3 tim hiéu thi theo cac con, yéu cu nhiing gi vé chat liéu 1am trang phuc da hoi?

- Tré thao luan néu ¥ kién théng nhét vé cach lam trang phuc da hoi?

- C6 chét va dua ra tiéu chi:

+ TC1: Dé mic, dé coi, thoai mai

+ TC2: Nguyén liéu dugc chon dé trang tri khi gin vao trang phuc phai chac chan, khong bj roi, rung khi cam

+ TC3: Pam bao mau sac hai hoa, trang tri dep mat

- Lam thé ndo dé biét dugc cac bo trang phuc c¢6 chic chian hay khong?

- Cac con sé& dung gi dé ghi lai nhitng két qua sau khi thi nghiém?

- C6 gidi thiéu bang ghi chép két qua va huéng dan tré sir dung.

*B3: Giai thich

- Timg nhom tré 1én trinh bay két qua thi nghiém ctia nhém minh bang cach doc lai bang ghi chép ctia nhom, chia sé vé mot s6
dic diém giéng nhau va khac nhau cta trang phuc da hoi

*B4: Ciing ¢6/ mé rong.




- Cung tré néu lai nhimg nguyén lidu c6 thé lam trang phuc da hoi sau khi tiét hoc kham pha.

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khac nita thi c6 thé lam trang phuc da hoi khong?

- Giao cho tré bai tap vé nha tim hiéu thém cac nguyén liéu lam dugc lam trang phuc da hoi.

*BS: Danh gia

- Sau khi hoan thanh, cic nhém trung bay. C6 va cac ban cung quan sat, nhan xét san pham ctia nhau.
- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré.

- Nhén xét két qua va tuyén duong tré.

- Hen tré lam trang phuc da hoi vao budi hoc thir 6/13/03/2026

Panh gia tré cudi ngay:

Thir 4 ngay 11 thang 03 nam 2026

PTNN
Day tré doc thudc tho: Thoi trang
Sell: Long ghép
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, doc thudc bai tho. Biét dugc dn mic dep sach s& phu hop véi thoi tiét.
- Rén cho tré c6 ngon ngt mach lac, noi du cau, biét dién dat v khi tro chuyén, dam thoai voi co.
- Gigo duyc tré biét giit gin quan 4o sach s&, gon gang, Tré hirng tha va tich cuc tham gia hoat dong.




II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa bai tho “ Tho1 trang” trén may tinh.
- Nhac bai hat “Chiéc 40 m&i”

-1s6d6 dung b6 tro cho hoat dong.

II1. TIEN HANH

1. Gay hirng tha

- C6 va tré hat bai hat “Chiéc 40 méi”

+ Hoi tré: Bai hat noi vé cai gi?

+ HOm nay cac con mac 4o gi?

+ Khi troi lanh cac con mac gi? Troi mua can mic gi?
- C6 khai quat gido duc tré, dan dat tré vao bai tho.

2. Day tré doc thudc tho “Thoi trang” tac gia: Thanh Hwong
- Co gi01 thi€u tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc dién cam, vui tuoi cho ca 16p nghe lan 1.

+ Giang nd1 dung bai tho: Bai tho no6i vé ban nho di trinh dién thoi trang mua he, lic thi dugc mdc vay xoe, khi thi mac 4o cdc rat
dep. Ban trinh dién tu tin va di duoc gidi nhat.

+ Giang tur: “Trinh dién”

- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa

- Cho ca 16p doc 2-3 1an (sira sai néu co)

- Thi dua nhém, t6, c4 nhan.

- C6 chu y stra ngong, stra sai cho tré

- Pam thoai

+ Hoi tré tén bai tho, tén tac gia?

+ Bai tho ndi vé diéu gi?

+ Ban nho mac trang phuc gi?

+ Khi trinh dién ban nhé da thé hién nhu thé nao?

+ Khi tu tin trinh dién thi ban d4 gianh duoc diéu gi?




+ Qua bai tho con hoc dugc diéu gi?
Co gido duc tré: Giit quan 4o sach s&, biét an mic phu hop vé6i thoi tiét. Ludn cb gang trong moi viée, thé hién sy tu tin trude dam
dong.
3. Két thuc.
- Cho tré hat bai “Chiéc 4o méi”
Ddnh gid tré cudi ngay:

Thir 5 ngay 12 thang 03 nam 2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
D@ tai: S0 9 tiét 3

I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét chia nhom 9 d6i twong thanh 2 nhom theo nhiéu cach khac nhau:(1-8); (2 —7); (3 - 6), (4 - 5)
- Cung ¢ cac k¥ nang xép, dém, 1ap sd, k§ nang tach - gop. Qua d6 cung cap vén tir: it hon, nhiéu hon cho tré.
- Hing thu tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Mot sé vay, mi, 40 ¢ s6 luong nho hon 9 hodc bang dé xung quanh 16p, thé s6 1-9
- Mdi tré 1 r6 d6 dung (9 céi 4o va cac thé sd tir 1 - 9)
- Bai tap chia 9 cai vay thanh 2 phan va nbi sé twong tmg mdi nhom ( Pu sé lugng tré)




II1. TIEN HANH

1. On luyén thém b6t trong pham vi 9

- Trod chuyén véi tré chu dé.

- Cho tré 1én xép sd 40, vay, mil du theo yéu ciu cua co.

- Cho ca 16p kiém tra, c6 nhan xét.

2. Bé nao chia gioi

- Tang cho mdi tré 1 16 ¢6 9 cai 4o va thé s6 tir 1-9.

- Cho tré chia 9 céi 4o thanh 2 phan theo ¥ cia tré

- Hoi tré chia ntn? Ai ¢6 cach chia gidng ban? C6 kiém tra, tré dém.

- Chia theo yéu cau cua c:

Cl1: C6 va tré chia theo cach 1 (1- 8)

+ C6 gio s6 1 va noi: theo yéu cau clia ¢b cac con hiy chia cho ¢6 1 phan 13 1 va phan con lai 1a may? gan s6 1én bang
+ Cho tré chia theo céach 1

+ Hoi ca nhén tré chia nhu thé nao? Theo con day 1 cach chia thir may?
+ Thong nhét cach chia va héi lai tré cach chia

+ Cho tré gop 2 nhoém chia thanh nhom ban dau? Nhom ban dau 1a nhém c6 sd luong may?
C2: Cho tré chia theo cach (2-7)

C3: Cho tré chia theo cach 3 (3-6)

C4: Cho tré chia theo cach 4 (4-5)

- Cho tré thuc hién cach chia

- Hai nhém da chia c6 gi dac bi¢t?

- Kiém tra c4 nhan

Céch chia tiép theo:

- Cho tré chia 6-3

- Nhan xét cach chia (gibng v6i cach 3)

- Néu chia tiép diéu gi xay ra?

* C chot lai cc cach chia.




*Tro choi ciing co: Ai ghép ding

- C6 ¢6 cac thé sd, khi ¢d tung 1€n. Nhiém vu ctia cac con la hdy nhanh tay chon cho minh 1 thé s6 va tim ban ¢6 thé s sao cho khi
ghép thé sb trén tay minh voi tay ban sao cho duoc két qua bang 9.

- Cho tré choi 2 1an. C6 kiém tra, nx.

3. On luyén
- Chia tré thanh 3 nhém, mdi tré c6 1 bai tap “Chia 9 cai vy thanh 2 nhom theo ¥ thich, ndi s6 twong (mg véi mdi nhom”. Thoi

gian 13 1 ban nhac tré dimg xép thanh 2 hang quay vao nhau va kiém tra két qua.
- C06 nx, khen tré.
Ddnh gid tré cudi ngay:

Thir 6 ngay 13 thang 03 nam 2026

GIAO AN STEAM
Pé tai: Lam trang phuc da hdi (EDP)
Quyén 5: Quyén dwoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu - toan phin
I. MUC PiCH - YEU CAU:
+ S (khoa hoc): - Tré biét tén £01, mau sdc, dac diém cua cac nguyén vat liéu st dung lam trang phuc da hoi. Tré biét minh co
quyén duoc giao duc, hoc tap: Tré dugc hoc hoi thong qua cac hoat dong kham pha, 1am thi nghiém, tao ra san phém.




+ T (Cong nghé):- Tré co ki nang sir dung cac d6 dung: Kéo, bang dinh, cach thit budc, dap gim, thudc.... sir dung cac nguyén liéu,
dung cu trong qué trinh 1am: biang dinh, bia carton, hoa, 14, gidy ...
+ E (K§ thuat): Ky thuat cat, k§ thuat gip gidy, gan, dan, dinh... cac vat liéu phu kién dé gan trang tri 1én quan 4o. .. tao ra trang phuc
da hoi
+ A (Nghé thuit): - Tré biét cach phdi hop tir cac nguyén vat liéu khac nhau dam bao thim my, sang tao, mau sac hai hoa va trang
tri cho trang phuc thém dep mit.
+ M (Toan hgc): - Thong qua hoat dong tré dugc cung cép vé céc biéu tuong hinh hoc, s6 luong, kich thudec.
+ Ngén ngit, chir viét:
- Nghe, hiéu, biéu dat chia sé¢ ¥ tuéng, chia sé vé két qua ctia san pham.
+ K¥ ning thé ky 21( Ki ning 4¢): Sang tao; hop tac va lam viéc nhom; giao tiép; tu duy thao tac, tu duy phan bién.
II. CHUAN BI:
- Nguyén liéu. Mot s6 nguyén liéu thién nhién: bia cac tong, 1a cay: la dai, 14 ngan..., gidy goi hoa....
- Dung cu. Bang dinh 2 méat, Bong, day kém, bang dinh trong, day vai, kéo, thudc ké, thudc day, giéy v¢, but da, dap ghim,...
- Ban ghé, 16, khay dung, khan lau....
- Mot s6 dd dung bd tro cho tiét hoc
ILTIEN HANH:
*Bwdc 1.Héi: (Thuc hién vao HDC thur 5/12/03/2026)
- C06 gi61 thi€éu chuong trinh “Thoi trang cuia bé”
+ Céc con ¢ mudn cung cb tham gia khong?
+ Vay dé trinh dién thoi trang thi cac con phai ¢6 nhimng gi?
+ Céc con biét vé trang phuc nao hdy ké cho ¢o va cac ban cting nghe?
+ Cho tré xem lai nhiing hoat dong cua tré trong viéc thiét ké, chuan bi nguyén vat li¢u dé 1am trang phuc da hoi...( Co mé
video- vira xem vira trd chuyén véi tré vé ndi dung video)
- C6 va tré cung thong nhét céc tiéu chi dé 1am trang phuc da hoi:
*TC1: Trang phuc phai chic chan mic duogc khi trinh dién
*TC2: D& mac, dé coi, an toan




*TC3: Trang tri dep ma'it, sang tao

- Cho tré v& vi tri nhém minh, cac nhém bau ban nhom truéng dé phan cong nhiém vu cho cc ban trong nhom,1 phut thao

luan dé lua chon nguyén vat liéu ctia nhém minh tao ra trang phuc da hoi.

- Cho cic nhém lay do dung vé nhom minh

* Buéc 2. Twong twgng (Thuc hién vao HDC Thar 5/13/03/2026)

- Khao sat hiéu biét cta tré vé thiét ké cac bo trang phuc da hoi sau d6 dua ra giai phap lua chon:

+ Nhém con thiét ké trang phuc da hoi kiéu gi? va thiét ké nhu thé nao?

+ Céac con chon nhitng nguyén liéu gi dé thiét ké?

+ Trang phuc s& gdm c6 nhitng phan nao? Phan 4o vay cac con s& thiét ké ra sao?

+ Dung nguyén liéu nao thi phii hop nhét?

+ Con dung nhiing dung cu gi dé thiét ké ?2( Keo, kéo, dap ghim..)

+ V6i trang phuc nay thi cac con c6 thé thiét ké thém phu kién gi? Lam phu kién bang nguyén liéu gi?
( Tuong tu hoi véi cac nhom khac)

=> (6 thiy cac con co ¥ tudng rat hay vé trang phuc ctia minh a gio cac con hiy vé nhitng ¥ tudng cta minh trén ban vé nhé

* Buée 3. Lap ké hoach (Thuc hién vao HPC Thir 5/12/03/2026)

- Tré vé nhom vé thiét ké trang phuc da hoi

- Céc thanh vién trong nhom thao luan dua ra y kién thiét ké trang phuc da hoi.

- Hoi y tudng st dung nguyén hoc liéu dé lam trang phuc da hoi

- C6 cho tré thao luan, du kién nguyén vat li¢u st dung dé thiét ké

- Yéu cau tré ghi cha nguyén hoc liéu ma nhom lya chon vao ban vé

- Thao luan phéan c6ng thanh vién trong nhém nguyén vat liéu theo ké hoach ciia nhém

* Buéc 4: Ché tao

- C6 cung tré hat bai hat: “Chiéc khan tay”.Hoi tré:

+ Bai hat noi vé& d6 vat gi? Chiéc khian tay dung dé 1am gi?

+ Con giit khin tay nhu thé nao dé ludn sach?

+ Ngoai khan tay con nhimg d6 dung ca nhan nao bé can giir gin?

+ Trong du 4n 16p minh di thong nhat s& ché tao gi?




+ Khin tay c6 thé xem 1a phu kién thoi trang ko?
- C6 cung tré xem video va trd chuyén qua trinh chuan bi cho budi ché tao:
* Giao nhiém vu: Cac nhém thuc hién lam trang phuc da hoi theo ban thiét ké ctia nhom.
- Nhic lai céc tiéu chi?
*TC1: Trang phuc phai chic chin mic dugc khi trinh dién
*TC2: Dé mic, dé coi, an toan
*TC3: Trang tri dep mit, sang tao
- Moi tré vé nhom léy dd dung thyuc hién
- C6 cho tré thyc hién theo ban thiét ké trang phuc bang cic nguyén vt liéu khic nhau theo ¥ tudong ctia minh.
- C6 goi ¥ tré cac nhom ché tao hoan chinh trang phuc bang cac nguyén vat liéu khac nhau
- Cb quan sat va hd trg tré trong qua trinh thuc hién.
+ Con dang lam gi? Lam nhu thé nao?
+ Con gip kho khan gi khong? Con da lam gi dé khic phuc kho khan?
+ Con nho ai gitip minh? Con thay két qua thé nao?
+ Céc con ¢6 hai 1ong voi san pham ctia nhom minh khong?
Budre 5. Cai tién
- Cho tré 1én chia sé san pham ctia nhém minh
+ Con cam thay thé nao khi 1am trang phuc da hoi cting cac ban?
+ Con thay trang phuc ctia nhém minh nhu thé nao? Sir dung nhiing phu kién gi?
+ Cac con théy bd vay da hdi cua nhém cac ban lam c6 dung dé biéu dién duoc khong? Phéi mau da hop 1y chua?
+ B0 vay ndy con c6 thé sir dung nguyén liéu khac dé lam duogc khong ?
+ Con ¢6 mudn thay d6i gi trong thiét ké hodc san pham ctia minh khong?
+ Néu duoc chinh sira cic con s& chinh sira gi?
+ Céc con thay san phdm ctia nhém 1 nhu thé nao? Con c6 mudn dit cau hoi gi cho cac ban nhom 1 hay khong ?
+ Hém nay con da hoc dugc diéu gi vé viée bay to ¥ kién ctia minh?
+ Néu duogc 1am lai nhém con c6 mudn cai tién/ thay doi gi cho bo trang phuc da hdi cia nhém minh thém dep hon, sang tao hon
khong?




- C6 khai quat, dong vién khen tré: Mdi chiing ta khi tham gia déu c6 quyén duoc hoc tip va phat trién nang khiéu cua minh, cb
gang tro thanh nha thiét ké tai ba trong tuong lai.

- KT: Cho tré trinh dién thoi trang.

Panh gia tré cudi ngay

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

Ty

P4 Thi Minh Ngoc
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