KE HOACH HOAT PONG NHANH 1: “ Bé véi thoi trang”
Thoi gian thye hién 1 tuin tir 02/02 - 06/02/2026
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Yén
Thir hai, ngay 02/02/2026

PHAT TRIEN THE CHAT

Pé tai: Tréo 1én xudng 7 giong thang & d6 cao 1,5m (Quyén 6. Quyén vui choi, giai tri- MD- lién hé)
1. MUC PICH YEU CAU o
- Tré bict treo 1€n xudng 7 giong thang ¢ do cao 1,5m. Thong qua hoat dong tré bict quyén vui choi, giai tri.
- Tré c6 k¥ nang phoi hgp tay, chan, mat khi tréo thang.
- Tre tich cuc trong cac hoat dong
I1. CHUAN BI
- Thang cao 1,5m.
- Xac x0, vach chuan, day kéo co.
- Mot s6 @6 dung khac bd tro cho gid hoc.
II1. TIEN HANH
1. HD1:Khéi dong
- Trd chuyén véi tré vé trang phuc ma tré mac
+ Khi trdi rét thi con mic nhitng trang phuc nhu thé nao?
+ Pé nhiing trang phuc dugc bén dep con phai 1am gi?
- Cho tré di chay véi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh 4 hang ngang.
2. HD2:Trong dong
-Bai tdp phdt trién chung:
+ Tay: Hai tay gp trudc nguc quay cang tay va dwa ngang
+ Chan : Pung dua 1 chan ra trudc (hodc dua ngang), 1én cao
+ Bung : Pung dan tay sau lung, gap nguoi vé trudc
+ Bat: Nhay budc dém trén 1 chan, doi chan (nhay chan séo).

Pong tac nhin manh : Chan




*Vin dong co ban: Tréo 1én xudng 7 giong thang ¢ do cao 1,5m

+ C6 gidi thiéu dd dung va cung tro chuyén voi tré lya chon van dong phu hop voi dd dung.

+ C6 thdng nhat cung thuc hién van dong: Tréo 1én xubng 7 giong thang & d6 cao 1,5m

+ Cho mdt tré 1én tdp mau cd cac ban nhan xét

+Co tap mau va phan tich dong tac TTCB: Tu thé chuan bi dimg dudi vach xuét phat, khi c6 hiéu 1énh tréo 1én, xudng tiing giong
thang bang tay no chan kia sau d6 vé cuoi hang.

+ Tré thuc hién: Cho tré tip 2-3 1an ¢6 chll ¥ quan st tré va sira sai cho tré.

- Cho 2 t6 thi dua.

+ Hoi tré tén bai tap( Cho nhiéu tré tra 101).

* Tro choi: Kéo co

- Cach choi:Chia tré thanh 2 doi, mi doi c¢6 s6 thanh vién bang nhau, tuvong duong ngang strc nhau, xép thanh 2 hang doc d6i
dién nhau. Mdi doi nén chon thanh vién c6 strc khoe tot dé dimg o vi tri du tién, mdi thanh vién tham gia ko co nam chit soi
day thing ctia bén minh lai. Khi c6 tin hiéu ctia ban t6 chire thi cac thanh vién tham gia tién hanh kéo sao cho day thimg vé phia
bén minh. L ,

- Luat choi: Khi day no mau do nghiéng nhiu vé bén nao thi bén do thang cudc.

- T6 chire va bao quat tré choi

3 .HD3:Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p, hit thé sau 1- 2 vong

Panh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang swc khoe cua tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba, ngay 03/02/2026

PHAT TRIEN NGON NGU
Deé tai: Lam quen chit cai g,y
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré nhan ra va phat am dng chi cai g,y. Nhan ra duoc chir cai g,y trong tiéng, tir tron ven
- Tré c6 k¥ ning nhan biét, phan biét chir cai g,y trong céc tir, cau. Biét so sanh chir cai g,y.
- Tré hung thu, tich cuc hoat dong.
II. CHUAN BI
- Tranh “ Ao dai truyén théng”, Céc thé chit cai cho c6 va tré.
- Tro choi 6 cira bi mat. Thiét ké bai giang dién tir PowerPoint trén may tinh
- Tro choi chir cai g,y trén may tinh.
- Bai tp “ B¢ hay tim gach chan chit y, khoanh tron chir g trong bai tho”, sap mau.
II1. TIEN HANH
1.HP1 :On dinh t6 chic
- Cho tré ngdi gan co cung choi trd choi “ O cira bi mat”
- C6 cho tré doan xem dang sau 6 cira c6 c6 gi? (cho 3-4 tré doan)
- C6 mé 6 cira va cho tré noi vé nodi dung birc tranh.
2. HD2: Gi6i thiéu chir cai h,k
+ Cb gidi thidu tranh: “ Ao dai truyén thong”

- Cho tré doc tir “Ao dai truyén théng ”




- C6 ghép tir “Ao dai truyén thong”

- Ca 16p doc tir “Ao dai truyén théng” vira ghép.

* CO gioi thi¢u chir g

- C6 doc mau, phér} tich cach doc

- Cho ca 16p doc, t(‘)g nhom, ca nhan doc.

- Cho tré ndi dac diém chir g

- Cho tré viét net chir g trén khong. , , , ‘

- C0 gidi thiéu cac ki€u chit “g” in thuong, “g” viét thuong, “g” viét hoa, tuy viét khac nhau nhung déu doc 1a “g”.
* Co gi61 thi¢u chir y cd gidi thiéu nhu chir “g”

* So sanh diém khac va gidng nhau giita cac cip chit: g-y

Tro choi:Ai nhanh nhat

+ Lan 1: C6 noi tén chit- Tré chon thé chit gio 1én va phat Am

+ Lan 2: Co nodi dic diém chir- Ca 16p doan va phat 4m

3. HD 3:Nhirng tro choi vai chir cai.

- TC1: Vong quay chir cai trén powerpoint.

+ (;éch choi: Co s€ moi 1 ban 1én an vao con chudt, con chudt dirng ¢ chit cai nao thi ca 16p s€ doc to chir cai do.( cho tré choi 3-
4 1an). ,

+ Luat choi: Ban khong dog duoc chir cai s€ mat luot choi.

- TC2: Nhanh tay nhanh mat

+ Cach choi. Chia lam 3 doi choi. Trong thoi gian 1a 1 badn nhac cac bé hay tim gach chan chit y, khoanh tron chit g trong bai tho
+ Luat choi: DPdi nao tim duge nhiéu chit cai g,y do1 do danh chién théng.

- C6 cung tré kiém tra

* Kot thire: CO nhan xét, tuyén duong tré.

Panh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang siwrc khoe cua tré




2.Vé trang thdi cam xuc, thdi d¢ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir tw, ngay 04/02/2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
Peé tai: S6 9 (Tiét 1) (Quyén 5 : Quyén duogc gido duc hoc tap va phat trién nang khiéu. MP- bd phan)

I. MUC PiCH YEU CAU

- Treé biét dém‘ dén 1. Nhan biét cac nhom dd vat d6 choi c6 sO lwong trong pham vi 9. Nhén biét s6 9. Thong qua hoat dong tré
biét dugc quyén gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu.

- Tré c6 ky nang dém, tao nhém c6 sd lugng 9.

- Tré hing tha, say mé trong gio hoc.

II. CHUAN BI

- Mbi tré 1 16 ¢6 9 quan, 9 4o, thé sd tir 1-9, 2 thé s6 9

- Cac nhom dd dung, do choi ¢o s lwong 9 xung quanh 16p, bang gai.

- Po dung co gidng d6 dung tré

- Bai tap “Tim va khoanh tron nhém 4o, quén 6 $6 luong 9, ndi v&i $6 9. T6 mau s6 97
II1. TIEN HANH

1.HP1: On luyén s6 lwong trong pham vi 9

- Cho tré choi di siéu thi




- Cho tré di chon cac nhom quén, 4o, m, ...co s6 luong 6,7,8 dit thé sd twong (g

- C6 va tré cung kiém tra

2.HD2:B¢ nao gidi nhat (dém dén 9. Nhén biét nhom cé ddi twong) Quyén 5 : Quyén duoc gido duc hoc tap va phat trién
nang khicu

- Cho tré di lay d6 dung vé t6 ngoi

+ C0 yéu cau tré xép tat ca sb 4o thanh hang ngang phia trén tir trai sang phai

+ Sau d6 14y 8 chiéc quan xép thanh hang ngang phia dudi sao cho mdi chiéc quan tuong tng 1 chiéc do(tuong tng 1-1). Nhan xét
+ So sanh gitta 2 nhom, nhém nao nhiéu hon, nhém nao it hon?

+ Mudn 2 nhém bang nhau phai lam gi?

+ Nhung ¢6 mudn sd quan nhiéu bang sb 4o thi phai 1am nhu thé nao?

+ Cho tré thém]1 chiéc 4o, so sanh, dém 2 nhom (kiém tra ca nhéan)

+ Cho tré 1dy nhom 4o, quan, mii trén ban sao cho mdi nhém cé du s luong bang 9.

- Ca 16p dém va kiém tra

+ Pé biéu thi cho nhom co s6 luong 13 9 nguoi ta ding thé sb may?

+ Ai biét thé s6 9 gio 1én cho c6 va cac ban cing xem?

- C6 dua thé sd 9 va gidi thiéu. day 1a thé s6 9 doc 14 “ S6 9” .

+Cho ca 16p doc, td, nhom tré doc

- Pat thé s6 9 biéu thi cho nhém quan va nhém do.

- Moi tré 1én tim thé s6 biéu thi nhom c6 9 ddi tuong

+ Lan luot cho tré cat 1, 2, 3 quan khi cit hoi tré con lai may va dit sé tuong tmg.

+ Cho tré cét tat ca 4o 1an luot tir phai sang trai vira cat vira dém. Hoi tré trén bang c6 gi?
- Khi cac con dugc tham gia hoat dong hoc cac con c6 biét minh c6 quyén gi nao?

> Al cling ¢6 quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu ban than.

- C6 nhan xét khen tré

3.HD 3:Ai nhanh nhit

*TC1: két ban




+ Céch choi: Tré di thanh vong tron khi ¢6 hiéu 1énh K&t ban” Tré hoi két may két my. C6 noi két ban c6 s6 nhiéu hon 8 1a 1,
nhi¢u hon 7 1a 2

- C6 cung tré kiém tra s luong tré & mdi nhom.

+ Cho tré choi 2- 3 lan.

*TC2: Khoanh tron nhom s 9

Cho trg”: ngéi theo nhom c6 s luong 9 vira két dé 1am bai tap: Tim va khoanh tron nhom 4o, quén o sb luong 9, ndi voi s6 9. T6
mau so 9

- C6 va tré nhan xét

*Két thuc : tré di nhe nhang quanh 16p

Panh gia tré cudi ngay:

1.Veé tinh trang svwrc khoe cua tre

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir nam, ngay 05/02/2026

PHAT TRIEN THAM Mi

Pé tai: Cit dan trang phuc ban trai, ban gai(Mau) (Sel- 16ng ghép)
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét cit dan trang p}}uc ban tr’ai,ban gai ‘ , q
- Luyén cho tré ki nang cam keo cat theo duong vién cac trang phuc va cung c6 cho tr¢ ki nang dan dé tao Ién bure tranh dep.
- Tré hig thu, tich cuc hoat dong. SEL: Tré biét, thé hién cam xuic vui thich, hao hirng, su tu hao khi ty tay minh tao ra sdn pham
II.CHUAN BI :
- Tranh mAu cét dan trang phuc ( 3 tranh)/ : Tranh 1 : Trang phuc ban trai. Tranh 2 : Trang phuc ban gai, . Tranh 3 :Trang phuc
ban trai, ban gai.
- Giéy mau v€ trang phuc ban trai, ban gai co ) lugng du cho tré hoat dong, keo, giéy ve, kéo.
- Nhac bai hat “ Chiéc 40 méi”
IILTIEN HANH :
1.HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré hat bai ** Chiéc 40 méi ”
- bam thoai voi tré theo ndi dung bai hat
+ Vira roi cac con hat bai hat gi?
+ Trong bai hat n6i vé diéu gi?
2.HD2 : Quan sat tranh
- CO gidi thi€u mat sb tranh mau cho tré nhan xét ve:
+ Tén , ndi dung ndi bat ciia birc tranh
+ Ai c6 nhan xét gi vé cac burc tranh cua c6?
+ Birc tranh sb 1cit dan trang phuc ban trai c6 gi?
+ Con c6 nhan xét gi vé mau sic, bd cuc tranh ?
+ Pé o buc tranh thi phai cit , dan nhu thé nao?..
- Khéi quat : C6 cit 40, quan, sau d6 dung keo phét vao mat trai dan sao cho can dbi tao nén bc tranh .
* Co dat cau hoi twong tu véi 2 birc trang con lai.




* Hudng dan tré cat dan: Trude tién cd chon trang phyc. Tay phai c6 cam kéo, tay trai cam glay, khi cat ¢o cat sat duong vién sao
cho khong nem vao trong, sau khi cit xong cac con sap xép can doi , 1at mit trai lai va phét hd sau d6 dan vao gidy A4

- Hoi vé y tudng cua tre

+ C6 cho tré vé chd ngdi thé hién ¥ tudong

- Tré thuc hién, c¢6 bao quat chung, nhic nho tré sap xép bd cuc hop 1y cho burc tranh thém dep.

3.HP3: Trung bay san pham

- Trung bay san pham, cho tré nhan xét bai cat dan ciia cac ban, néu y tudng bai cit dan ctia minh, Dt tén cho bai cat dan caa
minh.

- C6 nhan xét chung. Pong vién, khich 1€ tré.

Cau hoi SEL:

+ Con thay bai cat dan nao lam con cam thdy thich nhat? Vi sao con thich bai d6?

+ Khi nhin thay san pham cta ban con cam thay nhu thé nao?

+ Con cam nhan gi vé san pham cta con?

+ Néu san pham ctia con chua duge dep 1dm con s& 1am gi?

+ Cho tré dit tén cho san pham ctia minh.

=> GD: Mdi tac pham déu mang mot ¥ nghia riéng. Khi chiing minh ty tay 1am ra tic pham dé cc con sé& biét tran trong, nang niu,
tu hao hon.

Panh gia tré cudi ngay:

1.Veé tinh trang sirc khoe cua tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

Thur sau, ngay 06 /02/2026

PHAT TRIEN NGON NGU

Pé tai: Day tré doc thudc tho: Thoi trang
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia va biét dugc ¥ nghia ndi dung bai tho « Thoi trang”.
- Rén cho tré ¢c6 ngdn nglr mach lac noi du cau, biét dién dat v khi tro chuyén, dam thoai véi co.
- Gi4o duc tré biét on,kinh trong cac théy cO.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa bai tho “ Thoi trang”
- Céc @6 dung khac bd trg cho gio hoc
- Nhac biéu dién thoi trang.
I11. TIEN HANH
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Trd chuyén véi tré vé thoi trang.
+ Céc con biét gi vé nhitng budi biéu dién thoi trang?
+ Khi dugc mic nhitng trang phuc dep con cam thay thé niao?
2.HD2: Day tré doc thugc tho: Thoi trang.
- C6 doc cho tré nghe bai tho lan 1.
- Giang n6i dung: Bai tho noi vé ban nho di thi trinh dién thoi trang. Khi ban nho ty tin trinh dién, ¢d gang hét minh cubi cing ban
da dat giai nhat.




- C6 giai thich tir : Trinh dién

- C6 doc 1an 2 bang tranh minh hoa

- Ca 16p doc cung cb 3-4 lan.

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan ( ¢6 ch ¥ sira sai cho tré)
- Pam thoai

+ Bai tho néi vé diéu gi

+ Ban nho trong bai tho di dau?

+ Luc dau ban mic trang phuc gi?

+ Khi d4 biéu dién quen ban thay thé nao?

+ Két qua cudi cung ban di dat giai gi?

+ Qua bai tho cac con hoc duogc diéu gi?

- CO lién h¢ gido duc tré

- Héi tré lai tén bai tho, tén tac gia

3. HD3: Két thice

- Ca 16p doc bai tho két hop biéu dién thoi trang .

Panh gia tré cudi ngay:
1.Veé tinh trang swc khoe cua tre

2.Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

NGUOI DUYET

b

Nguyén Thj TAm

NGUOI SOAN

.
L/w

Nguyén Thi Yén
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