KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “M#t so6 loai hoa”
Thoi gian thue hién 1 tudn tiv 16/3 - 20/3/2026
Gido vién thwe hién: Nguyén Thi Hong
Thir hai, ngay 16 thang 3 nam 2026

PHAT TRIEN THE CHAT
Bo chui qua dng dai 1,5 x 0,6m
(Quyén 6. Quyén vui choi, gidi tri)
I. MUC PICH-YEU CAU
- Tré biét bo chui qua dng dai 1,5 x 0,6m. Tré biét duoc 1 sé quyén tré em: Quyén vui choi, giai tri
- Rén cho tré k¥ ning bo bang ban tay cang chan khéo 1éo khong cham vao dng
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Ong dai 1,5x0,6m
- Khin bit mat dé choi tro choi.
II1. TIEN HANH:
1. Khéi dong
- Cho tré di vong tron véi cac kiéu di khac nhau, sau vé doi hinh 3 hang ngang tap bai tap PTC.
2. Trong dong
a. BTPTC:(2 ldn 8 nhip)
- Tay: Hai tay dua ra trudc, 1€n cao.
- Bung : Bing nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan : Budc khuyu 1 chin vé phia trude, chin sau thing
- Bat : Bat tién vé phia trudc
+ Pdng tac nhan manh : Chan, tay
b. VDCB: Bo chui qua dng dai 1,5x0,6m
- C6 dua ra d6 dung va hoi tré véi chiée éng nay chung minh c6 thé tap duoc van dong gi?
- Co gidi thi€u van dong co ban: Bo chui qua éng dai 1,5x0,6m
+ Cho mot tré 1én tap. Cac ban nhan xét, c6 nhan xét.




- Co tap lan 1

- Co tap lan 2 va phan tich dong tac: TTCB: Co dung sau vach chuan, quy gbi xudng, hai ban tay, cang chan ap sat san, mat
nhin thang. Khi c6 hiéu 1énh “bod” thi bo bang tay no chan kia, cang chan ap sat san, bo thang hudng sao cho dau va nguoi khong
cham vao dng. sau khi bo xong dung day di vé cudi hang

+ Tré thyc hién: Cho tré tap lan 1 cha ¥ quan sat tré va stra sai cho tré.

- Cho 2 d61 thi dua

- Hoi tré tén bai tap.

- Céc con c6 thich dugc vui choi va van dong cing cac ban khong? (Quyén 6. Quyén vui choi, gidi tri)

- Theo cac con, vui choi va tap thé duc co gitp co thé khoe manh khong? Vi sao?

- Tré em c6 quyén duoc vui choi va giai tri khong?

=> Tré em déu co quyén dugc vui choi va tham gia cac hoat dong giai tri lanh manh. Khi dugc van dong, co thé tré tré nén
khoe manh, nhanh nhen va tinh than vui vé hon.

- Moi 1 tré 1én thuc hién lai.

3. TCVD: Bit mit bit dé

- C6 gidi thiéu tén tro choi: “Bit mdt bdt dé”’

- Cho tré néu cach choi, luat choi.

+ Céch choi: Cho 1 tré 1én 1am dé bit mét lai cac tré con lai di thanh vong tron vira di vira doc 1 bai tho.két thic bai tho tré dang
dimg & vi tri ndo s€ dung yén tai vi tri d6.sau dé ban dé di tim.ban dé bit duoc ban nao va doan duoc tén ban d6 thi chién
théng.ban bi doan tiép tuc vao lam dé

- Cho tré choi 2-3 lan

4. Hoi tinh

Co cho tré di nhe nhang quanh 16p

Panh gia tré cudi ngay:




Thir ba, ngay 17 thang 3 nam 2026

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Tro chuyén vé mot so loai hoa
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré goi dung tén, dic diém, mau sic, ich loi, cong dung ctia mot sd loai hoa ddi vai doi séng con ngudi
- Tré so sanh, nhin xét dugc nhitng diém khac va gidng nhau rd nét gitta cac loai hoa.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Biét yéu quy, chim soc va bao vé cac loai hoa.
II. CHUAN BI
- Mot sb loai hoa: Hoa hdng, hoa déng tién, hoa cuc, hoa thuoc dugc c6 mau sic khac nhau
- MGi tré mot 16 16 t6 vé cac loai hoa.
I1. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc
- Co va tré hat bai: Mau hoa
+ Céc con vura hat voi ¢6 bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhic dén nhitng mau gi?
+ Vay bong 1€ ¢ mau gi? Bong lyu ¢6 mau gi?
- Ngoai nhitng bong d6 ra cac con con biét nhitng loai hoa nao nita?
2. Tro chuyén vé mét s loai hoa.
- Co6 chia 16p thanh 3 nhom.
- C6 cho cac nhom quan sat hoa hong, hoa ctic, hoa dong tién.
- C6 danh cho tré 3p quan st va trao do6i vé tén goi dic diém cta 3 loai hoa.




- Sau khi quan sat ¢6 cho tré ngdi xm xit va hoi tré:

*Quan sdt hoa hong

+ Ai c¢6 nhan xét gi vé hoa hong?

+ Canh hoa hong nhu thé nao? Phan bén trong hoa c6 gi? (nhi, nhuy)

+ La nhu thé nao? Trén canh hoa hong c6 gi?

+ Ngoai hoa hong mau dé con con biét hoa hong mau gi nita ?

+ Cho tré so va ngui hoa.

+ Trong hoa hong dé lam gi?

+ Pé ciy hoa mau 16n thi 1am gi?

=> C0 khai quat lai: Hoa héng c6 mau do, canh c6 dang hinh tron, 1a hoa mau xanh, hoa h6ng c6 mui thom va dung dé cdm
trang tri.

- Tim hiéu tuong tu vé hoa clc, déng tién, hoa thuoc duoc. ..

- Nhitng loai hoa ndy trong dé lam gi?

- Ai 12 ngudi trong ra nhimng loai hoa nay?

- Khi trong phai cha y diéu gi?

- C6 khai quat giao duc tré.

* Choi tro choi “Troi toi troi sang”

*Cho tré so sanh
- [« cho tré so sanh hoa hong- hoa ciic
- Hoa hong va hoa cuc c6 dic diém gi giéng va khac nhau?
=> (6 khai quat : Khac nhau 13 hoa hong cach tron, than c6 gai. Hoa cuc canh dai cong, than khéng c6 gai

Gidng nhau 13 déu c6 canh hoa, nhuy hoa, than va l4. Thuong dugc trong trong vudn hoa, céng vién hodc chiu canh

- Ngoai nhiing loai hoa ¢6 con minh vira quan sat con ¢ nhiing loai hoa nao khac ké cho cé va cac ban cing nghe? (Cho 3-4
tré ké).
- C6 cho tré xem tranh vé mot s6 loai hoa khac.
*Giao duc: Nhimng loai hoa d6 1am dep cho ngdi nha cta chung minh va vi thé cac con phai biét cham soc va bao vé cac loai
hoa khong duogc ngit 14, bé canh hoa.




* TC: Thi xem ai nhanh.

- Tang mdi tré 1 16 16 to 1 s6 loai hoa (hoa hong, hoa cuc, hoa thuoc duoc)

- Choi L1: C6 no6i tén — tré gio hoa

- Lan 2: C6 ndi dic diém — tré gio hoa.

3. Tro choi ciing cd

* TC: Vé diing vuon:

- Co tang mdi tré 116 t6 hoa tré thich cAm trén tay, co chuin bi cac vuon hoa, mdi vudn 1a mot loai hoa khac nhau. Co md nhac
cho tré dao choi vuon hoa. Khi c¢6 hiéu 1énh tim vuon tré chay vé vuon hoa ma minh thich. Co dén timg vuon va hoi tré d6 1a
vuon hoa gi? Cho tré nhéc lai tén vuon hoa.

- C6 nhan xét chung.

*TC: Bé khéo tay

- C chia 16p 1am 3 nhoém, mdi nhém c6 1 bo hoa va 1 gio hoa. Cac ban trong nhom sé& cung cim hoa. Trong thoi gian 1 ban
nhac d6i nao cim dep va dat tén cho gié hoa ciia minh hay hon thi d1 d6 s€ danh chién théng.

- C6 t6 chtrc cho tré choi. C6 va tré cung nhan xét

Danh gia tré hang ngay:




Thir tw, ngay 18 thang 3 nam 2026

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Ké chuyén “ Sy tich hoa hong”
(SEL — Long ghép)
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré nh¢ tén truyén, biét cac nhan vat trong chuyén, hiéu ndi dung cau chuyén, tra 161 dung cau hoi cta cd.
- Phat trién ngdn ngit cho tré, ndi rd rang mach lac, néi tron cau khi trd 161 cau hoi cta co.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong, hirng thu trong gid hoc.
- SEL: Tré biét yéu thich cai dep cua thién nhién, dac biét 1a cac loai hoa. Hinh thanh ¥ thirc cham s6c va bao v¢ cay, hoa va
biét tran trong nhiing diéu tot dep mang lai niém vui cho moi ngudi.
II. CHUAN BI:
- Sa ban truyén “Su tich hoa hong”, video cau truyén
III. TIEN HANH
1. On dinh
- C6 va tré hat bai “Mau hoa”.
- Héi tré hat bai gi?
- Con biét nhitng loai hoa gi?
- Céc con d3 nhin thdy hoa hong chua? Hoa hong c6 nhig mau gi?
- Con cam thay thé nao khi nhin thiy nhitng bong hoa dep?
- Con c6 thich tang hoa cho ai khong? Vi sao?
- C6 gidi thiéu dan dit vao ciu chuyén “ Su tich hoa hong”
2. Ké chuyén bé nghe.
- Co ké 1an 1 két hop cir chi diéu bd
- Giang ndi dung cdu chuyén: Cau truyén ké vé ngdy xua hoa hong toan mot mau trang tinh, nhd nang tién xin Than Mat Troi,
Nir Than Mat Tring ban cho mau séc, tir ¢6 hoa hong c6 nhiéu mau sic nhu bay gio.
- Choi tro choi “Cubc dét trong cay”.
- C6 ké lan 2 két hop sa ban.




*Pam thoai

+ C6 vira ké cau chuyén gi? Trong chuyén c6 nhiing nhan vat nio?

+ Hoa hdng c6 wdc mo gi?

+ Ai d3 nghe duoc cau truyén ctia nhitng bong hoa hong?

+ Nang Tién tham nghi gi?

+ Nang Tién dén gdp ai dé xin ban cho hoa hong mau sac?

+ Nang Tién néi gi voi Than Mit Troi? Than Mat Troi to thai do thé nao?

+ Nang Tién dén gdp ai nira? Nit Than Mit trang c6 dong ¥ giup hoa hong khong?
+ Pugc than mit troi va than mit tring giup dd thi cac hoa hdng dugc dit tén nhu thé nao?
+ Cac ban hoa hong cam thdy nhu thé nao khi c6 mau sac sic s&?

- Cau hoéi SEL:

+ Nho ai ma hoa hong c6 nhiéu mau sic dep nhu bay gio?

+ Con thich mau hoa héng nao nhat? Vi sao?

+ Néu con c6 phép mau nhu nang tién, con mudn lam gi dé moi ngudi vui?

+ Khi nhin thay nhiing bong hoa dep, con c6 muén chim soc va bao vé cay khong?
+ Vi sao chung ta can yéu thién nhién va cham soc hoa?

+ Con s& lam gi dé giir cho vudn hoa ludn dep?

*Gido duc: Hoa hong mang huong sic 1am dep cho cudc séng ciia con ngudi thém tuoi vui, vi vay chung minh khéng duoc
but 14 bé canh, phai biét cham soc bao vé cay hoa, ciy trong, bao vé thién nhién.

- Cho tré xem video cau chuyén “Su tich hoa hong”.

Ddnh gid tré cudi ngay:




Thir nam, ngay 19 thang 3 nam 2026

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Po df dai cac vt bang mét don vi do
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét cach do d6 dai cua céac vat béng mdt don vi do. Tré biét nhan xét két qua do.
- Tré ¢6 k¥ ning do do dai cac vat bang mot don vi do va rén cho tré k¥ ning quan sat tu duy ghi nhé, kha ning so sanh chiéu
dai trong khong gian
- Tré tich cuc trong céac hoat dong
II. CHUAN BI:
- Mbi tré 1 thude do c6 chiéu dai 5 cm. Phan
- 3 bang gidy: xanh: 40 cm, vang: 45 cm, do: 50cm
- B0 thé sb tr 5 - 10,
- D6 dung cua cb tuong tu cua tré.
II1. TIEN HANH
1. On tip nhén biét két qua do.
- C6 cho tré choi “Tim ding nha” véi luat choi: bang gidy do dugc bao nhiéu 1an phai vé dung nha ¢ s6 nha bang s6 lan do
- Mdi tré 1 bang bia di c6 vach do. Cac thé s tir 4-10 dé & xung quanh 16p 1am nha.
- Céch choi: Tré phai dém xem bing gidy ctia minh c6 miy doan dé vé dang nha c6 sb bang s doan trén bang gidy do.
- Goi 1 tré 1én do. Con do nhu thé nao?
- Khi tré do xong dit thé sb twong Gng
- Ai c6 nhan xét gi vé két qua vira do?
- Vay v&i cach do nhu vy d6i ndo danh chién thing




- C6 clng cb lai

2. Day tré do dj dai cac vét bing mét don vi do.

- Thuéng cho mdi tré 1 rd d6 dung vé chd ngdi

- Hoi tré trong 16 ¢6 gi? C6 yéu cau tré dit cac bang gidy ra phia trudc

- C6 cho tré so sanh 3 bang gidy

- Héi tré cach do?

- Hay lay thudc gio 1én

- Cb yéu cau tré do bang gidy mau vang bang thude do. Co quan sat, huéng din va giap d tré

- Hoi tré bang gidy vang dai bang miy lan thudc do?

- Chon thé s twong tmg dit canh bang gidy mau vang

- C6 yéu cau tré do bing gidy mau xanh bang thudc do. Co quan sat, hudng dan va gitp do tré

- Hoi tré bang gidy xanh dai bang mdy lan thudc do?

- Chon thé s6 tuong tmg dit canh bing gidy mau xanh

- C6 yéu cau tré do bang gidy mau dé bang thudc do. Co quan sat, hudng dan va giup d& tré

- Hoi tré bang gidy do dai bang may lan thudc do?

- Chon thé sb twong tmg dit canh bang gidy mau do

- C6 hoi tré qua 3 1an do, cac con c6 nhan xét gi? Vi sao?

- Cho tré nhan xét biang gidy nao do dugc nhiéu nhat, it nhat.

- Cho tré so sanh dé tim bang gidy dai nhat, ngan nhat.

- Cho tré nhan xét bang giay dai nhat do duoc nhiéu lan nhat, biang gidy ngan nhat do duoc it 1an nhat.

- C6 chét: Trén cung 1 thude do nhung do trén cac d6i twong khac nhau sé tao ra cac két qua do khac nhau
3. Luyén tap so sanh @9 dai qua két qua do.

- Tro choi 1: Ai nhanh hon

- C6 cho tré do chiéu dai cua cai ban, chiéu dai cua cai bang, chiéu dai cua ti vi, chon sb béng két qua do tré do duoc.
- Cho tré nhan xét 3 s6 d6 co giéng nhau khéng? Chiéu dai ctia ban, bang, ti vi c6 bang nhau khong? Cai nao ngin nhat, dai
nhat?

- Tro choi 2: Bé nao gioi




- Cho tré do d6 vat nao ma tré thich va so sanh voi 1 chiéu dai nao d6 ma tré da chon
- C6 nhan x¢ét, tuyén duong, dong vién tré.
Danh gia tré cuoi ngay

Thir sau, ngay 20 thang 3 nam 2026

PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: Day KNCH: Ra choi vuon hoa- Viin Tan
Nghe hat: Hoa trong vuon
TC: Vii diéu hoa da
(SEL — Long ghép)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat va hat ding giai di€u bai hat: Ra choi1 vuon hoa. Tré biét cach choi tro
choi am nhac va cht y nghe c6 hat.
- Rén cho tré tinh manh dan, tu tin hat thé hién duoc tinh cam cua bai hat, rén ki nang hat ding giai diéu bai hat.
- Tré hung thuq, tich cyc tham gia cac hoat dong, hudng ting cung co.




- SEL: Tré biét yéu thich thién nhién, yéu hoa. Hinh thanh y thirc khong bé hoa, khéng dim 1én ciy co6 khi di choi vuon
hoa va biét giir gin canh dep xung quanh.
II. CHUAN BI
- Nhac cac bai hat “Ra choi vuon hoa, Hoa trong vuon”, nhac tro choi
- Mot s6 @6 dung khac bd tro cho gio hoc.
II1. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc
- Cho tré choi TC doan cau db:
Than canh c6 nhiéu gai
Huong thom toa sém mai
Trang, hong nhung nhiéu loai
Tén goi 1a hoa gi?
- Ngoai hoa hdng ra chung minh con biét cac loai hoa nao khac?
- D€ c6 nhiing bong hoa dep chiing ta phai lam gi?
- C6 dén dat tré vao bai hat
2. Day KNCH: “Ra choi vueon hoa” (Vin Tén)
- Co gi61 thiéu tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat mau lan 1: Két hop véi nhac
- Giang no1 dung bai hat: Bai hat noéi vé ban nho ra choi vuon hoa, ding trude vuon hoa ban nhé nghe 101 c6 dan khong
hai hoa dé vuon hoa ludn dep.
- C6 hat 1an 2: Khong nhac
+ Bat nhip tré hat cung ¢6 2 — 3 1an (Lan 3 hat két hop véi nhac)
+ Moi t0, nhém, ca nhan hat (Co chd y sira sai, dong vién tré)
- Thi dua hét tiép stic cac t6 1-2 1an
- Bai hat s& hay hon néu dugc két hop véi van dong gi?
- C6 gidi thiéu van dong vd dém theo tiét tAu phdi hop va cho tré van dong cing ¢o 1 - 2 1an
- Hoéi lai tén bai hat, tén tac gia




- Cau héi SEL:

+ Khi duoc ra choi & vuon hoa, cac con cam thay thé nao?

+ Khi di choi vuon hoa, ching ta nén 1am gi dé giit cho vuon hoa luén dep?

+ Con ¢6 thich nhin nhitng bong hoa nhiéu mau sic khong? Vi sao?

+ Néu c6 ban bé hoa trong vuon, con nghi nhitng bong hoa s& cam thiy thé nao?

+ Néu thay ban bé hoa, con s& noi gi voi ban?

+ Con c6 thé 1am gi dé cham soc cdy va hoa?

- Cho ca 16p hat lai bai hat

3. TCAN: Vii di¢u hoa da

- C0 gidi thiu tro choi.

- Céch choi: Khi nhac bat, cac con s& duge tu do thé hién cac diéu nhay yéu thich va an tuong nhét. Khi nhac dung lai,
cac con phai ding im, giit nguyén tu thé luc dang nhay nhu dang “hoa da”. Néu ai ctr dong s& bi nhay 10 co xung quanh
16p hoc.

- T6 chtrc va bao quat tré choi. (C6 chu ¥ dong vién khuyén khich tré)

4. Hat nghe: Hoa trong vuon — Dan ca Thanh Héa

- Co hat 1an 1: The hién tinh cam, ctr chi, diéu bo

+ Co giang ndi dung: Bai hat c6 giai diéu muot ma, ém dju ké vé nhimg vuon hoa dep véi nhitng mau séc ruc r&, mang
lai huong thom ve dep cho doi chinh ]a nho cong con nguoi vun x6i, cham soc bao ngay dém.

- Co hat 1an 2: Cho tré huéng trng cung c0.

Ddnh gid tré cudi ngay:




Nguwoi duyét Nguoi soan

Nguyén Thi Hong
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