KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH CHI TIET NHANH 3: QUA XOAI
Thoi gian thye hién 1 tuan : Tir ngay 26/01 - 30/01/2026
Gido vién thwc hién: Pham Thi Hau
Thir 2 ngay 26 thang 01 nam 2026

PHAT TRIEN THE CHAT
Bat qua vach ké (SEL 1ong ghép)
TCVD: Bit buém
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét bat qua cac vach ké
- Rén cho tré ki nang bat, va khi bat khong cham vao vach ké, phat trién co chan.
- Tré huing thu tham gia vao cac hoat dong
SEL: GD tré binh tinh, doan két,luon c6 ging
II. CHUAN BI
- Vach k¢, xéc x0, que c6 dinh con buém
II1. TIEN HANH
1.HDI: Khoi dong
- C6 cho tré cung di voi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh vong tron
2.HD2:Trong dong
- BTPTC: Tré tap 2 lan x 4 nhip két hop véi bai “Cay cao cay thap” voi cac dong tac:
+ Tay: Cay cao: Pua 2 tay 1én cao
+ Bung: Gio thdi cay nghiéng: Hai tay dua 1én nghiéng ngudi sang 2 bén
+ Chan: Cay thap: Ngbi xudng- dung 1én
DTNM:( dt chén)
* VDCB: Bdt qua vach ké
- CO gidi thi€u tén van dong
+ Lan 1: C6 thuc hién cho tré quan sat
+ Lan 2: C6 vira tap vira phan tich dong tac : Chuan bi: Khi co gd 1 tiéng xic x0, ¢o dung trudc vach, khi co gd 2 tiéng xic x6 cd
nhun chan bat qua vach ké sao cho chan khéng cham vao vach ké rdi co vé cudi hang dung.




- Goi lan luot 2 tré 1én thyuc hién

Cau hoi SEL:

- Cac con théy thé nao khi bat qua duogc vach ké?

- Khi bat qua cac vach ké con thiy co thé con thé nio?

- Con da ¢ gang bat qua vach nhu thé nao?

- Con ¢6 ¢6 vii ban khi dén luot ban 1én bat qua vach ké khong?

* GD tré doan két, chia sé, tu tin, ludn cd ging

- Cho hai t6 thi dua, c6 khuyén khich dong vién tré thuc hién

- Hoi lai tré tén van dong

- Moi 1 tré 1én thyc hi¢n van dong

*TCVD : Bat buém

C6 hudng dan cach choi : Cho tré dimg xung quanh c¢d. Co cdm que dinh con buém va ¢ gio 1én, ha xudng, cho tré nhay 1én cao
dé bat buém”. C6 gio 1én, ha xudng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira nhay 1én cao, vira nhay dugc xa.
Luat choi :Ai cham tay vao con budém coi nhu da bat duoc budm.

Cho tré choi 1-2 lan

3. HD3: Hoi tinh:

Co cung tré di lai nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 3 ngay 27 thang 01 nam 2026

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Nhin biét phin biét “Qua xoai- qua tao”
I.MUC PICH - YEU CAU
- Tré nhan biét duogc tén goi, dac diém nodi bat cua qua xoai, qua tao.
- Reén k¥ nang quan sat, ghi nhd, tra 161 duge cau hoi cua co.
- Tré hing tha tham gia vao hoat dong. Tré thich 4n cac loai qua c6 nhiéu vitamin rat tt cho co thé.
II. CHUAN BI
- M6 hinh vuon qua, cay xoai, cay tao
- Qua that: Qua tdo - Qua xoai, 16 to6 qua xoai, tdo du cho tré .
- bia dung qua, khan lau tay, khay, khan, gid, bang tir. Nhac bai hat “Trai cay qué em”
II1. TIEN HANH
1. Hoat dpngl: On dinh t6 chirc
- C6 va tré vira di vira hat bai “Trai cdy qué em” va dén tham vudn qua"
- C6 hai qua bo vao gid va hoi ¢6 hai duge nhitng qua gi?
- Dan dit tré vao bai hoc.
2.Hoat djng 2: Nhin biét PB “Qud xodi - qud tdo”
- C6 lay trong gio ra lan luot cho tré xem timg qua.
* Qua xoai:
+ C06 ¢6 qua gi day ?
+ Qua xoai mau gi?
+ Bén ngoai 14 vo xoai, cho tré s& xem vo xo0ai nhu thé nao?
(Cho c4 16p, c4 nhan tré tra 15i: Qua xoai, vd x0ai nhin, qua xodi mau vang)
- Co got vo xo0ai xem bén trong qua xoai
+ Bén trong qua xoai c6 gi ?( rudt, hat)
+ Con an xoai chua ? Ngot hay chua ?
- C6 cit xoai cho tré ném. Hoi tré xoai chua hay ngot.
+ Con day 1a gi? Hat xoai nhu thé nao? Hat xo0ai ¢ an dugc khong?




=> (0 khai quat lai: Pay la qué xoai chin mau vang va c6 mui thom. Qua xoai c6 hinh bau duc ,vé nhin, bén trong c6 hat va hat
xoai to . Khi dn xoai phai got vo, bo hat. Ngoai ra con ¢6 qua xoai xanh gion va co6 vi chua.
* Qua tao:
- C6 cho tré sd qua tao da phu khan, d6 tré d6 1a qua gi ?
- C6 mo khan ra va héi tré : Co c6 qua gi day?
+ Qua tdo mau gi ?
+ Qua tdo co dang hinh gi ?
+ Co got qua tdo xem bén trong qua tdo
+ C06 chi vao rudt, hat va héi tré cai gi day ? (rudt tdo, hat tao)
- Cho cit cho tré in thtr vi cia qua téo, ¢o hoi tré : Tdo ngot hay chua ?
+ Hat tio nhu thé nao?
- An tdo phai bd vo, bo hat. Vo, hat tdo cac con bo vao dau ?
- C6 khai quat lai: DPay 1a qua tdo mau do, vo tdo nhan, trudc khi dn qua phai ria tay, rira qud, khi an tdo phai got vo, bo hat va hat
tao rat nho. Tao chin co vi ngot, tao xanh s& ¢6 vi chua nhe va rat tét cho co thé.
3. HD3: Ai chon gioi

TC1: Chon theo yéu cdu cia cé
- Chon va gio 1én theo yéu cau ctia ¢6,mdi 1 1an chon tré néi tén qua tdo- qua xoai
- Cho tré choi 1- 2 1an

TC2 : Gan qua diing cdy
+ Trén bang co cdy xoai va cdy tdo. Nhiém vu cua tré 1a gan 16 t6 qua xoai 1én cdy xoai, 16 t6 qua tao 1én cay tao.
- C6 kiém tra khen tré.

Co va tré cung hat bai ‘“Trai cdy qué em’- KTTH
IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 4 ngay 28 thang 01 nam 2026

PHAT TRIEN TINH CAM KN XA HOI
PHAT TRIEN TCKNXH
Pé tai: Day KNCH: Qua(kho 1) - SEL long ghép
Hat nghe: Vuwon ciy nha bé
TCAN: Ai doan giobi
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia va thude bai hat, hat dang giai di€u bai hat.
- Rén cho tré hat cing co, ling nghe c¢o hat
- Himg thu tham gia vao cac hoat dong cung c6. C6 ¥ thic dn cac loai qua giup cho co thé khoe manh
SEL: GD tré yéu thich am nhac, thé hién dugc cam xuc theo giai di€u bai hat.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat “ Qua (khd1), Vuon cay nha bé”,
- Xéc x0, tréng
II1. TIEN HANH
1.Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- Cho tré gﬁn cO,tro chuyén voi tré vé chu dé mét sb loai qua?
- Tré ké tén mot sb loai qua ma tré biét.
- C6 din dat vao bai hat: “Qua”
2.HP2:Day KNCH: Qiia (khél)- Xanh Xanh
- C0 gidi thiéu tén bai hat tén tac gia.




- Co hat 1an 1 ¢6 nhac.
+ N6i ndi dung bai hat : Qua gi ma chua chua thé xin thua ring qua khé ... dé niu canh chua.
- C6 hat 1an 2 khéng nhac.
- C6 bat nhip ca 16p hat 2 1an khong nhac, cho ca 16p hat 2-3 1an két hop nhac
- Thi dua t6, nhém, cé nhén tré hat( co stra sai dong vién tré)
- Cau hoi SEI:
+ Khi con nghe bai hat “Qua” con cam thay thé nao?
+ Trong bai hat c6 nhitng qua gi con thich?
+ Céc con ¢6 mudn nhun nhay va vd tay theo bai hat khong ?
+ Khi con tu tin hat ciing cd va cac ban con cam thay thé nao ?
* GD tré yéu thich am nhac, thé hién dugec cam xtc theo giai di€u bai hat.
- Hoi tré tén bai hat, tac gia.
- C6 gidi thiéu van dong: Vo tay theo nhip.
- C6 lam méu lan 1
- Lan 2 cho tré hat két hop van dong vo tay theo nhip cting co.
3.Hoat dong 3: Tro choi dm nhac: Ai doan gioi
- C0 gidi thiéu tén tro choi céach choi:
- Cho tré di vong tron vira di vira hat bai “qua”, sau d6 co tat nhac bai hat va bat tiéng “xac x6” cho tré doan xem d6 14 tiéng gi?
- Lan 2 cho tré doan tiéng “tréng”
- Cho tré choi 2-3 lan.
- C6 dong vién khuyén khich tre.
4.Hoat dong 4: Nghe hat: Vwon cdy nha bé - Thanh Binh
- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe lan 1
- Giang noi dung bai hat: Trong vuon nha bé thit nhiéu cay xanh. ndy na, nay mit tda huong thom lanh.Cay dira x5a toc b ao. ..
Qua gic chin do tuoi dé ndu x6i... Pay vuon cla bé ciy nao cling ngoan. Vuon cdy gidng bé 16n 1én timg ngay.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 tré huong ung cing c6.KTTH
IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thwr S ngay 29 thang 01 nam 2026

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Qua ngot trong vuon”

I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré nhé tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré k¥ ning quan sat va tra 161 mot s cau hoi cua cd
- Tré huing tha tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI:
- Cau chuyé¢n trén vi tinh, sa ban roi det.
- Nhac bai hat: “Qua”
I11. TIEN HANH:
1. Hogt dpng 1: On dinh té chiic.

- C6 va tré cung hat bai hat “Qua”

- Hé1 tré: + Chung minh vira hat bai hat gi?

+ Trong bai hat c6 néi dén nhirng qua gi?

- Dan dit tré dén véi ciu chuyén
2. Hoat déng 2: Ké chuyén cho tré nghe “Qud ngot trong viwon”




- C6 ké chuyén lan 1 két hop anh mat ctr chi, diéu bo.

- Cb6 hoi tré tén truyén , tom tit ndi dung truyén: Trong khu vudn co rat nhiéu loai qua c6 hinh dang khac nhau. Qua chudi cong,
qua cam tron, qua xoai xanh, thom va cac loai qua ri nhau tro chuyén vé loi ich ctia minh. Céc ban nhé dén vuon reo 1én. Trude
khi dn cac ban nho biét rira tay va dn qua vui vé. Khu vuon qua mim cudi that twoi.

- C6 ké 1an 2 két hop sa ban.

3. Hoat dong 3: Dam thoai.
+ C6 vira ké cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng loai qua nao?
+ Qua chudi, cam, x0ai c6 hinh dang thé nao?
+ Qua chudi giau chat gi? An vao co thé lam sao?
+ Qua gi cho nhiéu nuéc?
+ Co vi thom, ngot 1a qua gi?
+ Ai d3 reo ho va vui ming khi dén khu vuon?
+ Khu vuon cam thay thé nao?

4. Hoat dong 4: Xem vi deo truyén “Qud ngot trong vuwon”
- Lan 3: Cho tré xem vi deo truyén: “Qua ngot trong vuon”
- C6 va tré hat bai" Qua"- KTTH.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 6 ngay 30 thang 01 nam 2026

PHAT TRIEN TCKNXH

Pé tai: Di mau qua xoai (SEL long ghép)

I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét di mau qua xoai

- Rén tré biét cach cam but bang tay phai, cAm but bang 3 dau ngon tay va di mau khong chom ra ngoai

- Tré hung thu tich cyc tham gia vao hoat dong.

SEL: GD tré kién tri, tap trung, chia sé va luén c6 gang.

II. CHUAN BI:

- Tranh mau cua c¢6: 1 tranh di mau qua xoai mau vang, tranh rong qua xoai chua di mau.

- Gidy A4 tranh réng qua du cho tré hoat dong.
- Ban ghé, bang tir, sap mau, ro
II1. TIEN HANH:
1. Hoat dpng 1: On dinh té chirc
- Co cung tré doc bai “Ve trai cay”
Lang ling ma nghe
T61 doc bai vé
Trai cay ban nhé

- C6 dan dat tré dén v6i tranh mau cia co.

2. Hoat dpng 2: Quan sdt dam thogi tranh méu
- CO cho tré xem btrc tranh qua xoai

- Hoéi tré :

+ C6 c6 buc tranh gi day?

+ Qua xo0ai c6 mau gi?

+ Con day 1a gi? (co chi vao cudng)

Vang v6 xanh vién
Dua gang thom mat
Da san den hat

La trdi mang cau..




+ Cai gi day? (c6 chi vao 14). L4 c6 mau gi?

+ Pé o buc tranh dep thé nay ¢ lam thé nao?

- C6 khai quat lai: Pay 1a bt tranh qua xoai, c¢6 dd di mau qua xoai mau vang, cubéng va 14 c6 di mau xanh..
* C6 lam mau
- C6 vura 1am vtra n6i cach di
- C6 chon mau,cam but bang tay phai, tay trai co giit gidy, co di 1an lugt,nhe nhang tir trén xudng dudi clia qua xoai, ¢ di
xong qua xoai cd chon mau phu hop di tiép cudng va 14 ,c6 di khong bi chom ra ngoai, ctr thé ¢o di lan lugt hét bire tranh.
- CO6 vura lam vura héi tré, c¢6 lam gi day?

- CO cho tré Iam mo phong trén khong?
3. Hoat dong 3: Tré thuc hién
- C6 cho tré vé ban thuc hién
- C6 dén tirmg ban hudng dan tré cach di mau
- C6 dong vién khuyén khich tré tao ra san pham
Cau hoi SEL:
+ Sau khi di mau qua xoai xong cac con cam thay thé nao?
+ Con ¢6 vui khi hoan thanh buc tranh khong?
+ Con ¢6 muén khoe bai cia minh véi cac ban khong?
+ Piéu gi d gitp con tap trung khi di mau?

GD tré kién tri, tip trung, chia sé va ludn cb gang.

4. Hoat dpng 4: Trung bay- nhdn xét san pham.

- C6 cho tré 1én trung bay san pham

- Tré nhan xét.

- Co nhan xét chung.

- Co cung tré mang tranh trang tri 16p. KTTH
IV. DPANH GIA CUOI NGAY




NGUOI DUYET
HP CHUYEN MON GIAO VIEN

b )

Nguyén Thi TAm Pham Thi Hau
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