KE HOACH CHU PE NHANH 1: MOT SO LOAI HOA
Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir 12/1 dén 16/1/2026
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Thiy
Thur 2, ngay 12 thang 01 nam 2026

PTNT

Tro chuyén vé mot so loai hoa
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré goi dung tén, dac diém, mau séc, ich loi, cong dung ciia mdt s6 loai hoa
- Tré so sanh, nhan xét dugc nhirg diém khéac va gibng nhau rd nét giira cac loai hoa
- Tré hung thu trong cac hoat dong
II. CHUAN BI
- Mot s6 loai hoa: Hoa sen, hoa hong, hoa dong tién, hoa ctic c6 mau sic khac nhau
- M&i tré mét rd 16 to vé cac loai hoa.
- Bai tip: Tim 14 cho hoa trén may tinh. 4 vuon hoa, nhac bai hat “ Mau hoa”
- Mot s6 dd dung khac bo tro cho tré hoc
II1. TIEN HANH
1.HP1: On dinh t6 chirc
- C6 TC veé cha dé dang hoc
- C6 hoi tré:
+ C6 va chung minh dang hoc chu dé gi?
+ Cho tré ké tén nhitng loai hoa ma tré biét
+ Hoa c6 ich loi gi?
+ Pé hoa ludn xanh tét, twoi dep chiing minh phai 1am gi?
> C6 KQ dan dat tré vao bai
2.HP2: Quan sat tro chuyén vé mdt so loai hoa
- C6 cho tré vé 4 nhom (ban nhom trudng 1ay ré hoa dem vé nhém minh va tré cling quan sat, tim hiéu vé mot s6 loai hoa)
- Cho tré quan sat 2-3 phut.




- Tang mdi tré 1 bong hoa ma minh thich, cim trén tay va vé ngdi thanh 3 to.
- C6 doc cau d6 : “Hoa gi tuoi thim sic vang
Canh dai thuong néd mudn mang vao thu
D6 chiing minh biét d6 13 hoa gi?
- Nhitng ban ndao dang cam hoa ctc nhi?
- Hoa ctic ¢6 dic diém gi?
- La hoa cuc nhu thé ndo? Hoa ctic c6 mau gi?
- Canh hoa ctic nhu thé nao?
- >Hoa clc thuong co nhiéu mau, 14 to, canh nhé va dai, tréng hoa ctc dé trang tri, dé tho cung...
- Tim hiéu twong tu vé hoa hong, hoa sen, hoa dong tién
*Cho tré so sanh: Hoa hong va hoa ciic:
- Cho tré néi diém gidng va khac nhau & 2 loai hoa?
- Khac nhau: + Hoa héng c6 gai, canh tron, canh hoa to.
+ Hoa ctic ¢6 nhiéu canh, canh hoa nho, dai, khong c6 gai.
> Gido duc: Hoa rat c6 ich cho doi sdng ctia con ngudi.Vi vay chiing ta can phai trong nhiéu hoa, chim soc bao vé hoa, khong
duoc ngét hoa, bé canh. Ching ta phai biét bao vé thién nhién, bao vé mdi truong xanh — sach — dep.
* CO mé rong thém: Co6 cho tré xem mat s6 loai hoa khac trén man hinh.
- C6 nhan manh nhiing diém gidng va khac nhau rd nét (vé dic diém, ich loi)
- Tang moi tré 1 16 do dung bén trong co6 thé lotd 1 s6 loai hoa (Héng, cuc, déng tién, loa kén, mai, dao. . .)
- Cho tré choi tro choi: Thi xem ai nhanh
+ Lan 1: C6 nodi tén - Tré gio hoa
+ Lan 2: C6 ndi ddc diém - Tré gio hoa
3. HP3: Tro choi ciing cb
“Tro choi 1: Tim vé ding vwon hoa
- Cach choi: C6 c6 4 vudn hoa. Mdi ban chon 1 loai hoa minh thich, vira di vira hat bai “ Mau hoa”, khi c¢6 hiéu 1énh thi chay
nhanh vé vuon hoa ma minh da chon.
- Luat choi: Ban nao vé& vuon hoa sai s& bi nhay 10 ¢
- C6 t6 chire cho tré choi 2 -3 1an, tré d6i hoa sau mdi lan choi.




- C6 kiém tra, nhan xét sau mdi lan choi.

*Tro choi 1: Tim la cho hoa ( Choi trén mady tinh)

- C0 no1 cach choi, luat choti

+ Céach choi: Co chia tré thanh 3 d6i choi. Nhiém vu ctia 3 d6i choi 14 phai tim dugc 14 gan cho diing cy hoa d6 ( Choi trén may
tinh)

+ Luat choi: Trong thoi gian 13 1 ban nhac, d6i nao gin dugc nhiéu 14 cho hoa dung thi d6i d6 chién thing

- C6 kiém tra, nhén xét, tuyén duong tré.

IV.Danh gia tré hang ngay:

Thir 3, ngay 13 thang 02 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU

Day tho: Hoa két trai (Sel 16ng ghép)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho va thudc bai tho “Hoa két trai”
- Rén tré doc to, 10 rang, ¢d ngdn ngit mach lac, noi da cau khi dam thoai cung c6
- Tré htrng thu tham gia vao cac hoat dong.
SEL: Tré cam nhén dugc cam xtc vui, thich, hdo hirc khi nhin hoa né, hoa két thanh trai . Biét yéu qui, cham soc, bao vé cay,
khong ngat hoa, bé canh.




II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa bai tho trén may tinh.

- Nhac bai hat: Mau hoa

II1. To chiic:

*HP1: On dinh to chirc

- C6 cung tré hat hat va van dong bai “Mau hoa” ciia nhac sy Hoang Yén

- Co hot tré:

+ Bai hat vira r6i ¢6 nhic dén nhitng loai hoa c6 mau gi?

+ Ngoai nhitng mau hoa trong bai hat cac con con duoc nhin thiy nhitng mau hoa gi?

+ Trdng hoa dé lam gi?

> Co6 kq, dan dat tré dén véi bai tho: Trong thién nhién co rat nhiéu loai hoa, mdi loai hoa lai c6 mot mau sic va cong dung
riéng: hoa thi ding dé trang tri cho nha thém dep, hoa thi dom hoa két thanh trai. Nha tho Thu Ha di thay dugc vé dep cua cac
loai hoa két thanh trai nén di sang tac ra bai tho: Hoa két trai

*HP2: Day tré doc tho: Hoa két trai — Tac gia Thu Ha

- C6 doc cho tré nghe lan 1 két hop di¢u bo, ctr chi

- Giang ndi dung: Mdi loai hoa c6 mot vé dep riéng va c6 nhing loai hoa khong chi dep ma con cho chiing ta qua dé chung ta an
hang ngay.

- Giai thich tu :

+ D6 nhu ddm lira: 1a nhimg bong hoa lyu nhod nhin, mau do6 trong xa gidng nhu nhitng chdm ltra nhod

+ Rung rinh: nghia 13 khi c¢6 gi6 nhe thoi lam cho canh hoa khé rung

- C6 doc 1an 2 két hop véi cac hinh anh minh hoa trén may vi tinh

- C6 cho ca 16p doc 3-4 1an tir dau dén cudi bai tho

- Cho tré doc theo td, nhém, ca nhan (C6 chu ¥ stra sai, stra ngong cho tré)

*HD3: Pam thoai

- C06 hoi tré tén bai tho? Bai tho do nha tho nao sang tac?

- Trong bai tho c6 nhic dén nhimg loai hoa gi?

- Tac gia dd miéu ta cac loai hoa d6 nhu thé nao?

- Tac gia nhic nhd cac ban nhé 1am sao? Vi sao?




- Céc con c6 yéu hoa khong? - Yéu hoa cac con phai lam gi?

+ Cau hoi sel:

- Khi nhin thiy hoa né 10, con thay thé nao?

- Con cam théy nhu thé nao khi nhin théy cac ban hai hoa, bé canh? Con s€ noi gi vdi ban?

- Con doan xem, hoa két thanh qua, hoa c¢6 vui khong?

- Néu 1a 1 bong hoa, con mong mudn sé& két thanh qua nhu thé nao?

- Con s& 1am gi dé c6 va b me ludn vui

- Gido duc tré: Mdi loai hoa c6 mau sic khac nhau: hoa ca tim tim, hoa mudp vang vang, hoa lyu dé nhu ddm lura, hoa méan tréng
tinh, ...Cac loai hoa déu rat dep, hoa nd dén mot ngay no s& két thanh qua. Vi vay cac con nhé khong dugc hai hoa bé canh va
thuong xuyén chim soc cdy. Céc con hiy ludn chdm ngoan, hoc gidi, biét giup d& moi ngudi thi cac con cling giéng nhu bong
hoa cho qua ngot.

- Cho tré doc lai bai tho 1-2 1an ( Poc luan phién)

- Két thuc hoat dong

IV.Danh gia tré hang ngay:

Thir 4, ngay 14 thang 01 nam 2026

PHAT TRIEN THE CHAT
Bat lién tuc vao 4 - 5 6 vong (Sel 1ong ghép)
I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét bat lién tuc vao 4-5 & vong, khong cham vong, khong chéch khoi vong.
- Rén k¥ nang khéo 1éo, giit thing bang cho tré




- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

SEL: Tré biét cach choi tro choi, kién nhin chd dén luot, biét ¢6 vii nhém choi, doan két, cd ging dé danh duoc chién thang
trong tro choi

II. Chuan bi:

- 10 cai vong, xac x0, bowling

- San tap an toan, sach s¢

- Bong 2 qua

IT1. Hwéng din:

1.Hoat dong 1 : Khéi dong

- C6 cung tré TCvé chu dé dang hoc

- C6 cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di: Pi thuong, di nhanh, di cham, di bang mili ban chan, got ban chan, di
khom lung... Sau d6 chuyén ddi hinh thanh 3 hang ngang

2.Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tdp phdt trién chung( Méi dong tdc tip 4 lin- 4 nhip)

+ Dong tac Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trude

+ Pong tac Bung: Pung cti nguoi vé trudc

+ Pong tac chan: Bude 1 chan ra trude, khuyu gbi

+ Pong tac 4: Bat tai chd

*DTNM: Bat

- Cho tré chuyén doi hinh dtng thanh 2 hang doc, d6i dién nhau.
* Vdn dong co ban: Bdt lién tuc qua 4-5 6 vong

- C6 gi6i thiéu db dung

- Hoi tré sé& choi gi v6i nhitng chiéc vong

- C6 cung tré thdng nhat choi “ Bat lién tuc qua 4-5 6 vong.

- C6 cung tré xép vong ra giita san, két hop cho tré dém s6 vong, so sanh sd vong cia 2 doi.
- Moi 1 tré 1én thuc hién van dong.

- C6 cung tré nhan xét.

- C6 tap mAu lan 1




- C6 tip mAu 1an 2 va phan tich dong tac: TTCB khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng xac x6 c6 dung khép chéan trude vach chuan, 2 tay
chéng hong, mét nhin vao vong. Khi c6 hi¢u 1¢nh 2 tiéng x4c x0 thi ¢6 bat chum chan lién tuc vao cac 6 vong, tiép dat béng 2
mili ban chan. Bat xong co di vé cudi hang dung

- Cho tré 1én lan lugt thyc hién 2 lan

- CO chu y quan sat, stra sai cho tré.

- C6 cho 2 d61 thi dua

- C6 dong vién, khuyén khich 2 doi.

- CO hdi tré tén van dong

- Moi 1 tré kha 1€n thyuc hién lai van dong.

* Tro choi van dong: Ném boling

- CO gidi thiu tro chot, cach choi va luat choi

+ Céch choi:Cam bong biang 3 ngédn tay ném bong chay thiang theo dudng bang lam do cac cdy bowling sau d6 vé dung cudi
hang

+ Luat choi: Sau mdt ban nhac doi nao lam d6 nhiéu cdy bowling hon doi d6 sé chién thing

- Cho tré choi 2-3 lan.

- Trong qua trinh thuc hién c6 quan sat, stra sai

- Cau héi SEL:

+ Khi choi trd choi con thiy ntn?

+ Con cam thay nhu thé nao khi d6i minh chién thing?

+ Con muén néi diéu gi véi doi ban?

+ Tro choi ndy néu chung ta choi mot minh ¢ vui khong? Vi sao?

=> C6 két luan: Khi choi hay lam bat ki diéu gi, chung minh ludn ludn cb gang, biét doan két véi ban thi cac con s& dat duoc két
qua nhu mong mudn. Poi thua chi kém may man hon chut, 1an sau ca doi s& c6 gang hon chic chan sé& thanh cong.

*HD3. Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang xung quang phong tap 2 vong

- Két thtc hoat dong.

IV.Danh gi tré cudi ngay:




Thir 5, ngay 15 thang 1 nam 2026

PHAT TRIEN THAM MI
Day KNVD v§ tay theo tiét tiu chim: Hoa trudng em
( Quyén 5 — Quyén dwgrc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu — MP lién hé)
Tro choi am nhac: Hat theo tranh vé

Hat nghe: Vuwon ciy cia ba
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré thuQc va hat dung giai di¢u bai hat “Hoa truong em” va thé hién van dong phu hop v6i am nhac va ndi dung bai hat. Tré
hiéu vé quyén tham gia cta tré em qua hoat dong 4m nhac, quyén dugc gido duc hoc tip va phét trién ning khiéu.
- Rén ki ning van dong vd dém theo tiét tiu cham, van dong nhip nhang theo 151 bai hat.cho tré tinh manh dan, ty tin thé hién
trudce ca 1op.
- Tré htig thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Nhac, 3 tranh c6 ndi dung vé cac loai hoa, ndt nhac
II1. TIEN HANH
1.HP1: On dinh t6 chic
- Tro chuyén vé cac loai hoa




- Céc con biét nhiing loai hoa gi?

- Hoa ¢6 tac dung gi?

- Vi sao chiing minh phai biét yéu quy va bao vé hoa?

- Giao duyc tré biét yéu quy vé dep cua cac loai hoa, hoa khong nhiing dep ma con két thanh céc loai qua cho con nguoi. Vi vay
céc con phai biét yéu qui, cham séc, bao vé cac loai cdy, hoa khong duoc ngit 13, bé canh

2.HD2: Day tré van dong: Hoa truwong em

- C0 bat nhac cho tré doan tén bai hat

- CO hoéi tré do 1a bai hat gi? Ai sang tac?

- Cho tré hat lai 1- 2 1an (C6 sira sai néu c0)

- Héi y tudng van dong

- Cho tré van dong theo y thich vai bai hat

-Co théng nhét hat va van dong vo dém theo tiét tAu cham cho tré xem lan 1

- Huéng dan tré van dong

- C6 va tré cung van dong 2- 3 lan. Co sira sai

- Thi dua t6, nhém ban trai - nhém ban gai, ca nhan (két hop st dung dung cu am nhac), ¢6 cht y stra sai cho tré.

- Héi lai tén bai hat va van dong

- Moi 1 tré kha 1€n hat va van dong lai

-> Lién hé quyén tré em: Qua hoat dong “ Vo tay theo tiét thu cham bai Hoa truong em” cac con duoc giao duc, hoc tap va thé
hién nang khiéu ctia ban than. Céac con hay luén manh dan, tu tin va thé hién hét kha nang cua minh.

*HD3:Tro choi Am nhac “Hat theo tranh vé”

- C6 gidi thiéu dd dung. Hoi tré choi trd choi gi? Co thong nhét tro choi

- Cach choi: C6 chia l6p thanh 3 td, mdi to trudng cua 3 td cam 1 cai xic x0, khi c6 dua birc tranh nao 1én, d6i nao nhanh tay
rung xdc x0 trude thi déi d6 danh dugc quyén tra 101, néu tra 101 ding tén bai hat va hat duoc bai hat c6 ndi dung nhu birc tranh
ctia ¢ thi doi d6 danh duoc 1 ndt nhac. Két thuc tro choi d6 nao danh duoc nhiéu ndt nhac nhét 1a doi d6 danh chién théng.

- Cho ca 16p choi .

4.HD4: Hat nghe “ Vwon cay cua ba”

- CO gidi thiéu bai hat nghe: Vuon cdy cua ba




- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat ndi vé vudn ciy cta ba va ma trong dugc rat nhiéu loai ciy khac nhau. Cay cta ba, cia ma
trong déu rat dang yéu va dé thuong

- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa, khuyén khich tré hudéng Gmg ctng co.

IV. Danh gia tré hang ngay:

Thur 6, ngay 16 thang 01 nam 2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
Po dd dai mot vat bang mot don vi do

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét tap do chiéu dai cia mot vat bang mot don vi do, 1am quen véi thao tac do
- Rén ki ning do cho tré, ki ning dém va doc két qua chinh xac theo phép do
- Tré tich cyc, hing tha khi tham gia cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- Mdi tré mét bang giéy chiéu dai 20cm, thude do dai 5ecm ( HCN), céc thé s6 tir 1 dén 5, 4 chiéc ban, but chi.
II1. Huéng din:
HDP1. Tro chuyén véi tré
- Cho tré choi trd choi “ Pua thuyén”

+ C0 gidi thiu tro choi.

+ Héi tré cach choi

+ T4 chuc cho tré choi. Co danh ddu quing duong 2 d6i di duoc.




+ Goi 1 tré 1én do. Con do nhu thé nao?
+ Khi tré do xong dat thé sb twong ung.
+ Co do bang budc chan cia cd. Pat thé sb twong tng.
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé két qua vira do?
- Vay v6i cach do nhu vay doi nao danh chién thang.
- C6 cting ¢ lai, dan dat tré vao bai.
*HD2. Day tré tap do
- Thuong tré TC troi tdi troi sang
- Xuét hién bing gidy va thudc do
- Hoi tré mudn biét bang gidy dai bang may lan thudc do thi phai lam cach nao?
- C6 huodng dan tré do chiéu dai bang gidy cho tré quan sat: Dat thudc do 1én bang gidy, dit thude do trung khit mép trai bang giay,
tay trai gitr thudc, tay phai cam but vach mot dudng tir trén xudng vao cudi thudc do vé bén phai, nhac thude do 1én va dat tring
khit thude do 1én dudng vira vach, dung but vach tiép vao cudi cung cua thude do, cu tiép tuc nhu thé cho dén hét chiéu dai cua
bang gidy. Pém két qua vira do duogc va dit s6 tuong Ung.
- Bing gidy c6 bao nhiéu doan? ( 4 doan)
- Dé biéu thi cho 4 1an c¢6 chon thé sd may?
- Cho 1 tré 1én chon thé s va gan.
- C6 cho ca 16p nhac lai ( chiéu dai bing gidy dai bang 4 1an thudc do)
- Cho tré nhéc lai cach do.
- Cho tré di lay do dung vé to ngdi
- Héi tré trong 16 ¢6 gi?
- Cho tré thuc hanh do bang gidy va gin thé sb.
- C6 bao quat va hudng dan tré do va nhan xét két qua cua tré
- M6 rong: Ngoai dung thude do chung ta c¢6 thé stir dung nhitng d6 vat khac lam don vi do nhu que tinh, chiéc but...dé do nhiing
dd vat c6 san trong gia dinh nhu ban, ghé. ..
*HP3. On luyén
+ Tro choi 1: Bé thi tai
- Cach choi: Chia 1am 4 nhém. Yéu ciu 4 nhém thyc hanh do ban nhom dang ngdi bang miy lan que tinh




- Co6 bao quat, nhan xét tré sau mdi lan do.

+ Tro choi do lop hoc

- C6 hudng dan tré choi : Thoi gian 14 1 ban nhac cac con tp do chiéu rong cua 16p hoc vira di vira dém xem minh di dugc bao
nhiéu budc chan

- Két thuc hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

Nguoi duyét Nguwoi soan
PHT
(Ve ’i"%—
Nguyén Thi Thiy

Nguyén Thi TAm
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