KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1 : TET NGUYEN PAN
Thoi gian thue hién 1 tuin tir ngay 9/2 — 13/2/2026
GV thuc hién: Nguyén Thi Thuy
Thir 2, ngay 9 thang 2 nam 2026

PHAT TRIEN THAM MI
Day VD vd dém: Sip dén Tét roi
Hat nghe: Ngay tét qué em
TCAN : Tai ai tinh
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré thudc, hat dung giai diéu bai hat, biét van dong vo dém theo tiét tAu cham bai hat “Sép dén tét rdi”
- Rén tré k§ niang van dong vo tay theo nhip, nhip nhang khi két hop bai hat “Sap dén tét réi. Rén tré manh dan, tu tin thé
hién trudc 16p.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi:
- Pan ghi nhac bai hat: Sip dén tét roi, Ngay tét qué em.
- Mii chop
II1. Tién hanh
*HD1: Tro chuyén
- C6 va tré cing choi cudc dit trong cay
- Muia ndo thich hop véi viée trong cay?
- Muia xuén c6 ngdy gi vui nhat?
- Tét chung minh duoc di dau?
- C6 dan dat gi6i thiéu va dua ra cau hoi: Bai hat ndo noi vé ngay tét?
- Co hat 1 1an




- Céc con vura dugc nghe bai hat gi? Do ai sang tac?

- Cb gi6i thidu noi dung bai hat: Bai hat c6 giai diéu vui twoi, néi vé niém vui ciia moi ngudi nhat 1a cac em nho khi ngay tét
dén vi duge mic quﬁn ao dep, dugc bd me dan di choi, chuc tét ong ba, dugc mung tudi,...

- Cho tré hat lai 2-3 lan.

- Pé bai hat duoc hay hon nita thi hom nay c6 s& day cac con vd tay theo nhip bai hat “Sap dén tét roi”

* HD2: Day tré v tay theo nhip

- C6 v tay mau 1 lan

- C6 vd tay 1an 2 vira vd tay vira phan tich: C6 bat dau vd vao phach manh tir tiéng thir nhat cua bai hat (tiéng “Sap”), sau d6
mo ra & phach nhe tiéng thtr hai va tht ba cta bai hat (tiéng “dén tét”), sau d6 c6 lai vO vao tiéng thir tu cta bai hat (Tiéng
“rdi”). Sau d6 lai mé tay ra ctr nhu thé cho dén hét bai

- Cho ca 16p hat va vd dém theo nhip 2 1an khong nhac

- Hat v6 dém 2 - 3 lan

- Cho ca 16p hat va vd dém két hop nhac 2 - 3 lan

- Thi dua t6, nhém, ca nhan. C6 cho tré két hop str dung dung cu &m nhac

- C6 nhan xét sira sai cho tré trong qua trinh tré vo tay

- Cang cb: C6 vira day chiing minh van dong gi?

* HD3 : Tro choi: Tai ai tinh

- Co gi61 thiéu tro choti

- Céch choi: Mgt ban s€ doi mii chdp chup kin mét, mot ban sé& hat mot bai hat bt ky, ban do1 mii chop s€ dodn tén ban vua
hat .

- Luat choi : Poan dling thi ban hat s€ 1én thé chd cho ban 1am nguoi choi. Poan sai thi s€ phai doi mi doan tiép

+ Tré choi 2 - 3 lan.

* HP4 : Hat nghe: Ngay tét qué em

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tac gia.

- CO hat 1an 1 thé hién tinh cam bai hat.

- No61 nd1 dung bai hat : Tét dén ai cling vui mung, moi nguoi di sam tét, di tham ngudi than, di tham quan va di 1€ chua.




- C6 hat cho tré nghe 2 két hop dong tac minh hoa.
- C6 hat 1an 3 : Moi tré hat, huong Gmg cing co.
IV. PANH GIA CUOI NGAY:

Thir 3, ngay 10 thang 2 nam 2026

PHAT TRIEN THE CHAT

Pi buéc don trwée trén ghé thé duc
I. Muc dich yéu cau :
- Tré biét di budc don trude trén ghé thé duc, tré budc chan thuin 1én trude sau do budc chan sau dé sat chan vira bude
- Rén k¥ nang khéo 1éo, giit thang bang cho tré
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi :
- Ghé thé duc: 2 chiéc
- San tap an toan, sach sé
- Bong 2 qua
IT1. Hwéng dan :




*Hoat dong 1 : Khéi dong
- C6 hoi tré vé cha dé dang hoc.
- CO cho tré di thanh vong tron két hop vo1i céac kiéu di: bi thuong, di nhanh, di cham, di bé‘mg miii ban chan, got ban chan, di
khom lung... Sau d6 chuyén ddi hinh thanh 3 hang ngang
*Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tdp phdt trién chung:
- DT tay: Hai tay thay nhau quay doc than
- BT bung: Pung cli gap nguoi vé phia trude tay cham ngén chan
- BT chan: Timg chan dua 1én trude, khuy gbi
- DT bat: Bat tach chan, khép chan.
+ DTNM: Chdn
* Vin dong co ban: Di budc don truwéc trén ghé thé duc
- CO gidi thi€u van dong
L C6 tap mau lan 1
- C6 tap mAu 1an 2 va phan tich dong tac:
+TTCB: Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng tréng c6 bude dimg 1én 1 dau ghé nguoi ding thang, tay chong hong, mat nhin thang vé phia
trude.
+TH: Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng tréng c6 budc chan thuan 1én trude sau d6 bude don chén tiép theo 1én, khi di cha ¥ gitt thing
bang sao cho khong bi ngd, ctr nhu vay c6 di hét ghé roi budc xudng -> ¢d vé cudi hang dung.
- Cho tré 1én 1an lugt thyc hién 2 lan
- CO6 chu y quan sat, stra sai cho tré.
- C6 cho 2 d61 thi dua
- C6 dong vién, khuyén khich 2 doi.
- CO hoi tré tén van dong
* Tro choi vin dpng: Chuyén bong qua diu

- C0 gidi thiu tro choi, cach choi va luat choi




- Tré xép thanh 2 hang. Hai tré dimg dau cam bong chuyén bang hai tay qua dau, ban ¢ sau d& bong va chuyén tiép cho ban &
sau ctr nhu thé dén ban cudi ciing, ban cudi ciing cAm bong chay that nhanh bo vao r6. Néu doi nao mang bong veé 16 trude thi
d6i d6 sé gianh chién thang

- C6 cho tré choi 2 -3 lan

*HD3. Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang xung quang san 2 vong

- Két thtc hoat dong.

IV. DANH GIA CUOI NGAY:

Thir 4, ngay 11 thang 2 nam 2026

PHAT TRIEN TCXH
Tét Nguyén dan — Sel doc lap
I. Muc dich, yéu ciu :
- Tré biét ngdy Tét nguyén dan, biét ¥ nghia ctia ngdy Tét va cam nhan dugc khong khi ngay Tét
- Rén kha nang quan sét, tré choi tro choi dung cach, rén cho tré sy manh dan tu tin, k¥ nang hop tdc nhom
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong
Sel: - Gido duc tré biét tu hao vé truyén théng van hoéa Viét Nam va biét chic tét ong ba, bd me.




II. Chuén bi :

- Nhac bai hat: Mua xuan ctia em.

- Mot sb do dung cay mai, cay dao, hoa, bang dinh 2 mat, kéo, gio hoa, sung ban keo
- Video ngay Tét

I11. Hwéng din :

* HP1: On dinh t6 chirc

- CO6 va tré van dong theo bai hat: Mua xuan cua em

+ Chung minh vua hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Thoi tiét mua xuan nhu thé nao? (Am ap, mat mé)

+ Mua xuan c6 nhitng loai hoa nao khoe sic? (Hoa mai, hoa dao, hoa ctic...)
+ Khi mua xuan vé 1a chiing minh nghi dén ngay 1& nao nhi?
> C6 KQ, dan dit tré dén vé6i video vé ngay tét

*HP2: Bé tim hiéu vé ngay tét.

+ Cb6 cho tré xem video vé ngay Tét

+ C0 hoi tré theo ndi dung video:

- Trong video c6 nhitng ai?

- Moi nguoi thuong chuan bi nhitng gi dé don Tét?

- Khong khi va quang canh trong nhirg ngdy tét nhu thé nao?
- Ban nao dugc di chg sam Tét roi?

- Con di1 cho véi ai, con théy cho Tét nhu thé nao?

- Con c6 cam nhan gi khi di cho tét?

- Con c¢6 mong dén tét khong? Vi sao?

+ Khi tét dén, con s& 1am gi giup b6 me?

- Ké cho ¢ cac hoat dong trong ngay tét?

- Céc con chuc Tét ong ba, bd me nhu thé nao?




- Con doan xem, moi nguodi s€ cam théy nhu thé nao khi nhan duoc 1o chic tir con?...

- Chung minh dugc nhén gi tor nguoi 16n?

- Khi nhén li xi thi chiing minh s& n61 gi?

- biéu con mong cho nhat khi Tét dén 1a gi?

> Tét Nguyén dan 1 tét co truyén cua ngudi dan Viét Nam, cac con ludn ty hao vé truyén théng d6. Tét dén cac con thém
mot tudi méi, ludn ngoan, hoc giodi va biét giup d& ngudi 16n nhitng cong viée vira sirc dé ca gia dinh dén chao nim méi ludn
manh khoe, hanh phtc, binh an.

* HD3: Bé vui dén tét

- C6 cho tré vé 3 nhém

+ Nhom 1: Trang tri cay dao

+ Nhom 2: Lam bao li xi

+ Nhom 3: Cam hoa

- C6 cho tré mang cac san pham cua nhom minh nén trung bay.

- C6 va tré cing nhan xét san pham cua tré

- Cho tré n61 cam nhan cua minh

=> C6 cung cd va gd tré: Tét dén, cac con hay giup d& bd me nhiing cong viéc vira sirc, chic nhitng 1i chuc tot dep dén ong,
ba, bd, me, nhitng ngudi than trong gia dinh khi nim méi. Moi ngudi rat vui khi nhan duoc nhimg 10 chuc t6t dep tir cac

con.

- Két thuc tiét hoc

IV. DANH GIA CUOI NGAY:




Thir 5, ngay 12 thang 2 nam 2026

STEM

Lam banh chung (EDP)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tré¢ biét dic diém, cau tao, cong dung va mot $6 nguyén li¢u can str dung dé 1am banh chung.
2.T- Cong nghé: Tré co6 ki nang st dung dd dung, dung cu lam ra banh chung ( Lat, gao, 14 chudi, 14 dong, gao, d6 xanh, thit
lon...)
3.E- K¥ thuét: Kha niang sir dung quy trinh thiét ké banh chung ( Trao d6i — lua chon ban thiét ké - ché tao)
4.M- Toan: Tré biét do do dai cua day budc, hinh dang ctia banh ( Hinh vudng)
5.A- Ngh¢ thuit: Tao ra dugc san pham c6 tinh tham my. Biét sip xép, budc, gan dinh cho banh chung dugc can ddi dep
mat.
6.Ngon ngir, chir viét: Nghe hiéu biéu dat chia sé ¥ tuong, chia s¢ két qua cta san pham
7. K¥ ning thé ky 21 (K¥ nang 4c):
- Phat trién kha nang quan sat, sy sang tao; ki ning hop tac, lam viéc nhoém, giao tiép, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
+ Gian hang : Ban cac loai d6 an c6 trong ngay tét nhu: Banh chung, giod, banh keo, nem...




+ M4y tinh : hinh anh vé mdt s6 mén in ngay Tét co truyén

+ Nhac bai hat ““ Bé chic xuan”

+ Cac nguyén li¢u dé g61 banh chung: Gao nép, dd xanh, thit lon, 14 dong, lat.
+ Cac dung cu dé lam: khudn banh, day budc

- P6 dung: Gia v&, khan lau. ..

II. QUY TRINH

1.Hoi: (DTT thir2 ngay 9 thang 02 nam 2026)

- Tao hinh huéng, c0 hoi tré:

+ Hom trudc cd va cac con di trd chuyén sé lam gi dé bay mam ¢ ngay Tét nhi? (Banh chung)
+ Vay co va chiing minh ciing théng nhat cac tiéu chi dé 1am banh chung
- TC1: Banh hinh vu6ng

- TC2: Banh khong bi vo

- TC3: Budc lat dep mat va 1am 1 chiéc banh chung hoan chinh

2: Twong twong (HDC thir 3 ngay 10 thang 02 nam 2026)

- CO6 dua ra cac cau hoi goi mé cho tré tra 161:

- Con dinh sé& lam banh chung nhu thé nao ?

- Con lam bang nguyén vt liéu gi ?

- Banh chung mudn vudng van, chic chin thi con phai lam nhu thé nao?
- Con dung nguyén vat liéu gi dé 1am nhan banh chung?

- Lam thé nao dé banh chung khong bi méo, bi vo?

- Céc con bugc day lat nhu thé nao?

- Vay dé co6 banh chung ngon, dep cac con phai lam gi trudc?

3. Lap ké hoach (HPC thir 3 ngay 10 thing 02 nim 2026)

- Cb cho tré vé nhom thao luan thong nhat vé quy trinh 1am banh chung

- Cac nhom gan anh cac budc vao bang quy trinh 1am banh chung

- Cho tré tim kiém, chuan bj cic phuong tién dé lam banh chung




( GV di dén cac nhom héi tré, bao quat)

4. Ché tao

- Co gi61 thiéu bai hoc hom nay

- Gio hoc hom trude ching minh da thiét ké cai gi nhi?

- Cho tré xem video buoc 1,2,3

- Hoi lai tré tiéu chi lam banh chung ma hom trudc da théng nhat.

- C6 cung tré nhic lai

- TC1: Banh hinh vuong

- TC2: Banh khong bi v&

- TC3: Budc lat dep mét va lam 1 chiéc banh chung hoan chinh

- Tré vé 4 nhom dé thao luan va phan cong nhiém vu

- Cho tré di lay nguyén liéu dé goi banh chung

- Cho tré di 1ay nguyén liéu dé goi banh chung

> GV lang nghe, quan sat tré 1am va goi ¥ cho tré néu tré gip kho khan.
- C6 nhic tré quan sat ban thiét ké, phan cong cong viée cho cac ban (Co bao quat, hd trg tré néu can)
- Tré Iam xong ¢6 cho tirng nhém tré 1én chia sé

- Cho tré chia sé san pham: Gidi thiéu ban thiét ké, so sanh ban thiét ké v4i san pham da lam, gidi thiéu san pham ciia nhém
(tén san pham, nguyén vat liéu da dung, cach 1am)

- Cho tré kiém tra san pham theo tiéu chi c6 va tré da thong nhat

- Cho tré dat cau hoi cho nhom ban

- Dy kién 1 s6 cau hoi:

+ Nhom con 1am gi? Lam nhu thé nao?

+ Nhom con di 1am banh chung bang nguyén vat lidu gi?

+ Tai sao con lai lya chon nguyén vat liéu do?

+ Céc con ¢ giap kho khan gi khi lam chiéc banh chung nay?

+ Con d3 1am cach nao dé 1am duoc?




+ Con c6 mudn thay d6i gi trong thiét ké hodc san pham ctia minh khong?

- Banh chung ctia con d giong mau thiét ké chua?

- Banh chung ctia con duoc goi bang nhitng nguyén liéu gi?

- Banh chung c6 an ngay dugc khong?

- Néu tré chua 1am xong hodc chua du yéu cau (day lat budc chua chit, thiéu nguyén liéu trong gbi banh..) Gv dit cau hoi dé
tré tim ra phuong an khic phuc:

5. Cai tién

- Néu duoc 1am lai thi con s& lam thé nao?

-Cho tré thém thoi gian dé tré chinh sira hodic hodc cho tré hoan thanh vao budi chiéu tht 5 ngay 12/2/2026
- Co khai quat, dong vién khen tré

IV. DANH GIA CUOI NGAY:

Thir 6, ngay 13 thdang 2 nam 2026




PHAT TRIEN NGON NGU’
Day tho: Tét dang vao nha (SEL — 1ong ghép)

I.Muc dich yéu cau :

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung va thudc bai tho “ Tét dang vao nha”.

- Rén cho tré doc to ro rang, ding nhip di¢u cua bai tho

- Tré hing tha tham gia hoat dong

SEL: Tré hao hing khi néi vé ngay Tét. Tré biét yéu thuong gia dinh, thich gitip d& b me don dep nha cira don Tét. Tré biét
chia sé cdm xtc vui vé khi Tét dén.

II. Chuén bi :

- Tranh c6 ndi dung tho : Tét dang vao nha

- Nhac bai hat : Sap dén tét roi

IT1. Hwéng dan :

1.HP1: Tro chuyén chia dé

- Mua xuin dén chung minh thay c6 ngay gi dic biét?

- Chiing minh thay ngay tét nhu thé nao?

- Hoa gi dic trung cho ngay tét?

- Chung minh ¢ biét moi ngudi chuan bi don tét nhu thé nao khong?

- C6 cho tré xem hinh anh vé tét.

- C6 KQ, dan dat tré dén véi bai tho : Tét dang vio nha cua tac gia Nguyén Hong Kién.
2.HD2: Day tré doc tho

- C6 doc 1an 1két hop cir chi, diéu bd

- Giang noi dung tho : Bai tho noi vé khéng khi ctia ngdy tét. Hoa ddo, hoa mai nd lung linh trong ning, bé me va ca ban nho
dang cung nhau chuan bi cho ngay tét.

- Co giang giai tur méi ;




+ Rung rinh: 1a nhitng canh hoa dugc gi6 thoi dung dua nhé nhe.
+ N6 hoa : D6 1a dau hiéu tdt, 1a diéu may man siap dén.

- C6 doc 1an 2 két hop v6i hinh anh minh hoa .

- C6 cho tré doc bai tho ciing ¢6 2-3 lan

- Thi dua cac t0, nhom, ca nhan ( Co chu ¥ sira sai, stra ngong cho tré)
3.HD3: Dam thoai

- Ching minh vira doc bai tho gi? Cua ai?

- Bai tho néi vé diéu gi?

- Trong bai tho nhéc dén hoa gi?

- Hoa mai mau gi?

- Khi hoa mai, hoa dao ng bao hiéu mua gi di dén?

- Me dang chuan bi gi cho ngay tét?

- Ong dang 1am gi? Con bé?

- Vi sao moi nguoi lai [am nhitng vi¢c nay?

- Céc con cam thay nhu thé nao khi mua xuan dén?

- C6 gido duc tré: Ngay tét 1a ngay doan tu gia dinh, moi ngudi trong gia dinh sum hop, quiy quan bén nhau, hiy luén nhé vé

ngay Tét ¢ truyén cta dan tdc, giir gin va yéu quy truyén thong ndy, biét gitip d& bd me va moi nguoi trong gia dinh tiy theo

strc cua minh, cung nhau don chd ndm mai nhi€u ni€m vui va hanh phuc.

- Co cung tré doc lai bai tho 1 lan .

- C6 cho tré muia hat bai "Sap dén tét roi””.
- Két thuc tiét hoc .

IV. PANH GIA CUOI NGAY:




Nguoi duyét Nguwoi soan
—W
oY/ Nguyé'n Thi Thay

%éyan Thi TAm
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