KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: LE HQI NUI VOI
Thue hién 1 tuin tir: 23/2/2026 - 27/02/2026
Nguwoi thue hién: Vii Thi Phwong
Thwr 2 ngay 23 thang 02 nam 2026

PHAT TRIEN THE CHAT

] i . Pap va bat béng tai cho
I. MUC DICH YEU CAU
- Tré biét dap bong xudng dat va bit bong bang 2 tay tai chd, choi tro choi ding luat
- Rén tré cac ki nang dap bong, don bong ddng thoi bat bong bang hai tay khong 1am roi bong xudng dat va kha ning giir
thing bang cua tré, rén ki ning phan tng nhanh phdi hop nhip nhang gifta tay va mat
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong,
II.CHUAN BI
- 4 qua bong cao su vira voi 2 tay cam cia tré; Khung thanh da bong, 1 qua bong da vira véi tré; San tap an toan
III. TIEN HANH
*HD1. Khéi dong
- Cho tré di chay nhe nhang 2 vong xung quanh sin v6i cac kiéu di khac nhau va chuyén d6i hinh thanh 3 hang ngang
*HDP2.Trong dong
a. Bai tap PTC
+Tay: Dua ra trudce, 1én cao
+ Chan: budc ting chan 1én trude khuyu goi
+ Bung: Cli gap nguoi phia trude
+ Bat: Bat tién vé phia trudc
( Mdi dong tac tap 4 1an 4 nhip )
DTNM: DT tay
b.VDCB: Ddp va bit bong tai ché
+ C6 hoi tré véi nhitng qua bong nay cc con co thé choi duge nhitng tro choi gi?
+ Co gi6i thiéu van dong: Pap va bat bong tai chd




+ C6 tap mau 2 1an, 1an 3 tip két hop phén tich dong tac: Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng tréng tu thé chuan bidémg tu nhién hai
tay cam bong dé phia trudc mit ngang tim bung. Khi ¢ hiéu 1énh 2 tiéng tréng dap manh qua bong xudng nén san, sau d6
cho cho bong nay 1én don bit 1ay bong bang 2 tay sao cho bong khong roi xudng dat va khong bi ngé, cac con c6 thé ding
lai 1 chut roi dap tiép qua thar 2 sau d6 vé hang dung...

+ Cho cac tré 1an lugt tap mdi tré 21an ( C6 nhan xét stra sai cho tré)

c¢. TCVD : Pa bong vao gon

- Cho tré chia 2 d6i s6 tré mdi doi bang nhau

+ Cho tirng ddi cac cau thu 1an luot 1én di vao khung thanh, mdi 1 qua béng da tring vao khung thanh duoc thudng 1 1a
c0, kq do1 nao dugc nhiéu 14 c& hon sau mdi hiép s¢€ 1a do1 chién théng

- Co nx, kt hoat dong

*HDP3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh san

- Két thtc hoat dong.

IV.DANH GIA CUOI NGAY




Thir 3 ngay 24 thang 02 nam 2026

PTNT
Tro chuyén vé I1& héi nii voi
(Quyén 7- Quyén giir gin phat huy ban sic —MP lién hé)
I. MUC PiCH YEU CAU.
~Tré biét tén 18 hoi: L& hdi Niii Voi (An Lao — Hai Phong), biét mot s6 hoat dong chinh trong 18 hoi: dang huong, rudc
kiéu, mua 1an, tro choi dan gian... Biét 18 hoi 1a dip dé moi nguoi tudng nhé cong lao cha 6ng. Tré hiéu don gian: chung ta
can gift gin nét dep van hoa qué huong.
- Phat trién kha ning quan sat, ghi nhd ¢6 cha dinh.Rén k¥ ning tra 101 cau hoi rd rang, di cdu.Manh dan bay to y kién
- Giao duc tré tinh yéu qué huong : An Lao- Hai Phong. Biét tran trong, giit gin nét dep vin hoa truyén thong.
II.CHUAN BI
-Hinh anh/clip ngan vé L& hoi Nui Voi.
-Tranh: rudc ki€u, mua lan, dang huong, tro choi dan gian.
- Nhac bai hat vé qué huong Hai Phong.
- C0, hoa nho cho tré tham gia tro choi.
III. TO CHUC
1. On dinh t6 chirc
- Co va tré hat bai: “Thanh phé Hoa Phwong D6 .
- Tro chuyén:
+ Céac con dang song & dau?
+ O Hai Phong c6 nhitng noi nao dep?
-> C6 dan dat: O huyén An Lao c6 mot ngon nui rat noi tiéng, dé 1a Nui Voi. Hang ndm noi day c6 mot 18 hoi rat vui.
2. Tro chuyén vé 18 hi nii voi (Quyén 7- Quyén giir gin phat huy ban sic —-MD lién hé)
-Nhom 1: Hoa gia, hinh anh ban tho (tranh)
- Nhom 2: Pau lan gidy nho
- Nhom 3: Day kéo co




- C6 cho tré thao luan theo nhom

- C6 di dén cac nhom goi md, tro chuyén cung tré vé mén qua cia nhom minh.

- Thoi gian thao luan da hét c6 moi timg ddi vé vi tri ngdi ciia minh va ¢6 moi nhom trudng 1én chia sé vé mén qua ma
ching minh vira thao luan.

- C6 dat nhiing cau hoéi goi y:

*Nhom kham pha hoat dong dang huong

- Trong tranh c6 nhitng ai?

- Moi nguo1 dang lam gi?

- Khi dang huong phai nhu thé nao?

=> Dang huong 13 dé tudong nhd nguoi xua. Khi ding huong phai di nhe, néi khé, khong chen lan.
* Nhém kham phéd mua lan

+ Nhom con vira dugc quan sat va thao luan vé gi?

+ Nhing d6 dung d6 tén 1a gi?

- Con thdy con gi dang mta?

- Mua lan ¢6 vui khong?

- Mua l1an thuong dién ra khi nao?

=> Mua lan 1am cho 1& hdi thém vui tuoi, nao nhiét.

* Nhém khéam phé tro choi kéo co :

- Con nhom céac ban, nhdm con da kham pha gi?

+ Nhiing dung cu 46 1a gi?

+ Nhitng dung d6 c6 tac dung nhu thé nao?

- Céc ban dang choi tro gi?

- Khi kéo co phai lam gi?-

- Choi kéo co co6 vui khong?

> Co khai quat : Do 1a quyén dugc gilt gin phat huy ban sic din toc Moi tré em déu c6 quyén duogc bao vé, duge kham
pha, tim hiéu vé 18 hoi 1a dip dé moi nguoi duoc vui choi va tuong nhd cong lao cua cha 6ng.

3. Tro choi




* Tro choi 1: Ai nhanh hon

- Co gio tranh — tré goi tén hoat dong.

- Ai tra 101 nhanh va ding dugc khen.

- C6 kiém tra, nhan xét, dong vién tré.

* Tro choi 2: Chuyén bong

- Cach choi: Tré ngdi vong tron chuyén bong két hop doc déng dao vé L& hoi, dén cau cudi bong & trén tay ban ndo, ban d6
phai ké tén duogc 1 dic san caa 18 hoi Nwi Voi.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- Nhan xét, dong vién, khen ngoi tré.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 4 ngay 25 thang 02 nam 2026

PHAT TRIEN THAM MI
Vé canh dep ni voi (DT)

I.MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét str dung cac k¥ niang tao hinh d4 hoc dé vé& birc tranh vé canh dep Nui Voi.
- Rén k¥ ning v&, t6 mau, phdi hgp mau. Phat trién tinh sang tao cho tre.
- Giao duc tré cam nhan dugc cai dep va tao ra cai dep.
II. CHUAN BI
- Tranh go1i y: 3 tranh: Canh Nti Voi ¢ xa; Canh nui voi & gén; Cénh vat, con nguoi & 18 hoi Nui Voi.
- Giay A4, but sap mau, da cho tré.
- Nhac bai hat “ Qué huong tuoi dep”
- Mot scf) dd dung b tro tiét hoc
II1. TIEN HANH
*HP1: On dinh to chirc
- Cho tré hat bai “Qué huong tuoi dep”.
- Céc con vira hat bai hat noi vé ngay gi?
- Qué huong An Lao ctia chiing minh c6 canh dep gi ?
- CO6 khai quat lai
*HD2: Day tré vé canh dep Nui Voi
* Quan sat va nhan xét tranh
- C6 cho tré quan sat cac btrc tranh va hoi tré :

+ Burc tranh vé gi?

+ Canh Nai Voi ¢ xa ¢6 v& nhu thé nao?

+ Canh Ni Voi ¢ gan v& nhu thé nao?...

+ C6 dung nét gi dé v& nai?

+ Nét cong v& gi? Nét xién ve gi?

+ Mau sic ctia cac birc tranh nhu thé nao?
-> C0 chinh x&c hoéa cau tra 101 cua tré va khai quat lai.
- C6 hoi y tuong cua tré. Cho tré nhic lai cach cam but va tu thé ngdi vé
* Tre thuc hién:




-Cho tré 1y d6 dung va vé ban va ngdi thuc hién.

- Trong qua trinh tré thuc hién c6 quan sat, stra sai, dong vién, khuyén kich tré tich cuc hoat dong.
*HP3: Trung bay, nhin xét sin pham

- Cho tré trung bay san pham chung, nhan xét bai v& cia ban va néu y tuong bai v& ctia minh.

- C6 nhan xét chung ca 16p

- Két thac tiét hoc.

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

Thwr S ngay 26 thang 02 nam 2026

PTNT
So sanh chiéu cao ciia 3 doi twong
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét so sanh, sip xép chiéu cao cua 3 ddi twong. Biét sir dung tir ngir cao nhit — thip hon — thap nhat dé dién ta su
khac nhau vé chiéu cao ctia 3 ddi twong
- Rén ki ning quan sat, ki ning so sanh, phat trién kha nang tu duy cho tré.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong trong gid hoc.




II. CHUAN BI

- Sa ban khu chung cu cao ting (nha, ciy, ngudi...)

- 3 ngdi nha va 3 cdy c6 chiéu cao va mau sic khac nhau.

- Mbi tré 1 16 ¢6 3 ngdi nha va 3 cay hoa c6 chiéu cao va mau sic khac nhau, kich ¢& nhé hon cua co.
- Céc khéi hop c6 chiéu cao khac nhau 3 con sudi nho.

II1. TIEN HANH

1. On so sanh chiéu cao ciia 2 ddi twong

Cho c4 16p hat bai: "Mua xuan" va di tham quan khu cong vién

- CO cho tré quan sat va nhan xét khu cong vién

+ Khu cong vién c6 nhiing gi?

+ Cho tré nhan xét 2 cay hoa ¢ khu cong vién.

> Cho tré chi dau 1a cay cao, d4u la cay thap.

- Hoi tré ngoai 2 cay c6 kich thudc khong bang nhau con ¢ d6 vat nao c6 kich thudc khong bang nhau?
- Cho tré tim cay cao, cdy thap.

2. So sanh chiéu cao ciia 3 ddi twong

- Cb cho tré nhe nhang iy r6 do choi vé chd.

- Hoi tré trong 16 ¢6 gi?

- Cho tré trong tat ca cac cdy hoa ra

- Cho tré dém sb cay hoa va hi tré ¢6 bao nhiéu cay hoa?

- Hoi tré vé mau sic cac cdy hoa.

- Cho tré so sanh cdy hoa vang véi cay hoa dé cay nao cao hon?

- Cho tré so sanh cdy xanh v6i1 cay vang cay nao cao hon?

- Cho tré so sanh cay xanh vo1 cay do cdy nao cao hon?

- Hoi tré cay do so véi cay xanh va cay vang ntn?

> C6 chdt lai: Cay do cao hon cay xanh va cay vang, vy nghia 1 cdy do cao nhat.
- Cho tré nhéc lai

- Cho tré so sanh ciy vang véi cdy xanh, cdy ndo thap hon?




- Cho tré so sanh ciy vang véi cdy do cay nao thap hon?

- Héi tré cay vang so voi cdy xanh va cay dé ntn?

- Cay xanh cao hon cay vang, cay do lai cao hon cady xanh

Vay cay vang la cay ntn?

- Cho 2-3 tré nhic lai

> Cay vang thap hon cdy xanh va cdy do, viy nén cdy vang 1a cdy thap nhat. Cay d6 cao hon cdy vang va ciy xanh viy
ciy do 1a ciy cao nhat, con cdy xanh thap hon cay d6 nhung lai cao hon cdy vang vi vy cdy xanh 1a cay thap hon

- Cho 2 — 3 tré nhic lai.

- Cho tré choi n61 nhanh va ding

+ C6 ndi mau sac cta cdy hoa thi tré gio cdy hoa d6 1én va noi cao nhat hay thap nhat. Nguoc lai cd néi cay thap nhat, cao
nhat hod cao hon tré s& ndi mau sic cia cdy hoa va gio cdy hoa do lén.

- Cho tré cit cac ciy hoa vao 1o

- Cho tré xép tat ca nhimng ngdi nha cé trong r6 ra

- Cho tré nhan xét vé nhitng ngdi nha

- Cho tré xép nhitng ngdi nha tir cao dén thap theo thir tir tir trai qua phai

- Cho tré xép nguoc lai theo thir tu tir thap dén cao, tir phai qua trai

- Cho tré 1ay nhitng cdy hoa ra trong: Cay cao nhat trong canh ngdi nha thap nhat, cdy thip hon trong canh ngdi nha thap
hon, cay thap nhat trong canh ngdi nha thap nhat.

3. Luyén tap:

TC: Ai nhanh tri:

- Cach choi: C6 chia tré 1am 3 doi, 1an luot tré & mdi doi s& bat qua sudi nho 1én lay cac khbi hinh hop dé xay l1én nhiing
khu chung cu , mdi khu chung cu yéu cau phai c6 3 ngdi nha c6 su khac nhau vé chiéu cao.

- Luét choi: Néu céc ngdi nha giéng nhau vé chiéu cao s& khong duogc tinh diém. Sau 1 ban nhac d6i nao xay duogc nhiéu
ngdi nha cé kich thude khac nhau thi doi d6 chién thang.

- Co bao quat khi tré choi

- C6 nhan xét tuyén duong tré

IV. PANH GIA CUOI NGAY:




Thir 6 ngay 27 thang 02 nam 2026

PHAT TRIEN NGON NGU'
Day tho: Canh dep nui voi
( Quyén 22 - Quyén tiép cin thong tin va tham gia hoat déng xi hoi - MD lién hé)

I.MUC PiCH YEU CAU

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung va thudc bai tho “ Canh dep Nui Voi”. Tré hiéu vé quyén duoc tiép can
thong tin va tham gia hoat dong xa hdi.

- Rén tré tra 101 to, rd rang, du cau khi tra 161 cau hoi cua co.

- Tré hung tha tich cuc tham gia hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, ton trong di tich lich sit Nai Voi

II.CHUAN BI

-Tranh minh hoa ndi dung bai tho trén may tinh

- Nhac bai hat “ Mua xuan dén roi”

ILTIEN HANH




*HP1: On dinh to chirc

- Cho tré hat bai “Mua xuan dén rdi”

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Chiing minh thdy mua xuan nhu thé nao?

- Chiing minh dugc b me cho di choi nhitng dau?

- Cho tré quan sat birc tranh vé 1& hoi nii voi

=> (Co0 cung cd lai va dan dat tré vao ndi dung bai hoc
*HD2: Day tré doc thugc bai the “Canh dep nui voi”
- CO gidi thi¢u tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc 1an 1 két hop voi ctr chi, diéu bo

- Giang noi1 dung bai tho: “ No6i vé canh dep nui voi ¢6 sdng, cd ni, cd déng lta tao 1€én magt bire tranh ““ Son Thuy” rat dep.
“ Son Thuy” nghia 1a c6 ca Nui, Song.

- C6 doc 1an 2 bang tranh minh hoa trén may tinh.

- C6 cho ca 16p doc cung ¢6 2-3 lan.

- C6 cho t6, nhom, ¢4 nhan doc luan phién (C6 chu y sura sai, stra ngong cho tré)
*HD3: Pam thoai

- Céc con vira doc bai tho gi?Cua tac gia nao?

- Trong bai tho n6i vé canh dep & dau?

- Nui Voi dugce tac gid miéu ta ntn?

- Qué huong N1 Voi An Lao c6 nhitng dac san gi?

- Chi Lai ¢6 gi?

- O dau thi c6 nhiéu vai?

- Tién Hoi c6 dac san gi?

- Con c6 cam nhéan gi trude vé dep cuia Nui Voi?




- Qua bai tho, con biét minh c6 quyén gi khong?

=> (0 cung ¢0 lai va gido duc tré: Nai Voi 1a phong canh tu nhi€n hang ndm moi ngudi mé hdi d€ chao don, rat nhiéu cac
trd choi dan gian, cac bai hat ca ngoi cac anh hung da thang giic danh lai qué huong An Lio v&i bao vé dep diéu ki cho
con ngudi Hai Phong, khi 16n 1én cm hiy chiam ngoan hoc gidi giit gin ban chat vin héa dan toc.

IV. DANH GIA CUOI NGAY:

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

Qo

Via Thi Phuong
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