KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH CHI TIET NHANH 1: XE PAP

Thoi gian thuwe hién tudan 1: Tiv ngay 16/03— 20/03/2026
Gido vién thuc hién: Pham Thi Hdu

Thir 2 ngay 16 thang 3 nam 2026
PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai:Tung béng qua day( cao 80- 100cm, cach 70cm)- SEL long ghép
TCVD: Di xe dap
I.MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét tung bong qua day(cao 80- 100cm, cach 70cm)
- Rén cho tré ki nang tung cao bong qua day, bong khong cham vao day
-Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.
SEL: GD tré ty tin, binh tinh, luén c6 gang, biét c6 vii va quan tdm dén ban.
II.CHUAN BI:
- XAc x0, phong tap rong rii, sach s&, cing ddy cao(80-100cm)
- Bong ¢, bong tré, vach, vong( du cho tré hoat dong)
IIL. TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: Khoi dong
- C6 cho tré di vdi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh vong tron
2. Hoat dong 2:Trong dong
+ BTPTC: Tré tap 2lan x 4nhip két hop bai: “Tap vdi vong” véi cac dong tac:
+ Tay: Pua vong 1én cao, ha xudng
+ Bung: Cti ngudi xudng, dimg thang nguoi 1én
+ Chan: CAm vong dting nhan chan
DTNM:( Chan)
+ VDCB : Tung bong qua day ( cao 80-100cm, cdach 70cm)




- Co gidi thi€u tén van dong
- Lan 1: C6 thuc hién cho tré quan sat
- Lan 2: Co vira tap vura phan tich dong tac : Khi c¢6 hi¢u 1énh 1 tiéng x4c x0, ¢o dirng trude vach vao tu thé chuan bi, hai tay cAm
bong. Khi c¢6 hiéu 1énh 2 tiéng xic x6 ¢6 tung manh bong qua day, sau d6 co vé cudi hang dimg.
- Goi lan lugt 2 tré 1én thyc hién
- Cho lan luot tung tré 1én thuc hién
Cau hoi SEL: - Khi con tung duoc bong qua day con cam thiy thé nao?
- Néu chua tung qua day 1an sau con s€ phai lam sao ?
- Khi ban tung bong chung minh nén lam gi?
* GD tré tu tin, binh tinh, luén c6 gang, biét cd vii va quan tam dén ban.
- Cho hai t6 thi dua, ¢6 khuyén khich dong vién tré thuc hién
- Hoi lai tré tén van dong
*TCVD: Di xe dap
+ Cach choi: C6 cung cac con cung lam nhitng nguoi lai xe dap theo yéu cau cia cd nhu dap xe, 1am tiéng coi xe, xe r& phai, r&
trai, dung lai...
- C6 cho tré choi 2-3 lan
3. Hoat déng 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 1 vong quanh phong tap
IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thwr 3 ngay 17 thang 03 nam 2026
PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Day tré doc thudc tho: Xe dap - Phwong Nam

I.MUC PiCH - YEU CAU :
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, doc thudc bai tho.
- Rén cho tré k¥ nang biét doc tho cliing cd
- Tré himg thu tham gia cac hoat dong. GD tré ngdi sau xe dap ngay ngan, ddm bao an toan.
II. CHUAN BI:
-Tranh minh hoa ndi dung bai tho trén ti vi
III. HOAT PONG:
1.Hogt dong 1: On dinh té chirc

Xe gi hai banh

Dap chay bon bon

Chudng kéu kinh coong

Pung yén thi 6

La xe gi?

- C6 cho tré 1am tiéng coi xe dap kéu kinh coong, dan dat tré dén véi bai hoc.
2.Hoat dong 2 : Day tré doc thugc tho “Xe dap” — Phwong Nam
- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- Co doc lan 1




- Giang no1 dung: Bai tho noi vé chiéc xe dap than thiét, di qua khe subi, du xa hay vi xe van chd hang chd cui, chi can co viéc
lic nao xe ciing sin sang.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Ca 16p doc cung c6 2-3 lan.
- Thi dua t6 nhom c4 nhén.
(Co sira sai dong vién khuyén khich tré)
- Ca1dp doc lai 1 lan.
3.Hoat dpong 3 : Dam thoai
- Céc con vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- Xe dap di qua nhiing dau?
- Xe dap cho gi?
- DU ¢6 voi nhung xe da nhu thé nao?
+ Gi4o duc tré: GD tré ngdi sau xe dap ngay ngin, dam bao an toan.
- Co va tré cung choi TC “D1 xe dap” xung quanh 16p - KTTH
IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thiwr 4 ngay 18 thang 03 nam 2026
PHAT TRIEN TINH CAM KN XA HOI
Pé tai : Day hat “Di xe dap ”
+ Hat nghe: Bac dwa thw vui tinh
+ TCAN: Ai nhanh hon
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré nhé tén bai hat, t€n tac gia va thudc bai hat, hat ding giai diéu bai hat.
- Rén cho tré hat cing co, ling nghe c¢o hat
- Hirng thu tham gia vao céac hoat dong cung co.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat “ bi xe dap, Bac dua thu vui tinh”,
II1. TIEN HANH:
1.Hoat dongl:0n dinh t6 chirc
- Tro chuyén véi tré vé chu dé
+ Céc con dang hoc chu dé gi?
+ Xe dap 1a PTGT duong gi?
- Dan dét tré vao bai hoc?
2.Hoat dong2: Day KNCH: Di xe dap- Hoang Vian
- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat 1an 1 ¢6 nhac.
+ Noi ndi dung bai hat : Di xe dap khong moi chan , banh xe quay nhanh va di that vui, me va bé cung di phd phuong, ban cing
16p vay chao nhau mdi ngay vui dén truong.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.
- C6 cho ca 16p hat 2 khong nhac, hat 2 -3 1an két hop nhac.




- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhén tré hat (co sira sai dong vién tré)
- Héi tré tén bai hat, tac gia.
+ Co gidi thiéu van dong: Vo tay theo nhip.
- C6 1am mAu lan 1két hop phan tich dong tac
- Lan 2 cho tré hat két hop van dong vd tay theo nhip cuing co.
3.Hoat dong 3:Tro choi dm nhac: Ai nhanh hon
- C6 gidi thiéu cach choi: C6 cho ca 16p di vong tron, vira di vira vo tay hat theo nhac bai “Pi xe dap”. Khi nhac két thuc nhanh
chong ngdi vao ghé.
- Luét choi: Ban nao chua ngdi dugc vao ghé ban d6 nhay 16 co
+ Cho tré choi 2-3 lan.
( C6 dong vién khuyén khich tré.)
4.Hoat dong 4: Nghe hat " Bdc dwa thw vui tinh""- Hoang Lin
- CO gidi thicu tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe lan 1
+ Giang noi dung bai hat: Bac dua thu toi nha em c6 chiée xe dap kéu kinh coong , em bé cam 14 thu néi 16i cam on va dwa cho
bo.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 tré hudng ung cung c6.- KTTH
IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thir 5 ngay 19 thang 03 nam 2026
PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Nhan biét phan biét Hinh tron- Hinh vudéng
I.MUC PiCH - YEU CAU:
-Tré biét nhan biét phan biét hinh tron- hinh vudng.
-Tré c6 k¥ ning quan sat, ghi nhé va tra 101 to, 18 101 mot sd cau héi cta co
- Tré hing thua tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Mbi tré 1 r6 dung d6 dung c¢6 1 hinh tron,1 hinh vuéng va 1 hinh khac.
- Do dung cua ¢6 giébng nhu cua tré kich thude 1on hon
- M6 hinh vuon rau hinh tron, hinh vuong
- Bang tir, 16 t6 dé choi TC.
- Nhac bai hat: i xe dap
II1. TIEN HANH:
1. Hogt dpng 1 : On dinh té chirc
- C6 cung tré choi tro choi: “Troi t6i, troi sang”
- C6 dua hdp qua ra va héi tré: Co co gi day?
- C0 gio hinh tron (hinh vudng) ra hoi tré: Co c6 hinh gi?
- Goi ca 16p, ¢4 nhan tra 101
- Dén dt tré vao bai.
2. Hoat dpng 2: Nhén biét phin biét hinh tron - hinh vuéng




- C6 thuéng cho mdi ban 1 16 ¢6 16 t6 hinh tron, hinh vuong
+ Trong 10 cuia cac con c6 hinh gi ?
+ Cho tré nhat hinh tron gidng co gio 1én ( goi ca 10p, c4 nhan tré tra 101)
+ Céc con s& xem dudng bao cta hinh tron thé nao ? (cho tré so va tra 101)
- Co6 cho tré lan hinh tron.
+ Hinh tron ¢6 1an dugc khong ? (1an duoc)
=>Hinh tron c6 duong bao cong tron khép kin 1én hinh tron 1an dugc.
+ Cho tré nhat hinh vudng giéng c6 gio 1én (goi ca 16p, ca nhan tré tra 15i)
+ Cac con s0 xem hinh vuong c6 gi ? (cac canh, goc)
- CO cho tré lan hinh vuéng
+ Hinh vuodng c6 lan dugc khong ? (khong)
=> Hinh vudng khong 1n dugc vi ¢6 cac goc, cac canh.

-TC : Ai nhanh tay

+ C6 noi tén hinh, tré chon hinh gio 1€n va noi tén hinh.

+ C6 nodi dic diém cua hinh, tré nhit hinh gio 1én va noi tén
3.Hoat dong 3 : Tro choi on luyén
- TC : Tim dung nha

+ C6 chuan bi 2 mo hinh ngdi nha hinh tron va ngdi nha hinh vudng, khi c¢6 hiéu lénh tim ding nha thi tré s& tim nhanh vé nha c6
hinh twong tmg tré cam trén tay.

- C6 cho tré choi 2 1an

- C6 kiém tra khen tré. - KTTH
IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thir 6 ngay 20 thang 03 nam 2026 _
PHAT TRIEN TCKNXH
Pé tai: Di mau xe dap(M)- SEL long ghép
I. MUC PiCH - YEU CAU:

- Tré biét di mau xe dap
- Rén tré biét cach cam but bang tay phai, di khong chom ra ngoai
- Tré hing thu tich cyc tham gia vao hoat dong

SEL: Rén tré no6i 1én cdm xuc cua minh khi hoan thanh di mau buc tranh xe dap
II. CHUAN BI:

- Tranh mAu cta co: 1 tranh di mau xe dap

- Gidy A4 du cho tré hoat dong., tranh rdng xe dap chua di mau, dén tin hiéu mau xanh, mau do.

- Ban ghé, bang tir, sap mau, rd

IIL. TIEN HANH:

1. Hoat dpng 1:0n dinh t6 chirc

- C6 va tré cuing choi tro choi vé phuong tién giao thong (co va tré cuing doc bai "Dung ding dung dé"di xung quanh 16p.C6 gio
dén do ca 16p ding lai, C6 gio dén xanh ca 16p tiép tuc di).

- C6 dan dat tré dén v6i tranh mau ciia co.

2. Hoat déng2: Quan sdt dam thoai tranh méu

- Héi tré : + Co c6 burc tranh gi day?




+ Xe dap trong burc tranh ctia ¢6 ¢6 mau gi?

+ C0 chi vao tung bd phan cua chiéc xe dap ( dau xe, khung xe, yén xe, banh xe...) goi tré tra 101.

+ Co da lam gi vai blrc tranh nay

- C6 khai quat lai: Pay 1a buc tranh xe dap, c6 dd di mau d6 cho chiéc xe dap, day 1a dau xe, khung xe, yén xe...
* C6 lam madu

- Co vira 1am vtra n6i cach di

- C6 chon mau,cam but bang tay phai,tay trai co giit gidy, ¢ di sao cho khong bi chdm ra ngoai,ctr thé ¢é di 1an lugt ting bo
phan cua chiéc xe dap.

- CO6 vura lam vtra héi tré, ¢6 lam gi day?

- CO cho tré Iam mo phdng trén khong?

3. Hoat dpng3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé ban thyuc hién

- C6 dén ting ban hudng din tré cach di mau

- C6 dong vién khuyén khich tré tao ra san pham

4. Hoat dpng 4: Trung bay, nhin xét san phim

- C6 cho tré 1én trung bay san pham

- Tré nhan xét.

- Co nhan xét chung.

+ Khi con di mau xong chiéc xe dap, con cam thay nhu thé nao?

+ Con chon mau gi d€ di cho chiéc xe dap? Vi sao con thich mau d6?

+ Con cam thay thé nao khi tu minh hoan thanh btrc tranh?

GD tré : Tré n6i 1én dugc cam xuc, ¥ thich ctia ban than khi thyc hién di mau, thé hién niém vui khi hoan thanh btc tranh cua
minbh.

- C6 cung tré mang tranh trang tri 16p- KTTH

IV. DANH GIA CUOI NGAY




GIAO VIEN

b

Pham Thi Hau
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