KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: CAY XANH
Nguwoi thwe hién: Pham Thi Mai
Thoi gian thuwe hién: tir 2/2 - 6/2/2026
Thir 2 ngay 2 thang 2 nam 2026

PTTM
Day VP vé dém: Em yéu cdy xanh
TCAN: Vong quay ky di¢u
Hat nghe: Ly cay bong
(Sel 16ng ghép)
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré c6 kha ning thudc bai hat, hat dung nhip diéu va giai diéu bai hat. Biét van dong theo nhip bai hat “Em yéu ciy xanh”
- Tré c6 k¥ nang ca hat, k§ nang van dong theo nhac, k¥ nang nghe nhac.
- Tré htng thd, tich cuc tham gia hoat dong 4m nhac, tré biét yéu quy, bao vé cay xanh. SEL: Tré biét thé hién cam xtc cla
ban than nhu vui vé, thich thu, tu tin khi tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI
- Nhac khong 16i cac bai hat: Em yéu cay xanh, tdp tim vong, gieo hat, Ly ciy xanh, L4 hoa mua xuin
- Vong quay hinh chép, 2 hat nay mam
- Loa, mdy tinh
- Nhac cu: Sic x6, md gao dua
III. TIEN HANH
1. Gay hung thu
- Tré gan c6 va choi trd choi: Tap tdm vong.
- Héi tré:
+ Trong tay c6 co gi?
+ Hat trong tay co c6 gi dac biét?

+ Pé mam non trd thanh cdy chung minh phai lam gi?




- C dan dat tré vao bai

2. Day tré van dong: “Em yéu cay xanh”

- C06 bat nhac cho tré doan tén bai hat

- CO héi tré do 1a bai hat gi? Ai sang tac?

- Cho tré hat lai 1- 2 14n (Cb stra sai néu co).

- Hé1 y tudng van dong

- Cho tré van dong theo y thich vi bai hat.

- C6 chét lai VD: “V3 tay theo nhip” .

- C06 khai quét lai va hudng dan tré cach vo tay theo nhip voi bai “Em yéu cay xanh”.
- C6 moi mot tré 1én hat két hop thuc hién van dong vo tay theo nhip

- Cho tré nhan xét, ¢6 nhan xét, dong vién tré.

- C6 hat két hop van dong mau lan 1

- C6 hat két hop van dong mau lan 2 + phan tich cach thuc hién van dong
- Cho tré hat va van dong cung c¢d 1-2 lan khong cé nhac

- Cho tré hat va van dong cung c6 2-3 14n ¢6 nhac

- Thi dua t6 nhom, c4 nhan, két hop str dung dung cu &m nhac.

- Cau hoi sel:

+ Khi hat va van dong theo bai hat, con cam théy nhu thé nao?

+ Con thich nhét dong tac van dong nao? Vi sao?

+ Khi duoc biéu dién trude cac ban, con ¢d cam théy tu tin khong?

+ Bai hat n6i vé dieéu gi? Chung minh can lam gi dé bao v¢ cay xanh?

- C6 két luan: Khi tham gia hoat dong am nhac, cac con biét thé hién cam x0c vui vé, tu tin va manh dan truée tap thé. Qua

bai hat “Em yé€u cdy xanh”, chling minh can biét yéu quy, cham soc va bao v¢ cay xanh dé€ méi truong luon xanh — sach —

dep.
3: Tro choi Am nhac: Vong quay ky diéu




- Cach choi: C6 dit vong xoay ky diéu gitta 16p. Mot tré s& quay va ca 16p van dong theo 1 ban nhac dén khi két thuc ban
nhac thi tit ca tré dumng lai, chiéc kim chi vao hinh anh nao trén vong quay thi ca 16p hat va van dong bai hat noi vé hinh anh
d6. Néu lan quay thir 2 tring hinh anh véi lan quay thtr nhét thi chiing minh phai quay lai

- Tré choi 3 4 lan

- Nhan xét sau mdi luot choi

4. Hat nghe: Ly cay bong

- C6 gidi thidu va hat cho tré nghe 1an 1

- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat Iy cay bong dan ca nam bo noi vé cac loai hoa dic trung & Mién Nam dat nude Viét
Nam ching minh déy. Nhu hoa 1é, hoa Iyu, va rat nhiéu cac loai hoa khac. Mdi mot loai hoa lai ¢6 mot vé dep khac nhau va
cic ban nhé & Mién Nam rét ty hao khi gidi1 thiéu veé vé dep mua xuan cua qué huong. Va tir “bong” & Mién Nam chinh la
bong hoa.

- C6 hat 1an 2, két hop dong tac minh hoa, khuyén khich tré hat hudng tng ciing c.

IV. Danh gia tré hang ngay:

Thir 3 ngay 3 thang 2 nam 2026

PTTC
Ném trung dich nam ngang bang 1 tay khoang cach 2m
TCVD: Chay tiép sirc




(Sel 16ng ghép)
. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét dung strc manh cua tay sau d6 nham tring dich ngang xa 2 m dé ném trang dich bang mot tay
- Rén cho tré ¢6 k¥ ning ném tring dich nam ngang bang mot tay.
- Tré yéu thich luyén tap, cé y thirc td chirc, biét chd dén luot, hop tac, doan két voi ban khi choi tro choi. Tré hing tha,
tich cuc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- 2 dich nam ngang, t0i cat, gy TD, ghé TD
- xdc x0, vach chuén
II1. TIEN HANH
1. Khéi dong
- C6 cung tré TCvé chu dé dang hoc
- C6 cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di: Di thudng, di nhanh, di cham, di bang miii ban chan, got ban chan, di
khom lung... Sau d6 chuyén ddi hinh thanh 3 hang ngang.
2. Trong dong
a. Bai tap PTC
- Tay: Xoay ba vai
- Bung: Ngdi dudi chén, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
- Chan: Budc 1 chén ra phia trude, khuyu gdi
- Bat: Bat tién vé phia trudc
( Mdi dong tac tap 4 1an x 4 nhip)
- DPTNM: BT tay
b.VDCB: Ném triing dich nam ngang bang 1 tay khodng cich 2m
- C6 gidi thi€u van dong
- Tap mau lan 1, 1an 2 két hop v&i phan tich dong tac “Co dimg chan trudc chan sau, chan trudc dat gan vach xuat phat,

khong cham vach xuat phat, chan sau dat cach chan trudc 1-2 ban chan. Khi ¢6 hiéu Iénh 1 tiéng x4c x0 tay cam tai cat




cung phia v6i chan sau va dit ngang tim mit, mit hudng vao dich can ném, khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xic x6 cd ném thi cat
thang vao dich sao cho khéng lam d6 dich”

- Moi 2 tré 1én thuc hién =>Ca 16p nhan xét

- Ca 16p lan luot timg tré 1én thuc hién ( C6 chd y sira sai cho tré)

- Lan 2 cho tré thyuc hién duéi hinh thuc thi dua

- Hoi tré tén van dong

- Cho 2 tré kha 1én thyc hién lai van dong

c.TCVD: Chay tiép sirc

- C0 gidi thiu tro choi, cach choi va luat choi

+ Céch choi: Chia tré lam hai nhom bang nhau. Tré xép thanh hang doc. Hai chau dau hang cim gay thé duc. Pat ghé cach
chau choi 2m. Khi ¢ hiéu 1énh "Bét dau", tré phai chay nhanh vé phia ghé, vong qua ghé rdi chay vé chuyén gay cho ban
thr hai va dimg vao cudi hang. Khi nhan duoc giy, chau thr hai phai chay ngay 1én va phai vong qua ghé, roi vé chd dua
gay cho ban thir ba. Ctr nhur vdy, nhom nao hét lugt trude 1a thang cudc. Ai khong chay vong qua ghé hodc chua c6 giy da
chay thi phai quay trd lai chay tir dau.

+ Luat choi: Phai cam duoc gdy va chay vong qua ghé.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- Trong qua trinh thuc hién c6 quan sat, stra sai

- Cau hoi SEL:

+ Khi tham gia tro choi, con cam thay nhu thé nao?

+ Khi cung cac ban trong doi chay tiép sirc, con da lam gi dé giup d6i minh?

+ Khi d6i minh thing (hodc chua thing), con cam thay ra sao?

+ Theo con, cho1 cung ban c6 vui hon choi mgt minh khong? Vi sao?

=> C6 két luan: Khi tham gia tro choi, chung minh can biét cho dén lugt, phdi hop va doan két ciing cac ban. Du thang hay
thua, cac con van vui vé, c¢b gang va dong vién nhau thi trd choi s& tré nén vui hon va gitip chiing minh hoc dwoc cach hop
tac vo1 moi nguoi.

3. Hoi tinh




Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tap.
IV. Panh gia cubi ngay

Thir 4 ngay 4 thang 2 nam 2026

PHAT TRIEN NHAN THUC
Paé tai: S6 4 (tiét 1)
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét dém dén 4, nhan biét cac nhom d6 vat, dd choi 6 sb lugng trong pham vi 4.
- Tré ¢6 k¥ niang dém, tao nhom c6 s luong 4, rén ki nang xép twong tng 1-1
- Tré hung thu, tich cuc trong gio hoc.
II. CHUAN BI
- M&i tré 4 hoa, 4 14, thé s0 tir 1- 4, 2 thé s6 4
- Cac nhém d6 dung, d6 choi c6 s luong 1a 4 xép xung quanh 16p, bai tap.
- P dung cua co giéng d6 dung ciia tré nhung to hon.
- Nhac bai hat “Em yéu cay xanh”
II1: TIEN HANH
1. On luyén s6 lwong trong pham vi 3
Co cung tré hat va van dong bai “Em yéu cay xanh”
+ Céc con vura hat bai gi?
+ Bai hat néi vé diéu gi?




+ Con biét nhirng loai ciy xanh nao?

+Co KQ, gido duc tré: Cay xanh gitup cho khong khi trong lanh, cho bong mat va qua ngon, chiing minh can cham soc va
bao v¢ cay.

- Cho tré di chon mot sd loai cdy xanh (cdy tao, cAy xodi va cdy cam) ¢ sb lugng 1,2,3..dat thé sb twong tng.
- C6 va tré cung kiém tra.

2. Pém dén 4. Nhan biét nhom c6 4 doi twong

- Tang mdi tré mot ré d6 dung, cho tré 1dy vé td ngoi.

- Hoi tré trong 16 d6 dung co gi?

- C6 yéu cau xép tat ca so hoa thanh 1 hang ngang tir trai sang phai.

- Xép 3 14 duéi hoa (1-1).

- C6 cho tré nhan xét sd hoa va 14

- So sanh gitra 2 nhém, nhom nao nhiéu hon, nhém nao it hon?

- Muén 2 nhoém bang nhau thi phai lam gi?

- Nhung ¢6 mubn s6 14 nhiéu bang s6 hoa thi phai lam nhu thé nao?

- Cho tré thém 1 14, so sanh, dém 2 nhom (kiém tra ca nhéan)

- Cho tré lay sb cdy tao, cay xoai va cay cam sao cho mdi nhom c6 sé lugng bang 4( trén ban )
Ca 16p ¢ém va kiém tra.

- Bé biéu thi cho nhém c6 s6 lugng 13 4, nguoi ta dung thé sé may?

- Ai biét thé s6 4 gio 1én cho cb va cac ban cling xem?

- C6 dua thé s6 4 va gidi thiéu. Day 1a thé s6 4 doc 1a “S6 4”. Nhan xét khi tré chon thé.

- Cho ¢4 16p doc, td nhom tré doc.

- it thé sb 4 biéu thi cho nhom hoa va nhom 4.

- Cho tré dém 2 nhém (Té, nhom, ca nhan) — C6 nhan xét.

- Moi tré 1én tim thé s6 biéu thi cho nhém c6 4 d6i tuong (cAy tao, cAy xoai va cdy cam trén ban)
- C6 va tré cung kiém tra sb cdy tdo, cAy xodi va cdy cam

Lan luot cho tré cat 1,2,3 sb 14, khi cat héi tré con lai méy va dat thé sb tuong Ung

- Cho tré cat tat ca sd hoa l1an luot tir phai sang trai vira cat vira dém. Hoi tré trén bang con gi?

- Cho tré doc lai s 4 va cit vao 16




- C0 nhan xét, khen tré.

3. Ai nhanh nhét

+ TC1: Choi két ban

Cach choi: Tré di thanh vong tron, vira di vira hat bai “em yéu cdy xanh” khi c6 hiéu 1énh “ Két ban” Tré hoi “két may, két
may”. C6 n6i két ban co sd luong 14 4 ( nhiéu hon 3 1a 1)

- Cho tré choi 2- 3 lan.

+ TC2: Thi xem ai nhanh:

- Cach choi: Chia tré vé 5 nhom: Tré lam bai tap “ Bé hiy khoanh tron nhom dd dung c6 s6 lugng 4, ndi va té mau sd 4 ”

IV.Panh gia cudi ngay

Thur 5 ngay 20 thang 3 nam 2025

PTNN
Tho : Bé trong cay
(Quyén 15: Quyén dwoc bio vé dé khong bi béc 16t sirc lao dong - MD lién hé)
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia , hiéu ndi dung cta bai tho “ Bé trong cay”. Tré hiéu vé quyén dugc bao vé dé khong bi boc
16t surc lao dong.
- Luyén ki nang chl y quan sat va lang nghe, tra 10 cau hoi 16 rang mach lac .Tré ¢ ki nang ghi nhé va doc thudc bai tho
- Gi4o duc tré cham séc va bdo vé cay .Giao duc tré hirg tha tham gia hoat dong
II. CHUAN BI :
- May tinh, loa




- Bai gidng dién tir trén may vi tinh, nhac bai “ Em yéu cay xanh”

II1. TIEN HANH:

1. On dinh té chirc

- Cho tré choi tro choi “Gieo hat”

- Céc con vira choi tro choi gi? Tro chuyén dan dat vao bai

2. Day tho: Bé trong cidy — TG : Thu Ha

- CO gidi thiéu tén bai tho , tén tac gia

- C6 doc lan 1: khong tranh két hop ctr chi

- Co vira doc cho cac con nghe bai tho gi? Cua tac gia nao?

- C6 ndi ndi dung bai tho. Co ban nho gieo hat trong cdy va ban da chiam soc cdy mong cho ciy 16n dé cho bong mat, cho
qua, va 1am cho khong khi trong lanh giup ich cho strc khoe ctia moi ngudi day
+ Giai thich tir “rung rinh” c6 nghia 13 1 sy chuyén dong nhe nhang

- C6 doc l1an 2: két hop tranh minh hoa trén may vi tinh

- C6 cho ca 16p doc cung ¢6 2-3 lan

- Cho tré 1am dong tac trong cay di vé chd ngodi

- C6 moi timg t6 1én doc tho

- C6 mo1 nhom, ca nhan tré doc

- C6 quan sat tré doc cht y sua sai cho tré

* Pbam thoai

- C6 vura doc cho céc con nghe bai tho gi?

- Em bé da 1am gi voi hat gidng?

- Khi gieo hat giéng xudng dit bé cham séc hat gidng nhu thé nao?

- Puoc em bé chiam soc hat giéng nhé da nhu thé nao?

- Ban nho d4 néi v6i mam xanh nhiing gi?

- Bay gio cac con hdy cung gitp ban nhé goi mam xanh 16n nhanh nhé!

- Cay 16n nhanh cho nhiing gi?




- Qua bai tho, con biét minh c6 quyén gi khong?

* Gido duc: Ban nho trong bai tho rat thich duoc gieo hat tréng cay va chim soc ciy vi cay xanh rit c6 ich cho con ngudi
cdy cho bong mat, cho qua, cay con lam cho khong khi trong lanh dé moi ngudi thém strc khoe day. Vay cac con ciing s&
hoc tap ban hiy biét cham soc nhiing cdy xanh trong gia dinh, trong vudn truong minh nhé!

- Ca 16p doc lai 1 14n bai tho

3. Két thiic

- Ca 16p hat bai “Em yéu cay xanh”

IV.Panh gia cudi ngay

Thir 6 ngay 21 thang 3 nam 2025

PTTM
Vé cay xanh ( DT)
Quyén 05 - quyén duwoc gido duc, hoc tip, phat trién ning khiéu: MP Lién hé)
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét sir dung cac nét vé théng, xién, cong...tao thanh buc tranh v& theo y thich. Tré hiéu vé quyén duoc gido duc, hoc
tap va phat trién nang khiéu.
- Rén cho tré ki nang v€ va tdé mau, cach cAm but va rén su sang tao cho tré.
- Tré thich thu tao ra san pham dep.
II. CHUAN BI:

- Tranh v€ mau mot so loai cdy xanh:




+ Tranh 1: Cay an qua

+ Tranh 2: Cay boéng mat

+ Tranh 3: Vuon cay

- Nhac bai hat : “Em yéu cay xanh”, 14 xanh

- Gidy A4 va sap mau du cho tré hoat dong

II1. TIEN HANH:

1. On dinh t6 chirc.

- CO cho tré hat bai hat “La xanh”

+ Bai hat nhic dén nhiing cay gi?

+ Cay c0 ich loi gi véi chung ta?

-> C0 khai quat lai, gido duc tré.

2. Quan sat tranh miu va tro chuyén

(Quyén 05 - quyén dugc gido duc, hoc tap, phat trién ning khiéu)
- Co6 cho tré quan sat cac burc tranh va hoi tré :

+ Btrc tranh v€ gi?

+ Cay xanh c6 nhirng dic diém gi?

+ Than cay to hay nhd, c6 mau gi?

+ Tan 14 nhu thé nao, c6 mau gi?

+ Nhitng bong hoa va qua nhu thé nao?

+ Pé co duge nhitng birc tranh nay c6 da lam gi?

+ Than cay, tan cay co v€ ntn?

+ Pé cho birc tranh thém dep va sinh dong c6 da lam gi?
+ Ai c6 nhan xét gi vé cach lua chon mau va t6 mau chiéc cay xanh?
+ Cay xanh dugc v& ¢ dau cta to gidy?

-> C0 chinh x4c hoda céu tra 101 cua tré va khai quat lai.

+ V1ra ro1 cac con dugce néu y tudng cua minh vé cach v€ cay xanh la cac con dang tham gia quyén gi khong?




=> C6 khai quat lai: Mdi ngudi dugc sinh ra ai cling c6 quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu. Mdi con c6
mot kha nang riéng, cac con hady manh dan, tu tin va thé hién tot kha nang cua minh, phat trién kha nang sang tao dé tao ra
dugc birc tranh dep.

3. Tré thuc hién

- C6 cho tré 1y d6 dung vé chd ngdi thé hién y tudng.

- C6 bao quat 16p va dén gan tré hoi ¥ tudng tré thuc hién vé cay gi? V& ntn?

- C6 gitp tré khi can thiét.

4. Trung bay sian pham

- Tré mang tranh 1én trung bay trén bang

- Cho tré nhan xét bai cua ban:

+ Con yéu thich san pham nao nhat?

+ Vi sao?

- Con dit tén cho san pham ctia minh 1 gi?

- Co nhan xét chung va khen ngoi tré.

IV.D4nh gia cudi ngay

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

W il

Nguyén Thj TAm

Pham Thi Mai
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