KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: TET YEU THUONG
Thoi gian thye hién: 1 tun tir 9/2 - 13/2/2026
Ngudi thue hién: Truong Thi Chic
Thir 2 ngay 9 thang 02 nam 2026

PTTCXH
Tét nguyén dan
(SEL doc l1ap)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét y nghia ngdy Tét Nguyén dan va cam nhan dugc vé dep ctia khong gian mua xuan. Tré biét mot s6 loai hoa
qua, thtrc an, khong khi ngay Tét. Tré biét cac hoat dong, phong tuc dién ra trong ngay Tét, phat trién cam xtc, 1ong biét
on va k¥ nang x4 hoi thong qua cac hoat dong nhu chuc Tét, don nha va 1i xi
- Rén k¥ ning nhan biét va kha ning quan sat chu ¥, ghi nhé c6 chu dinh, k¥ ning hop tac khéo 1éo khi tao ra san pham,
k¥ ning trang tri mam ngil qua, cAy mai ciy dao ngay tét. Phat trién tu duy, ngdn ngit cho tré.
- Gigo duyc tré biét tir hao vé truyén thong vin héa Viét Nam va biét chuc tét ong ba, bd me.... Tich cuc tham gia vao cac
hoat dong vui don Tét.
II. CHUAN BI
- M6t s6 hinh anh trén vi tinh vé cac hoat dong ctia ngdy Tét Nguyén Dan.
- Canh cay, gidy mau, keo, kéo dé lam canh dao, canh mai.
- Céc nguyén liéu dé goi banh chung: dy, gidy mau, hop gidy...
- Qua nhya dé tré bay mam ngil qua.
- Nhac bai hat “Sép dén Tét roi”, “Tét dén rdi”, “Bé chuc Tét”
II1. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc:
- C6 va tré hat bai “Sap dén Tét roi”.
- Con vira hat bai gi? Bai hat néi vé diéu gi?
- Con biét gi vé& ngay Tét?
> C6 khai quat lai va dan dat vao bai.
2. Tro chuyén vé ngay tét Nguyén Pan:




* Cho tré xem video vé ngay Tét Nguyén Pan va trd chuyén voi tré:

- Ngay Tét Nguyén Pan 1a ngay nao?

- Ngay Tét Nguyén Pan con goi 1a ngay gi?

- Céc con c6 cam nhan gi vé ngay Tét?

+ Khong khi va quang canh trong nhitng ngay tét nhu thé nao?

- Moi nguoi thudng chuan bi nhiing gi dé don Tét?

=>Pé chuin bi don Tét thi nha nao cling don dep nha ctra sach s€, gon gang, trang tri dep va di chg mua sam déy du cac
d6 dung sinh hoat trong nha va sam quan 40 méi cho céc con.

+ Ban nao duoc di chg sdm Tét?

+ Con di cho vdi ai, con thay cho Tét c6 nhitng gi? Con ¢ cam nhén gi khi di cho tét?
- Trd chuyén vé mot s6 loai hoa qua, thire an, khong khi ngay tét

+ Cac hoat dong trong ngay tét

- C6 va tré hat bai “Bé chiic Tét”

- Céc con chuc Tét ong ba, bd me nhu thé nao?

- Rdi chung minh dugc nhén gi tir ngudi 16n?

- Khi nhén 1i xi thi ching minh s€ no1 gi?

- Chung minh con duge tham gia nhitng hoat dong gi trong nhirg ngay Tét nira?

- Con hay ké cho ¢b va cac ban nghe nao?

- GD tré: biét yéu quy, quan tam, chiic tét 6ng ba, bd me...co 10ng tu hiao vé truyén théng vin hoa Viét Nam. Tich cuc
tham gia vao cac hoat dong vui don Tét.

- Vay sap dén Tét roi, cac con s& lam gi dé don Tét?

3. Bé vui dén tét:

Chia tré lam 3 do1

+ Nhom 1: Go6i banh chung

+ Nhom 2: Trang tri canh mai, canh dao.

+ Nhom 3: Bay mam ngii qua

- Cho tré di lay do dung va lam

- C6 cung tré nhan xét két qua tirng nhom, cho tré néu cam nhan ciia minh




Két thuc: Co cung tré hat bai “Tét dén roi”

IV.Panh gia tré cudi ngay

Thir 3 ngay 10 thang 02 nam 2026

PTTC

Pip va bit béng tai chd
I. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dap bong xudng dat va bat bong bang 2 tay tai chd, choi tro choi ding luat
- Rén tré cac ki ning dap bong, don bong dong thoi bat bong bang hai tay khong 1am roi bong xudng dat va kha ning giir
thing bang cta tré, rén ki niang phan Gng nhanh phéi hop nhip nhang giira tay va mét
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong,
IL. Chuén bi:
- 4 qua bong cao su vira voi 2 tay cAm cia tré, tréng; Khung thanh d4 bong, 1 qua bong da vira véi tré; San tip an toan
I11. Hoat dong:
1. Khéi dong
- Cho tré di chay nhe nhang 2 vong xung quanh san vdi cac kiéu di khac nhau va chuyén d6i hinh thanh 3 hang ngang
2. Trong dong
a. BTPTC




- Tay 2: Hai tay thay nhau quay doc than

- Chan 4: Ngbi xom dung 1én lién tuc

- Bung 4: Pung cti ngudi vé phia trudce

- Bat 3: Bat tach khép chan

+ Pong tac nhan manh: Tay (21 x4n)

- Tap van dong co ban:Pap va bat bong tai chd

+ C6 hoi tré voi nhitng qua bong nay cac con cé thé choi dugc nhirng tro choi gi?

+ C0O gidi thi€u van dong: Pap va bat bong tai chd

+ C6 tap mau 2 1an, 1an 2 tap két hop phan tich dong tac: Khi ¢ hiéu 1énh 1 tiéng tréng tu thé chuan biding tu nhién hai
tay cam bong dé phia trudc mit ngang tim bung. Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng trong dap manh qua béng xudng nén san, sau
d6 cho cho bong nay 1én don bét 1y bong bang 2 tay sao cho bong khong roi xudng dat va khong bi ngd, cac con co thé
dirng lai 1 chut rdi dap tiép qua thir 2 sau d6 vé hang dung...

+ Cho céc tré 1an luot tap moi tré 214an; C6 nhan xét sira sai cho tré;

b. Tro choi: Dd bong vao gon

- Cho tré chia 2 d6i s6 tré mdi doi bang nhau

+ Cho tirng do6i cac cau thu 1an luot 18n d4 vao khung thanh, mdi 1 qua béng da tring vao khung thanh duoc thudng 1 14
c0, kq doi nao dugc nhiéu 14 c& hon sau moi hiép sé 1a do1 chién tha"mg.

- Cho tré choi 2 -3 lan

- C0 nx, kt hoat dong

3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh san

- Két thtc hoat dong.

IV.Panh gia tré cudi ngay




Thir 4 ngay 11 thang 02 nam 2026

PTTM
Day KNVD: Sip dén tét rdi ( Hoang Van) (SEL 1dng ghép)
TCAN: Ai doan gioi
Nghe hat: Ngay tét qué em
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré thudc va hat ding giai diéu bai hat va biét van dong vd dém theo tiét tAu cham bai hat “ Sap dén tét roi”
- Rén tré v6 tay theo tiét tAu cham nhip nhang theo dung giai diéu bai hat “Sap dén tét rdi” va biét cach choi tro choi.
- Tré hung tha tham gia hoat dong. Tré biét cho dén luot, hop tac véi ban, vui vé — hao hting khi don Tét va chia sé cam
xuc vui tuoi khi Tét sap dén.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: Sap dén tét rdi, ngay tét qué em.
- Mii chop, dung cu am nhac: Thanh la, tréng, X4c x0
II1. TIEN HANH
1. Tro chuyén
- C6 doc cau db vé ngay tét cho tré doan
- Ngay tét bd me thudng lam nhitng cong viéc gi?
- Con cam thay thé nao khi Tét dén?
- C6 cho tré nghe mot doan nhac trong bai hat « Sap dén tét roi”
- Moi tré doan tén bai hat
2. Day KNVD: Sip dén tét roi (Hoang Van)

- C6 gi6i thidu tén bai hat, tén tac gid. Co moi ca 16p hat lai bai hat 2 lan

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo tiét tAu cham




- C6 hat va van dong bai hat lan 1.

- Lan 2 két hop véi phan tich:

+ Cau 1: Sap dén tét r6i” Co v tay 3 tiéng vao tir “ sap dén tét roi” va mo tay ra.

+ Cau 2 “ Pén truong rat vui” C6 cling vo tay 3 tiéng va ma tay ra. Ctr tiép tuc nhu vay cho dén hét bai.

- Ca 16p hat va van dong cung c6 2-3 1an (Khong nhac)

- Ca 16p hat va van dong 2 -3 1an ¢ nhac

- Cho tb, nhom, ¢4 nhan hat ( CO6 chu y sura sai cho tré va két hop véi dung cu am nhac)

- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia

- Cho ca 16p hat va van dong bai hat 1-2 lan.

3. TCAN: Ai doan gidi

- C0 gidi thi€u tén tro chot, hoi tré cach choi va huong dan lai tré choi “ Mot ban 1én d6i mil s& khong nhin théy ban hat
va khi ban hat xong s€ bé mii ra va doan tén ban nao hat”

- T6 chtic cho tré choi 3- 4 lan.

( Sau mdi lan c6 dong vién khuyén khich tré)

4. Nghe hat: Ngay tét qué em

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 1. N6i ndi dung bai hat: Bang nhiing 15i ca ron rang vui tuoi bai hat di cho ching ta thiy canh dep cia
nhiing ngay tét. Ai Ai ciing hao himg chao dén tét dén dé tro vé vai gia dinh minh.

- C6 hat 1an 1: Cho tré hudng g cing co.

IV. Panh gia tré cudi ngay




Thiwr 5 ngay 12 thang 02 nam 2026

PTNN
Day tré doc thudc bai tho: Tét dang vao nha (SEL 16ng ghép)

I. MUC PiCH - YEU CAU

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, thudc tho: Tét dang vao nha

- Rén cho tré d(_)f: to, r0 rang, va trd 101 cau hoi cua c6 dua ra. o ‘ q
- G1do duc tré biét yéu qui va giit gin phong tuc tap quan cua nhan dan ta trong ngay tét c6 truyén va thé hién cam xtc vui
twoi, hdo hirc khi Tét dén.
II. CHUAN BI :

Tranh minh hoa bai tho trén may vi tinh, nhac bai hat “Sép dén tét roi”.
III. TIEN HANH
1. Tro chuyén
- C6 cung tré hat bai: Sip dén tét rdi
- Héi tré vira hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé ngay gi? Moi ngudi thuong duoc 1am gi trong ngay tét?
- C6 bai tho gi n6i vé ngay tét?
2. Day tré doc bai tho “tét dang vao nha”
- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc lan 1: két hop voéi cir chi diéu bo
- C6 n6i ndi dung bai tho: Bai tho “Tét dang vio nha” ndi vé nhimg hinh anh quen thudc trong gia dinh khi Tét sap deén
nhu hoa dao, hoa mai, moi nguodi cung nhau chuan bi doén Tet.
- Ca 16p doc lai bai tho 2 1an
- Ca 16p doc cung cb 3-4 1an. ( C6 chu ¥ stra sai, stra ngong cho tré)
- Moi t0, nhom, ca nhan doc luan phién ( C6 chd ¥ stra sai, sira ngong cho tré)
3. Pam thoai
- Céc con vura doc bai tho gi? Cua ai?

- Bai tho noi vé di€u gi?




- Trong nha c6 nhiing loai hoa gi?

- Hoa d40, hoa mai dugc miéu ta nhu thé nao?

- Tét dén moi nguoi trong nha 1am cong viéc gi?

- Canh vat dat troi luc nay nhu thé nao ?

- Chiing minh c6 thich tét khong ? Vi sao ?

- Cau hoi sel:

+ Khi Tét dén con cam thiy thé nao?

+ Con thich nhat dugc lam gi cing gia dinh trong ngay Tét?

+ Khi ca nha cung don dep, trang tri Tét, con sé& lam gi dé giup b6 me?

=> C6 cung cb lai va gido duc tré: Ngay Tét 1a ngay doan tu gia dinh, moi ngudi cing sum hop, quiy quan bén nhau,
cung trang tri nha cira, treo cau ddi do... Pay 1a nhitng nét dep truyén thong cta dan toc Viét Nam ma chung ta can yéu
quy va gitr gin.

IV. Panh gia tré cudi ngay

Thir 6 ngay 13 thang 02 nam 2026

STEM
Lam banh chung (EDP)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tré biét dic diém, cau tao, cong dung va mot s6 nguyén liéu can sir dung dé lam banh chung.
2.T- Cong nghé¢: Tré co ki nang str dung d6 dung, dung cu lam ra banh chung ( Lat, gao, 1a chudi, 14 dong, gao, d6 xanh,
thit lon... )




3.E- K§ thuit: Kha ning st dung quy trinh thiét ké banh chung ( Trao doi — lwa chon ban thiét ké - ché tao)
4.M- Toan: Tré biét do do dai cua day budc, hinh dang cua banh ( Hinh vuong)

5.A- Ngh¢ thuit: Tao ra dugc san pham c6 tinh thim my. Biét sip xép, budc, gan dinh cho banh chung duoc can ddi
dep mat. ) W ? ’ 7

6.Ngon ngir, chir viét: Nghe hi€u bi€u dat chia s¢ y tuong, chia s¢ ket qua cua san pham

7. Ky nang the ky 21 (Ky nang 4c):

- Phat trién kha nang quan sat, su sang tao; ki nang hop tac, lam viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU

+ Gian hang : Ban céc loai d6 an c6 trong ngay tét nhu: Banh chung, gio, banh keo, nem...

+ May tinh : hinh anh vé mot s mén an ngay Tét co truyén

+ Nhac bai hat “Banh chung xanh”

+ Céc nguyén li¢u dé g61 banh chung: Gao nép, dd xanh, thit lon, 14 dong, lat.

+ Cac dung cu dé 1am: khuon banh, day budc

II. QUY TRINH

1.Hoi: ( HD don tré thuw 2 ngay 9/2)

- Tao tinh huéng: ¢d ké cho tré nghe cau chuyén: “Su tich banh chung”.

+ Ai da 1am ra banh chung dé dang lén dirc vua?

+ Béanh chung dugc goi nhu thé nao?

+ Banh chung tugng trung cho cai gi?

+ Vay ¢b va chung minh cung thong nhét céc tiéu chi dé 1am banh chung

- TC1: Banh hinh vuong

- TC2: Banh khong bi vo

- TC3: Budc lat dep mét

- Cho tré xem lai nhitng hoat dong cua tré qua video trong viéc tim nguyén vat liéu, v& ban thiét ké

2: Twéong twong (HDC thir 3 ngay 10/ 02)

- C6 cho tré cung 1én ¥ tudng va thoa thuan vé banh chung minh dinh lam.

- CO dua ra cac cau hoi goi mé cho tré tra 101:

+ Con dinh s& 1am banh chung nhu thé nao?

+ Con 1am bang nguyén vat liéu gi?

+ Banh chung mubn vudng va dep thi con phai 1am nhu thé nao?




+ Can nhitng nguyén vat liéu gi dé goi banh chung?

+ Lam thé nao dé banh chung khong bj méo, bi v3?

+ Cac con budc day lat nhu thé nao?

+ Vay dé c6 banh chung ngon, dep cac con phai 1am gi trudc?

3. Lap ké hoach (HPC thir 3 ngay 10/ 02)

- Tré di 1y d6 dung, dung cu vé nhoém

- C6 cho tré vé nhom thao luan, phan cong cong viée cuing nhau vé ban thiét ké ma nhom minh lam.
4. Ché tao (HPH thtr 6 ngay 13 thang 2/26)

- Co gi61 thiéu bai hoc hom nay

- Gio hoc hom trude ching minh d3 thiét ké cai gi nhi?

- Cho tré xem video budc 1,2,3

- Hoi lai tré tiéu chi lam banh chung ma hom trudc da théng nhat.

- C6 cung tré nhic lai

- TC1: Béanh hinh vuong

- TC2: Banh khong bi v&

- TC3: Budc lat dep mét

- Tré vé& 4 nhom dé thao luan va phan cong nhi¢m vu

- Cho tré di lay nguyén liéu dé goi banh chung

-> GV lang nghe, quan sat tré 1am va goi ¥ cho tré néu tré gip kho khan.

- C6 nhic tré quan sat ban thiét ké, phan cong cong viée cho cac ban (Co bao quat, hd trg tré néu can)
- Cho tré kiém tra san pham theo tiéu chi c¢6 va tré da thong nhat

- Du kién 1 s6 cau hoi:

+ Nhém con lam gi? Lam nhu thé nao?

+ Nhom con di 1am banh chung bing nguyén vat liéu gi?

+ Tai sao con lai lya chon nguyén vat li¢u do?

+ Céc con ¢6 gip kho khin gi khi lam chiéc banh chung nay?

+ Con da 1am c4ch nao dé 1am duoc?

+ Con c¢6 mudn thay ddi gi trong thiét ké hodc san pham ciia minh khong?
- Cho tré dat cau hoi cho nhom ban




5. Cai tién

- Banh chung ctia con dé gidng mau thiét ké chua?

- Banh chung cuia con duoc goi bang nhitng nguyén liéu gi?
- Banh chung c6 dn ngay dugc khong?

- Néu tré chua lam xong hodc chua du yéu cau (ddy lat budc chua chit, thiéu nguyén liéu trong goi banh..) Gv dit cau hoi
dé tré tim ra phuong an khac phuc:

- Néu dugc 1am lai thi con s& 1am thé nao?

- Néu l1am tiép thi con s& lam gi?

- Va cho tré thém thoi gian dé tré chinh stra.

- Co khai quat, dong vién khen tré

IV.Panh gia tré cudi ngay

NGUOI DUYET NGUOI SOAN
PHT

O

Nguyén Thi Tam Truong Thi Chéc
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