KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: LE HQI MUA XUAN
Thure hién 1 tuan tir 09/03 - 13/03/2026
Nguwoi thuc hién: Pham Thi Mai
Thir 2 ngay 09 thang 03 nam 2026

PTNT

Tim hiéu vé mua xuan (SEL long ghép)
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét mot s6 dic diém noi bat cta thoi tiét, biét duoc cac loai hoa dic trung clia mua xuan, nam duogc dic diém nodi bat
clia mua xuan thoi tiét Am ap cdy cdi dam chdi nay 16c, tuoi tot, biét dwoc mua xuan 1a 1 mua trong nam .
- Rén tré k§ nang quan sat, chu y, phat trién ngdn ngit 16 rang, mach lac cho tré. C6 k§ ning quan sat, so sanh phan loai cac
dac trung theo mua.
- Gi4o duc tré biét yéu vé dep ctia mua xudn, chdm séc hoa va ciy cdi trong mua xuén.
II. CHUAN BI
- Céc video vé su thay doi thoi tiét mua xuan. Su ndy mam cia cay coi.
- Cac hoat dong ctia con ngudi trong mua xudn: i chic tét, don tét, 18 hoi.
- Tranh 16 t6 vé céac hoat dong mua xuan
- Canh dao, hoa dao, hoa mai
- Giy, but mau cho tré to.
I1. TIEN HANH
1. On dinh.
- C6 cho tré nghe mot doan nhac vui tuoi vé mua xuén va hoi tré:
+ Céc con vira nghe bai hat néi vé mua gi?
+ Khi nhic dén mua xuén, con nghi dén diéu gi?
=> C0 dén dét tré vao bai
2. Tro Chuyén tim hiéu vé mua xuéin.
- Cho tré xem video vé thoi tiét, cay cdi, hoa, 1& hoi mua xuan.

- Céc con thtr doan xem bay gi¢ 1a mua nao?




- Tai sao con doan la mua xuan?

- Muia xuén theo con thiy c6 nhimng dic diém gi?

- Cay cbi trong mua xuan nhu thé nao?

- Thoi tiét mia xuan ra sao?

- Cho tré tim hiéu vé hoat dong ctia con ngudi vao mua xuén.

- Cho tré xem video ngay 18, ngay hoi, canh cho Tét trong mua xuin

+ Ai 1a ngudi phat dong tét trong cay? Trong cdy vao mua xuan cé ¥ nghia gi?

- Cau hoi sel:

+Con cam thay nhu thé nao khi mua xuan dén?

+ Con thich nhét hoat dong nao vao mua xuan? Vi sao?

+ Néu thdy cay hoa bi bé canh, con s& lam gi?

+ Con c6 thé lam gi dé mua xuan thém dep?

=> (C0 khai quat va gido duc tré. Mua xuan la mua dau tién trong 4 mua xuan - ha - thu - dong, 1a mua bat dau ciia mot nim mdi.
Mua xuan dén cdy cdi ddm chdi nay 16c, mua phun, thoi tiét doi khi se lanh. Co nhiéu 18 hoi va hoat dong vui tuoi.
3. Tro choi cling cd

- TC1: Ai nhanh nhat

+ Céch choi: Chia 16p thanh 2 doi. Tré 1an luot di qua cu thing bang. Nhit hinh anh mua xuan va gin 1én bang.
+ Luat choi: Poi ndo gan dung va nhiéu hinh anh mua xuan nhat s& thang.

- TC2: B¢ khéo tay

+ Cho tré t6 mau cac hoat dong vé mua xuin

- C6 kiém tra liét qua déngfr }‘lliél’l tré
¢ tinh trang suc khoe cua tre
Iv. Dal%@/fl &%%Héaﬁ'lanh khi dén 16p.
2.Vé trang thai cam xtc, thai d va hanh vi cua tré
- Da s0 tré vui vé, tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay.
3.Vé kién thic, ky nang cua tré
-90% tré¢ dat muc dich yeu cau c0 dua ra.
-Céc chau biét vé mua xuén va biét duoc dic diém ndi bat cua mua xuan.




Thur 3 ngay 10 thang 03 nam 2026

PHAT TRIEN THE CHAT
Bat nhay tir trén cao xudng (Cao 30-35cm)
TCVD: Ném con
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét bat nhay bang hai chan tir 46 cao 30- 35 cm xudng dat, cham dat bang 2 miii ban chan dong thoi ca ban chan va c6
kha nang giit thang bang cho co thé
- Rén k¥ ning bat nhay, kha ning giir thing bang ciia cac bd phan trén co thé khéo 1é0, nhanh nhen qua tro choi
- Tré hao hung, tich cuc tham gia cadc van dong.
II. CHUAN BI
- Séc x0, Buc bat cao 30- 35 cm 2 chiéc
- Nhac va 16i bai hat: Mua xuén dén rdi
II1. TIEN HANH
1. Khoi dong
- C6 va tré hat bai mua xuén dén roi
- Tro chuyén véi tré vé ndi dung bai hat .
- Gi6i thigu veé 1& hoi mua xuén .
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau theo hiéu 1énh sau d6 vé 3 hang tap BTPTC
2. Trong dong
a. BTPTC: tap 41 x4n
- Tay: Hai tay sang ngang 1én cao
- Chan : Buéc 1 chan ra trude khuy goi
- Bung : Ngdi quay nguoi sang 2 bén
- Bat : Bat vé phia trudc
+ DTNM: DT chan (21 x4n)




b. VPCB: “Bdt nhay tir trén cao xuong” (Cao 30- 35cm).

- C6 dua d6 dung ra hoi y tudng tré

- C6 va tré cung thong nhat tén van dong

+ Lan 1: Co tap khong giai thich

+ Lan 2: C6 vira 1am vira phén tich

- TTCB: C6 budc tung chan 1én trén buc, nguot diing th:fmg, 2 tay tha xu6i1 doc than, khi ¢6 hiéu 1€nh “Chuén bi”. C6 dua 2 tay
ra phia trude, khi ¢6 hi€u 1€nh. “Bat” c¢6 lang nhe 2 tay xuéng dudi, ra sau, dé)ng tho1 hoi khuyu géi, nhun chan va bat 1én cao
khi roi cham dét nhe nhang bang 2 miii chdn dong thoi ha ca ban chan, gbi hoi khuyu tay dua ra phia truéc dé giir thing
bang, sau d6 c¢6 nhe nhang di vé dimg & cudi hang.

- Goi 2 tré 1én tap mau ( 16p nhan xét)

- CO6 nhan xét

- Cho ca 16p thuc hién 2-3 1an

- C6 cht y bao quat stra sai cho tré va dong vién tré

- Lan 2 cho tré thi dua .(C6 kiém tra dong vién tré)

- C6 hoi lai tré tén van dong

- Moi 1 tré 1én thuc hién lai

c.TCVD: Nem con

- Co gi61 thiu tén tro choi

- Chia tré thanh cac nhom, cho tré dimg thanh hang ngang duéi vach xuat phat.

- Khi nghe hiéu Iénh cua co, tré cAm qua con chay dén vach murc ¢6 d3 vach sén, nhdy 1én ném qua con vao vong tron, sau do
chay vé lay qua con khac chay 1én ném tiép. Lan luot timg tré 1én choi cho dén khi hét qua con trong r6.

- C6 hudng dan tré cach choi va td chirc cho tré choi.

- Cb t6 chirc cho tré choi 2 lan.

3. Hoi tinh

- Cho tré¢ di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong.

IV. P4anh gia cudi ngay




] ‘/p f1n]’\ frqng sirc bhnp cua tré

- 100% tré khoe manh khi den 16p.

- Tr¢ an ngon mleng, an hét suat. Tre ngu ngoan.

2.Vé trang thai cam xtc, thai d0 va hanh vi cua tré

- Da s0 tr¢ vui ve, tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay.

- Tré biét giao lwu céc nhom choi. Tré choi doan két.

- 92% tré dat muc dich yéu cau co dua ra.

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

- Cac chau co ky nang bat nhdy tir trén cao xudng t6t, diing k¥ ning: Ngoc Anh, Sang, Huy, Lam
- G6c nau an cé ky nang choi tot.

Thir 4 ngay 11 thang 03 nam 2026

PHAT TRIEN NGON NGU

Day tré doc tho : “Mua xuan”
I. MUC PiCH - YEU CAU :
- Tré nho tén tac gid, tén bai tho, hiéu noi dung bai tho va doc thudc bai tho "Mua xuan"
- Rén ki ning chll y quan sat va lang nghe, tra 16i cAu hoi 16 rang mach lac. Tré c6 ki ning ghi nhé va doc thudc bai tho
- G140 dyc tré yéu thich thién nhién
II. CHUAN BI :
- Tranh tho: Bai tho “Mua xuan”
- Nhac bai hat: Mua xuan dén roi
II1. TIEN HANH :
1. Tro chuyén
- C6 va cée tré hat bai: “Mua xuan dén roi”
- Trd chuyén voi tré vé ndi dung bai hat .
+ Chiing minh vtra hat bai hat gi?
+ Bai hat ndi vé diéu gi?

+ Con cam nhan nhu thé nao vé mua xuan?




+ Chung minh d biét bai tho ndo néi vé mua xuén.

2. Day tré doc tho: “Mua xuan”

- C6 doc 1an 1 dién cam két hop ctr chi diéu bo

+ Hoi tré: Co vira doc cho cac con nghe bai tho gi? Tac gia 1a ai?

- Giang ndi dung: Bai tho miéu ta canh mua xuan tuoi dep v6i may trang bong bénh, c¢6 non xanh muét, hoa dao thim tuoi,
tiéng chim hot riu rit. Mua xuan goi nhitng canh én bay vé, mang theo niém vui va strc séng moi.
- Co doc 1an 2 két hop tranh minh hoa

+ Cho ca 16p dung day doc cung ¢ 1- 2 lan.

+ Moi ban nit, ban nam, t6, nhom, cé nhan...

(Khi tré doc co6 chu y stra sai, stra ngong dong vién tré.)

+ Cho tré doc tho ndi tiép theo hiéu 1énh cua co

3. Dam thoai

+ Cm vura doc bai tho gi? Cua nha tho nao?

+ Bai tho no6i vé mua gi trong nim?

+ Tac gida miéu ta canh vat mua xudn ntn?

+ Cac con c¢6 thich mua xuan ko? Vi sao?

+ Mua xuan mang dén cho cac con diéu gi?

+ Con thich nhat mua nao trong nim? Vi sao?

=> Muia xuan 12 mua rat dep. Cac con thém mot tudi mdi nén phai chim ngoan, hoc gioi, nghe 16i dng ba cha me, biét yéu
thién nhién va canh vat xung quanh.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

-100% tré khoe manh khi dén 16p Tré an ngon miéng, an hét xuat, ngl ngon gic.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Pa s tré vui vé, phan khai tham gia vao céac hoat dong trong ngay




3.Vé kién thirc, k§ nang cua tre

= 92% tre dat muc dich yeu cau co dua ra.
- Cac chau thugc bai tho va ngoén ngir t6t: Ha Anh, Duong, Bao Anh, Tién
-1 s6 chau con ngong: Phuong, Pat, Minh

Thir 5 ngay 12 thang 03 nam 2026

PHAT TRIEN THAM MY
Vé hoa mua xuan ( PT)
(Quyén 5- Quyén dwore gido duc hoc tip va phat trién ning khiéu - MP Lién hé)
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét vé& hoa canh tron va hoa canh dai... v6i hinh dang va mau sic khac nhau. Tré biét t6 mau cho birc tranh ctiia minh thém
sinh dong. Tre hiéu vé quyén dugc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu.
- Tré st dung cac k¥ ndng da hoc : nét cong, nét tron, nét xi€n, nét théng ... dé v& hoa mua xuén. B6 cuc btre tranh hop i va tod
mau khong chom ra ngoai .
- Tré hung tha tham gia vao hoat dong vé&. Biét yéu quy cai dep, mong muén tao ra cai dep, biét gir gin san pham cua minh,
ctia ban 1am ra. Gido duc tré biét yéu quy, cham séc va bao v¢ cac loai hoa.
II. CHUAN BI:
- Tranh v& miu vé hoa mua xuén:
- Tranh sb 1: Tranh hoa canh dai
- Tranh s6 2: Tranh hoa canh tron
- Tranh sb 3: Hoa canh tron va hoa canh dai
- Gidy A4, bi ké, ban ghé, gié treo san pham , sap mau.
- Nhac bai: Mua xuén dén rdi.
IIL. TIEN HANH:
1. On dinh to chirc
- Cho tré hat bai hat: Mtia xuan dén ri.
- Tro chuyén véi tré vé bai hat.

+ Cac con vura hat bai hat gi?




+ Ké cho ¢6 nghe nhiing loai hoa mua xuan.

=> (C6 khai quat va cho tré xem tranh mau

2. Quan sat tranh miu va tro chuyén

- CO cho tré xem nhirng burc tranh hoa mua xuan va nhan xét.

- C6 cho tré goi tén cac buc tranh

- Con ¢6 nhan xét vé cac birc tranh nay?

- Mau sic cac bue tranh nay ntn?

- B4 cuc céc buc tranh nay ra sao?

- Cach t6 mau ntn?

- C6 d4 ding nhimg nét v& ntn dé v& nén nhitng buc tranh d6?

- CO khai quat lai cac y cua tré

+ Vira roi cac con duge néu ¥ tudng ctia minh vé cach v& hoa mua xuan 1a cic con dang tham gia quyén gi khong?
=> (C6 khai quat lai: Mdi nguoi duoc sinh ra ai ciing ¢6 quyén dugce gido duc, hoc tip va phat trién niang khiéu. Mdi con ¢
mot kha nang riéng, cac con hdy manh dan, tu tin va thé hién tot kha nang cua minh, phat trién kha nang sang tao dé tao ra
duoc buc tranh dep.

3. Tré thuc hién

- C6 cho tré 1iy d6 dung vé chd ngdi thé hién y tuong.

- C6 bao quat 16p va dén gan tré hoi ¥ tuong tré thuc hién vé gi? V& ntn?

- Cb giup tré khi can thiét.

4. Trung bay sin pham

- Tré mang tranh 1€n trung bay trén bang

- Cho tré nhan xét bai cua ban:

+ Con yéu thich san pham nao nhat? Vi sao?

- Con dit tén cho san pham ctia minh 1a gi?

- C6 nhan xét chung va khen ngoi tré.

IV. P4anh gia cudi ngay




1 ‘Vré Llllh lellé bub khUC L«Ua LlC

- 100% tré khée manh khi den 16p.

- Tr¢ an ngon mleng, an hét suat. Tré ngu ngoan.

2.Vé trang thai cam xtc, thai d va hanh vi cua tré

- Da s0 tré vui vé, tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay.
- Tré biét giao lwu céc nhom chot, Tré choi doan két.

3.Vé kién thuc, k¥ ning cia tré

- 90% tré dat muc dich yéu cau co dua ra

Thir 6 ngay 13 thang 03 nam 2026

PHAT TRIEN NGON NGU

Truyén: Sw tich mua xuén (SEL 10ng ghép)
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré nhd tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung truyén "Su tich mua xuan"
- Rén cho tré manh ran, tu tin khi giao tiép, dung ngén ngilr 10 rang, mach lac dé tra 101 cac cau hoi cua cd
- Tré biét yéu thuong, hiéu thao, quan tAm dén nguoi thin, tré hing tha tich cuc hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa cau chuyén: “Sy tich mua xuan” trén may tinh
- Réi det cac nhan vat: Tho con, Thoé me, Bac Khi, cac loai hoa, ong Mat Troi...
- Nhac bai hat vé mua xuan.
II1. TIEN HANH:
1. Tro chuyén.
- C6 va tré hat bai hat "mua xuan" va tro chuyén vé ndi dung bai hat
+ Mot ndm c6 may mua?
+ Con thich mua nao nhat? Vi sao?
+ Mua xuan c6 gi dep?

=> (C0 dan dat tré vao bai




2. Truyén: Sy tich mua xuan

- Co ké 1an 1 (Két hop cir chi diéu bo)

- Giang n01 dung cau chuyén: Khi mua dong dén, thoi tiét gid lanh lam muon loai budn b, Thd me bi dbm. Thé con thuong me
nén quyét tim di tim cac loai hoa, nho cac ban gitip d& dé mang sic mau va anh nang vé. Nho 1ong hiéu thao va su ¢d ging
ctia Tho, mua xuan da xuat hién, hoa nd ruc r& khip noi.

- C6 ké 1an 2 (két hop 16i)

*Pam thoai :

- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Thoi tiét mua ha, mua thu, mua dong ra sao?

- Khi me bi 6m, Tho d3 lam gi?

- Ai d4 nbi nhitng chiéc 16ng nhiéu mau thanh cau vong?

- Tho da vuot qua nhiing khoé khan gi?

- Khi mua xuén dén, céac loai hoa thé nao? (cac loai hoa khoe sdc mau ruc r0)

- Thé duoc nang mua xuan ting mon qua gi?

- Qua cau chuyén, con hoc duogc diéu gi tr Tho? (hiéu thao, biét thuong me)

- Cau hoi sel:

+ Néu me con bj dm, con s& lam gi?

+ Khi gdp kho khan, con nén lam gi?

+ Con d3 timg gitup d& ai chwa? Con cam thay thé nao?

+ Khi lam duoc viéc tot cho gia dinh, con thay ra sao?

*Giao duc: Qua cau chuyén nay ¢6 mudn cac con phai biét hiéu thao va thuong yéu me ctia minh.
3. Tré xem trén vi tinh

Két thuc tiét hoc

IV. Panh gia cudi ngay




Ve tintrtrang stre ke ca tre
- 100% tré khoe manh khi dén 16p. Tré an ngon miéng, an hét suat. Tré ngl ngoan.

2.Vé trang thai cam xtc, thai d va hanh vi cua tré

- Da s0 tré vui vé, tich cuc tham gia cic hoat dong trong ngdy. Tré biét giao luu cac nhoém choi. Tré choi doan két.
3.Vé klen thure, ky nang cua tre

~ Da sé tré hiéu noi dung chuyén "Su tich mua xuan" va tra 101 dugc cau hoi cua co.

- 91% tré dat muc dich y€u cau co dua ra.

- Tré c6 k¥ nang tu duy tot.

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

Pham Thi Mai
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