KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH III: “MOQT SO LOAI QUA BE BIET”
Thoi gian thuwe hién: 1 tudn Tir 30/3 dén 03/4/2026
Gido vién thuc hién: Bui Thi Nga
Thik hai, ngay 30/3/2026

PHAT TRIEN NGON NGU’
Day tré ké lai chuyén: Qua bau tién
(SEL- Long ghép)

I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré hiéu, nh¢ duge didn bién cua cau chuyén, nh¢ 101 thoai cia cac nhan vat theo trinh ty ndi dung cau chuyén.
- Phat trién ngon ngi mach lac cho tré, rén kha ning ty tin ding trudc dam dong.
- Qua cdu chuyén gitp tré hiéu rang 10ng tot (ciu bé) mang lai hanh phuc, con su tham lam ddc ac (gi nha giau) s& bi trimg
phat. Tré hung thq, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- May tinh, roi det, sa ban.
- Tranh minh hoa ndi dung cdu chuyén: “Qua bau tién” .
II1. TIEN HANH
* HD 1. Tro chuyén cung tré.
- C6 cho tré choi: "Tap tAm vong”. Hoi tré:

+ Cac con dodn xem trong tay ¢6 co6 gi ?

+ D6 cac con hat bau dé lam gi?

+ Con biét cau chuyén gi ké vé& qua bau?
- C6 dan dit va ké cau chuyén “Qua bau tién”
* HP 2. Co ké chuyén: “Qua bau tién”.
- C6 ké: Két hop str dung tranh minh hoa.
- bam thoai:

+ C6 vira ké truyén gi?

+ Cau bé 12 nguoi nhu thé nao?




+ Chuyén gi xay ra voi chim én?
+ Khi nhin thay chim én nhu vay thi cdu bé di 1am gi?
+ Cau be da noi gi voi chim én?
+ Chim én tra on ciu bé nhu thé nao?
+ Qua bau nha chua bé ¢o diéu gi dic biét?
+ Vi sao cau bé lai duoc qua bau tién?
+ Tén dia chu lam gi chim én?
+ Tén dia chu n6i gi voi chim én?
+ Piéu gi xay ra voi tén dia chi? Vi sao?
+ Trong cau chuyén con thich nhan vt nao? Vi sao?
* Cdu hoi SEL:
- Khi chii bé thdy con chim én bi giy canh, con hdy ké bang giong thuong x6t nhur thé nao?
- Chim én mang hat bau dén ting cha bé, con sé& ké giong chim én reo vui nhu thé nao?
- Con hiy bat chudc giong néi hién lanh cta én khi chao chi bé bay di.
- G4 dia chii ném d4 lam gy canh én, con hay thé hién giong diéu hung ac, quat thdo nhu thé nao?
- Khi gi dia chu doi hat bau, giong ctia gi s& tham lam va gap gap ra sao?
- Con thich giong cua ai nhat? Vi sao?
- Cau chuyén nay day chung ta diéu gi vé viéc giup d& moi nguoi?
* HD 3. Tré ké lai truyén.
- Chia tré 1am 3 nhém 1én 14y tranh va ké theo noi dung cta tranh.
+Nhom 1: Ké theo tranh trén may tinh.
+ Nhom 2: Ké theo tranh minh hoa.
+ Nhom 3: Ké bang rbi det.
- Timg nhém s& vé thao luan va cung nhau ké lai ndi dung cau chuyén va dit tén cho ciu chuyén ctia nhdm minh.
- Mo&i dai dién cta 3 d6i 1én ké lai chuyén ciia nhom minh.
IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thir ba, ngay 31/3/2026

PHAT TRIEN KI NANG XA HOI
Pé tai: Lam nuéc ép hoa qua (Vat nwée cam)

(Quyén 4. Quyén duoc chim soc, nudi dudng — MP lién hé)
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét str dung linh hoat cac ngén tay dé vit nude cam, biét quy trinh pha nudc cam. Biét tén goi, ndi dung quyén tré em:
quyén duoc cham soc stc khoé thong qua hoat dong vat nude cam.
- Rén cho tré k§ nang vat, pha nudc cam.
- Tré hung tha tham gia vao céc hoat dong.
II. CHUAN BI
- M3i tré 1 céi cbe, 1 céi thia.
- C6 bd cam sin mdi tré 2 nira qua cam, 4 lo duong, dung cu vt cam (2—-3tré 1 dung cu Vét).
- Méi nhém 1 khian lau tay.
- Video vét nudc cam.
II1. TIEN HANH
* HP 1: On dinh t6 chirc
- Cho tré choi tro choi “Ngon tay nhiic nhich”.
- Cho tré trd chuyén vé chu dé.




+ Con biét nhing loai qua gi?

+ Nhitng loai qua d6 c6 thé tao ra nhitng d6 udng gi?

+ Ban nao dugc thudng thic rdi? Ai 1am cho ching minh uéng?

-> Nhitng do uong sach, an toan sé givip co thé khée manh, vi vy cdc con can biét giiv vé sinh va an uéng hop 1y dé bdo vé sirc
khée ciia minh, cdc con con nhé khi duoc bé me lam cho nhiéu mén an ngon va bé dé la cdc con dang dwoc huong dwoc cham
séc sire khoé. Cdc con nhé dn uong day dii @é cé 1 co thé khoé manb.

* HP 2: Vit nuéc cam

- C6 dan dat va cho tré xem video vé cach vat nudc cam.

- Hoi tré:

+ Cac con vura dugc xem video gi?

+ Pé vit dugc nudc cam chiing minh phai 1am gi?

- CO tang tré mon qua.

- V&1 nhitng nguyén li¢u nay ching minh s€ lam gi?

- C6 rat nhiéu cach 1am nhitng nguyén liéu ndy, nhung hém nay c¢6 va ching minh hay vit cam dé c6 nhitng ly nudc cam bd
dudng nhe.

- C6 hoi tré dé vat duge nudc cam phai lam nhu thé nao?

- C6 hudng dan tré cach vat nudc cam, ¢ vira lam vira giai thich: C6 1ay nira qua cam da cat sin c6 s& cam nira qua cam bang
tay phai dé trén nam vat, tay trai giit ca va xoay di xoay lai qua cam cho dén khi hét nu6c. Sau d6 ¢d rét nudc cam vao coc. Cho
thém 1- 2 thia dudng vao cde nudc cam. Khudy déu cho tan duong. Nhu vay 1a ching ta d3 ¢6 mot cdc nude cam thom ngon, bd
dudng

- Cho tré nhan xét cach vét nuée cam.

- C6 cho tré vé 4 nhém va thyc hién.

- Trong luc ¢6 thyc hién c6 nhic nhé tré va gitp dd tré khi can thiét.

- C6 nhan xét khai quat két qua cua tré.

- C6 hoi voi nhitng cc nude cam vira vat ching minh sé lam gi?

- Héi tré cam nhan gi khi udng nuéc cam.

* HD 3: Két thiic




- Cho tré thuéng thirc nude cam va thu don do dung.
IV. DANH GIA CUOI NGAY

Thir tw, ngay 01/4/2026

PHAT TRIEN NGON NGU

Pé tai: Lam quen nhém chir cdi v; r
1. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré nhan biét va phat am ding chit cai v; r.
- Cung cb va phat trién kha nang nghe, nhin va néi cua tré qua cac tro choi voi chit cai trong gid hoc.
- Tré tich cyc trong cac hoat dong.
2. CHUAN BI:
- Tranh vé mot s6 loai qua.
- Céc thé chir cai cho co va tré.
- Xuc xdc c6 cac chit cai v; r trén cac mit.
- Ngoi nha c6 céac chir cai v; r.
- Pét nin, bang, khan lau tay, ...
3. TIEN HANH:
* HD 1: Tro chuyén cung bé.
- Cho tré xem tranh vé mot s6 loai qua.
- G101 thi¢u tén tranh: C6 c6 buc tranh “vuon qua cherry”.
- CO cho tré doan tir dudi tranh sau d6 gidi thi€u tir dudi tranh: Dudi blre tranh “vudn qua cherry”co tur “vuon qua cherry”.




- Gi4o vién doc mau tir “vuon qua cherry” (1 — 2 lan). Cho ca 16p doc tir “vuon qua cherry”2 lan.
- Cho tré 1én ghép tir gidng véi tir bén dudi tranh.

- C6 cuing tré nhan xét va cho tré doc 2- 3 lan.

- Cho tré chon nhitng chir cai da hoc va phat am chir cai d6. Co6 gidi thi¢u chir cai hom nay s€ hoc.
- HD 2: Lam quen véi chir v; r

* Co gioi thi¢u chir cai “v”.

- Cho tré quan sat the chir “v” to hon dé d& quan sat.

- C6 phat 4&m mAu chit "v” 3 1an (vira phat 4m vira chi vao thé chi¥).

- Huéng dan tré phat am: Khi phat 4m, ta dit ring ctra ham trén cham nhe vao méi dudi, déy luéng hoi ra, tao am /v/ va rung nhe
day thanh quan

- Cho tré phat am theo trinh ty: Lop (3 lan) — T6 (2 1an) — C4 nhan (1 lan).

- C6 cho tré ty nhan xét vé dac diém cua chit "v".

- C6 khai quat lai: Chir “v”” gdm 2 nét, mot nét xién trai va mot nét xién phai gip nhau tai diém cudi ciing. Cho tré nhac lai.

- Gi6i thiéu chir “v” in hoa, viét thuong, in thuong.

* Co gidi thiéu chir cdi “r”.

- Cho tré¢ quan sat the chir “r” to hon dé dé quan sat.

- C6 phat 4&m mAu chit "r” 3 1an (vira phat am vira chi vao thé chir).

- Hudng dan tré phat am: Udn cong ludi, day hoi qua khong gian hep gitra ludi va vom miéng dé tao ra tiéng rung.

- Cho tré phat am theo trinh ty: Lop (3 1an) — T6 (2 1an) — C4 nhan (1 lan).

- C6 cho tré tu nhan xét vé dac diém cta chir "r".

- Gi6i thiéu chir “r” in hoa, viét thudng, in thu’O‘ng.

- HD3: Bé vui choi cung chir cai v,r.

- TC1: Xiic xdc tim chi

+ Co gidi thiéu tén tro choi va ting cho mdi tré mot thé chit v,r ma tré thich cam trén tay.

+ Cach choi: Khi xtc xdc 1an xong: mit trén cta xuc xic co chit cai gi thi tré co chit cai d6 s& chay nhanh vé ngdi nha c6 gin
dung chir ma tré cam trén tay. (Cho tré choi 3- 4 lan).

+ C6 nhan xét dong vién tré kip thoi.

- TC3: Nan chii v, r.

+ C0 gioi thi€u tén tro choi.

+ Céch choi : C6 chia 16p thanh 4 nhom, cho tré 1ay nguyén vat liéu (bang va dit nin) vé nhém va nin chir cai v, r.

+ C6 t6 chirc cho tré choi (Bao quat, dong vién, khen ngoi tré).




+ Két thic gio hoc. .
IV. DPANH GIA CUOI NGAY

Thwr nam, ngay 02/4/2026

PHAT TRIEN NHAN THUC

Po d6 dai mot vat bang cac don vi do
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét do mot ddi twong bang cac don vi do khac nhau va noi duoc két qua do d6 cia minh.
- Rén k¥ niang do do dai ctia do vat.
- Tré hiing thu khi tham gia vao hoat dong hoc.
II. CHUAN BI:
- Mbi tré 1 16: 1 bang x6p dai 4 x 40 cm, 1 thudc do xanh 8cm, 1 thude do d6 10 cm, theé sb 1-10, but chi.
- 2 day thung co chleu dai bang nhau, phén, gay xanh, gay do co chiéu dai khac nhau.
- Thé s6 to. Mot sé dd dung khac bo tro cho tiét hoc.
III. CAC HOAT PONG:
- HP 1: On luyén do d6 dai.
- Cho tré choi trd choi: “Pua thuyén”
+ C0 gidi thi€u tro choi.
+ Héi tré cach choi
+ T4 chtrc cho tré choi. C6 danh dau quing dudng 2 do6i di duoc.
+ Goi 1 tré 1én do. Con do nhu thé nao?




+ Khi tré do xong dit thé sb twong tng.
+ C6 do bang budc chan cua co. Pit thé sé tuong tmg.
+ Ai c6 nhan xét gi vé két qua vira do?
- Vay v6i cach do nhu vay doi nao danh chién thang.
- C6 cuing ¢ lai.
- HD 2: Day tre do do dal mot doi tuong bang cac don vi do khac nhau.
- Thudéng cho m01 tré 1 rd @b dung,vé chd ngdi.
- Hoi tré trong 16 c6 gi?
- C6 yéu cau tré dat bang xdp dai ra phia trude.
- Cho tré so sanh 2 thuéc do.
- bé do dugc bang x6p thi chung ta do nhu thé nao?
- Hay lay thude mau xanh gio Ién.
- C6 yéu cau tré do bang x6p bang thuéc mau xanh. C6 quan sat, huéng dan va gitip do tré.
- Hoi tré bang x6p dai bang may thudc mau xanh?
- Chon thé s6 twong ung dat canh thuéc mau xanh.
- Co yéu cau tré Gp bang x6p xudng.
- Po bang xdp bang thudc mau do. Co quan sat, huéng din va gitp da tré.
- Hoi tré bang x6p dai bang may thudc mau do?
- Chon thé s twong tmg dit canh thudc mau do.
- C6 hoi tré qua 2 1an do cac con c6 nhan xét gi? Vi sao?
- Co khai | quat lai: Trén cung 1 d6i tuong nhung do bang cac thude do khac nhau sé& tao ra cac két qua do khac nhau.
- HP 3: On luyén ciing c6
+ TC1: Choi voi diy
- Co gi61 thiéu tén tro choi.
- Cach choi: Chia lam 2 d0i.
+ Lan 1: Yéu cau 2 doi do chiéu dai day bang giy mau xanh.
+ Lan 2: Yéu cau 2 ddi do chiéu dai day bang gy mau do.
- Cho tré nhan xét sau mdi 1an do.
+ TC2: Di trén day
- C0 gidi thiu tén tro choi.
- Céch choi: Thoi gian 13 1 ban nhac cc con vira di vira dém xem minh di duge bao nhiéu budc chan.




- C6 nhan xet chung. .
IV. PANH GIA CUOI NGAY

Thir sau, ngay 03/4/2026

PHAT TRIEN THAM MI
Pé tai: Nin qua
OQuyén 5 . Quyén dwoc gido duc, hoc tdp va phdt trién nang khiéu, Quyén 23. Quyén dwrge bay t6 ¥ kién va hdi hop
(MD b phdn)
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré blét lam déo dat, chia dat thanh nhiing phém nho va biét nin thanh cac loai qua. Tré biét tén goi, ndi dung mot sd quyén tré

em quyén duoc gido duc hoc tp va bay to y kién ctia minh thong qua hoat dong nan qua.
- Luyén k¥ nang lan doc, udn cong, miét dat,...dé tao ra san pham c6 mau sic dep, xinh xan. .

- Yéu thich va cam nhén san phdm cta tré 1am ra va cia cac ban trong 16p
II. CHUAN BI:

- P4t nan, bang con, khan lau dua cho tré. Thudc chi.

- Mot sb loai qua vat mau cua co ( qua chudi, cam, xo0ai, nho)

II1. TIEN HANH

- HD 1: Gay hirng tha:

- Co va tré cung hat bai “ Qua”




+ Cac con vura hat bai gi? Trong bai hat c6 qua gi?

+ Chung minh con biét thém nhiing loai qua nao nita?

- HP 2: Quan sat va dam thoai miu niin qua goi y

(Quyén 5 . Quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu, Quyén 23. Quyén duoc bay to ¥ kién).

- C6 d3 nan duoc nhiéu loai qua, cac con xem co6 nhiing loai qua gi?

* Gioi thiéu quad cam.

+ Qua gi day cac con? Qua cam nay lam tir nguyén vat liéu nao?

+ Qua cam c6 dang hinh gi? Mau sac nhu thé nao?

+ Mudn nin duoc qua cam can dung k¥ ning gi?

+ C6 dung ki ning gi dé nin duoc cudng va 14 cho qua cam?

=> Khai quat: Pé nan qua cam chung minh can str dung k¥ ning xoay tron, 4n det. Khi nin cudng va 1a thi dung ki nang lan dai
va 4n det, vudt nhon.

* Gidi thiéu chum nho.

- CO c6 qua gi day?

- Vi sao goi 14 chim nho? Chung minh c6 nhan xét gi vé mau sac va hinh dang cta chim nho?

- C6 da str dung k¥ ning gi dé nian nhimg qua nho?

- Lam thé nao dé nan thanh chum nho?

=> Khai quat: Mudn nin chum nho c6 chia dat va str dung ki ning xoay tron, lin dai va gan cac qua vao cudng.

* Qud chudi

- Ai ¢6 nhan xét vé qua chubi?

- Vay 1am thé ndo dé nan duoc qua chudi?

=> Khai quat: Pé nan duge qua chudi co da sir dung ki nang lan dai, udn cong, vudt nhon dé tao thanh qua chudi
* M6 rong: Ngoai nhimg loai qua trén ¢6 con nan thém duoc nhiéu qua nira.

- C6 cho tré xem thém qua: qua khé, xoai, tdo.

- Giao duc dinh dudng: Hang ngay céac con hay an qua gi?

=> Gi4o duc: trong cac loai qua c6 chira nhiéu chat dinh dudng, chat xo, vitamin t6t cho strc khoé. An qua gitip ting cudng strc
dé khang phong chong dich bénh.




+ Vira ri cac con da tham gia hoat dong gi? Hoat dong dé gitp cac con diéu gi?... Mdi chung ta ai ciing c6 quyén dugc tham
gia hoc tap thong qua cb gido, ban bé dé ching ta co thé tiép thu kién thirc va kham pha dugc nhidu diéu bo ich.

- Thim do y twéng cua tré:

+ Con s€ nan qua gi?

+ Con dung k¥ ning gi dé nin?

+ Vira rdi cac con duoc néu ¥ tuong ctia minh vé cach nin qua 1a cic con dang tham gia quyén gi khong?

=> C6 khai quat lai: Mdi ngudi dugc sinh ra ai cling ¢6 quyén duoc tham gia, bay t6 ¥ kién ciia minh cho moi ngudi.

* HD 3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré vé ban co da chuan bi dit nan, bang con, khan lau.

- Khi tré nin c6 bao quat, goi hoi: Con dang nin gi? Chon dat mau gi? Nin nhu thé nao? Dé qua thém dep cac con lam gi?
- Nhitng tré yéu cd dén hudng dan, giup tré tao ra san pham.

* HD 4: Trung bay, nhin xét sin pham

- Cho tré 1én trung bay san pham:

- Tré cam nhén san pham dep: con thich qua nao nhat? Vi sao con thich?

- Con nin qua nhu thé nao? (Goi 2-3 tré).

- C6 nhan xét san pham dep. Nhan xét san pham c6 ¢b ging

IV. DANH GIA TRE CUOI NGAY:




NGUOI DUYET NGUOI SOAN
PHO HIEU TRUONG CHUYEN MON
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