KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1': “NGAY TET QUE EM”
Thoi gian thue thue hién 1 tuan tir 09/02 -13/02/2026
GVTH: Vii Thi Quyén

Thir 2 ngay 9 thang 2 nam 2026
PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: Bat xa 25 cm
+ TCVD: Gieo hat ndy mam
I.MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré nhé tén bai tip, tré biét cach nhiin chan va dung sttc dé bat vé phia trudc, tiép dat nhe nhang bang 2 ban chan.
- Rén sy khéo 1éo va kha ning gitr thang bang. Phat trién co chan.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong, c6 y thure ky luat trong gio hoc.
II. CHUAN BI.
- San tap sach s¢, béng phéng an toan,
- Xic x0.
- Vach ké 2 dudng thang song song c6 khoang cach 25cm.
II1. TIEN HANH.
1. Khéi dong.
- Hoi tré tudn nay cac con s& hoc vé chu dé gi?
+ Con biét gi vé ngay tét?
+ Hay ké tén nhiing nhitng moén an dic trung ngay tét?
+ K¢é tén loai hoa dic trung ciia ngdy tét.
=> C6 cung ¢ lai r6i cho tré di vong tron véi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2. Trong dong.
a. BTPTC: (Tap 2LX4 nhip)
- Tay 5: Pua 2 tay ra trudc- ha xudng;
- Bung 4: Bung hai tay dua 1én cao, nghiéng ngudi sang 2 bén;
- Chan 1: Ngbi xom dung 1én;
- Bat 2: Bat sang trai, bat vé chd cil.
- Bat 4: Bat sang trai- bat lai chd cii




- DPTNM: Dong tac bat. (Tap 21x4n)

(Quyén 6- Quyén vui, giai tri) MD: Lién hé

b. VDCB: bat xa 25 cm

- Cb gi6i thiéu con sudi hoi tré con s& choi TC gi v6i nhitng do dung nay.

- C6 chét lai van dong bat xa 25cm.

- C6 lam méu lan 1.

-Léan?2 tdp va phan tich van dong: Khi c6 hi¢u 1énh mat tiéng x4c x0 ¢O dimg sau vach chuin mét nhin théng hai tay dua ra trudce
mat, khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xic x6 c6 dua tir tir 2 tay xudng dudi ra sau dung strc ctia co thé va doi chan nhun lay da sau d6 bat
manh qua con sudi tiép dat bang miii chan sau d6 dén ca ban chan , tay dua ra trudc dé giir thing bang.Bat xong co di vé cudi hang
ding.

- Cho tré thyc hién 1an luot 2 1an. (Co sura sai, dong vién tre)

- Lan 2 cho tré tap thi dua.

- C6 nhan xét chung, khen ngoi tré.

+ Hoi tré vira choi vo1 van dong gi?

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong.

c. TCVD: Gieo hat ndy mam

- C0 gidi thiéu tro choi,

+Cach choi: C6 huéng dan cho tré nim tay nhau thanh mot vong tron, vira thuc hién cac dong tac vira doc ting cau cua bai tho.(
+Luat choi: Hudng tré van dong nhiing thao tac theo dung nhip ctia bai tho" Gieo hat... nhiéu 13"

- Cho tré choi 2-3 1an)

Sau mdi 1an choi c6 dong vién tré.

-C0 hoi tré tén tro choi.

- C6 nhén xét chung.

3. Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KTTH.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang sirc khée cua tré. ) )
- 100% tré dén 16p dam bao stic khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay. Tré an ngu tot.




2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tre.

- Tré vui vé thich di hoc Tré biét chao hoi 18 phép, biét cat 46 dung c4 nhan dung noi quy dinh, biét choi doan két véi cac ban.
3.ve klen thirc, k¥ nang cua tré.

- Tré biét bat xa 25cm. Rén sy khéo 1éo, kha ning giir thing bang gitp tré phat trién co chan.

Thir 3 ngay 10 thang 2 nam 2026

PHAT TRIEN NHAN THUC

Tim hiéu nguyén liéu 1am canh dao (mai) 5E
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. S-Khoa hoc:
- Biét duoc tinh chét nguyén vat liéu lam canh dao: mém, cung. Biét duogc nguyén liéu cua canh dao, goi dugc tén cac nguyén vat
liéu lam canh dao.
2. T- Cong nghé:
- Tré ¢6 ki ning thao tac v6i d6 dung: gidy, bang ghi chép, but da, ghim bim, ddy, gia dé tranh.
3. E- K¥ thuit:
- Tré thuc hién quy trinh kham phéa nguyén vat liéu 1am canh ddo. Ki nang: cam, so, cam nhén.
4. M- Toan hoc:
- Tré c6 ki nang dém sd luong nguyén liéu, dé dung lam canh dao.
5. Ngon ngir, chir viét:
- Nghe, hiéu, biéu dat chia sé ¥ twong, chia sé vé két qua thi nghiém.
6. Ky ning thé ky 21( Ki niing 4c): Sang tao; hop tac va 1am viéc nhom; giao tiép; tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
-Nguyén liéu: Gidy, vai, canh cdy kho.
- b6 dung:
+ Bt da, kéo, ghim bim, bang ghi chép cua tre,...
+ Gia v&, rd dung nguyén vat li¢u
I1.QUY TRINH
*E1: Gan két (Thyc hién vao gio hoat dong chiéu thir 2/9/2/2025)
- Thuc hién E2, E3:
*B1: Thu hit




- Hoi tré vé du an dang lam.

- C6 cho tré xem lai video tré chuan bi (nhirng di€u tré da biét, nhitng di¢u tré muon biét; co giai dap thac mac cua tré vé canh dao,
cung nhau chuan bi nhitng nguyén li¢u co6 thé lam canh dao... va quyét dinh lam thir nghiém dé kham pha nguyén vat li¢u lam

canh dao.)

( Tré vira xem video c0 vira héi lai nhiing viéc tré lam theo ndi dung video)

*B2: Kham pha

- Céc con da chuan bi nhiing gi dé hom nay chiing ta khdm pha nguyén liéu 1am canh dao?
- V&i nhitng gi d tim hiéu thi theo cac con, yéu cau nhiing gi vé nguyén liéu lam canh dao?
- C6 chét va dua ra tiéu chi:

+ TCI: Nguyén liéu 1am canh phai cing va cé nhiéu canh nho.

+ TC2: Nguyén liéu 1am hoa mém va c6 mau hong.

+ Lam thé nao dé biét do dung c6 mém hay hay cing khong?

+ Céc con s& dung gi dé ghi lai nhitng két qua sau khi kham pha cac nguyén liéu?

- C6 gidi thiéu bang ghi chép két qua va huéng dan tré sir dung.

Cho tré di 1y d6 dung vé nhom dé kham pha cac nguyén liéu.

*B3: Giai thich

- Ting nhom tré 1én trinh bay két qua thir nghiém ctia nhém minh bang cach doc lai bang ghi chép ctia nhom.
( Cac nhém c6 thé dat cac cau hoi cho nhom ban hay cho ¢6)

*B4: Ciing ¢6/ mé rong.

- Cung tré néu lai nhitng nguyén liéu c6 thé 1am canh dao sau khi tiét hoc kham pha.

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khac nita thi c6 thé 1am canh dao khong?

- Giao cho tré bai tdp vé nha tim hiéu thém cac nguyén liéu lam duoc canh dao.

*BS: Danh gia

- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tre.

- Nhan xét két qua va tuyén duong tré.

- Hen tré lam canh dao vao budi hoc thir 6/13/2/2026.

IV. DANH GIA CUOI NGAY.




1. Vé tinh trang suc khoe cua tre.

- 100% tre dén 10p dam bao stc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay. Tré an ngu tot.

2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tre.

- Tr¢ vui vé thich di hoc Tré biét chao hoi 18 phép, biét cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh, biét choi doan két véi cac ban.
3.vé klen thire, ky nang cua tré.

- Tré biét du’QC nguyén liéu ;lam canh dao( canh mai)- Ren cho tré sy sang tao, , hop tac va tu duy phan bién.

Thir 4 ngay 11 thang 2 nam 2026

PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI
Ngay tét nguyén dan.
( SEL toan phan)
1. MUC DPiCH -YEU CAU
- Tré biét ngay tét nguyén dan 1a tét co truyén cta dan tdc, mot s phong tuc nhu chiic tét, nhan i xi, don dep nha ctra va mot s6
mon an truyén thong. T
- Rén cho tré kha néng str dung ngén ngir dé bay t6 tinh cam ctia minh ddi v6i nhitng ngudi than thong qua nhimng 161 chao 18
phép,néi 161 chuc tét don gian va biét cam on khi nhan qua, nhéan 1i xi, lam qua ting nguoi than, trang tri nhan ngay tét nguyén déan.
Reén k¥ ndng hoat dong nhom.
- Tré himg thi tham gia vao cac hoat dong chuan bi don tét. Gido duc tré yéu quy moi ngudi, thé hién tinh cam voi nguoi than.
II. CHUAN BL.
- Tranh anh, vi deo Vé khong khi ngay tét, nhitng hoat dong chuan bi cho ngéy tét, cac mon an trong ngay tét.
- Nguyén vat li¢u: glay mau, x0p, hoa dao, hoa qua, m6 hinh banh chung...
- Nhac bai hat tét dén roi.
II1. TO CHUC
1. On dinh to chirc.
- C6 va tré hat bai Tét dén roi.
- Chung minh vira hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé ngay gi?
- Cam xtic cta cac con nhu thé nao khi tét dén?
=> C6 cung ¢ lai dan dit tré vao bai.




2. Ngay tét qué em.

- C6 cho tré xem video vé ngay tét.

- TC vé video:

+ Chung minh vira xem video noi vé ngay gi?

+ Ngay tét c6 nhitng gi?

+ Ngay tét thuong dién ra cac HP gi?

+ Cac ban nho dugc tham gia cac HD chuan bi don tét thi guong mat va tdm trang ntn?

+ Pén tét con thuong 1am nhiing cong viée gi ?

+Cam xuc ctia cac con ntn khi dugc 1am nhirng cong viée giup bd me trong ngay tét?

+ Khi ca nha sum hop trong ngay tét con thdy tdm trang ctia moi nguoi ntn?

+ Tét dén céc ban nhé s& dugc nhan gi & nguoi 16n?

+Khi dugc nhan li xi thi cadc ban nho s€ ndi gi?

+ Lic do tam trang cua con ra sao?

+ Loai hoa nao 1a dic trung ciia ngdy tét.

~+Mo6n dn ndao ma dic trung cho ngay tét?

+ Céc con c6 thich tét khong?

+ Vay khi tét dén ching minh 1am gi dé nhan duoc nhiéu 16i chiic, nhiéu li xi?

=> C6 chét lai va gido duc tré: Tét nguyén dan hay con goi la tét cO truyén cua dan toc minh. Trong ngdy tét thudng co hoa dao,
hoa mai, banh chung, cau d6i, mat tét banh keo.... Tét thuong dién ra cac HD nhur: goi banh chung, di cho tét trang tri nha ctra, di
chuc tét, mimg tudi li X1, moi ngudi an com sum hop ca gia dinh... moi ngudi thdy rat vui vé hanh phic khi tét vé va danh cho
nhau nhtng 161 chuc t6t dep nhitng bao li xi may man.

3. Bé dén tét.

- Cb chia 16p thanh 3 nhom dé chuan bi don tét.

+ Nhom 1: trang tri cay dao.

+ Nhom 2: bay mam ngii qua.

+Nhém 3: Cam hoa

- Khi lam xong con mang Ién trung bay dé chuan bj don tét.

- Khi dugc tu tay lam nhiing do don tét chiing minh cam thay ntn?

- C6 cho tré hat bai: tét dén roi.

IV. PANH GIA CUOI NGAY.




1. Vé tinh trang suc khoe cua tré.

- 100% tré dén lorp dam bao stc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay. Tré an ngu tot.

2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tre.

- Tré vui vé thich di hoc Tré biét chao hoi 18 phép, biét cit 46 dung c4 nhan dung noi quy dinh, biét choi doan két véi cac ban.
3.veé klen thirc, ky nang cua tre.

- Treé biét du’oc ngay tét nguyén dan: biét cac phong tuc, mon an dic trung cua tét.

- Rén ngdn ngit dé tré thé hién tinh cam d6i voi nhung nguoi than qua nhimg 161 chic tét, 1oi cam on khi nhén 1 xi.

Thir 5 ngay 12 thang 2 nam 2026

PHAT TRIEN NGON NGU

Ké chuyén cho tré nghe: Sw tich ngay tét.
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré nhd tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.
- Tré c6 thé tra 10i to cac cau hoi cua cd dua ra, cung cap von tir cho tré
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong. GD tré ton trong va giit gin nhimng gia trj c¢b truyén.
II. CHUAN BI.
- Sa ban rbi
Hinh anh minh hoa cau chuyén "Sy tich ngay tét" trén mdy tinh.
- Nhac bai hat: Sap dén tét roi.
II1. TO CHUC
1. On dinh t6 chirc
- C6 va tré ciing Hat bai hat: Sap dén tét roi.
- Hoi tré:
+ Ching minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé ngay gi?
=> C6 cung ¢ lai din dat tré dén voi cau chuyén.
2. Ké chuyén cho tré nghe “Sw tich ngay tét”




- Co gioi thiéu tén truyén

- Co ké 1an 1 két hop ctr chi dong téc.

- C6 giang ND cau chuyén: cau chuyén néi vé ngudn goc ciia ngay tét duogc tinh bang viéc hoa dao no.
- C6 ké 1an 2 két hop sa ban

+ Dam thoai:

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao?

- Vua da ra Iénh ntn?

- St gia da gidp nhitng than nao dé hoi?

- Khi gép dugc ba 1ao ba lao da néi gi?

- Nha vua d4 nghi ra cach gi dé tinh tudi con ngudi?

- Ba ngay hoi d6 duoc goi 1a ngay gi?

- Qua cau chuyén gido duc cac con diéu gi?

=> (6 cung c6 lai GD tré biét giir gin truyén thdng tét ¢b truyén cta dan toc.
3. Co ké 1an 3 két hop hinh dnh minh hoa trén may tinh.

- Két thiic tiét hoc c6 va ca 16p hat van dong bai hat:Sap dén tét ri.

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

1. Vé tinh trang strc khoe cua tre.

- 100% tre den 16p dam bao sirc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.

Tre an ngu tot.

2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cta tre.

- Tré vui vé thich di hoc Tré biét chao hoéi 18 phép, biét cat 46 dung c4 nhan dung noi quy dinh, biét choi doan két véi cac ban.
3. vé kién thirc, k¥ ning cua tré

- Tré nhd tén truyen tén cac nhan vat trong truyen hiéu noi dung truyén.

- Rén cho tré ky nang tro chuyén, trd 161 cac cau hoi ctia c6 dua ra..




Thr 6 ngay 13 thang 2 nam 2026

PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: Lam canh dao(EDP)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tr¢ biét tén goi, dac diém, cau tao, cong dung va chét liéu cua canh dao.
2.T- Cong nghé: Tré co6 ki ning str dung d6 dung, dung cu, nguyén liéu dé 1am canh dao.( Canh cdy kho, gidy mau, keo, ...)
3.E- K¥ thuét (Ché tao): Tré ¢ ki nang sir dung quy trinh dé lam ra canh dao ( Trao d6i Iura chon ban thiét ké- ché tao. Tré biét
srflp xép, st dung bang dinh, keo, day dé dan cac bd phan: canh, 14, hoa lai v&i nhau)

4.M- Toan hgc: Tré do luong tinh toan khi Iwa chon nguyén li¢u, kich thudc sao cho phu hop.
5. A- Nghé thuat: Tré biét st dung cac nguyén li€u dé trang tri cho canh dao

6. Ngon ngit, chir viét.
- Nghe hiéu, biéu dat, chia sé ¥ tudng, chia sé két qua ctia san pham.

7. K¥ ning thé ky 21 ( K§ ning 4¢): Sang tao, hop tac va lam viéc nhom, giao tiép, tu duy thao tac, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU

- Canh hoa dao dugc trang tri cac nguyén li¢u khac nhau.

- Canh cay kho, keo dén, gidy mau, bang dinh 2 mat, qua bong...

III. QUY TRINH THIET KE KI THUAT

Buwoc 1: Hoi

- C6 va tré van dong bai: Tét 1a tét”

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Nha céc con trang tri nha ctra nhu nao dé chuin bi don tét?

- Hoa gi dic trung cho ngay tét?

- Khoi goi su to mo cia tré dé tré hing tha lam canh dao dé trang tri tét.
-C6 cung tré théng nhét lam canh dao

-C6 cung tré thong nhat cac tiéu chi dé 1am canh dao

+ TC1: Biét gan xen k& giita 14 va hoa

+ TC2: Chéc chin va dep.

Budc 2: Twong twgng: (Thuc hién vao HDC thar 4/11/2/2026)




-Con biét gi vé canh dao?

-Canh dao c6 nhitng dic diém gi?

- Canh dao c6 thé 1am tir nhitng nguyén vt liéu nao?

- Canh dao lam nhu thé nao

- Canh dao duogc trang tri tr gi?

-Canh dao c6 dic diém gi?Tac dung gi?

Buéc 3: Lap ké hoach (Thuc hién vao HPC tha 4/11/2/2026)

- C6 cho tré vé 3 nhém dé thao luan chon ra ban thiét ké cho nhém minh.

- TUr ban thiét ké nhom minh da chon cac con can nhirng nguyén liéu gi dé lam canh dao?
- C6 cho tré di tim nguyén vat liéu va phan loai nguyén vat liéu.

Buéc 4: Ché tao.

- C6 @6 tré vé canh dao

- Cho tré xem lai nhitng hoat dong cua tré trong viéc thiét ké, chuan bi nguyén vat li¢u dé 1am canh dao.. .(C6 m6 vi deo vira xem
vira trd chuyén véi tré vé ndi dung vi deo)

- Moi tré vé nhom lay d6 dung thyc hién

- C6 nhic tré quan sat ban thiét ké, phan cong cong viéc cho cac ban ( Trong qua trinh tré lam gido vién di dén cac nhom hd tro
tre)

Buéc 5: Cai tién.

- Khi tré 1am xong c6 cho tirng nhom 1én chia sé san pham nhém minh

-Cho tré thir nghiém dua trén ti€u chi da dé ra.

- Cho tré dit cau hoi vé san pham ctia nhom ban.

*Dur kién cau hoi phdn bién:

-Nhom ban 1am c6 khé khong?

- Ban lam canh dao nhu thé nao?




- Ban thay kho nhét 13 budc nao?

- Canh dao ctia ban c6 chic chan khong?

- Ban cit hinh trang tri c¢6 kh6 khong?

-Ban thich nhét diéu gi khi 1am canh dao?

-A1 da gitp do ban khi lam canh dao?

-Ban cam thay nhu thé nao khi lam duoc canh dao?

-Néu duoc 1am lai nhém con s& lam gi cho canh dao cia nhém minh thém dep hon, chic chian hon?
- C0 khai quat, dong vién, khen tré mang canh dao trung bay tai géc ngh¢ thuat.

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

1. Vé tinh trang suc khoe cua treé.

- 100% tre dén lop dam bao stc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay. Tré an ngi tot.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

- Tré vui vé thich di hoc Tré biét chao hoi 18 phép, biét cat d6 ding ca nhan dung noi quy dinh, biét choi doan két véi cac ban.
3. vé kién thtc, k¥ ning cua tré.

- Tré lam du:qc canh dao

- Rén sy sanghs tao, hop tac va phan bi¢n

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

O fupz

o Vii Thi Quyén
Nguyén Thi Tam
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