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1. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
· Trẻ biết hoạt động “Rước đèn Trung Thu”, hiểu đây là sinh hoạt truyền thống trong Tết Trung Thu của thiếu nhi Việt Nam từ xưa.
· Rèn kỹ năng cầm và giữ lồng đèn khi di chuyển, đi theo hàng, phối hợp bước đi theo nhịp bài hát/đồng dao, chú ý quan sát và giữ khoảng cách khi đi cùng nhóm.
· Trẻ hứng thú tham gia, vui vẻ hòa đồng với bạn, yêu thích ngày hội Trung Thu và các hoạt động văn hóa truyền thống.
2. CHUẨN BỊ
· Lồng đèn Trung Thu cho trẻ (đèn ông sao, đèn giấy…).
· Không gian sân trường hoặc lớp học rộng rãi, an toàn.
· Bài hát hoặc đồng dao về Trung Thu.
3. TIẾN HÀNH CHƠI
· Cô giới thiệu hoạt động rước đèn, cho trẻ cầm lồng đèn và xếp thành hàng hoặc vòng tròn.
· Trẻ vừa đi vừa vẫy lồng đèn nhẹ nhàng theo nhịp bài hát/đồng dao.
· Cô hướng dẫn trẻ đi quanh sân, giữ trật tự, cùng hát và tận hưởng không khí vui tươi của ngày Trung Thu.
Đồng dao / Bài hát
Tết Trung Thu rước đèn đi chơi
Em rước đèn đi khắp phố phường
Lồng đèn sáng lung linh
Trung Thu vui quá!** 🏮🌕
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