TRÒ CHƠI DÂN GIAN
GẮP CUA BỎ GIỎ (DÙNG TAY GẮP SỎI)

1. Mục đích – yêu cầu
· Trẻ biết tên trò chơi “Gắp cua bỏ giỏ”, hiểu cách chơi và luật chơi đơn giản.
· Rèn kỹ năng vận động tinh: trẻ dùng hai tay đan vào nhau tạo thành hình giống chiếc kẹp, phối hợp tay – mắt để gắp sỏi và bỏ vào giỏ một cách khéo léo.
· Trẻ tham gia trò chơi vui vẻ, mạnh dạn, biết chờ đến lượt và hợp tác với bạn.
Nguồn gốc trò chơi:
Gắp cua bỏ giỏ là trò chơi dân gian bắt nguồn từ cuộc sống lao động của người dân vùng quê Việt Nam, mô phỏng việc bắt cua ngoài đồng ruộng và được trẻ em biến thành trò chơi vui nhộn.
2. Chuẩn bị
· Một số viên sỏi nhỏ, sạch (thay cho cua).
· 2–3 chiếc giỏ hoặc rổ nhỏ.
· Sân chơi hoặc lớp học rộng rãi, sạch sẽ.
· Chia vị trí đặt sỏi và vị trí đặt giỏ cho từng đội.
3. Tiến hành chơi
· Chia trẻ thành 2–3 đội, mỗi đội xếp thành hàng.
· Khi có hiệu lệnh, trẻ đầu hàng chạy lên dùng tay nhặt 1 viên sỏi và bỏ vào giỏ của đội mình rồi về cuối hàng.
· Bạn tiếp theo tiếp tục nhặt sỏi. Sau thời gian quy định, đội nhặt được nhiều sỏi hơn là đội thắng.
Hình ảnh minh hoạ trò chơi “Gắp cua bỏ giỏ”
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