TRÒ CHƠI DÂN GIAN “XI BÔ KHOAI”

1. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
· Trẻ biết tên trò chơi “Xi bô khoai”, hiểu đây là trò chơi dân gian quen thuộc của trẻ em Việt Nam từ xưa và biết cách chơi đơn giản.
· Rèn kỹ năng phản xạ nhanh khi rút tay đúng lúc, phối hợp tay – mắt, chú ý lắng nghe và ghi nhớ lời đồng dao khi chơi cùng nhóm.
· Trẻ hứng thú tham gia trò chơi, mạnh dạn, vui vẻ, biết chờ đến lượt và đoàn kết với bạn.
2. CHUẨN BỊ
· Không gian lớp học hoặc sân chơi sạch sẽ, thoáng.
· Trẻ ngồi thành vòng tròn hoặc nhóm nhỏ.
· Cô thuộc bài đồng dao của trò chơi.
3. TIẾN HÀNH CHƠI
· Cô giới thiệu tên trò chơi, hướng dẫn trẻ ngồi vòng tròn và đặt tay ra phía trước.
· Một trẻ dùng tay chạm lần lượt vào tay các bạn theo nhịp đọc bài đồng dao.
· Khi đọc đến từ cuối, bạn nào bị chạm vào tay thì phải rút tay nhanh; nếu rút chậm sẽ đổi vai làm người chỉ ở lượt tiếp theo.
Đồng dao
Xi bô khoai
Khoai lang khoai lúa
Khoai bùi khoai ngọt
Bạn nào chậm tay
Ra ngoài một lượt.** 🥔
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