TRÒ CHƠI DÂN GIAN: “QUẠ BẮT GÀ CON”

1. Mục đích – yêu cầu
- Trẻ biết tên trò chơi “Quạ bắt gà con”, hiểu vai chơi (quạ, gà mẹ, gà con) và cách chơi cơ bản.
- Rèn kỹ năng chạy nhanh, đổi hướng linh hoạt, phối hợp vận động toàn thân; trẻ biết bám theo bạn phía trước, giữ hàng, phản xạ nhanh khi tránh “Qụa”.
- Trẻ hứng thú tham gia, chơi đoàn kết, biết tuân thủ luật chơi và cổ vũ bạn.
* Nguồn gốc trò chơi: Trò chơi dân gian quen thuộc của trẻ em Việt Nam, mô phỏng hình ảnh diều hâu săn gà trong tự nhiên và thường được chơi trong sân làng hoặc sân trường.
2. Chuẩn bị
- Sân chơi rộng, bằng phẳng, an toàn cho trẻ chạy.
- Không gian đủ cho trẻ di chuyển thành hàng dài.
- Cô hướng dẫn trẻ cách nắm áo hoặc đặt tay lên vai bạn phía trước.
3. Tiến hành chơi
- Giới thiệu trò chơi: Cô giới thiệu tên trò chơi, vai chơi: 1 bạn làm Quạ, 1 bạn làm gà mẹ, các bạn còn lại làm gà con.
- Cách chơi: Gà con đứng nối đuôi sau gà mẹ, tay giữ áo hoặc vai bạn phía trước; Quạ đứng đối diện tìm cách bắt gà con cuối hàng.
- Luật chơi: Gà mẹ dang tay che chở, di chuyển để bảo vệ gà con; nếu Quạ bắt được gà con cuối thì đổi vai chơi.
- Kết thúc: Cô nhận xét, khen trẻ chơi nhanh nhẹn và nhắc trẻ giữ trật tự khi chơi.
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