TRÒ CHƠI DÂN GIAN “LÀM TRÂU LÁ MÍT”

1. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
· Trẻ biết trò chơi dân gian “Làm trâu lá mít” – một trò chơi quen thuộc của trẻ em nông thôn xưa, thường chơi khi chăn trâu hoặc vui chơi ngoài đồng.
· Trẻ rèn kỹ năng quan sát, khéo léo dùng tay gấp – cuộn – cài lá mít để tạo hình con trâu; phối hợp tay và mắt; biết cầm, giữ và di chuyển “trâu” khi chơi, phát triển vận động tinh.
· Trẻ hứng thú tham gia trò chơi dân gian, biết giữ gìn lá cây, chơi đoàn kết và vui vẻ cùng bạn.
2. CHUẨN BỊ
· Lá mít tươi (mỗi trẻ 1–2 lá).
· Một vài cành que nhỏ làm sừng trâu (nếu cần).
· Sân chơi sạch sẽ, thoáng mát.
3. TIẾN HÀNH CHƠI
· Cô giới thiệu trò chơi “Làm trâu lá mít”, cho trẻ quan sát mẫu con trâu làm từ lá mít.
· Cô hướng dẫn trẻ: cuộn phần cuống lá để làm đầu trâu, gập phần lá tạo thân, cài que nhỏ làm sừng (hoặc gấp lá tạo sừng), sau đó cho trẻ tự làm con trâu của mình.
· Khi làm xong, trẻ cầm “trâu lá mít” cùng bạn đi dạo, giả tiếng trâu kêu hoặc cho trâu “ăn cỏ”, cô khuyến khích trẻ chơi vui vẻ và giữ gìn sản phẩm.
Đường link minh họa trò chơi: "Làm trâu lá mít"   https://bom.so/HEKuNQ
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