TRÒ CHƠI DÂN GIAN: “THI CHONG CHÓNG”

1. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ biết tên trò chơi “Thi chong chóng”, hiểu chong chóng là đồ chơi dân gian quen thuộc của trẻ em Việt Nam từ lâu đời.
- Trẻ rèn kỹ năng cầm que chong chóng, chạy hoặc xoay nhẹ để tạo gió làm chong chóng quay, phối hợp tay – mắt và vận động linh hoạt khi di chuyển.
- Trẻ hứng thú tham gia trò chơi, mạnh dạn thi đua cùng bạn, biết giữ gìn đồ chơi và chơi vui vẻ, đoàn kết.
2. CHUẨN BỊ
- Chong chóng đủ cho mỗi trẻ.
- Sân chơi rộng rãi, thoáng mát, an toàn.
- Trẻ mặc trang phục gọn gàng, dễ vận động.
3. TIẾN HÀNH CHƠI
- Cô giới thiệu trò chơi “Thi chong chóng”, hướng dẫn trẻ cầm que chong chóng và chạy nhẹ để tạo gió làm chong chóng quay.
- Trẻ đứng thành hàng, khi có hiệu lệnh sẽ chạy về phía trước, bạn nào làm chong chóng quay lâu và đẹp sẽ thắng.
- Cô khuyến khích trẻ cổ vũ nhau, nhắc trẻ chạy vừa phải và giữ khoảng cách an toàn.
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