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KẾ HOẠCH 

Truyền thông giáo dục sức khỏe năm học 2025-2026  

Và phòng, chống dịch bệnh trong trường Mầm non Bạch Đằng  

 

Căn cứ công văn số 13/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/3/2016 của Bộ y tế, 

Bộ giáo dục và Đào quy định về công tác Y tế trường học; 

Căn cứ kế hoạch hoạt động y tế học đường năm học 2025-2026 của trường 

Mầm non Bạch Đằng; 

Thực hiện Công văn số 2729/UBND-VX ngày 29/10/2025 của UBND 

thành phố về việc chủ động triển khai các biện pháp phòng, chống dịch bệnh 

trên địa bàn thành phố;  

Thực hiện Kế hoạch số 145/KH-UBND ngày 04/11/2025 của UBND 

Phường Hồng Bàng về việc Phòng, chống dịch bệnh trên địa bàn phường Hồng 

Bàng. 

 Căn cứ thực tế của nhà trường, trường Mầm non Bạch Đằng xây dựng kế 

hoạch truyền thông giáo dục sức khỏe và phòng, chống dịch bệnh năm học 

2025-2026 như sau: 

I. Mục tiêu 

Tổ chức các hoạt động truyền thông về các biện pháp, phòng chống dịch 

bệnh như sởi, xốt xuất huyết, tay chân miệng, cúm mùa... và tuyên truyền các 

nội dung giáo dục sức khỏe về nhận thức và thực hành hành vi có lợi cho sức 

khỏe của CBGVNV và trẻ toàn trường. 

  II.  Chỉ tiêu 

 - 100% GVNV được bồi dưỡng kiến thức và có kỹ năng cơ bản về truyền 

thông - giáo dục sức khỏe và các biện pháp, phòng chống dịch bệnh như sởi, sốt 

xuất huyết, tay chân miệng, cúm mùa… 

- 100% phụ huynh nắm bắt được kiến thức và biết cách phòng tránh một số 

bệnh thông thường cho trẻ như: Bệnh chân tay miệng, sốt xuất huyết, Sởi và một 

số bệnh thông thường khác. 

- Truyền thông giáo dục sức khỏe đến cán bộ, giáo viên nhân viên trong 

nhà trường thông qua các buổi họp hội đồng sư phạm. 

- Tổ chức các buổi truyền thông giáo dục sức khỏe cho trẻ mẫu giáo và nhà 

trẻ về thực hành các quy  trình như rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt đủ các bước . 

- Tổ chức các buổi truyền thông giáo dục sức khỏe trực tiếp cho phụ huynh 

thông qua các buổi họp phụ huynh. 



- Truyền thông gián tiếp thông qua các bảng tin của lớp, bảng tin của phòng 

y tế và trên trang webside của nhà trường. 

III. Giải pháp 

1. Nhân lực 

- Cán bộ phụ trách phòng y tế. 

- Văn thư phụ trách đăng tải trên webside, Faccebook… 

- Giáo viên chủ nhiệm lớp. 

2. Tăng cường hoạt động truyền thông 

- Phối hợp với GVCN, tuyên truyền sâu rộng cho trẻ và phụ huynh các 

thông tin về bệnh tật học đường và cách phòng tránh các bệnh thường gặp cho 

trẻ trong nhà trường. 

- Phối hợp với trạm y tế tuyên truyền đến toàn thể nhân dân trong địa 

phương về các dich bệnh theo mùa và các bệnh thường gặp tại địa phương. 

- Thông qua góc tuyền truyền giáo dục sức khỏe tại phòng y tế và bảng tin 

của lớp để tuyên truyền giáo dục sức khỏe cho giáo viên nhân viên và phụ 

huynh trong nhà trường. 

3. Nâng cao kiến thức cho giáo viên, nhân viên 

- Lập kế hoạch hoạt động cụ thể về tuyên truyền GDSK để các giáo viên có 

thể nắm bắt và triển khai thông qua các tiết học, ngoài giờ lên lớp, các buổi sinh 

hoạt lớp… 

IV. Lịch truyền thông cụ thể 

Thời gian 

thực hiện 
Nội dung truyền thông Biện pháp thực hiện 

Người phụ 

trách 

Tháng 

9/2025 

- Phòng chống bệnh chân tay 

miệng 

 

Đăng bài ở bảng tin và 

trang websize của 

trường. 

Văn Thư 

Đăng ở góc tuyên 

truyền của các lớp. 
GV các lớp 

Tháng 

10/2025 

- Phòng chống xuất huyết 

- Vệ sinh cá nhân cho trẻ 

Đăng bài ở bảng tin và 

trang websize của 

trường 

Văn Thư 

Đăng ở góc tuyên 

truyền của các lớp 
GV các lớp 

Tháng 

11/2025 

- Phòng chống bênh mùa đông: 

Bệnh cảm cúm, bệnh sởi 

Đăng bài ở bảng tin và 

trang websize của 

trường 

Văn Thư 



Thời gian 

thực hiện 
Nội dung truyền thông Biện pháp thực hiện 

Người phụ 

trách 

Đăng ở góc tuyên 

truyền của các lớp 
GV các lớp 

Tháng 

12/2025 
- Phòng chống bệnh đau mắt đỏ 

Đăng bài ở bảng tin và 

trang websize của 

trường 

Văn Thư 

Đăng ở góc tuyên 

truyền của các lớp 
GV các lớp 

Tháng 

01/2026 

-  Vệ sinh An toàn thực phẩm 

- Phòng chống rét cho trẻ 

Đăng bài ở bảng tin và 

trang websize của 

trường 

Văn Thư 

Đăng ở góc tuyên 

truyền của các lớp 
GV các lớp 

Tháng 

02/2026 
 - Phòng chống bệnh thủy đậu 

Đăng bài ở bảng tin và 

trang websize của 

trường  

Văn Thư 

Đăng ở góc tuyên 

truyền của các lớp 
GV các lớp 

Tháng 

03/2026 
- Vệ sinh môi trường 

Đăng bài ở bảng tin và 

trang websize của 

trường 

Văn Thư 

 Đăng ở góc tuyên 

truyền của các lớp 
GV các lớp 

Tháng 

04+05/2026 

- Tuyên truyền cho trẻ và phụ 

huynh phòng chống tai nạn đuối 

nước trong dịp hè 

Đăng bài ở bảng tin và 

trang websize của 

trường 

Văn Thư 

Đăng ở góc tuyên 

truyền của các lớp 
GV các lớp 

 

 PHÓ HIỆU TRƯỞNG 
                     

                        
 Ông Thị  Lan Hương 
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