V. KE HOACH HOAT PONG NHANH 1- TUAN 1: “PpO DUNG TRONG GIA DINH BE”.

Thoi gian: 1 tuin: Tir 15- 19/12/2025.
Nguoi thue hién: Nguyén Thi Chanh.

tt

Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thur 5 Thir 6

Thur 7

Ghi
chu

Pon tré

- C6 don tré vao 16p, nhic nho tré biét 18 phép voi co gido va nguoi than. Tré biét thé hién nhu

cau mong muon v&i ngudi than.

- Trod chuyén véi tré vé nhitng ngudi than trong gia dinh bé va mot s6 d6 dung trong gia dinh.

- Cho tré phat cac am: Ban ban, ba ba, b6 bd, bi bi, bo bo.

- Cho tré choi tro choi: “Ai1 khéo hon”, “Cuon len”, “Mua déo”.
- Xau vong tang ngudi than: Ong ba, bd me, anh chi.

- Trd choi: Cét d6 dung dung noi qui dinh.

- Trd chuyén véi phu huynh vé mén an: Rude lac virng.

Thé duc sang

*Khéi dong: Cho tré di cac kiéu di khac nhau vé d6i hinh vong tron.
*Trong dong: Tap 4 dong tac thé duc, mdi dong tac tap 4 lan, 2 nhip.
- Ho hép: Tap hit vao, tho ra.

-Tay: Hai tay gio cao.

-Lung, bung: Nghiéng nguoi sang hai bén.

-Chan: Ngoi xuéng, ding lén.

+ TCVD: Dung dang dung dé.

* Hi tinh: Cho tré di nhe nhang xung quanh sén tap.

Choi-
tap co
chu
dinh

Tuén 1

Ngay 15/12 Ngay 16/12 | Ngay 17/12 Ngay 18/ 12
PTTC: PTNT: PTNN: PTTCKNXHS
Di theo huéng | Nhan biét d6 | Ké chuyén ™

thang. dung an cho tré nghe: | Day KNCH:
uéng: Bat, “Tho don “L&i chao budi
dia, thia coc. | nha”. sang”.

Ngay 19/12
PTNN:
Day tré doc
tho: “Choi
ngoan’.

Ngay 20/12
PTNN:
Day tré doc
tho: “Choi
ngoan’.




Ngay 15/12 Ngay 16/ 12 | Ngay 17/ 12 Ngay 18 /12 Ngay 19/ 12 Ngay 20/ 12
Choi- - Quan sat -Quan sat - Quan sat - Quan sat cady |- Quan sat cay | - Quan sat
tap . chiéc ndi com | thoi tiét mia | luéng rau cai. | hoa loa kén. hanh. cay hanh.
ng.oz‘li Tuan 1 | dién dong. -TCVD:Nu | -TCVD:Lén |- TCVD: - TCVD:
. - TCVD: Dung | -TCVD: Tap |nanu nong. cau vong. Bong bay Bong bay
troi ding dung dé. | tim vong - Choi tu do -Choi tu do. xanh. xanh.
- Choi tu do. - Choi tu do - Choi tu do - Choi tu do
Khu
vue Muc dich — yéu ciu Noi dung choi Chuén bi
choi
- Biét 1am quen vdi céc thao tac o
a.Thao | v,i don gian: Bé tap néu an. - Bé nau @n cho em. -Bupbe.
tac vai - B6 d6 choi nau an.
b.Hoat | -Tré biét chon hinh tron, vudng | - Nhan biét hinh tron, vudng. - Hinh tron, vuong.
. dong | theo mau cia co. -Khéi vudng, khéi tam giéc.
Chj’" - | v6i dd | - Tré biét cAm khéi gd xép - Xép ngdi nha.
tap | vat, do | chong 1én nhau thanh ngdi nha.
theoy | choi
thicxl.l - Tré biét cach cam but bang - Di mau cai 4o, cdc, bat. ... - Tranh rong, sap mau.
b}101 tay phai, di mau mot sé dd
sang dung trong gia dinh.
- Biét hat mot s6 bai hat vé chu | - Tap hat mdt s6 bai hat vé chu | - Dung cu am nhac.
c. dé: “Po dung trong gia dinh dé
Nghé | be”.
thuat | -Tré biét sir dung 1 ) dung cu

am nhac trong bai hat.
- Tré biét 1at mo sach ra xem.

- Bé xem tranh anh vé gia dinh
va mot sO do dung trong gia
dinh.

- Sach, tranh vé chu dé.




- Tré biét ngdi ngay ngan, biét | - Ngoi lin bong trong duong - Bong
d dung hai tay lan bong trong hep.
.Vﬁn du:(‘)qng. Elep A . — N
don o -Treqbl'e;[ cam cua ke9 cua. - Ch‘(n kep cua, 1ua‘>§e. o - Cl;fa o o
: - T}re biét luon cot, kéo khoa - Tro chgrl: Ludn, cai, cO1, kéo - BQ ki ndng: Quan, 4o, gidy
quan, 4o, day giay. khoa quan, day giay. bang vai da.
A e1 x - Trd chuyén véi tré vé tim quan trong ctia vé sinh sau khi an.
Vé sinh, an, . 2 1AL 4 A , . :
; ngi - Rep 0.1}0 trAe bKl.et (}1 \S gmh qduan noi quy dl}’lh.A
- Tré biét bé goi dén cho ngu, cat goi khi ngu day.
Ngay 15/ 12. Ngay 16/12 | Ngay 17/ 12 Ngay 18/ 12 Ngay 19/ 12 | Ngay 20/12
-Tro choi: Poan |- Lam quen |- Nghe coké |- Tro choi: -Toémaucar |-To6 mau
tén nhitng ngudi | bai tho: chuyén: “Tho | Poan xem vat | bat, thia. cai bat, thia.
Choi than trong gia “Giup me”. | con khong gi, d6 bé cai gi, | - Tro chl%yé‘n - Tro
—tap dinh, Doén‘ - Tro choi: vang 101”. bé nao gidi, ai | voi tré vé tam chuy‘én‘véi
theo y nhanh nghé cua | Tap v€ cudn | - Tro choi: nhanh hon. quan trong cua | tré vé tam
thich | Tudn 1 | bd me, Bé noi len. Ban tay ki - Day tré tranh | v€ sinh moi quan trong
bugz)i nhanh dic diém | - TCAN: Thi | diéu, Dong xa mot sd do truong. cua vé sinh
chiéu cua ong gia xem ai ban, ghé. dung nguy - Lién hoan moi truong.
Noel. nhanh, Ai hiém: Khong van nghé cudi | - Lién hoan
- T6 mau chiéc | doan gioi, duoc s vao 6 | tudn van nghé
tu. Nhay theo dién. cubi tuin
diéu nhac.
- C6 vé sinh cho tré trude khi vé, nhic nhd tré biét 1& phép vdi co gido va ngudi than. Tré biét thé
hién nhu cdu mong muén voi ngudi than.
Tra tré - Trd chuyén voi tré vé nhimg nguoi than trong gia dinh bé va mot sé do dung trong gia dinh.

- Cho tré phat cac 4m: Ban ban, ba ba, b bd, bi bi, b bo.
- Cho tré choi tro choi: “Ai khéo hon”, “Cudn len”, “Mua déo”.




- Xau vong tang ngudi than: Ong ba, bd me, anh chi.
- Trd choi: Cét d6 dung dung noi qui dinh.
- Trd chuyén véi phu huynh vé mén an: Rudc lac virng.
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