KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH I: CAY XANH QUANH BE
Thir 2 ngay 12 thang 01 nam 2026.
Tén hoat dong hoc: Pi trén vach ké thing trén san.
TCVPD: Trong ciy.
Linh viee PT : Phat trién thé chat
Nguwoi thuce hién: Lwong Thi Hrong- Cao Thi Yén
I. Muc dich,yéu ciu
1. Kién thirc:

_ - Tré nh¢ t€n van dong co ban: Di trén vach ké théng trén san. Tré di duoc vach ké théng trén san va gitt dugc thang
bang khong chéch duong ké.

2. Ky nang:
- Rén k¥ ning quan sat, van dong va thuc hién t6t cac dong tac. Tré co ki ning dinh hudng trong khong gian.
3. Thai d¢:
- Tré thich luyén tip, doan két v&i cac ban khi tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
1. Chuén bi ciia cé:
- San tap sach s&, bang phing, nhac bai hat: Em yéu cdy xanh. Vach ké thang trén san dai 3m. Vong thé duc cua co.
2. Chuén bi ciia tré
- Trang phuc gon gang, tam thé vui tuoi.
I11. Phuong phap tién hanh
* Hoat dong 1: Khéi dong .

- Tro chuyén cung tré vé chu dé: + Con hady ké mot so loai cdy ma con biét?



- Co khai quat lai va dan dit cho tré dén tham vuon ciy cho tré di voi cac kiéu di ( theo su huéng dan cua co sau d6 di
chuyén doi hinh 3 hang ngang)
* Hoat dong 2: Trong dong.
- Bai tap PTC.
- C6 va tré cung thyc hién bai tdp PTC 2 1an: Lan 1 két hop nhip dém 2 1an 8 nhip, lan 2 thyc hién két hop nhac bai
hat: Em yéu cay xanh:
DTT: Hai tay thay nhau dua thang lén cao
DTC: Budc 1 chan ra phia trudc, khuyu gbi
DTB: bting nghiéng ngudi sang hai bén
DT bat: Bat nhay tai chd
DTNM: BTC
- VDCB: Pi trén vach ké thing trén san.

- V61 vach ké nay céc con co thé thuc hién duoc van dong gi? Co cho tré tra 101 theo y hiéu.
- C6 gi61 thi€u van dong “ Di trén vach ké théng trén san”.< Cho tré trai nghi¢m>.
- C6 thyc hién mau 1an 1 tré quan sat< Khong ptich>

- Cb thyc hién mau lan 2 két hop phan tich dong tac: TTCB: Tu dau hang ¢6 budc 1én ding dudi vach xuét phat. Tu thé
chuan bj c6 ding thang trudc vach xuat phat, khi c6 hiéu 1énh 2 tay cb chong héng mat nhin thang phia trudc budce di trén
vach ké, ban chan ludn ludn dang trén duong vach ké va gitr duoc thang bang di duong va di vé cubi hang ding.

- Cd cho 2 tré 1én thuc hién mau cung c6. Ca 16p quan sat va nhan xét.< Co quan sat stra sai cho tré>
- C6 cho tré 1an luot 2 doi 1én thuc hién dén hét luot 16p< C6 bao quat, dong vién tré thuc hién, co stra sai cho tré kip
tho1>
- C6 bat nhac cho 2 t6 thi dua voi nhau < C6 bao quat sira sai dong tac cho tré,dong thoi khuyén khich tré kip thoi> .
- Cho 2 tré 1én thyuc hién lai. Co6 héi lai tén van dong.
* Tro choi van dong: Trong cay
- C6 gidi thiéu tén tro choi: Trong cay.
- Céch choi: Co chia 16p thanh 2 d6i va mdi doi s& ¢ 1 vudn cdy. Sau mot thoi gian 1a 1 ban nhac doi ndo trong dugc
nhiéu cdy doi d6 sé thing.



- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan< C6 khuyén khich dong vién tré va nhan xét tuyén duong tré sau mdi 1an choi>
* Hoat dong 3: Hoi tinh. Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2- 3 vong.
Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thai cam xc, thai d9 va hanh vi ciia tré
. Tré ty.tin.hon khi.tham.gia hoat. dong, manh. dan Chia s& NOL Q. ..ottt i e e e e e

3. Vé kién thirc, k§ niing ciia tré

TIré nhd tén. van dong,.ca ki nang. thire. hién. van dong. . Biét chaitra choi van dong ding luat

............................................................................................................................................................



Thir 7 ngay 17 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Day KNCH: Em yéu cAy xanh Sang tac Hoang Yén
TCAN: Cay xanh biét hat.
Hat nghe: Ly cay xanh- Dan ca Nam B¢
Linh ve PT: Phat trién thAm m§y
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré thugc 101 bai hat, tré nhd tén bai hat tén tac gia, hiéu noi dung bai hat.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning hat dung 10, diing giai diéu, hat vui twoi hon nhién, phét trién tai nghe cho tré thong qua trd choi am nhac.
3. Thai do:
- Tré htng tha tham gia hoat dong ca hat. Gido duc tré biét yéu ciy xanh, khong bé canh, hai 14
II. Chuan bij:
1. Chuan bi ciia ¢6: Nhac bai hat " Em yéu cay xanh", “ Ly cdy xanh”
2. Chuéan bi cuaa tré: Trang phuc, Pan, micro, mii mua tam thé vui twoi hdn nhién.
II1. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.
- Cho tré cung choi tro choi: Gié thoi, cay rung rinh.
- Trd chuyén: Céc con vira choi tro choi gi? Nhitng ciy xanh nhu thé nao? Chung minh c6 yéu cdy xanh khong?
=> C0 khai quat gidi thi€u tén bai hat, t€n tac gia. Cé mot bai hat rat hay noi vé tinh yéu cay xanh, d6 1a bai Em yéu cay
xanh nhac va 161 cia Hoang Yén.
* Hoat dong 2 :Bé hat cung co.
- Cb hat cho tré nghe 1an 1 khong nhac két hop anh mit cir chi diéu bo.



- Giang ndi dung: Bai hat noi vé niém yéu thich va y thirc ctia ban nho dbi vai viée trong, chdm soc cay xanh
- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac. Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 bat nhip cho tré hat cuing ¢6 1-2 1an khong nhac< C6 chu ¥ stra sai,stra ngong cho tré>

- C6 bt nhip cho tré hat 2-3 1an két hop véi nhac< C6 chii ¥ sira sai rén cho tré hat dang giai diéu bai hat>

- Thi dua t6, nhom, ca nhan thay d6i hinh thirc két hop véi dan micro dé khuyén khich tré tham gia< C6 bao quat sira sai
cho tré va dong vién khuyén khich tré >

- Hoi lai tré tén bai hat, tac gia. Co bat nhip cho ca 16p hat lai 1 1an.
* Hoat dong 3: Tro choi ting bé
- C6 g/t tén trd choi “ Cay xanh biét hat”

- Cach choi va luat choi: Khi nhac vang I€n: tré 1am dong tac cdy xanh va hat. Khi nhac dung: Tré ding yén nhu cdy. Ai
khong lam dang s€ bi thua.
- C6 t6 chuc cho tré choi 2 1an.< C6 khuyén khich dong vién tré choi. Sau mdi lan choi ¢6 nhan xét tuyén duong tré>
* Hoat dong 4: Co6 hat bé nghe: Ly cay xanh- Dan ca Nam B0.
- C0 gi6i thiéu tén bai hat,tén tac gia. Co hat lan 1 khong nhac két hop cir chi diéu bo giang ndi dung bai hat. C6 hat lan 2
két hop vo1 nhac va dong tac minh hoa, dong vién tré hudng ing cung cod

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré Surc khoe cua tre dam bao, khong ho — khong sot, ngu ngoan va an hét suat
2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré Tr¢ On dinh cam xtc, giao tiép than thién véi ban va co.

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré Tré hat bai hat nhip nhang theo dung giai diéu bai hat. Thé hién tinh cam, cam xtc khi hat.
BAN GIAM HIEU NGUOI SOAN

Cao Thi Yén Lwong Thi Hwong
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