X. HOAT PONG CHOI- TAP CO CHU PINH NHANH 2- “NHUNG CON VAT SONG TRONG NUOC”- TUAN 4
Thir 2 ngay 8 thang 12 nam 2025
Hoat dong choi- tap c¢6 chu dinh: Di theo hi¢u 1€nh.
Linh vyc: Phat trién thé chat.
Ngwoi thuce hién: Pao Thi Thon.

I.MUC PiCH, YEU CAU.

1. Kién thirc: Tré biét di nhanh, di chdm theo hiéu 1énh cia cé.

2. Ki nang: Rén su nhanh nhen, khéo 1éo cua doi chan, phat trién tai nghe cua tré thong qua hiéu Iénh cua co.

3. Thai d¢: Tré tich cuc tham gia c4ac hoat dong cung c6 va cac ban.

II. CHUAN BI

1. Chuén bi ciia cd

- Vach xuit phét,xéc XO0.

- Day du( dé choi tro choi).

- Nhac bai hat: “Ca vang boi”.

2. Chuén bi cia tré:

- Quan 4o, dau toc gon gang.

II1. TIEN HANH

* Hdl: Khoi dong:

- Co6 va tré hat bai: “Ca vang boi”.

- Hoi tré: Hat bai gi? Bai hat noi dén qua gi?

=> (0 khai quat, cho tré di cac kiéu di nhanh, cham, sau d6 vé d6i hinh vong tron.

*Hd2 : Trong dong

- Tap bai tap PTC: + Dong tac tay: Hai tay dua sang ngang.
+ Pong tac lung, bung: Cui ngudi vé phia trude, tay cham ngén chan.
+ Pong tac chan: Co dudi timg chan,



- Mbi dong tac tap 41 x 2n. Cho tré tap l1an 1 v6i nhip dém, 1an 2 két hop bai hat: “Ca vang boi”.

- Nhan manh dong tac chan.

- C0 gidi thiéu van dong: “Di theo hi€u 1énh” va cho cd 16p di nhe nhang xung quanh 16p.

- C6 hoi tré: Cac con dang lam gi? Cac con di nhanh hay di cham? i chdm cac con di nhu thé nao? Pi nhanh cac con
di nhu thé nao? => C6 nhan xét.

- VDCB: “Di theo hi¢u I¢nh”.

+ C6 tAp mau 2 14n, 1an 2 két hop phan tich dong tac.

+TTCB: C6 dung trudc vach XuAt phat, mét nhin théng vé phia trudc. Khi c¢6 hiéu 1énh cua c6: Ban Bap bé di hoc thi
cac con bat dau di, khi c6 gd xdc x6 cham thi cac con di cham, khi ¢ gb xac x6 nhanh thi cic con di nhanh t6i truong va
chao ¢o, sau d6 con vé cudi hang dung.

+C6 goi 1 -2 tré 1én tap va sira sai. Co moi 1an lugt 2 tré 1én tap

- Thi dua theo t6 “Kéo thuyén vuot song”.

+ C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- C6 gidi thiéu: “Chiing minh cung kéo chiéc thuyén dé dua cac ban ca vé bién nhé!”.

- Céch choi: Tré chia 2 doi, mdi ddi cam 1 dau day. Khi nghe hi¢u Iénh, tré cung kéo vé phia d6i minh.

- Cho tré choi 2-3 lan.

=> (C0 nhan x¢&t qua trinh choi, gido duc tré biét lrfmg nghe, thuc hién theo hi€u I¢nh cua co.

* Hd3 : Hoi tinh

- CO va tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.

IV. DANH GIA
1.Tinh trang sirc khoe:
Pa s6 tré co stc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.

2. Trang thai cam xuc:
Tré hao hirng tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

3. Kién thirc, k¥ ning:
Tré biét di nhanh, di chim theo hiéu 1énh cua co.



Thir 3 ngay 9 thang 12 nam 205
Hoat dong choi- tip c6 chii dinh: Nhén biét c4 to, c4 nhé.
Linh vyc: Phat trién nhén thic.

I. MUC PiCH, YEU CAU.
1. Kién thire: Tré nhan biét va goi tén dugc con ca. Tré phan biét dugc ca to — ca nho qua quan sat tryc quan.

2. Ki nang: Ren cho tré ki ndng quan sat, ghi nhé c6 chu dinh cho tré.
3. Thai d6: Tré himg thu tham gia hoat dong cing ¢d va cac ban. Tré yéu quy dong vat, thich choi véi d6 choi.

II. CHUAN BI

1. Chuén bi ciia cd

- Mdi tré 1 16 d6 choi ¢6: 2 con ¢4 (1 con ¢ to mau vang, 1 con ci nhé mau xanh)- nhé hon d6 dung cua co.
- C4 d6 choi/cad md hinh: 1 con ¢ to, 1 con ca nho (mau sic khac nhau: ca to mau vang, ca nhé mau xanh).
- HO nudc mo phong: khay nude/ tham bién.

- Nhac bai: “Cé vang boi”.

2. Chuén bi cia tré.

- Tam thé thoai mi.

ILTIEN HANH

* Hoat déngl: On dinh té chirc

- Co va tré cung di thanh vong tron, vira di vua hat: “Cé vang boi”.

- C6 n6i nhé:“Tin vui, tin vui! Hom nay hai ban Ca dén tham 16p minh day!”

- C6 cho xuét hién c4 to va ca nho.

- Cho tré chao hai ban ca.

- C6 dua timg con c4 lai gin cho tré quan sat.

- Hoi tré: “Ca to dau?”,”“Ca nho dau?”



=> C6 khai quat, gidi thiéu nhan biét c4 to, ca nho.

* Hoat dong 2: Nhin biét cd to- cd nhé.

- C6 cho tré 1y d6 dung vé chd ngdi. Hoi tré: Trong rd cac con co gi? (cd)
- Ban cd mau gi day? Con ban c4 nay mau gi?

- Cho tré dé 2 ban c4 trude mat. Hoi tré: Ban c4 to dau? Ban c4 nho dau?
- Ban ca to mau gi? (Ca to mau vang). Ca nho mau gi? (Ca nhé mau xanh).
- C0 héi ca 16p, ca nhan tré.

=> (C0 khai quat: Ca to mau vang, cd nho mau xanh.

*Hoat dong 3: Tro choi ting bé.

+ Trd choi 1: Tha cé vé ho

- CO gidi thiu:

“Pay 1a ho to, con day 1a hd nho.

Chung minh xép ¢4 to vao hd to, ca nhé vao hd nho.

Tré xép hang, 1an luot 1én tha ca vao hd.

Co — tré kiém tra

+ Tro choi 2: Cho cé an

(Tré ngdi theo 2 nhom.)

Co gidi thigu:

“Pay la thue an cho ca.

Thirc an to danh cho ca to, thirc an nho danh cho ca nho.”

C6 cho tré 1an lugt nhit thic an:

Hat to — ca to.

Hat nhé — ca nho.

Co quan sat va khen tré thuc hi¢n dung.

IV. DANH GIA



1.Tinh trang swc khoe:
Pa s6 tré co stc khoe tbt, an hét xuat va ngua sau giac.
2. Trang thai cam xic:
Tré hao hirng tham gia cac hoat dong cung cd va céc ban.

3. Kién thirc, k{ ning:
Tré biét duoc ca to, ca nho va biét choi tro choi.

Thir 4 ngay 10 thang 12 nam 2025
Hoat dong choi- tap c6 chi dinh: Nghe hat: '"Bai ca tom ca”.
TCAN: “Nghe 4m thanh ciia hai dung cu khac nhau”

Linh vuc: Phat trién cam xtic thAm mi.

I. MUC PICH , YEU CAU.

1. Kién thirc: Tré nhé tén bai hat ,duoc nghe c6 hat, hiéu ndi dung bai hat va huong tmg cing co.
2. Ki niing: Rén tré chi y ling nghe ¢6 hat. Qua d6 phat trién tai nghe cho tré.

3. Thai d¢: Tré thich nghe c¢6 hat. Tré manh dan, tu tin, hirng tha tham gia vao céac hoat dong.

II. CHUAN BI.

1. Chuén bi ciia cé.

- Nhac bai hat: “Bai ca tom ca”.

- Dung cu am nhac: Xic x0, gao dura.

2. Chuin bj caa tré.

- Tam thé thodi mai khi budc vao bai hoc.



II1. TIEN HANH.

* Hoat dong 1: Gay hirng thu.

- C6 mang dén mot hop qua bi mat.

- Co va tré cung m¢ hdp qua.

- Co6 hoi:

+ “Trong hop qua cé gi day?” (tranh tom ca).

+ “Burc tranh c6 nhiing con gi?”

+ “T6ém ca song & dau?”

+ “Con con biét nhitng con vat ndo séng dudi bién/ao/hd?”

=>(C0 khai quat, gid1 thi¢u bai hat: “Bai ca tom ca”.

Hoat dong 2: Bé nghe c6 hat

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 khong nhac.

- Giang n01 dung: “Bai hat no61 vé nhitng ban tom, ban ca tung tang bo1i 161 dudi nude. Cac ban éy chiam chi, dé thuong
va lam cho bién thém dep.”

- C6 hat lai 3-4 1an, c6 thé két hop nhac, van dong nhe nhang.

- Cho tré hudng tmg theo ¢o: lic lu, vay tay, gia dong tac cé boi.

- Hoi tré:

- “Co6 vua hat bai gi?”

- “Cb hat vé nhiing con gi?”

- C6 moi ca 16p dimg day hat theo giai diéu va lam dong tac minh hoa 1 lan.

Hoat dong 3: Tro choi Am nhac

“Nghe am thanh cia hai dung cu khac nhau”



- C0 gidi thiéu tro choi va 2 dung cu am nhac: X4c X0 — gao dua.
- C6 noi cach choi: “Co s& gidu dung cu sau lung, gd 1én. Cac con nghe xem d6 13 4m thanh ctia dung cu nao nhé.”
- Cho tré choi 23 1an, thay d6i tbc do go
- Cho tré choi 2-3 lan.
- Co tuyén duong tré.
- Két thtc hoat dong.
IV. DANH GIA
1.Tinh trang sirc khoée:
Da s0 tré co suc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.
2. Trang thai cam xic:
Tré hao hiing tham gia cac hoat dong cung co6 va cac ban.
3. Kién thire, k§ niing:Da s tré d3 nhé tén bai hat, hiéu noi dung bai hat va biét hudng tng giai didu bai hat cung co.
Thir 5 ngay 11 thang 12 nam 2025
Hoat dong choi- tap c¢6 chu dinh: Day tré doc thudc tho: "Rong va ca”.

Linh vue Phat trién ngon ngit.

I. MUC PiCH, YEU CAU.

1.Kién thie: Tré nhé tén bai tho, hiéu duge ndi dung bai tho va biét doc tho cung co.

2. Ki niing: Tré thudc 10i bai tho va tra 101 duge mot s6 cau hoi ctia cd. Qua d6 phat trién ngdn ngit cho tré
3. Thai @§: Hung tha trong moi hoat dong. Gido duc tré biét gitr gin dd dung, d6 choi sach sé.

II. CHUAN BI

1. Chuan bi cia co



- Tranh c6 ndi dung bai tho

- Ghé ngdi cho tré

2. Chuin bj ciia tré

- Tam thé vui tuoi thoai mai.

III. TIEN HANH

* Hoat dpng 1: Bé hat cung co.

- Co cung tré hat bai: “Ca vang boi”.

- Hoi tré: Vira rdi cac con hat bai gi?

- Bai hat noi to1 con gi?

=> C6 khai quat lai, dan dét gi6i thiéu bai tho: “Rong va ca” cta tac gia Pham Ho.
*Hoat dong 2: Bé cung co doc tho

- C6 doc bai tho 1an 1 két hop anh mat, ctr chi, diéu bo.

- Giang ndi dung: Bai tho no6i vé dan c4 nho tung ting boi 161, choi tron tim trong nhimng soi rong mém mai dudi nude.
- Giang tir: “To”: 14 soi trong con tim nha ra dé dét thanh vai.

+ “Ubn luon”: Mua lugn vong quanh.

+ “Van cong”: 1a nguoi mua chuyén nghiép

- C6 doc bai tho 1an 2 két hop tranh minh hoa

- Bbam thoai cung tré:

+ C6 doc bai tho gi?

+ Rong va ca sdng & dau?

+ Co6 rong c6 mau gi?



+ C4 boi nhu thé nao ?

=> Gido duc tré giit gi moi trudong nudc: khong vie rat bira bai xubng ao, hd, bé ca,
trong sach

- Tré doc tho cung ¢6 3- 4 lan( Cb stra sai, ngong cho tré).

- Cho tré doc thi dua theo td, nhém, c4 nhan.

- C6 chu y sura sai, ngong cho tré, dong vién tré kip thoi.

- Hoéi lai tré tén bai tho, tac gia

- Co cung tré doc lai bai tho 1 lan.

*Hoat dong 3: Bé cung vui choi.

- C6 va tré 1am nhiing chii ca boi nhe nhang xung quanh 16p 2- 3 lan.
IV. PANH GIA

1.Tinh trang swc khoe:

Pa s6 tré c6 strc khoe tot, an hét xuat va ngl sau giac.

2. Trang thai cam xic:

Tré hao hiing tham gia cac hoat ddng cung co va céac ban.

.. d€ cho ¢4 c6 moi truong song

3. Kién thire, ky niing: Da so tré di nhd tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho va biét doc tho cling 6.

Thir 6 ngay 12 thang 12 nam 2025

Hoat dong choi- tap c6 chu dinh: Di mau con ca.

Linh vuc: Phat trién tinh cam ki nang xa hgi va tham my.

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Kién thirc: Tré biét cach cdm but bang tay phaiva di mau con ca.



2. Ki niing: Rén ki nang di mau khéo 160, can than to mii khong chdm mau ra ngoai. Rén su khéo 1éo cua ban tay,
ngoén tay phat trién cac van dong tinh cho tré.
3. Thai d¢: Tré yéu thich, hirng tha tham gia hoat dong cung c6 va cac ban.
II CHUAN BI
1. Chuén bi ciia cd
- Tranh mAu con c4 d3 t6 mau.
- Tranh rdng con c4, sap mau du cho sd tré.
2. Chuin bi cia tré
- Tam thé vui tuoi khi vao bai hoc méi.
II1. TIEN HANH
*Hoat dong 1: Gdy hirng thu
- CO cung tré hat bai: “Ca vang boi”.
- Hoi tré: Vira rdi cac con hat bai gi?
- Bai hat noi td1 con gi? Con ¢4 ¢d mau gi?
- Con cé song & dau?
- Trén minh con cé c6 gi? (vay, vay, dudi...)
=> (C0 khai quat lai, gidi thi¢u: Di mau con ca.
“Hoat dpng 2: Quan sdt va dam thogi vé sin phdm mdu
- CO cho tré quan sat btrc tranh con ca ctia c6 da di mau va hoi tré:
+ Co6 tang con buc tranh ve€ gi day?
+ Con ca c6 da t6 mau gi?
+ Cac con muén di mau con ca khong?
* C06 khai quat lai va gidi thi€u qua cach chon mau va té mau con ca.
“Hoat dong 3: Huwong din tré té mau
- Cb gi6i thiéu phan s& di mau
- C6 vira di mau vira noi cach di mau ( Co vira to vira ndi cach to dé gay su tap trung QS cua tré)
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- Cho tré quan sat con cé cta c¢6 vura di mau xong, hoi tré:
+ Con dinh chon mau gi dé di mau con c4 nay?
+ Vay cac con chon but mau gi?
+ Pé di mau con ca that dep cac con phai di mau nhu thé nao?
- Cho tré vé chd ngdi di mau, hudng dan tré cach cam bat va tu thé ngdi khi thuc hién.
*Hoat dong 4: Tré thuc hién
- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré di mau can than, khong chom ra ngoai
- Héi tré: + Con dang di mau con gi?
+ Con di mau con cd mau gi?
“Hoat dpng 5: Trung bay sin phim
- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay. Cho tré nhan xét bai ctia minh va cua ban
+ Con thich bai nao nhat? Vi sao con thich?
- C06 nhan x¢ét chung, dong vién, khen ngoi tré.
IV. DANH GIA
1.Tinh trang sirc khée:
Pa s6 tré co stc khoe tbt, an hét xuat va nga sau giac.

2. Trang thai cam xc:
Tré hao hiing tham gia cac hoat dong cung ¢6 va céac ban.

3. Kién thitc, k¥ ning:
Tré biét cam bt bang tay phai; di mau con ca theo sy hudng dan cua co.

Thir 7 ngay 13 thang 12 nam 2025

Hoat ddng choi- tp c6 chii dinh: On bai tho: "Rong va ca”.

Linh vyc: Phat trién ngon ngir
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I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Kién thirc: Tré nhé tén bai tho va hiéu ndi dung bai tho, thudc 101 bai tho.

2. Ki niing: Tré cha y, htng thi doc tho cliing ¢6. Phat trién ngon ngir cho tré.

3. Thai d¢: Tré hirng thu doc tho, gido duc tré biét gilr gin dd dung, dd choi sach sé.

II. CHUAN BI

1. Chuén bj ciia ¢

- Nhac bai hat: “C4 vang boi”.

2. Chuan bi ciia tré

-Tam thé thoai mai.

II1. TIEN HANH

* Hoat dong 1: Bé hadt cung co.

- C6 cung tré hat bai: “Ca vang boi”.

- Hoi tré: Vira rdi cac con hat bai gi?

- Bai hat noi to1 con gi?

- C6 goi md dé tré noi tén bai tho, néu tré khong nédi duge co noi cho tré nhac lai tén bai tho: “Rong va c4” clia tac gia
Pham HO0.

* Hoat dpong2: Bé doc tho cung co

- Ca 16p doc tho cung ¢ 4-5 lan.

- CO chu y sura sai, stra ngong cho tré.

- Thi dua theo nhiéu hinh thire( t6, nhom, c4 nhan), ¢6 cing doc véi tré..

- CO bao quat, sura sai stra ngong cho tré.

- Bong vién tré kip thoi.

- Hoi lai tré tén bai tho, tac gia.
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- C6 doc bai tho 1an 3 két hop réi det.
=> C6 gido duc tré choi doan két, biét giir gin d6 dung, do choi sach sé.
*Hoat dong 3: Bé cung vui choi.
- C6 va tré 1am nhiing chu c4 boi nhe nhang xung quanh 16p 2- 3 lan.
IV. DANH GIA
1.Tinh trang sirc khoée:
DPa s6 tré ¢o suc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.
2. Trang thai cam xuc:
Tré hao hirng tham gia cac hoat dong cung c6 va céc ban.
3. Kién thl’rc, ky nﬁng‘

TO CHUYEN MON

/2 iny BAN GIAM HIEU
_I.-”- ”\.?‘/ — \'-0\\\\:'\.
/7 TRUONG \'p\
(X[ MAM NON | }
\
O v/ % .
BACH AHG . Nguyén Thi Chanh
; guyén Thi Anh Ky boi: Nguyén Thi
boi: N(ruyn,n Thi Anh Chanh
To chire xac thuec: CA To6 chire xac thue: VNPT
phuc vu cac co quan Nha SmartCA RS

nuoc G2

NGUOI SOAN

Voo

Pao Thi Thon
Ky boi: Bao Thi Thon
To6 chure xac thuc: VNPT
SmartCA RS
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