               UBND XÃ  AN HƯNG
    TRƯỜNG MẦM NON CHIẾN THẮNG

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC LỚP 5A2
Chủ đề: Tết và Mùa xuân
I.Kế hoạch tuần 1: Tết Nguyên Đán ( Từ 9/2– 13 /2/2026)
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học
Ngày 09/02/2026
PTTC
Dạy VĐCB: Đi trên ván kê dốc.
	Hoạt động học
Ngày 10/02/2026
PTNN
Dạy trẻ thuộc thơ: Tết đang vào nhà ( Liên hệ CXXH)
	Hoạt động học
Ngày 11/02/2026
5E
Dạy trẻ: Tìm hiểu về nguyên liệu gói bánh chưng Tết
	Hoạt động học
Ngày 12/02/2026
QUYỀN CON NGƯỜI
Bé vui đón tết
	Hoạt động học
Ngày 13/02/2026
PTTM
Nặn tò he

	Hoạt động ngoài trời
- Trò chuyện và dạy trẻ lựa chọn trang phục phù hợp với thời tiết theo mùa xuân 
- Trò chơi: Ném bóng rổ
- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời
SEL: Trẻ hình thành ý thức tự chăm sóc bản thân thông qua việc trò chuyện và lựa chọn trang phục phù hợp với thời tiết mùa xuân; biết lắng nghe, trao đổi ý kiến. Thông qua trò chơi “Ném bóng rổ”, trẻ rèn khả năng hợp tác, kiểm soát cảm xúc, chấp hành luật chơi và thể hiện tinh thần vui vẻ, tích cực khi tham gia hoạt động cùng bạn.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện về cách nhận biết các biểu hiện khi ốm và cách phòng tránh một số bệnh thường gặp
- TCVĐ: Cướp cờ
- Chơi tự do dưới sân trường
SEL: Trẻ nhận biết và gọi tên một số biểu hiện khi bị ốm thông qua việc quan sát, trò chuyện; biết trao đổi, nêu ý kiến về cách phòng tránh các bệnh thường gặp, từ đó hình thành ý thức tự chăm sóc sức khỏe, lựa chọn hành vi phù hợp và biết quan tâm đến bản thân, bạn bè.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sat, trò chuyện, cho trẻ cảm nhận đặc điểm của mùa đông và sự ảnh hưởng của mùa đông tới sinh hoạt của con người
- TCDG: Dung dăng dung dẻ
- Chơi tự do trong vườn cổ tích
SEL: Trẻ phát triển nhận thức cảm xúc – xã hội thông qua việc quan sát, trò chuyện và cảm nhận đặc điểm của mùa đông; biết chia sẻ suy nghĩ về sự ảnh hưởng của mùa đông đến sinh hoạt của con người, từ đó hình thành ý thức tự chăm sóc bản thân, thích nghi với thời tiết và quan tâm đến người xung quanh.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện, dự báo hiện tượng tự nhiên khi thời tiết chuyển sang mùa Đông
- Trò chơi: Bé sút bóng giỏi
- Chơi tự do với lá cây
SEL: Trẻ rèn khả năng quan sát, giao tiếp và tự tin nêu ý kiến khi trò chuyện, dự báo các hiện tượng tự nhiên lúc thời tiết chuyển sang mùa đông; biết lắng nghe, tôn trọng ý kiến của bạn và hình thành thái độ quan tâm, thích nghi an toàn với sự thay đổi của môi trường tự nhiên.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát trò chuyện, cùng trẻ tìm hiểu về Tết trồng cây
-TCDG: Lộn cầu vồng
- Chơi tự do trên sân trường
SEL: Trẻ hình thành tình cảm tích cực với thiên nhiên thông qua việc quan sát, trò chuyện và cùng tìm hiểu về Tết trồng cây; biết lắng nghe, chia sẻ ý kiến, hợp tác với bạn và bước đầu có ý thức bảo vệ môi trường, chăm sóc cây xanh trong sinh hoạt hằng ngày.

	Hoạt động chiều
- Tìm hiểu về Tết Nguyên Đán
- Nhận xét và nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ hình thành nhận thức xã hội và cảm xúc tích cực thông qua việc tìm hiểu về Tết Nguyên Đán; biết lắng nghe, trao đổi, chia sẻ hiểu biết về các phong tục ngày Tết, từ đó bồi dưỡng tình cảm gắn bó với gia đình, quê hương và trân trọng các giá trị văn hóa truyền thống.
	Hoạt động chiều
- Nghe đọc truyện: "Sự tích cây nêu ngày Tết"
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ rèn khả năng lắng nghe, tập trung chú ý và cảm nhận cảm xúc của nhân vật khi nghe đọc truyện “Sự tích cây nêu ngày Tết”; biết chia sẻ suy nghĩ, hiểu ý nghĩa văn hóa truyền thống ngày Tết, từ đó hình thành tình cảm yêu quý phong tục dân tộc và thái độ trân trọng giá trị gia đình, quê hương.
	Hoạt động chiều
- Dạy hát: Em thêm một tuổi
- Nêu gương cuối ngày.
- Vệ sinh + Trả trẻ
SEL: Trẻ bộc lộ cảm xúc vui tươi, tự hào và tự tin khi tham gia dạy hát bài “Em thêm một tuổi”; biết lắng nghe, phối hợp với bạn, mạnh dạn thể hiện cảm xúc cá nhân, từ đó hình thành thái độ tích cực về sự lớn lên của bản thân và trân trọng sự quan tâm của gia đình, thầy cô.


	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ thuộc: Vè chúc Tết
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ 
SEL: Trẻ rèn khả năng lắng nghe, ghi nhớ và tự tin thể hiện bản thân khi học thuộc “Vè chúc Tết”; biết bộc lộ cảm xúc vui tươi, sử dụng lời nói lịch sự, lễ phép khi chúc Tết ông bà, bố mẹ và người thân, từ đó hình thành kỹ năng giao tiếp tích cực và tình cảm gắn bó với gia đình.
	Hoạt động chiều
- Kể chuyện: Sự tích bánh chưng, bánh dày ( Liên hệ điều 18)
Tổng kết chủ đề: 
- Nêu gương cuối tuần
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ rèn khả năng lắng nghe, cảm nhận và chia sẻ suy nghĩ khi nghe kể chuyện “Sự tích bánh chưng, bánh dày”; hiểu ý nghĩa của tình cảm gia đình, lòng hiếu thảo và sự quan tâm chăm sóc của cha mẹ đối với con cái (liên hệ Điều 18 – Quyền được cha mẹ yêu thương, chăm sóc và nuôi dưỡng). Qua đó, trẻ hình thành cảm xúc tích cực, biết trân trọng gia đình và các giá trị truyền thống dân tộc.


II.Kế hoạch thực hiện tuần 2: Lễ hội Mùa xuân ( Từ 23/2- 27/2/2026)
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	[bookmark: _GoBack]Thứ 6

	Hoạt động học
Ngày 23/02/2026
PTNT
Số 9 (T1)
	Hoạt động học
Ngày 24/02/2026
PTTC
VĐCB: Bò bằng bàn tay bàn chân.
	Hoạt động học
Ngày 25/02/2026
PTNN
LQCC: h,k

	Hoạt động học
Ngày 26/02/2026
PTC-KN-XH
Bé với hội hoa xuân (CXXH)
	Hoạt động học
Ngày 27/02/2026
PTTM
Dạy hát: Mùa xuân

	 Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện về cây bàng Đài Loan
- TC: Bé đi thay đổi hướng theo hiệu lệnh
- Chơi tự do
SEL: Trẻ phát triển khả năng giao tiếp và nhận thức xã hội thông qua việc quan sát, trò chuyện về cây bàng Đài Loan; biết lắng nghe, chia sẻ hiểu biết và hình thành tình cảm yêu thiên nhiên. Thông qua trò chơi “Bé đi thay đổi hướng theo hiệu lệnh”, trẻ rèn kỹ năng tự điều chỉnh hành vi, kiểm soát vận động, chấp hành hiệu lệnh và hợp tác vui vẻ cùng bạn.
	Hoạt động ngoài trời - Quan sát, trò chuyện về trang phục hàng ngày của bản thân trẻ và các bạn, dạy trẻ mặc trang phục phù hợp với thời tiết theo mùa đông
- TCVĐ: Chạy tiếp cờ
- Chơi tự do
SEL: Trẻ nhận biết và quan tâm đến bản thân và bạn bè thông qua việc quan sát, trò chuyện về trang phục hằng ngày; biết lựa chọn và mặc trang phục phù hợp với thời tiết mùa đông, từ đó hình thành ý thức tự chăm sóc sức khỏe, tôn trọng sự khác biệt và giao tiếp tích cực với người xung quanh.

	Hoạt động ngoài trời - Quan sát, trò chuyện về cây hoa ban
- TCVĐ: Ném bóng rổ
- Chơi tự do tại khu vực sân trường
SEL: Trẻ phát triển kỹ năng giao tiếp và nhận thức xã hội thông qua việc quan sát, trò chuyện về cây hoa ban; biết lắng nghe, chia sẻ hiểu biết và hình thành tình cảm yêu thiên nhiên. Thông qua trò chơi vận động “Ném bóng rổ”, trẻ rèn khả năng hợp tác, tự điều chỉnh cảm xúc, chấp hành luật chơi và thể hiện tinh thần vui vẻ, tích cực khi tham gia cùng bạn.
	Hoạt động ngoài trời - Quan sát, trò chuyện với trẻ những việc đơn giản tự   làm ở gia đình để đón tết nguyên đán
- TCVĐ: Đi thay đổi hướng theo hiệu lệnh
- Chơi tự do với đồ chơi sân trường
SEL: Trẻ mạnh dạn chia sẻ và nhận biết những việc đơn giản có thể tự làm ở gia đình để đón Tết Nguyên đán; hình thành tinh thần trách nhiệm, sự tự tin và tình cảm gắn bó với gia đình thông qua hoạt động quan sát, trò chuyện và trao đổi ý kiến.
	 Hoạt động ngoài trời - Quan sat, trò chuyện, cảm nhận, đưa ra ý kiến về các sản phẩm tạo hình chủ đề tết mùa xuân
- TCDG: Xi bô khoai
- Chơi tự do
SEL: Trẻ phát triển kỹ năng giao tiếp và cảm xúc thẩm mỹ thông qua việc quan sát, cảm nhận, trò chuyện và nêu ý kiến về các sản phẩm tạo hình chủ đề Tết – mùa xuân; biết lắng nghe, tôn trọng ý kiến của bạn, tự tin thể hiện suy nghĩ và cảm xúc tích cực của bản thân.

	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ thuộc thơ: Mùa xuân
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
SEL: Trẻ rèn khả năng lắng nghe, ghi nhớ và tự tin thể hiện bản thân khi học thuộc thơ “Mùa xuân”; biết bộc lộ cảm xúc vui tươi, nhẹ nhàng phù hợp với nội dung bài thơ, lắng nghe và tôn trọng bạn, từ đó hình thành cảm xúc tích cực và tình yêu thiên nhiên.
	Hoạt động chiều
- Thực hành nặn bánh trôi nước
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
SEL: Trẻ rèn tính kiên trì, khéo léo và khả năng tự điều chỉnh cảm xúc khi thực hành nặn bánh trôi nước; biết hợp tác, chia sẻ vật liệu, chờ lượt và thể hiện niềm vui, sự tự hào với sản phẩm do mình tạo ra, từ đó hình thành thái độ trân trọng lao động và giá trị văn hóa truyền thống.
	Hoạt động chiều
- Xem video, trò chuyện về mùa xuân
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
SEL: Trẻ phát triển khả năng quan sát, lắng nghe và bộc lộ cảm xúc tích cực khi xem video, trò chuyện về mùa xuân; biết chia sẻ suy nghĩ, tôn trọng ý kiến của bạn, từ đó hình thành tình yêu thiên nhiên và cảm xúc vui tươi, hứng thú với sự thay đổi của môi trường xung quanh.
	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ thuộc thơ: Xúc xắc xúc xẻ 
- Nhận xét và nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ rèn khả năng lắng nghe, ghi nhớ và tự tin thể hiện bản thân khi học thuộc thơ “Xúc xắc xúc xẻ”; biết bộc lộ cảm xúc vui tươi, hào hứng, sử dụng lời nói lễ phép trong giao tiếp, từ đó hình thành cảm xúc tích cực và kỹ năng giao tiếp phù hợp trong các hoạt động ngày Tết.


	Hoạt động chiều
- Xem video, trò chuyện về Lễ hội Núi Voi. Tổng kết chủ đề: 
- Nêu gương cuối tuần
Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ rèn khả năng lắng nghe, quan sát và mạnh dạn trao đổi ý kiến khi xem video, trò chuyện về Lễ hội Núi Voi; hình thành niềm tự hào, tình yêu quê hương, biết tôn trọng và trân trọng các giá trị văn hóa, lễ hội truyền thống của địa phương.




Người lập kế hoạch
Giáo viên: Trịnh Thị Nhung  +  Lương Thị Thi
