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	Hoạt động học
	Nhánh 1
PTGT đường bộ
	Ngày 19/01/2026
PTTC
VĐCB: Đi, đập và bắt bóng bằng 2 tay. 

	Ngày 20/01/2026
PTTC – KNXH
Trẻ em có quyền được đội mũ bảo hiểm
( Tích hợp QTE Điều 12)
	Ngày 21/01/2026
PTNT
Đặc điểm, công dụng của một số PTGT đường bộ

	Ngày 22/01/2026
PTNN
Giờ học: Làm quen chữ cái m,n,l

	Ngày 23/01/2026
PTTM
Dạy KNVĐ: Em đi qua ngã tư đường phố
 (Liên hệ QTE điều 16)

	
	Nhánh 2
PTGT đường thuỷ
	Ngày 26/01/2026
PTTC
VĐCB: Nhảy lò cò 5m

	Ngày 27/01/2026
PTNN
Dạy hát: Anh phi công ơi

	Ngày 28/01/2026
PTNT 
Đặc điểm, công dụng của một số PTGT đường thủy 
	Ngày 29/01/2026
PTNN
Thơ: Thuyền giấy

	Ngày 30/01/2026
PTTM
Gấp thuyền (M)


	
	Nhánh 3
Bé với ATGT
	Ngày 02/02/2026
PTTC
VĐCB: Ném trúng đích ngang bằng 2 tay
	Ngày 03/02/2026
PTNN
Thơ: Đèn giao thông

	Ngày 04/02/2026
PTTM
Dạy hát: Đi đường em nhớ
(Liên hệ Điều 16)
	Ngày 05/02/2026
Truyện: Qua đường 

	Ngày 06/02/2026
PTNT
Số 8 (T3)


	Hoạt động ngoài trời
	Nhánh 1
	- Q/S- Trò chuyện với trẻ về hành vi văn minh: Không khạc nhổ bừa bãi
- TCVĐ:  Phi tiêu
- Chơi tự do với bóng
SEL: Trẻ biết nhận thức hành vi đúng – sai, tự điều chỉnh hành vi của bản thân và tôn trọng quy tắc chung để giữ gìn vệ sinh và môi trường xung quanh.
	- Quan sát biển báo giao thông, trò chuyện, đi theo biển báo giao thông
- TCVĐ: Đá bóng vào gôn
- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời
SEL: Trẻ biết quan sát, lắng nghe và tuân thủ quy định giao thông, đồng thời hình thành ý thức tự giác, trách nhiệm và hành vi an toàn khi tham gia giao thông.
	- Quan sát, xem tranh ảnh tình huống tham gia giao thông để nhận biết một số cảm xúc của trẻ  
- TCVĐ:  Ô tô và Chim sẻ
- Chơi tự do với phấn trên sân trường
SEL: Trẻ biết quan sát, nhận biết và gọi tên cảm xúc của bản thân và người khác trong các tình huống giao thông, từ đó hình thành ý thức an toàn và hành vi phù hợp.
	- Quan sát, xem tranh ảnh để nhận biết một số cảm xúc của trẻ thông qua các tình huống tham gia giao thông
- TCVĐ:  Lộn cầu vồng
- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời
SEL: Trẻ biết quan sát, nhận diện và gọi tên cảm xúc của bản thân và người khác trong các tình huống giao thông, từ đó hình thành ý thức an toàn và cách ứng xử phù hợp.
	- Quan sát trò chuyện  cùng trẻ về 1 số đồ vật gây nguy hiểm. Gạch bỏ đồ vật gây nguy hiểm
- TCVĐ: Đi theo tín hiệu đèn giao thông 
- Chơi tự do với bóng
SEL: Trẻ biết nhận thức nguy cơ, phân biệt đồ vật an toàn – nguy hiểm và tự điều chỉnh hành vi để bảo vệ bản thân, đồng thời lắng nghe và hợp tác

	
	Nhánh 2


	- Quan sát trò chuyện  cùng trẻ về 1 số đồ vật gây nguy hiểm. Trò chuyện, thực hành
- TCVĐ: 
Trồng nụ trồng hoa
- Chơi tự do với bóng 
SEL: Trẻ biết nhận thức nguy cơ, lắng nghe hướng dẫn, tự điều chỉnh hành vi và thực hành cách sử dụng đồ vật an toàn để bảo vệ bản thân.
	- Quan sát -trò chuyện, tạo tình huống cho trẻ thực hành khi tham gia giao thông
-TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời
SEL: Trẻ biết nhận thức nguy cơ, lắng nghe và tuân thủ hướng dẫn, tự điều chỉnh hành vi để tham gia giao thông an toàn trong các tình huống thực tế.
	- Q/S, trò chuyên, biển báo,Video tình huống/truyên 
Phân loại hành vi đúng-sai.
- TCVĐ: Đi theo tín hiệu đèn giao thông
- Chơi tự do tại khu vực sân trường
SEL: Trẻ biết quan sát, nhận thức và phân biệt hành vi đúng – sai, lắng nghe ý kiến của người khác và tự điều chỉnh hành vi phù hợp với quy tắc chung.

	- Quan sát trò chuyện một số ký hiệu phòng chức năng
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
- Chơi tự do với đồ chơi sân trường
SEL: Trẻ biết quan sát, lắng nghe và chia sẻ hiểu biết về các ký hiệu, đồng thời hình thành ý thức tuân thủ quy định và sử dụng đúng không gian chung trong trường học.
	- Quan sát trò chuyện về biểu lộ cảm xúc khi tham gia giao thông
- TCVĐ: Mảnh ghép giao thông

- Chơi tự do tại khu vực sân trường
SEL: Trẻ biết nhận diện và gọi tên cảm xúc của bản thân và người khác khi tham gia giao thông, từ đó học cách kiểm soát cảm xúc và ứng xử an toàn, phù hợp.

	
	Nhánh 3

	- Quan sát - trò chuyện về đặc điểm, cách giữ gìn vệ sinh đôi bàn tay 

- TCVĐ: Đi theo tín hiệu đèn
- Chơi tự do với bóng
SEL: Trẻ biết nhận thức tầm quan trọng của vệ sinh đôi tay, tự giác thực hiện hành vi giữ gìn sạch sẽ và lắng nghe, chia sẻ với bạn về cách chăm sóc bản thân.
	- Quan sát, trò chuyện về trang phục hàng ngày của bản thân trẻ và các bạn, dạy trẻ mặc trang phục phù hợp với thời tiết theo mùa xuân
- TCVĐ: Ném còn
- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời
SEL: Trẻ biết nhận thức và chăm sóc bản thân, tự tin chia sẻ về trang phục của mình, đồng thời tôn trọng sự khác biệt và lựa chọn trang phục phù hợp với thời tiết.
	- Quan sát và trò chuyện một số kí hiệu thông thường trường lớp, nơi công cộng
- Trò chuyện về đặc điểm, cách giữ gìn vệ sinh đôi bàn tay 
- TCVĐ:  Đi kiểm chúa na
- Chơi tự do tại khu vực sân trường
SEL: Trẻ biết nhận thức tầm quan trọng của vệ sinh đôi tay, tự giác thực hiện hành vi giữ gìn sạch sẽ và chia sẻ, nhắc nhở bạn bè cùng thực hiện.
	- Quan sát, trò chuyện về trang phục hàng ngày của bản thân trẻ và các bạn, dạy trẻ mặc trang phục phù hợp với thời tiết theo mùa xuân
 - TCVĐ: Chơi sa bàn giao thông ngã 4 đường phố
- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời
SEL: Trẻ biết chăm sóc bản thân, tự tin chia sẻ về trang phục của mình, đồng thời tôn trọng sự khác biệt và lựa chọn trang phục phù hợp với thời tiết.

	- Q/S- trò chuyện, thực hành các tình huống thực tế để trẻ rèn thói quen cử chỉ, lời nói lịch sự, lế phép trong giao tiếp
- TCVĐ: Mèo và chim sẻ
- Chơi tự do tại khu vực sân trường
SEL: Trẻ biết nhận thức và tự điều chỉnh hành vi giao tiếp của bản thân, sử dụng cử chỉ, lời nói lịch sự, lễ phép; đồng thời lắng nghe và tôn trọng người khác trong các tình huống xã hội.

	Hoạt động chiều
	Nhánh1

	-Rèn kỹ năng ghép và dán các hình PTGT đường bộ
- Nhận xét và nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh + Trả trẻ
SEL: Trẻ biết tập trung, kiên trì thực hiện nhiệm vụ, hợp tác với bạn và tuân thủ quy tắc an toàn khi tham gia hoạt động ghép – dán.
	- Quan sát, trò chuyện về những việc làm gây nguy hiểm cho bản thân
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh +Trả trẻ
SEL: Trẻ biết nhận thức nguy cơ, phân biệt hành vi an toàn – không an toàn và tự điều chỉnh hành vi để bảo vệ bản thân.
	- Quan sát, trò chuyện , nhận biết ý nghĩa các con số khi tham gia giao thông
Trò chơi: Ghép số làm biển số xe
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh + Trả trẻ
SEL: Trẻ biết quan sát, lắng nghe và nhận thức ý nghĩa các con số trong giao thông, từ đó hình thành ý thức tuân thủ quy định và hành vi an toàn khi tham gia giao thông.
	- Nghe đọc truyện qua video, cô đọc: Truyện "Xe đạp con trên đường phố"
- Nêu gương cuối ngày.
- Vệ sinh + Trả trẻ
SEL: Trẻ biết lắng nghe, nhận diện cảm xúc và hành vi của nhân vật, từ đó hình thành ý thức tuân thủ luật giao thông và cách ứng xử an toàn khi tham gia giao thông.
	- Trẻ quan sát, cảm nhận, thảo luận, đưa ra ý kiến về các sản phẩm tạo hình chủ đề PTGT
- Nêu gương cuối tuần
- Vệ sinh + Trả trẻ
SEL: Trẻ biết tự tin chia sẻ cảm nhận, lắng nghe và tôn trọng ý kiến của bạn, đồng thời hợp tác và thể hiện cảm xúc phù hợp khi thảo luận về sản phẩm tạo hình.


	
	Nhánh 2

	- Dạy hát: Em vẽ con tàu tương lai
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh + Trả trẻ
SEL: Trẻ biết tập trung, tự tin thể hiện cảm xúc khi hát, đồng thời chia sẻ niềm vui và hợp tác với bạn bè trong hoạt động âm nhạc.
	Dạy trẻ 1 số qui định đảm bảo an toàn nơi công cộng
- Nêu gương 
- Vệ sinh+ Trả trẻ
SEL: Trẻ biết nhận thức và tuân thủ các quy định an toàn nơi công cộng, tự điều chỉnh hành vi và thể hiện trách nhiệm đối với bản thân và người xung quanh.
	- Dạy trẻ : Nhận biết, gọi tên khối cầu, khối trụ và nhận dạng các khối hình đó trong thực tế. 
-Lựa chọn và tô màu khối theo yêu cầu
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh + Trả trẻ
SEL: Trẻ biết tập trung quan sát, tự tin gọi tên và chia sẻ hiểu biết của mình, đồng thời lắng nghe và hợp tác với bạn khi cùng khám phá các khối hình trong thực tế.
	- Đặc điểm, công dụng của một số PTGT đường thủy 
- Nhận xét và nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh + Trả trẻ
SEL: Trẻ biết quan sát, lắng nghe và chia sẻ hiểu biết về phương tiện giao thông đường thủy, đồng thời hình thành ý thức an toàn và tôn trọng quy định khi tham gia giao thông đường thủy.


	- Thực hành: Làm PTGT từ hộp giấy. 
- Nêu gương cuối tuần
Vệ sinh + Trả trẻ
SEL: Trẻ biết hợp tác, chia sẻ vật liệu, kiên trì thực hiện sản phẩm và tự tin thể hiện ý tưởng của mình trong quá trình tạo hình.

	
	Nhánh 3
	- Một số luật lệ giao thông

- Nêu gương
- Vệ sinh+ Trả trẻ
SEL: Trẻ biết nhận thức và tuân thủ một số luật lệ giao thông cơ bản, tự điều chỉnh hành vi và hình thành ý thức trách nhiệm, an toàn khi tham gia giao thông.
	- Dạy trẻ thuộc thơ: Đèn giao thông
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
SEL: Trẻ biết tập trung, kiên trì ghi nhớ bài thơ, tự tin thể hiện cảm xúc và hình thành ý thức tuân thủ tín hiệu giao thông khi tham gia giao thông.

	- Nhận biết ngày trên đốc lịch 
Đặc điểm, công dụng của một số PTGT đường hàng không 
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
SEL: Trẻ biết tập trung quan sát, tự tin chia sẻ hiểu biết của mình, lắng nghe bạn và hình thành ý thức tuân thủ quy tắc, an toàn khi tham gia giao thông.

	-   Đặc điểm, công dụng của một số PTGT đường hàng không
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
SEL: Trẻ biết quan sát, lắng nghe và chia sẻ hiểu biết về phương tiện giao thông đường hàng không, đồng thời hình thành ý thức an toàn và tuân thủ quy định khi tham gia giao thông.

	- Dạy hát: Anh phi công ơi
- Nêu gương cuối tuần
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ biết tập trung, tự tin thể hiện cảm xúc khi hát, đồng thời hình thành sự yêu thích và trân trọng nghề phi công, biết chia sẻ và hợp tác cùng bạn bè trong hoạt động âm nhạc.



