UBND PHUONG AN DUONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON PANG CUONG DPéc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

An Duong, ngay 27 thang 3 nam 2026

BAI TUYEN TRUYEN- LOP 5A1
CHUAN BI HANH TRANG CHO BE VAO LOP 1

Chuan bi hanh trang
cho bé vao Iép 1

Budcvao I6p 1 la mét hanh trinh ly tha trong cudc ddi caa tré.
Ky nang vao Iép 1 chinh la hanh trang ma cha me can trang bi
cho tré, dé tré cé thé tu tin budc vao maéi truong mdi.

Chuadn bitam ly dé

tré khéng bi bé ngs Ren cho tré ngdéi hoc

khi buéc vao i dung tu'thé
moi truong hoc tap
Ren luyén kha nang
Day tré ky nang ; tap trung dé tré dé
giao tiép, biét Ié phép ~ ¢ tiép thu bai, khéng
vdi thay cé va @ mét mai khi phai
hoa déng véi ban bé hoc lién tuc 45°

Day tré cdch  ® 3 Tao cho tré hing thu
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Kinh thua quy phu huynh!
Chuan bi cho tré budc vao 16p 1 12 mdt trong nhimg c6t mbc quan trong
trong qua trinh phat trién cua tré. Dy khong chi 1a su chuyén tiép vé mdi truong

hoc tdp ma con la budc ngoat giup tré hinh thanh tinh ty 13p, trach nhiém va



nhimg k¥ ning nén tang cho qua trinh hoc tap lau dai. Vi viy, bén canh viéc
quan tam dén thé chit, cha me can dic biét chu trong trang bi cho tré cac k¥
nang can thiét dé con ty tin budc vao moi truong tiéu hoc.
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TRUONG TIEU HOC
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Chuan bi t
tu tin, man

Trudce hét, viéc rén luyén su ty tin cho tré 12 vo cliing quan trong. Khi vao
16p 1, tré s& phai lam quen véi thay ¢6 méi, ban bé mdi va méi trudong hoc tap
¢4 nhiéu thay ddi. Cha me nén tao diéu kién cho tré dugc lya chon va dua ra
nhitg quyét dinh phu hop véi kha ning cta minh. Pong thoi, hiy khuyén khich
tré tu lam nhiing viéc trong kha ning nhu tu mic quan 4o, don dep dd choi,
chuan bi d6 dung hoc tap... Viéc giao cho tré¢ mot ) cong viéc nho trong gia
dinh nhu lau ban ghé, sap xép goc hoc tap hay phu giup bita an ciing s& gitp tré
hinh thanh tinh than trach nhiém. Bén canh d6, cha me nén thuong xuyén hoi y
kién cua tré, ling nghe va tén trong suy nghi cta con dé tré manh dan bay to
cam xuc va quan diém cta minh.

Song song v&i d6, phu huynh can quan tdm rén luyén cac k¥ ning hoc tap
co ban cho tré. Viéc hinh thanh k¥ niang doc hiéu nén duoc thuc hién thong qua
viéc doc sach, ké chuyén cho tré nghe mdi ngay, sau d6 dat nhitng cau hoi don
gian dé tré ghi nhé va hiéu ndi dung. Piéu nay khong chi gitp tré phat trién
ngon ngit ma con ting kha ning tap trung. PSi vi mon toan, cha me co thé cho

tré lam quen véi cac con s0, tdp dém tir 1 dén 10, sau d6 nang dan 1én dén 100.



Ngoai ra, tré c6 thé duoc hudng dan thuc hién cac phép tinh don gian nhu thém,
b6t trong pham vi nho dé tao nén tang ban dau. K§ ning viét ciing can duoc rén
luyén tir sém bang cach tap cho tré cAm but ding, to nét, to chir va 1am quen véi
cac ky hiéu don gian. Trong qué trinh d6, cha me can kién nhdn hudng dan,

dong vién dé tré cam thay viéc hoc 1a niém vui, khong phai ap luc.

Mot k¥ nang quan trong khac 1a rén luyén kha nang tu duy thong qua viéc
khuyén khich tré dat cau héi. Cha me¢ nén tao moi truong dé tré duoc thic mic,
tim hiéu vé nhimg diéu xung quanh nhu: “Vi sao trdi mua?”, “Tai sao cdy can
nu6c?”,... Piéu nay sé giup tré hinh thanh thoi quen suy nghi, kham pha va hoc
hoi tich cuc hon khi vao 16p 1.

Bén canh k¥ nang hoc tap, tré cling can duoc rén luyén cac k¥ nang séng
can thiét. K§ ning tu hoc 1a mdt trong nhitng yéu té quan trong, cha me c6 thé
gitp tré xdy dung thoi gian biéu hop 1y, hinh thanh thoi quen hoc tap déu dan.
Ngoai ra, k§ ning giao tiép ciing can dugc chi trong thong qua viéc khuyén
khich tré giao luu, lam quen véi ban be, biét chao héi, gidi thiéu ban than. Tré
cling can hoc cach tu cham soc ban than nhu tu sip xép sach vo, git gin vé sinh
ca nhan, gip quan 4o... Pong thoi, cha me can trang bi cho tré k¥ ning bao vé
ban than, biét cach xir 1y khi gap ngudi la, khi bi lac hay trong nhiing tinh huéng
nguy hiém. Khong kém phan quan trong, tré can dugc huéng dan cach dé nghi

su gitp d& tir thay ¢ va ban bé khi gip khé khan.



Rén luyén kj nang séng cén thiét
giup tré phat trién toan dién

Giéo tiép,
lam queén, chao héi
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Bao vé ban than, xua ly o
tinh huéng nguy niém

Ngoai ra, dé tré phat trién toan dién, phu huynh nén khuyén khich tré
tham gia cac hoat dong van dong va kham pha thé gidi xung quanh. Nhimg hoat
dong nhu vui choi ngoai troi, tréng cdy, chim soéc vat nudi, tham quan cong
vién... s€ giup tré nang cao suc khoe, ting kha nang quan st va kich thich su to
mo, ham hoc héi.

Pic biét, viéc chuan bi tim 1y cho tré trude khi vao 16p 1 dong vai tro vo
cing quan trong. Cha me nén thudng xuyén tro chuyén voi tré vé truong tiéu
hoc, vé théy cO, ban be¢ va nhiing hoat dong hoc tap thu vi. Hay giup tré hiéu

rang vao 16p 1 1a mdt niém vui, 1a dau moc cho sy trudng thanh. Néu tré con lo



lang, cha me can nhe nhang giai thich, déng vién va khich 1& dé tré cam thiy yén

tam va hdo hirc hon khi dén truong.
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® truoc kh| vao ldp 1

Trd chuyén cting con
~  madi ngay
Cha me thudng xuyén ké cho tré
nghe vé trudng tiéu hoc, thay c6
va ban bé dé tré cam thay gan
gai, quen thudc.
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Q Kham pha m&i tru‘éng

‘ Tro chuyen cung con hoc tap méi &
méi ngay Gidi thiéu cho tré vé l6p hoc, cac hoat

Cha me thugng xuyén ké cho tré déng tha Vi nhu hoc ch, hoc toan,

nghe vé trudng tiéu hoc, thdy cé vui chdi cung ban be.

va ban bé dé tré cam thay gan gui, -

quen thudc.

7 Tao tam ly tich cuc : " L&ng nghe va chia sé
Gilip tré hiéu rang vao 6p 11a niém vui, Khi tré lo lang, cha me can nhe nhang

l& budc ngoit dinh dau su trudng thanh.  gidi thich, dong vién dé tré cam thay
an tam.



Kinh thua quy phu huynh! Su quan tim, dong hanh va chuan bi chu d4o
tir gia dinh chinh 1a nén tang vitng chic gitp tré ty tin, vui vé va sin sang budc
vao 16p 1. Rat mong nhan duoc sy phdi hop tich cuc tir quy phu huynh dé cung
nha trudong tao diéu kién tdt nhit cho cic con phat trién toan dién.

Xin tran trong cam on!



