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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH 1: “NHỮNG BÔNG HOA XINH”
Thời gian thực hiện từ: 1/12 - 12/12/2025

Giáo viên thực hiện: Trần Thị Hạnh
                                  Phạm Thị Ngọc

Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chúTT Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

1 Đón trẻ

- Rèn chào hỏi, tạm biệt.
- Lấy cất đồ chơi đúng nơi quy định.
- Trò chuyện về các loại hoa  qua tranh ảnh: Tên hoa và một số đặc điểm nổi bật như tên gọi, màu sắc, 
các bộ phận của hoa, mùi thơm...
- Nghe hiểu và làm theo yêu cầu đơn giản.
- Phát âm các âm khác nhau.
- Dạy trẻ tập nói với người lớn khi có nhu cầu ăn uống.
- Ca hát bài: Bé và hoa; màu hoa; hoa trường em...

2 Thể dục sáng

- Khởi động: Cho trẻ đi theo đội hình vòng tròn, đi các kiểu đi.
- Trọng động: Tập 4 động tác tập kết hợp với bài hát: Bé và hoa
+ Hô hấp: Hít thở.
+ Tay: Một tay đưa về phía trước, một tay đưa về phía sau.
+ Lưng, bụng: Nghiêng người sang 2 bên
+ Chân: Bật tại chỗ
- Hồi tĩnh: Cô làm chim mẹ bé làm chim con đi nhẹ nhàng quanh sân tập.

Tuần 1
(Từ 

ngày 1 – 
5/12)

PTTC
Bò trườn qua vật 

cản

PTNN
Truyện

“Vườn hoa nhà bé 
Bi”

PTNT
Nhận biết hoa 

hồng.

PTNN
Thơ: Cây dây leo

PTTCKNXH-
TM

In hoa
3

Chơi 
- tập 

có 
chủ 
định

Tuần 2
(Từ 

ngày 8 – 
12/12)

PTTCKNXH-TM
Hoa đẹp bé yêu

PTTC
Đi chạy hướng 
thẳng theo hiệu 

lệnh

PTTCKNXH-TM
Dán hoa

PTNN
Thơ: Hoa kết trái

PTTCKNXH-
TM

Dạy hát bài:
Bé và hoa”
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Chơi  
- tập 
ngoài 
trời

Tuần 1
(Từ 

ngày 1 – 
5/12)

- Dạo chơi, quan 
sát: Cây lan rủ.
-TCVĐ: Thỏ con
- Chơi tự do .

- Dạo chơi, quan 
sát: Góc thiên 
nhiên và chăm 
sóc cây

- Dạo chơi, quan 
sát: Thời tiết.

- TCVĐ: Bóng 
tròn to

- Dạo chơi, quan 
sát: Cây trầu bà

- TCVĐ: Trời 
nắng trời mưa

- Dạo chơi, quan 
sát: Góc thiên 
nhiên
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Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chúTT Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng
- Chơi tự do .

- Chơi  tự do. - Chơi tự do . - TCVĐ: Cáo và 
thỏ

- Chơi tự do .

Tuần 2
(Từ 

ngày 8 – 
12/12)

- Dạo chơi, quan 
sát: Cây hoa đồng 
tiền.
-TC: Gà vào vườn 
rau.
- Chơi tự do

- Dạo chơi, quan 
sát: Thời tiết.
- TC bật qua vạch 
kẻ

- Quan sát cây 
xanh
-TC:Phi ngựa
- Chơi tự do

- Quan sát cây lan 
rủ.
-TC:Bóng tròn to.
- Chơi tự do

- Quan sát: Thời 
tiết
- TC: Hái quả
- Chơi tự do

Khu vực 
chơi

Mục đích – yêu 
cầu Nội dung chơi Chuẩn bị

a.  
Thao 

tác vai

-Trẻ biết tên góc 
chơi.
 -Trẻ thực hiện 
được thao tác của 
vai chơi:như biết  
cách bế em,cho 
em ăn...
- Qua quá trình 
chơi trẻ được giao 
tiếp và phản ánh 
công việc của 
người lớn.

* Nấu ăn: Tập làm một số thao tác đơn 
giản như đặt nồi lên bếp,ngoáy đảo thức 
ăn, cho thức ăn ra bát, đĩa.
* Mẹ con:Bế em,đeo yếm cho em, cho 
em ăn

- Đồ chơi bế em:búp bê,bát 
thìa,ca,khăn.
- Bổ sung đồ chơi búp bê,thìa.
- Đồ chơi nấu ăn: Bếp ga, nồi.

5

Chơi 
- tập 
theo 

ý 
thích 
buổi 
sáng

b. Hoạt 
động 

với đồ 
vật, đồ 

chơi

- Trẻ biết cách xếp 
cạnh,xếp chồng để 
tạo ra sản phẩm
- Biết xâu luồn 
hoa.
- Biết ướm hình 
các loại hoa cho 
đúng.

- Xâu vòng xen kẽ màu đỏ, vàng.
- Sắc màu bé yêu: Hoa xanh,đỏ,vàng.
+ Trò chơi: Xâu vòng hoa.
- Chọn đúng tranh.
- Ướm hình các loại hoa.
-TC:Lồng hộp.
-TC:Chồng tháp.
- TC: Thả hình

- Các loại  khối hình vuông, chữ nhật, 
tam giác.
- Bảng biểu các trò chơi.
- Tranh ảnh các loại đồ chơi bằng 
xốp.Tranh lô tô.
- Bộ xâu vòng.
- Bộ lồng hộp.
- Bộ Thả hình
- Bộ chồng tháp
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Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chúTT Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
-Trẻ thực hiện các 
thao tác của vai 
chơi.
- Trẻ nhận biết và 
phân biệt được 
màu sắc.
- Phát triển tư duy 
cho trẻ.
- Phát triển vận 
động tinh và sự 
khéo léo của đôi 
tay.

c. Nghệ 
thuật

* Tạo hình
-Trẻ có kỹ năng 
cầm bút di màu 
hoa.
-Biết dùng ngón 
tay trỏ để chấm 
màu nước và in 
hình bông hoa.
- Trẻ biết tô màu 
nước,biết cầm con 
in để in trang trí 
hoa.
- Trẻ biết dán lá 
cho hoa.
*Sách truyện:
-Trẻ làm quen với 
cách giở sách, biết 
cất sách đúng nơi 
quy định.
-Gọi tên các loại 
hoa.

* Tạo hình
- Di màu hoa.
- In bông hoa
- Dán lá cho hoa
- Trang trí hoa

* Sách truyện:
-Trẻ xem tranh ảnh về chủ đề.
- Lật giở sách.

* Tạo hình
- Tranh mẫu:Tranh tô màu hoa,in hoa, 
dán lá cho hoa.
- Tranh rỗng để trẻ thực hiện theo mẫu 
của cô.

* Sách truyện:
- Sách  truyện,tranh ảnh về chủ đề.
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GIÁO VIÊN THỰC HIỆN TM. NHÀ TRƯỜNG
PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Mai Thị Mơ

Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chúTT Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
d. 

Vận 
động

- Trẻ hứng thú 
tham gia trò chơi.

- Chơi bò chui qua cổng.
- TC: Ném bóng rổ

- Cổng chui, bóng

6 Vệ sinh, ăn, 
ngủ

- Chuẩn bị chỗ ngủ.
- Rèn trẻ ăn các loại thức ăn khác nhau, ăn nhiều rau xanh.

Tuần 1
(Từ 

ngày 1 – 
5/12)

- Trẻ nếm vị của một 
số loại thức ăn và đàm 
thoại.
- Chơi tự do

- Nghe biểu cảm 
theo nội dung 
truyện
-Ôn truyện “Vườn 
hoa nhà bé Bi” 

-  Nhận biết một số 
kí hiệu đơn giản của 
lớp:
+ Kí hiệu bạn trai, 
bạn gái.
+ Kí hiệu nơi vứt rác
- TC: Thỏ trắng

- Ôn thơ: Cây dây 
leo
- Nêu gương bé 
ngoan
.

- Ca hát: Bé và 
hoa
- TC: Gieo hạt

7

Chơi 
– tập 
theo 

ý 
thích 
buổi 
chiều

Tuần 2
(Từ 

ngày 8 – 
12/12)

- Xem tranh các loại 
hoa và trò chuyện về 
đặc điểm của hoa.
-TC: Bọ dừa

- Nghe các bài hát 
trong chủ đề
- TC: Xếp vườn 
hoa.

- TC:Cây cao cỏ 
thấp.
- LQ thơ:Hoa kết 
trái.

- Nghe đọc câu 
đố về các loại 
hoa.
- Ôn thơ hoa kết 
trái

-  Nêu gương 
bé ngoan, dọn 
vệ sinh lớp học.
-TC:Hái hoa.
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