KE HOACH GIAO DUC TUAN 2

Chu dé nhanh: Mua xuan cua em

Thoi gian thyc hién: T 09/02 -14/02/2026

Ngudi thue hién: Nguyén Thi Trang

Thur 2 ngay 9 thang 2 nam 2026

HOAT PONG MUC PiCH YEU CAU CHUAN BI VA THU'C HIEN
HPH 1. Kién thirc: * Chuén bi :
- Tré biét tén van dong - Trang phuc sach sé gon gang
PTTC Ném xa bang 2 tay”, - 20 ti cat

Ném xa bang 2 tay

- Tré biét cach choi tro choi:
Meéo dudi chudt

2. Ky nang:

- Tré phéi hop tay, mat va
dinh huéng dé ném xa

-Tré dung tu nhién trudc
vach xuét phat, hai chan
rong bang vai, hai tay cam
thi cat gio cao 1én dau va
ném manh vé phia trude

- Tré choi thanh thao tro
choi “ Méo dudi chudt”

3. Thai d¢:

- Tré hing thu, tich cuc,
doan két tham gia vao hoat
dong, tham gia vao trd choi.

Tré c6 quyén van dong theo

kha nang cua tre

- Vach Xuét phat, 2- 3 tai cat, sic x0
- Nhac bai hat: “ D6 ban, My heart will go on”
* TIEN HANH:
1. Khéi dong: ( Doi hinh vong tron): trén nén nhac bai « B4 ban »
- Cho tré khoi dong bang cach di chuyén, di cham, di nhanh, hai tay chéng hong
lan luot tung chan mot dam got, chay cham, chay nhanh
- V& d6i hinh 3 hang ngang
2. Trong dong:
* BTPTC: Tap 2Ix8n
- HH: Hit vao thé ra
- Tay: Co dudi timg tay két hop kiéng chan
- Lung, bung: Pung cai ngudi vé phia trude
- Chan/ Bat: Khuyu gdi, Bat dua chan sang ngang
DTNM: Tay: Co dudi timg tay két hop kiéng chan
* Cho tré chuyén déi hinh thanh 2 hang ngang ddi dién cach nhau khoang 3m
* VDCB “ Ném xa bing hai tay”
- C6 lam mAu lan 1
- C6 1am mau 1an 2, két hop phan tich cach thuc hién
( Tu thé chuan bi: ¢6 ding tu nhién trudc vach xuét phat, hai chan rong bﬁng vai,
hai tay cAm tui cat gio cao Ién dau khi c6 hiéu 1énh ném manh vé phia trudc)




- Moi 2 tré 1én tap thar

- T6 chtrc cho ca 16p luyén tap.

Lan 1: Lan luot 1 tré mot luot tap( ném 1 lﬁn)

- CO chu y stra k¥ nang cho tré.

Lan 2: 1 tré tap ( ném 2 — 3 1an) .C6 vii, dong vién tré.

- Co6 khen dong vién tré

- Hoi tré tén van dong?

* Tro choi vin dong “ Méo dudi chudt”

- Cach choi: Mot tré dong lam meo, mdt tré dong lam chudt, cac tré khac ding
thanh vong tron nam tay nhau doc to bai tho, khi bai tho két thuc thi cac ban
dtng thanh vong tron nim tay nhau va chyp 2 ban méo va chudt, néu ban méo va
chudt bi chup thi phai nhay 16 co

3. Hoi tinh C6 md nhac “My heart will go on”

- C6 cho tré¢ di nhe nhang 1-2 vong

SEL:giup tré hoc cach quan sat va dua ra nhirng nhan xét tir
te.

Danh gia:

*Tinh trang sirc khée: - Tré khoe manh, strc khoe binh thuong. C6 tré bi ho, s6 miii: Minh Khanh, Hoang Huy

* Trang thai caim xuc, thai dg, hanh vi cda tré

- Tré vui vé khi dén 16p, tich cuc tham gia cac hoat dong.
- Tré ¢6 hanh vi phu hop voi hoan canh, biét nhu(mg nhin, giup do ban: Bdo An

*Kién thirc, k§ ning ciia tré:

- TDS: Tré tap bai tap con léch nhip: Khai Anh, Vinh
- HPH: Tré thuc hién tt van dong: Diép, Duong, Khanh...
- VSAN: Tré dn ngon, an nhanh. Tré kho ngu: Tung




Tho 3 nguy 10 th, ng 2 n"m 2026

ho't ®éng MUC DiCH y?u cGu chuEn bb Va THU'C HIEN
HPH * Kién thirc: Chuan bi:
- Tré nhan biét va phat am - Tranh v& “Hoa lan”.” Hoa mai” * Ny hong”
PTNT chir cai 1, m, n c6 trong tir . - Moi tré c¢o 1 ro6 dung thé chit cai l, m, n
LQCC m,n,1 - Tré nhan ra chir cai l, m, n 1.3. Cac hoat djng:

trong tiéng va tlr tron ven.

* Ki nang:

- Tré nh4n ra diém giéng nhau
va khac nhau cua chir cai 1, m,
n.

- Rén ki ndng phat am, so
sanh va phan biét cac chir cai
I, m, n.

- Rén k¥ nan choi cac tro
choi chir cai

- Phat trién ngon ngir cho tré
* Thai do:

- Tré tich cuc ,hung thu
tham gia cac hoat dong.

- Giao duc tré c6 y thue
cham soc cac loai cay, hoa
xung quanh bé.

Tré c6 quyén phat &m chuan
theo ngo nglr cua minh

Hoat dong 1 : On dinh td chirc

- Cho tré hat bai “ Mau hoa”

- Tro chuyén :

+ Céc chau vira hat bai hat gi ?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

Hoat dong 2 : Lam quen chir cai:

- Co cho tré xem tranh'"Hoa lan". Ca 16p cung doc tir dudi tranh “Hoa lan”
- Trong cau “Hoa Lan” c6 chit cai nao cac chau da lam quen ?

= C6 moi tré 1én 1ay chir cai di hoc, da biét va phat am.

* Lam quen chir cail :

- CO gidi thi€u chir 1 va phat am.

- Comoi td, nhom, ca nhan phat am.

- C6 cho tirng t6 sO cac nét cia chir . Sau d6 ¢ hoi tré:

- Chir 1 gdm c6 nhing nét gi ?

- C6 phan tich c4u tao cac nét ctia chir | trén may: Chir | gdbm mot nét thang.
- Ngoai chit 1 in thuong ,c6 chit L in hoa va chit 1 viét thuong.

- Cac con c6 nhan xét gi vé 3 miu chir nay?

- Ba chit cai nay cach doc thi gibng nhau nhung cach viét thi khac nhau.
* Lam quen chir cai m :

- Troi tdi ! troi sang !

- bay 1a Tranh gi ?

-Dtroi tranh “ Hoa Mai” ¢6 tir “ Hoa mai” C6 cho tré doc

- C6 cho tré nhat chit da hoc, da biét




- C6 gi6i thi€u chir cai m va phat am.
- Co moi to, nhom, ca nhan phat am.
- Cho tré so va nhan xét cac nét cua chir m.
+ Chit m gdm c6 may nét ?
- C6 phan tich nét chit m:Chit m gdm ba nét,1 nét thang va 2nét moc xudng.
- Ngoai chit m in thuong ¢ con ¢6 chit M in hoa va chit m viét thuong. + Chit m
6 cach doc, cach viét nhu nhu thé nao ?
- Moi ca 16p phat am lai chit m.
* Lam quen chir cdin :
- Pay 1a Tranh gi ?
Dtroi tranh “Nu hdng” cé tir “ Ny hong” C6 cho tré phat Am
- C6 cho tré nhat chit da hoc, da biét
- C0 gidi thi¢u chir cai n va phat am.
-COomoi t6, nhom, ca nhan phat am
- C6 gidi thi€u chir cai n va phat am.
- C6 moi to, nhém, ¢4 nhan phat am.
- Cho tré so va nhan xét cac nét ctua chir n.
+ Chit n gdbm c6 nhitng nét gi?
- C6 phan tich cdu tao cac nét cua chit n : Chit n gém hai nét, mot nét thang va mot
nét moc xudng.
- Ngoai chit n in thudng c6 con c6 chit M in hoa va chir n viét thuong.
+ Chit n ¢6 cach doc, cach viét nhu nhu thé nao ?
- Moi cé 16p phat am lai chir n.
2. So sanh gidéng nhau va khic nhau:
Chirl-n:
+ Céac chau vura dugc lam quen chir cai gi?
+ Céac con quan sat xem chif céi 1, n c6 diém gi giong nhau ?
+ Chir I, n c6 gi khac nhau ?
- CO cho tré phat am lai chit I, m .
Chircaim—n:
+ Céac chau quan sat xem chit cai m, n c6 diém gi gidng nhau ?
+ Chir m, n c6 gi khac nhau ?
- Co cho tré phat am lai chit m, n .




- C6 cho tré doc bai tho “Hat gao lang ta” di lay ro d6 dung va vé ngdi theo to.
HD3. Luyén tap:

*Tro choi : “Ai nhanh nhat"

- Tré luyén tap theo yéu cau cua co.

+Lan 1 : Cho tré tao chix cai 1, m, n b::ing day kim tuyén.

+ Lan 2 : cho tré xép cai chir cai ra va phat m.

+Lan 3 : C6 cho tré chon thé chir cai gio 1én theo yéu cau ciia cd. Tré xép xong thi
chi tay vao chit cai vira xép va phat am.

* Tro choi : “Vong tron chir cai”.

- C0 giai thich céach choi, luat choi.

- Cach choi: C6 vé ba vong tron 16n, mdi vong tron chira mot chit cai, cho tré chon
thé chit cAm trén tay dng ngoai vong tron. Tré vira di vira hat, khi nghe hiéu 1énh
“ Vong tron chit cai” thi phai chay vé ding vong tron c6 chtra chit cai ma minh
dang cam.

- Luét choi: ban nao chay vé khong dang chit cai s& bi nhay 10 co.

- Tré choi 2 lan.

Két thiic hoat dong

- C6 nhan xét — tuyén duong tré.

- Cho ca 16p hat bai "Ra choi vuon hoa”

SEL: Nhan dién mat chit ma con phat trién ky nang giao tiép, su ty tin va kha
nang lam viéc nhom.

Panh gia:

*Tinh trang sirc khode:

- tré khoe manh, con tré bi ho nhe, s6 miii: Minh Khanh, Hoang Huy

* Trang thai cim xuc, thai do, hanh vi caa tré

- Tré co6 thai do va hanh vi phu hop vo1 hoan canh. Tré con chua ki€ém soat cam xtc ctia ban than, hay doi, hay cau gian: Huy

Khanh

*Kién thire, ky ning caa tré:

- Tré dat dugc cdc yéu cau vé kién thirc, ki ndng trong cac hoat dong




Thir 4 ngay 11 thang 2 nam 2026

HOAT PONG MUC PICH YEU CAU CHUAN BI VA THUC HIEN
PTNT * Kién thirc: *Chuin bi:
, .| + Nhac bai hat:, Dong ho bao thirc.
HDPH - Tré biét chirc nang cua chitr s6

Nhin biét gio ding

va kim ngan, kim dai ciia dong
ho. Biét doc gio dung trén dong
ho.

- C6 biéu tuong ban dau vé thoi
gian.
* Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, chu y,
ghi nhé ¢6 chu dinh.Nhan biét
gio diing trén dong ho.

* Thai d¢:

- Gio duc tré biét quy trong
thot gian. Biét thoi gian rat can
thiét d6i v6i con nguoi.

- Gido duc tré y thuc hoc tap
Tré co6 quyén doc gi0 theo cach
hiéu cua tré

+ Bai tho: “ Pong hd qua lc”

+ 1 ddng ho treo tudng.

+ 2 tranh cho tré choi tro choi.

+ Tranh dé tré hoat dong nhom.

+ d6ng ho chi cac gio khac nhau.

+ Moi tré C(;) 1 ddng hd.

*Cach tién hanh:

*Hoat dong 1: On dinh

- Cho tré hat bai hat “dong ho béao thirc”

- Bai hat n6i vé cai gi? Pong ho dung dé 1am gi?

- Chiing ta xem gio dé lam gi?-Thoi gian ¢ can thiét di voi con ngudi khong?
- Gio duc tré biét quy trong thoi gian, tiét kiém thoi gian.

*Hoat dong 2: Nhan biét gid dung:

- C6 doc cau d6 vé df)ng ho:

“ Mat tron mang s6, bé ap vao tai. Tiéng kéu tich tac” La cai gi?

- Co dua dong hd ra va cho tré doc cac chit sé trén mit dong hd. ( Tré doc 12
chir s6 trén dong hd)

- Cho tré so sanh 2 kim dong ho.

- C6 gi6i thiéu kim ngan 1a kim chi gio, kim dai 1a kim chi phut.

Trén mat ddng hd c¢6 12 chir s6 cach déu nhau, c6 kim ngan va kim dai. Kim
ngan va kim dai déu quay dugc va quay theo chiéu tir s6 bé dén s 1on.

- Gio dung khi kim dai chi vao sd 12, kim ngan chi vao 1 sb bat ky trén mat
dong ho thi lic d6 doc gio ding. Vi du 8 gio dung, 10 gio diung.

- Cho tré hat bai “ Vui dén truong” di 1ay d6 dung va vé cho ngoi.

- Con ngu day va danh rang vao lic may gio? (6 gio). C6 quay kim ddng ho chi
6 gid. Két hop cho tré quay kim ddng ho.

- Con di hoc vao lic may gio? (7 gid) Co quay kim ddng ho chi 7 gio. Két hop
cho tré quay kim dong ho.




- Pén truong TDS va hoc chinh thirc? ( 8 gio).

- C6 quay kim ddng ho chi 8 gid.

- Hoat dong ngoai trdi vao lic may gio? (9 gio).

- C6 quay kim ddng hd chi 9 gio.

- V& sinh trudc khi an vao lac may gio? ( 10 gio).

- Co6 quay kim déng hd chi 10 gio.

- An trua vao luc may gio? (11 gio). C6 quay kim dong hé chi 11 gio.

- Ngu trua vao luc may gio? (12 gio). C6 quay kim dong hd chi 12 gio.

- Hoat dong chiéu vao lic may gio? (3 gio). Co quay kim ddng ho chi 3 gio.

- Ra vé vao luc may gid? (5 gid). C6 quay kim ddng ho chi 5 gio.

- Vay khi ddng ho chi 210 dung thi kim dai ludn chi dung vi tri s6 may? ( sd 12)
- Cho tré quay kim ddng ho theo y thich. C6 hoi tré va kiém tra xem ai c6 két
qua giéng ban.

*Hoat dong 3: Thi ai nhanh

- Tro choi 1: Thi xem doi1 nao nhanh.

Luat choi va cach choi: Tré chia thanh 2 ddi 1an luot ting ban 1 1én ndi dong ho
v6i sO twong g, DPoi ndo nhanh d6i d6 sé gianh chién thang.

- Cho tré doc tho “ Pong hd qua lic ” va vé ngdi thanh 3 nhom.

- Tro choi 2: Vé nhom

-SEL: Giups nim bat khai niém thoi gian ma con rén luyén tinh ky lut,
su kién nhan va k¥ ning hop tac

Panh gia:
*Tinh trang strc Khoe: - tr¢ khoe manh, stic khoe binh thuong. Co tré ho, s6 mili: Minh Khanh, Hoang Huy

* Trang thai cam xuc, thai dg, hanh vi cda tré

- Tré c6 trang thai cam xuc, hanh vi phu hgp vo1 hoan canh, g101 tinh, do tuoi.
- tré Huy Khanh c6 tién bd trong biéu hién cam xuc, vui vé, it cdu gian.

*Kién thirc, k§ ning cia tré:

- HPH: Tré c6 kién thuc, ki ning xem gid dung
- HDNT: Tré choi vui vé, an toan, khong c6 tré xo day tranh danh do choi ctia nhau




Thir 5 ngay 12 thang 2 nam 2026

HOAT PONG | MUC PiCH-YEU CHUAN BI - THUC HIEN
CAU
HDH 1.Kién thirc: 1. Chuan bi: Tranh minh hoa bai tho, may tinh
. 2 .Tien Hanh: HD1: Gdy hirng thu.
PTNN +Tre nhd tén bai A1z ) N1 L aX A A A T LAt L Ze
Tho : Hoa ciic th?’ téIAI.téC gia, ) -Co hat cho tré nghe bai hat “S&R den, tetrr01"’. C,:O vura hat bai he‘tt gl‘? ,
vang hi€u ndi dung bai -C6 va cac con vura hat bai hat “sap dén tet ro1 “day. Bai hat noi vé diéu gi? Trong ngay tet
-Téc gia: Nguyén tho. nha con thuong c6 gi? Céac con xem hom nay 16p minh cé dicu gi la?
Van Chuong - Ai ¢6 nhan xét gi vé 1o hoa ctic?

2.Ky nang:

+Tré thudc tho, thé
hién duoc nhip
diéu van diéu tuoi
vui cua bai tho.

+ Tra 161 cau hoi
cua cO r0 rang
mach lac

3. Thdi do

- Gido duc tré biét
yéu quy hoa va
cham soc hoa

Tré c6 quyén doc
dién cam noi dung
bai tho theo ngd
nglr cua minh

-C6 gidi thiéu bai tho *“ Hoa clic vang” cua tac gia Nguyén Van Chuong
*HD2. Doc tho cho tré nghe

+C6 doc Lan 1:-Co doc dién cam véi nét mat vui tuoi.

-Ban nao gioi cho c6 biét bai tho ¢6 vira doc c6 tén 1a gi? Cua tac gia nao?
- Dam thogi:Ban nao gioi nhac lai cho c6 biét tén bai tho 1a gi? Do ai sang tac?

-Trong bai tho tac gia td mua dong nhu thé nao?Nhiing cau tho nao noéi Ién canh ctia mua
dong?-Céc con thay hoa cliic né vao mua nao?

-Vi sao hoa cuc thuong né vao mua xuan?Mua xuan dén, thoi tiét am ap trdi mua phun, nén
clic nd rat dep vao mua xuén .Nhirng céu tho nao ta hoa clic n¢ vao mua xuan

-T/giacam thay nang vang cua mua dong it 61 dc hoa cuc gom lai, tich thanh mau vang cua
hoa. Khi tiét troi 4m 1én, ctc nd bung thanh hoa bao hiéu sap dén tét.

-Thiy mau vang cta hoa cuc tac gia cam thiy niém vui hanh phuc dang dén véi moi nha,
dieu do dugc tac gia thé hién & cau tho nao?

-Hoa ctc rat dep mang dén vé dep cho chiing ta vi vay ching ta phai lam gi?
- Giai thich tir “ning di dau miét “nghia 1a mua dong khong c6 ning diy

-Va “nd bung thanh hoa” 1a nhu thé nao? C6 ai biét khong?Nghia 1 hoa da né hét.




(Trong qua trinh dam thoai ¢ trich dan mét s cu tho)
“HP3.Day tré doc thudc tho:Co cho tré doc cuing ¢6 2-3 lan
-C6 moi to, nhom, ca nhan docTrong qua trinh tré doc c6 sura sai cho tré).
- Co hdi lai tén bai tho ? tén tac gia ?
“Két thiic :
-Nhan xét, cung ¢, tuyén duong
- Ngoai troi rat dep, co va cac con hdy ra vuon hoa cua trudng choi nhé!
-Nhac bai hat “ra vuon hoa em choi
Sel: cam nhan vé dep cua thién nhién ma con phat trién sy thiu cam, 1ong biét on va
cac ky nang tuong tac xa hoi.

Danh gia:

*Tinh trang sirc khoe:

* Trang thai cAm xuc, thai d§, hanh vi cua tré

*Kién thirc, k§ ning ciia tré:




Thir 6 ngay 13 thang 2 nam 2026

HOAT PONG | MUC PICH-YEU CAU CHUAN BI - THUC HIEN
HPH *Kién thirc: 1. Chuén bi:
PTTM - Nhac bai hat: Ngay tét qué em, mua xuan cua em
-Day hat: Ngay tét | - Tré nhé tén bai hat, tén tac gid | - Clip vé ngay tét
qué em sang tac 2 .Tién Hanh:

-ST: Tur Huy
-TCAN: Ai nhanh
hon
-Hat nge: Mua
Xuan clia em

- Hiéu noi dung bai hat
*K¥ nang:

- Tré hat nhip nhang thé hién
tinh cam vui tuoi khi hat

-Tré hat thudc 161 bai hat cung
co

*Thai d6:

- Gido dyc tré vé ngay tét co
truyén cua dan toc

- Tré ich cuc tham gia cac hoat
dong cung cd

Tré c6 quyén hat va biéu dién
theo nang khiéu cia minh

HS1: BD bifit gx v ngpy tdt

- B« trR chuyfn cing tel v ngpy t0t

- Trl nai theo ¥ hiflu cfia trl

- C6 cho tré xem clip vé ngay tét

- Hoi tré vé ndi dung cua clip?

HD 2: Day hat

- C6 gidi thiéu tén bai hat :Ngay tét qué em

- Tén tac gia sang tac: Tu Huy

- C6 hat cho tré nghe 1 lan.

- Lan 2 két hop nhac

- Co giang ndi dung bai hat

- Day tré hat tir dau dén hét bai 2- 3 lan

-Cho ca 16p hat cung co.

- €6 cho tré thi dua hat duéi nhiéu hinh thrc.

- C6 bao quat sira sai huéng dan tré hat thudc bai hat.

- Hoi tré lai tén bai hat?

-Tén tac gia sang tac?

HD 3: Tro choi am nhac “Ai nhanh hon”

- Cb gi6i thiéu luat choi, cach choi : 6tré di xung quanh 5 chiéc ghé, khi c6 hiéu

1énh vao chd ngdi ban nao khong co ghé thi thua cudc.

-C6 bot dan sb ghé xép .

- Cho tré choi 3-4 lan

HDP 4: Hat nghe: Mua xuin ciia em : ST: Tran thanh Son
- (CO gidi thi€u tén bai hat”Mua xuan cta em”
- Tén tac gia sang tic “Tran Thanh Son”




- Cb hat cho tré nghe 1an 1 két hop ctr chi diéu bd

- Cb hat 1an 2 1an két hop dong tac minh hoa

- MOoi tré biéu dién cung cb

- Hoi tré tén bai hat nghe?

- Két thuc tiét hoc
SEL: cam thu &m nhac ron rang ma con hiéu hon vé gia tri gia dinh, ban sdc
van hoa va su két ndi cong dong.

Panh gia:
*Tinh trang sirc khoe:

* Trang thai cdm xuc, thai d§, hanh vi cua tré:

*Kién thirc, k ning ciia tré:

GIAO VIEN SOAN

4

Nguyén Thi Trang
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