UY BAN NHAN DAN PHUONG HAI AN
TRUONG MAM NON DPANG LAM

Tk

Chii dé nhanh : Bé biét nhirng loai qua nao
Thuwe hién: 1 tuan
( Twr ngay 09/02 dén 13/02/2026)

Gido vién: Nguyén Thi Nguyét
Lop: 4B3

Nam hoc 2025 - 2026




Thir 2 ngay 09 thang 02 nam 2026

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuan bij — T6 chirc
Hoat dong hoc | *Kién thirc: I/ Chuan bi: 2 vach xuét phat, xac x0, nhac bai “ em yéu cay
PTTC -Tré biét minh c6 quyén tén | xanh”,co
Chay thay doi | van dong,biét van dong. I1/ Tién hanh:
hwdng theo vat | -Tré c6 quyén biét tén tro HDP1:Khéi dong:

chuin( 3-4 diém
zZic zac)

choti

*K¥ nang:

-Téap bai BTPTC
dung,déu,dep.

- Phat trién su khéo 1é0,phan
ung nhanh khi tham gia céc
van dong

*Thai do:

-Tré tich cuc tham gia cac
hoat dong cung co.

- CO cho tré di theo do1 hinh vong tron di voi céac kiéu di theo hiéu
1énh cua co.

* BTPTC: Cb cho tré tap bai tap két hop 10i bai hat: “em yéu cay
xanh ”’

- - Tay: Hai tay ra trudc, vé phia sau

- Lung, bung: Nghiéng nguoi sang hai bén

- Chan: Bimg mot chan dua l1én trude khuyu gbi

- Bat: tach kheép chan

* DPTNM: DT chan

HD 2: Trong dong

* Van dong co ban: “Chay thay d6i hwéng theo vit chuin( 3-4
diém zic zic)”

- C6 gidi thi€u tén van dong

- Cho 2 tré 1én tdp mau

- Lan 1: C6 tap mau khong phén tich

- Lan 2: C6 1am mAu- phan tich : Chén trai ¢6 budc 1én trudc chan
sat vach xuat phat, hai tay nim ho, mat nhin thang vé phia trudc,
chan phai & phia sau theo mot hudng thang véi chan trai, khi co
hiéu 1énh chay, cac con s& phdi hop tay no chan kia chay thay doi
hudng theo duong dich dic qua 3- 4 diém, khi chay phai can than
khong cham vao duong dic dic. Va chay dén toi dich ¢6 ding lai
va nhe nhang di vé cudi hang.

- C6 cho 2 tré tap mau.

- C0 cho ca 16p thuc hién ( c6 chi y bao quat stra sai, dong vién
tré)




- Thi dua gitra 2 doi.

* TCVD: Cuodp co

+ C0 gidi thi€u tén tro choi

+ Co6 hudng dan tré cach choi

HD3: Hbi tinh:

- Co cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 2-3 vong.

DANH GIA

* Tinh trang sirc khoe

* Trang thai, cam xuc, hanh vi

* Kién thirc, ky ning




Thir 3 ngay 10 thang 02 nam 2026

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuan bi — To6 chirc
Hoat dong hoc | - Kién thire : I/CB:
PTNT Tré bi€t minh c6 quyén | - Mot s0 loai qua: xoai, cam, tdo,chudi

Mot so loai qua

dugc tén goi ,nhan xét
dugc nhitng dic diém
diém mot so6 loai qua (
soai, nho, téo,chuéi)

- Ky nang:

Tré phan biét, so sanh,
phan loai qua theo mdt
s6 dic diém .

- Thai dé¢:

Gi4o duc tré biét yéu
quy, cham soc, bao vé
hoa.

- 2 bang da, ro

II/Tién hanh:

* HDP1: Tro chuyén cung bé

- C6 trd chuyén cung tré vé chu dé cac loai qua
- C6 dua ra mét sd cau do:

Tén gi chang thiéu chang thira

An vira bo lai vira ngot thom

La qua gi (Dap an: Qua du du)
* HD2: Bé vui kham pha
- C ¢6 chiéc tai ky diéu chira cac loai qua

- CO cho tré so va doan tén cac loai qua :

- Qua xoai :

+ Pay 1a qua gi ? N6 ¢6 nhing dic diém gi ?

+ Qua soai co mau gi ? V6 soai ntn ? Ngtri qua xoai cac con thiy sao?
+ Pé an dugc qua xoai trude khi dn cac con phai 1am gi ?

+ C6 bd qua cho tré an thir : qua xoai c6 may hat ? Hat xo0ai ¢6 dn duoc
khong ? Khong an dugc phai lam gi ? Mui vi cud qua xoai ntn ?

- Qua tao :

+ Pay 1a qua gi ? N6 ¢ nhiing dic diém gi ?

+ Qua tao co mau gi ? Co cho tré so va hoi : Vo tdo ntn ?

+ Ngiri qua tdo cac con thdy sao?

+ Pé an dugc qua tao trude khi dn cac con phai lam gi ?

+ C6 bo qua cho tré an thir : Hat qua tdo ntn ? N6 c6 may hat ? Hat tao co
an dugc khong? Khong an dugc phai lam gi? Mui vi cud qua tao ntn ?




- C6 cho tré QS qua chudi, nho ( Pat cau héi tuong tw)

* Cho tré so sanh : Qua x0ai - cam- ; tdo — chudi

- Xoai : Mau vang, vo nhan, it hat, vi ngot

- Cam : Mau xanh, vo san, nhiéu hat, ¢ vi chua

=> GD : C6 mé rong thém céc loai qua.Co gido duc tré cham an hoa qua
HD3: Luyén tap :

* TC1:Chon qua theo yéu cau

+ CO gt tén tro choi

+ C6 hudng dan tré cach choi : tré gio tranh 16 t6 theo yéu cau cua cd
VD : Tim qua v san, vo nhan. ..

* TC2: Thi xem ai nhanh

-Cogttén TC

- C6 hudng dan tré cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi , Lan lugt ting tré
ctia moi doi sé& bat lién tuc qua cac vong va chon 16 to theo yéu cau : 1 doi
tim va gan 1én bang nhimng loaiqua nhiéu hat, d6i 2 tim va gan nhiing loai
qua it hat. Trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao tim ding va nhanh hon do1
d6 s& gianh chién thang.

- Tré choi 2-3 1an

DANH GIA

* Tinh trang sirc khoe

* Trang thai, cam xuic, hanh vi

* Kién thire, ky niing




Thir 4 ngay 11 thang 02 nam 2026

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuén bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | - Kién thirc: ‘ I/Chuén b :
PTNN - Tré c6 quyén nh¢ tén truyén,tén | - Trang phuc ctua cau bé ,cay

Truyén: “Sw
tich cay va
stra”

cua cac nhan vt trong truyén.

Tré hiéu ndi dung cau chuyén

- Ky nang:

Tré tra 101 cac cau hoi cua co to
r0 rang.mach lac

- Thai @9: Giao duyc tré biét ngoan
ngoan nghe 161 va yéu quy ba me.

- M6 hinh san khau, nhéan vat réi det

- Nhac bai hat:*“Chi c6 mot trén doi

I/ Tién hanh

HD1: Tro chuyén cung bé

- C6 cho tré ké tén 1 s cay an qua

- C6 cau chuyén noi vé qua vu sita ¢6 ké chiing minh nghe
nhé?

HB?2 : Cau chuyén cua bé

- Co gidi thigu tén truyén

- Co ké lan 1: dién cam

- C6 ké 1an 2:bang sa ban rdi

-bam thoai:

+ C6 vira ké cau chuyén gi? Trong cdu chuyén c6 nhitng nhan
vat nao?

Cau b¢ trong truy¢n dugc me rat cung chiéu nén cau vira mai
choi hay la ca. Dén khi thdy do6i va rét cdu méi nho toi me. Va
cau bé da goi me ntn?

+ Ai c6 thé bat chude cau bé goi me ciia minh? ( C4 nhan)

- Cau bé vira goi vira ¢6 hanh dong gi?

- Khi d6 cay xanh cdy xanh nghiéng canh 1 qua to roi vao tay
cau bé va cau bé da lam gi?

- Roi qua thir 2, thr 3 roi xuéng dong tac cta cau bé lic do ra
sao?

Chung minh cing bat chudc bé lam dong tac bop quanh qua
va hé méi hung 14y dong sita me. ( C4 nhan, ca 1p)




- Cay xanh da thi thao ra sao? Gigng cay luc d6 ntn?

Ban nao gioi gia 161 n6i cia cdy nao? ( Ca nhan)

- Sau d6 cau bé da c6 thai do va hanh dong gi vdoi cay xanh?
- Khi thai d§ cua cau bé nhu vay cay xanh da lam gi?

Ban nao gidi cung bat chudc hanh dong ctia cay nao? ( Ca
nhan)

- Va két thac cau chuyén cdu bé da lam gi?

- Cau be trong cau chuyén la ban nhé ntn?

- GD: Qua céu chuyén tré biét ngoan ngodn nghe 16i va yéu
quy cha me.

HD3: Tré xem phim

- Cho tré xem video vé truyén

- Hoi tré tén truyén va tén cac nhan vat?

* Két thiic: Hat maa :* Chi ¢6 mot trén doi

DANH GIA

* Tinh trang siwrc khoe cua tré

* Trang thai, cim xuc, hanh vi

* Kién thirc, Ky niing




Thwr 5 ngay 12 thang 02 nam 2026

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuan bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | 1, Kién thirc: I. Chuin bi: * P06 dung cia co:
PTNT - Tré co quyén biét ndn |- Mot s6 qué ndn san (Qua cam, chum nhén, qua chuéi).
Nan qua cac loai qua tron, qua dai | - Gi6 dung qua, ban trung bay san pham.

2, Ky nang:

- Rén k¥ ndng xoay tron,
13n dai, 4n bet, udn cong,
vudt nhon

- Rén k¥ nang nhao
dét,chia dat , gén két, gén
dinh

- Rén su khéo 1éo cua doi
ban tay.

3, Thai do:

- Tré biét yéu quy ,chim
soc bao vé cac loai cay
an qua

- Gido dyc tré co y thuc
né nép trong gid hoc

- May vi tinh, loa, bai hat “ Qua gi”, nhac khong 161 bai “Vuon cay
cua ba”.

* Do dung cua tré: - Pit nin, bang con, khan lau tay,

III._Tién hanh:

* Hoat dong 1: Quan sat mau

+ Cho tré hat bai : Qua gi?

- Lép minh vira hét bai gi? - Cho tré ké mot s6 loai qua ma tré biét.

- Gi4o dyc tré qua c6 nhiéu gié tri dinh dudng, an nhiéu qua gitp dep
da, khée manh...

+ Quan sat mau

- Cho tré xem mau nin cua cd (Qua cam, qua chudi, chim nhén).

- Cho tré chuyén tay nhau xem dia qua.

* (C6 cho tré quan sat mau nin qua cam:

- Qua gi day cac con?

- Bé“mg cach nao ¢6 nan dugc qua cam? (Chon dét, nhao dét, chia dat,
xoay tron,lan doc Iam cuéng, 13n doc 4n det lam 13).

=> Mubn nin dugc qua cam trudc hét cac con phai chon dat,

nhao dat, chia dat, xoay tron dé 1am qua, l1an doc dé lam cuéng, an det
dé lam 14

+ Cho tré quan sat mau nin chum nhén :

- Béng cach nao ¢6 nan dugc chum nhan? (Chon d4t, nhao dat, chia
dat thanh nhiéu miéng nho, xoay tron).

=> Pé nin dugc chum nhin ¢6 chon dét, nhao dat, chia dat ra lam
tirng miéng nho, xoay tron lam qua. Sau d6 gan qua vao canh dé tao
thanh chum nhan.

*Cho tré quan sat mau nin qua chudi:

- Con day la qua gi ca 16p?

- Pé nin duoc qua chudi ¢6 lam gi? (Chon d4t, nhao dét, lan doc, ubn




cong, vudt nhon).

=> Pé nin dugc qua chudi trudce tién co chon dat, nhao dat cho mém,
sau do chia dét, c6 lan doc, ubn cong va vudt nhon mét dau sau d6 co
ldy mot phan dat nho c6 lan doc 1am cubng qua chudi.

+ Héi y dinh tré nan qua gi?

+ Nin nhu thé nao? (2 - 3 tré)

- Cho tré¢ doc tho : “Nan qua” vé nhom hoat dong

- C6 cung tré choi tro choi va cho tré 1y d6 dung di vé chd.

* Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n

- Ching minh hay cung nhau ndn céc loai qua that dep nhé nhung khi
nan xong chung minh nhé lau tay sach s¢.

- C6 goi ¥, dén timg nhém hudng dan tré nin qua.

- C6 md nhac nhe nhang cho tré thuc hién.

* Hoat dong 3: Trung bay va nhin xét sin pham .

- Cho tré 1én trung bay san pham, hoi tré con thich san pham nao? Vi
sao con thich? (Hudng tré nhic lai k¥ ning nin mot s6 loai qua).

- Con nin qua nhu thé nao?( Goi 2-3 tré)

- C6 nhan xét san pham dep.

- Nhén xét san pham c6 c¢d gang.

- Nhén xét san pham chuwa hoan thién.

DANH GIA

* Tinh trang sirc khoe cua tré

* Trang thai, cam xuc, hanh vi

* Kién thirc, ky niing




Thwr 6 ngay 13 thang 02 nam 2026

Hoat dong Muc dich — Yéu cau
Chuin bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | 1. Kién thirc: I. CHUAN BI:
PTTM - Tré co quyén hiéu | - Xdc x9, phach tre, dan....nhac bai hat “ Qua”,Vuon cay cua ba

-Day v dém theo
nhip bai : “Qua”
- Nghe hat:
“Vwon cay cua
ba”

dugc ndi dung bai hat,
van dong thanh thao vo

tay theo nhip nhip
nhang theo 101 bai hat
“Qua gi?”

2. Ky nang:

- Rén ky nang van dong
theo nhac, nhe¢ nhang
dang giai di€u bai hat.

- Rén k§ ning hat két
hop vd dém theo nhip
bai hat “Qua gi?”.

3. Giao duc:

- Tré thich an cac loai
hoa qua, khi an biét rira
sach, bd vo, bd

- C6 y thuc cham soc
va bdo v¢ cay xanh.

- Hinh anh 1 s6 loai qua (Khé, mit...)

II. CACH TIEN HANH:

* Hoat dong 1 : Tro chuyén cung bé

- C va tré cung choi tro choi tap tam vong.

- C6 dua hinh anh qua Khé va qua Mit cho tré quan sat:

- C6 ¢6 birc tranh gi? (Qua khé va qua mit)

- Qua khé va qua mit dung dé 1am gi? (an)

- Céc con c¢ thich an nhitng loai qua nay khong?

- C6 1 bai hat chung ta da duoc 1am quen ciling d noi vé 2 loai qua nay
day, cac con c6 doan ra d6 1a bai gi khong? (Qua gi)

- C6 mo nhac bai hat “ Qua gi” ca 16p cung hat va di vé chd

* Hoat dong 2: Day vé dém theo nhip bai : “Qua”

- Hoi tré: C6 chau minh vira thé hién xong bai gi? (Qua gi?)

- Do ai sang tac? ( Nhac sy Xanh Xanh)

- Noi dung bai hat da noi dén 2 loai qua thom ngon d6 1a qua khé va
qua mit, qua khé thi rit chua va dung dé niu canh cua, con qua mit thi
thom lung, Nhimg loai qua ndy cung cdp cho ching minh nhiéu
vitamin, gip co thé khoe manh hon cho nén cic con phai thuong
xuyén dn hoa qué nhé!

-Bai hat con ¢6 nhitng van dong theo nhip rat mém déo,cac con cing
xem c0 van dong.

- C6 van dong vo tay theo nhip lan 1

- Lan 2 két hop giai thich (C6 vira nhun theo nhac vira hat déng thoi vo
tay 1 cai vao phach manh rdi mé ra vao phach nhe)

- Co6 cho cé 16p van dong theo nhip

- Moi t6 1( Hat van dong theo nhip)

- Bay gid 12 phan thé hién cua t6 2( Hat vin dong theo nhip)




- Tiép theo xin moi to 3 ( Hat van dong theo nhip)

- Hom nay c6 t6 chtic cudc thi tiéng hat hoa my rat hay, cac con c6
tham gia khong?

* Xin nhiét liét chao don cadc em nhd da c6 mat trong cudc thi “ Tiéng
hat hoa my” 16p 4B2 cua chung ta ngay hom nay.

- Pé mé dau cho chuong trinh hiy danh 1 trang phdo tay that 16n dé
chao don cac ca sy nhi dén tir d6i “ Chim non” ( goi tén 5 ban — cAm
dan biéu dién)

- Tiép theo ( Goi tén 4 ban — cAm x4c x0, hat van dong)

- Goi tén 3 ban — cAm bd g0 hat van dong

- Mdi 1 ban 1én biéu dién ( Ma)

- Moi 1 ban 1én biéu dién( Nhun)

- Bay gio 13 phan thé hién cta doan nghé thut dén tir tap thé 16p 4B2 (
Tré vui hat “ Qua gi” di vong tron di chuyén vé hinh chit U).

Hoat dong 3: Nghe hat “Vwon cay cia ba” — st: Phan Nhan

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- Hoi tré: C6 vira thé hién xong bai gi?

- Dan ca mién nao?

- C6 hat cho tré nghe 1an 2, cho tré hudng tmg theo co

* Hoat dong 4: Tro choi

-Dén voi ngay hoi am nhac ching ta khong chi dwoc hat, mua..ma
chung ta con duoc choi nhiing tro choi rat hay nira ddy. Hom nay, co
s& mang dén cho 16p chung minh trd choi mang tén “Nghe tiéng hat
tim dd vat” .

- C0 néu luat choi cach choi

- Cho tré choi ¢6 quan sat goi y dong vién tré.

_ Cho tré choi 2 — 3 lan

Panh gia

* Tinh trang swrc khoe cua tré




* Trang thai, cam xuc, hanh vi

* Kién thire, k§ niing

Giao vién

Y

Nguyén Thi Nguyét
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