KE HOACH GIAO DUC TUAN

Chii dé nhanh: L& hdi mua xuan
Thoi gian thuc hién: Tir 9/2- 13/2/2026
Nguwoi thuc hién: Vii Thi Hoang Anh

_Thur 2 ngay 9 thang 2 nam 2026

HOAT PONG | MUC PiCH YEU CAU CHUAN BI VA THUC HIEN
HPH 1. Kién thic: * Chuan bj :
- Tré biét tén van dong “: | - Trang phuc sach s& gon gang
PTTC Ném xa bang 2 tay”, - 20 thi cat
Ném xa bz“ing 2 | - Tré biét cach choi tro - Vach xuét phat, 2- 3 thi cat, sic x0
tay choi: Méo dudi chudt - Nhac bai hat: “ D6 ban, My heart will go on”

2. Ky nang:

- Tré phéi hop tay, mat va
dinh hudng dé ném xa
-Tré dung ty nhién trudc
vach xuét phat, hai chan
rong bang vai, hai tay cim
tai cat gio cao 1én dau va
ném manh vé phia trudc

- Tré choi thanh thao tro
choi “ Méo dudi chuot”
3. Thai do:

- Tré c6 quyén tham gia
vao hoat dong, tham gia
vao tro choi.

* Tién hanh:
1. Khéi dong: ( Doi hinh vong tron): trén nén nhac bai « D6 ban »
- Cho tré khai dong bang cach di chuyén, di cham, di nhanh, hai tay chéng
hong 1an luot tirng chan mot dam got, chay cham, chay nhanh
- V& d6i hinh 3 hang ngang
2. Trong dong:
* BTPTC: Tap 2Ix8n
- HH: Hit vao thd ra
- Tay: Co dudi timg tay két hop kiéng chan
- Lung, bung: Pung cti nguoi vé phia trude
- Chan/ Bat: Khuyu gbi, Bat dwa chan sang ngang
DTNM: Tay: Co dudi ting tay két hop kiéng chan
* Cho tré chuyén doi hinh thanh 2 hang ngang ddi dién cach nhau khoang
3m
* VDCB “ Ném xa bang hai tay”
- C6 lam mAu lan 1
- C6 1am mau 1an 2, két hop phan tich cach thuc hién
( Tu thé chuan bi: ¢6 dimg tu nhién trudc vach xuit phat, hai chin rong




bé'mg vai, hai tay cam thi cat gio cao 1én dau khi ¢6 hiéu 1énh ném manh vé
phia trudc)

- Moi 2 tré 1én tap tha

- T6 chte cho ca 16p luyén tap.

Lan 1: Lan luot 1 tré mot luot tap( ném 1 lén)

- CO chu y sura k¥ nang cho tré.

Lan 2: 1 tré tap ( ném 2 — 3 1an) .C6 vii, dong vién tré.

- C0 khen dong vién tré

- Hoi tré tén van dong?

* Tro choi vin dong “ Méo dudi chudt”

- Céch choi: Mot tré dong 1am meo, mot tré dong lam chudt, céac tré khac
dung thanh vong tron ndm tay nhau doc to bai tho, khi bai tho két thic thi
cac ban dung thanh vong tron nam tay nhau va chup 2 ban m¢o va chudt,
néu ban méo va chudt bi chup thi phai nhay 10 co

3. Hoi tinh C6 m& nhac “My heart will go on”

- C6 cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Danh gia:

*Tinh trang surc khoe:
- 95% tré ¢6 suc khoe tt va on dinh khi dén 1ép.

* Trang thai cam xuc, thai dg, hanh vi caa tré

- Tré hig tht tham gia vao tiét hoc va cac hoat dong trong ngay.

*Kién thire, ky ning cia tré:

- Tré biét tén van dong : Ném xa bang 2 tay Treé ph01 hop tay, mat va dinh huéng dé ném xa . Tré dimg tu nhién trudc vach
xuat phat, hai chan rong bang vai, hai tay cam tai cat gio cao 1én dau va ném manh vé phia trudc




Thir 3 ngay 10 thang 2 nam 2026

HOAT PONG MUC PIiCH YEU CAU CHUAN BI VA THUC HIEN
HPH * Kién thire: I. Chuén bi:
- Tré ¢6 quyén nhan biét va | - Tranh vé& “Hoa lan”.” Hoa mai” “ Nu hong”
PTNT phat am chir cai 1, m, n co - Mbi tré co 1 rd dung thé chir cai I, m, n
LQCC m,n,] | trong tir . II. Tién hanh:

- Tré nhan ra chit cail, m, n | HP1 : On dinh t6 chirc

trong tiéng va tir tron ven. - Cho tré hat bai “ Mau hoa”

* Ki nang: - Tro chuyén :

- Tré ¢6 quyén nhén ra diém | + Cac chau vira hat bai hat gi ?

gidng nhau va khac nhau + Bai hat noi vé diéu gi?

cua chir cai 1, m, n. HD2 : Lam quen chir cai:

- Rén ki nang phat am, so | - Co cho tré xem tranh'"Hoa lan". Ca 16p cung doc tir dudi tranh “Hoa

sdnh va phan biét cac chir lan”

cai 1, m, n. - Trong cau “Hoa Lan” c6 chir cai ndo cac chau da lam quen ?

- Rén k¥ nan choi céc tro - C6 moi tré 1én 1ay chit cai di hoc, di biét va phat am.

choi chir cai * Lam quen chir cail :

- Phat trién ngén ngit cho - CO6 gidi thiéu chir 1 va phat am.

tré - Co moi to, nhom, ca nhan phat am.

* Thai do: - C6 cho timg t6 so cac nét ctia chit 1. Sau d6 ¢ hoi tré:

- Tré tich cuc ,hirng tha - Chir 1 gdm c6 nhirng nét gi ?
tham gia cac hoat dong. - C6 phan tich cdu tao cac nét cua chit 1 trén may: Chit 1 gdm mot nét
- Gido duc tré co y thuc thang,

cham soc cac loai cay, hoa - Ngoai chit | in thudng ,c6 chit L in hoa va chir | viét thuong.

xung quanh bé. - Céc con c¢6 nhan xét gi vé 3 mau chir nay?
- Ba chi cai nay cach doc thi giéng nhau nhung cach viét thi khac nhau.
* Lam quen chir cai m :
- Troi t6i ! troi sang !
- Pay la Tranh gi ?
- Dwroi tranh “ Hoa Mai” c6 tir “ Hoa mai” C6 cho tré doc




- C0 cho tré nhit chit da hoc, da biét
- Co gi61 thi€u chir cai m va phat am.
- Comoi t6, nhom, ca nhan phat am.
- Cho tré s¢ va nhan xét cac nét cua chir m.
+ Chir m gdm c6 may nét ?
- C6 phan tich nét chir m:Chit m gdm ba nét,1 nét thang va 2nét moc
xubng.
- Ngoai chit m in thuong ¢6 con ¢ chit M in hoa va chit m viét thuong.
+ Chit m c6 cach doc, cach viét nhu nhu thé nao ?
- Moi cé 16p phat am lai cht m.
* Lam quen chir cain :
- Pay 1a Tranh gi ?
Dtroi tranh “Nu hong” ¢6 tir “ Nu hong” Cb cho tré phat 4m
- C0 cho tré nhit chir da hoc, da biét
- C6 gi61 thi€u chir cai n va phat am.
- COo moi to, nhom, ca nhan phat am
- Co gi61 thi€u chir cai n va phat am.
- C6 moi t0, nhom, ca nhan phat am.
- Cho tré so va nhan xét cac nét cua chir n.
+ Chit n gdm c6 nhitng nét gi?
- C6 phan tich cdu tao cac nét ctia chit n : Chir n gdm hai nét, mot nét
thang va mot nét moc xudng.
- Ngoai chit n in thudng c6 con c6 chit M in hoa va chit n viét thudng.
+ Chit n ¢6 cach doc, cach viét nhu nhu thé nao ?
- Moi cé 16p phat am lai chir n.
2. So sanh gidéng nhau va khac nhau:
Chirl-n:
+ Céc chau vura dugc 1am quen chir cai gi?
+ Céc con quan sat xem chir cai 1, n c6 diém gi gidng nhau ?
+ Chit 1, n c6 gi khac nhau ?
- C6 cho tré phat am lai chit 1, m .




Chircaim—n:

+ Cac chau quan sat xem chir cai m, n c6 diém gi giéng nhau ?

+ Chit m, n ¢6 gi khac nhau ?

- Co6 cho tré phat am lai chit m, n .

- C6 cho tré doc bai tho “Hat gao lang ta” di 1y 16 d6 dung va vé ngoi
theo to.

HD3. Luyén tap:
*Tro choi : “Ai nhanh nhat"

- Tré luyén tap theo yéu cau cua co.
+Lan 1 : Cho tré tao chit cai |, m, n bang day kim tuyén.

+ Lan 2 : cho tré xép cai chit cai ra va phat am.
+Lan 3 : C6 cho tré chon thé chir cai gio 1én theo yéu cau cia cd. Tré
xép xong thi chi tay vao chir ci vira xép va phat am.

* Tro choi : “Vong tron chir cai”.

- C6 giai thich cach choi, luat choi.

- Cach choi: C6 vé ba vong tron 16n, moi vong tron chira mot chir cai,
cho tré chon thé chir cam trén tay dirng ngoai vong tron. Tré vira di vira
hat, khi nghe hiéu 1énh “ Vong tron chit cai” thi phai chay vé ding vong
tron ¢6 chtra chit cai ma minh dang cam.

- Luat choi: ban ndo chay vé khéng dung chir céi s& bi thua.
- Tré choi 2 lan.

Két thiic hoat dong

- CO nhan xét — tuyén duong tré.

- Cho ca 16p hat bai "Ra choi vuon hoa”




Panh gia:

*Tinh trang swre khoe:
- 95% tré c6 strc khoe t6t va 6n dinh khi dén 16p.

* Trang thai cam xuc, thai d§, hanh vi cia tré

- Tré htng tha tham gia vao tiét hoc va cac hoat dong trong ngay.

*Kién thirc, k§ ning ciia tré:
- Tré da nhan biét va phat am dugc chir cai I, m, n ¢6 trong tir .

- Tré nhan ra diém giéng va khac nhau cua chit cai I, m, n.Tré c6 ki nang phat am, so sanh va phan biét cac chit cai 1,m, n.

Tré nhan ra chir cail, m, n trong tiéng va tir tron ven.




Thir 4 ngay 11 thang 2 nam 2026

HOAT PONG MUC PIiCH YEU CAU CHUAN BI VA THUC HIEN
PTNT * Kién thirc: I. Chuén bi:
- Tré biét chirc nang cua chit | + Nhac bai hat:, Pong hd bao thc.
HDH s6 va kim ngan, kim dai ciia | + Bai tho: “ Pong h6 qua lac”

Nhin biét gio dling

d6ng ho. Biét doc gio dung
trén dong ho.

- C6 biéu tugng ban dau vé
thot gian.

* Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha
¥, ghi nhé ¢6 chu dinh.Nhan
biét gior diing trén dong ho.
* Thai d¢:

- Gigo dyc tré biét quy trong
thot gian. Biét thoi gian rat
can thiét d6i voi con nguoi.

- Giao duc tré y thuc hoc tap.

+ 1 dong hd treo tuong.

+ 2 tranh cho tré choi tro cho.

+ Tranh dé tré hoat dong nhom.

+ d6ng ho chi cac gio khac nhau.

+ Mdi tré ¢6 1 dong ho.

IL. Tién hanh:

HP1: On dinh

- Cho tré hat bai hat “dong ho bao thirc”

- Bai hat n6i vé cai gi? Pong ho dung dé lam gi?

- Chung ta xem gio dé lam gi?-Thoi gian ¢ can thiét d6i véi con
nguoi khong?

- Giao duc tré biét quy trong thoi gian, tiét kiém thoi gian.

HP2: Nhin biét gio ding:

- C6 doc cau d6 vé déng ho:

“ Mat tron mang 56, bé ap vao tai. Tiéng kéu tich tac” La cai gi?

- Co dua dong hd ra va cho tré doc cac chit s6 trén mat dong ho. ( Tré
doc 12 chir s6 trén dong hd)

- Cho tré so sanh 2 kim dong ho.

- C6 gidi thiéu kim ngén 1a kim chi gid, kim dai 13 kim chi pht.

Trén mit dong hd c¢6 12 chir sé cach déu nhau, c6 kim ngén va kim
dai. Kim ngan va kim dai déu quay duoc va quay theo chiéu tir s6 bé
dén s6 16n.

- Gio dung khi kim dai chi vao s6 12, kim ngén chi vao 1 s6 bat ky
trén mit dong hd thi lic d6 doc gid dung. Vi du 8 gior ding, 10 gio
dang.

- Cho tré hat bai “ Vui dén truong” di ldy d6 dung va vé chd ngdi.




- Con ngu déy va danh rang vao luc may gi0? ( 6 gio). Co quay kim
d6ng ho chi 6 gio. Két hop cho tré quay kim ddng ho.

- Con di hoc vao luc may gio? (7 gio) Co6 quay kim dong ho chi 7 gio.
Két ‘'hop cho tré quay kim dong ho.

- Pén truong TDS va hoc chinh thirc? ( 8 gid).

- C6 quay kim dong ho chi 8 gio.

- Hoat dong ngoai trdi vao lac may gid? (9 gio).

- C6 quay kim dong ho chi 9 gio.

- Vé sinh trudc khi dn vao lic may gio? ( 10 gid).

- Cb quay kim dong hd chi 10 gio.

- An trua vao ltic méy gio? ( 11 gid). Co quay kim dong hd chi 11
gio.

- Ngu trua vao lac miy gio? ( 12 gid). C6 quay kim dong hd chi 12
gio.

- Hoat dong chiéu vao lic may gio? ( 3 gid). C6 quay kim dong hod
chi 3 gio.

- Ra vé vao luc may gio? (5 gid). C6 quay kim dong ho chi 5 gio.

- Vay khi dong ho chi gio ding thi kim dai luén chi dung vi tri s6
may? (s6 12)

- Cho tré quay kim d6ng hd theo ¥ thich. C6 hoi tré va kiém tra xem
ai c6 két qua giéng ban.

HD3: Thi ai nhanh

- Tro choi 1: Thi xem dgi nao nhanh.

Luat choi va cach choi: Tré chia thanh 2 d6i lan luot ting ban 1 1én
nbi dong hd voi sb twong tng. DOi ndo nhanh d6i d6 sé gianh chién
thing.

- Cho tré doc tho “ Pdng ho qua lac ” va vé ngoi thanh 3 nhom.

- Tro choi 2: Vé nhém

-Cho tré vé nhom ndi ,t0 s6 dan s6 véi dong ho co gio twong Ung

Két thic tiét hoc:




Panh gia:
*Tinh trang swre khoe:
- 95% tré ¢o suc khoe tt va on dinh khi dén 16p.

* Trang thai cim xic, thai do, hanh vi caa tré
- Tré hung th tham gia vao tiét hoc va cac hoat dong trong ngay.

*Kién thirc, k§ ning ciia tré:
- Tré da biét chirc ndng cua chir s6 va kim ngan, kim dai caa dong ho. Biét doc gid ding trén dong ho.

- Co biéu tuong ban dau vé thoi gian.
- Tré c6 k¥ nang quan sét, cha y, ghi nhé co chu dinh.Nhan biét gio dung trén dong ho.




Thir 5 ngay 12 thang 2 nam 2026

HOAT PONG | MUC PICH-YEU CAU CHUAN BI - THUC HIEN

HPH 1.Kién thirc: I. Chuan bi:

. .| - Tranh minh hoa bai tho, may tinh

PTNN *+Tre nhé tén bai tho, ten tac | vy 1§y Hanh:

“Tho :‘Hoa clic | 814, hiéu ndi dung bai tho. HD1: Gay himg thi.
vang | 2. Ky nang:
-Téc gia: Nguyén o . -C6 hat cho tré nghe bai hat “Sip dén tét rdi”.
Vin Chwong +Tré thudc tho, thé hién

dugc nhip di¢u van di¢u
tuo1 vui cua bai tho.

+ Tra 101 cau hoi cua ¢o6 1o
rang mach lac

3. Thai d¢
- Giao duc tré biét yéu quy
hoa va cham soc hoa

-Co vira hat bai hat gi?

-Co va cac con vira hat bai hat “sap dén tét roi “ddy. Bai hat noi vé diéu
gi? Trong ngdy tét nha con thuong cb gi?

- Céc con xem hom nay 16p minh ¢ diéu gi la?

- Ai c6 nhan xét gi vé 1o hoa cuc?

- C6 gidi thiéu bai tho “ Hoa cuc vang” cua tac gia Nguyén Vin Chuong
HD2. Dgc tho cho tré nghe

+ C6 doc Lan 1:-C6 doc dién cam véi nét mat vui tuoi.

-Ban nao gidi cho c6 biét bai tho ¢6 vira doc ¢o6 tén 1a gi? Cua tac gia

nao?
+ C6 doc lan 2 két hop tranh

- Dam thoai:




- Ban ndo gioi nhic lai cho cd biét tén bai tho 1a gi? Do ai sang tac?
- Trong bai tho tac gia ta mia dong nhu thé nao?

- Nhiing cau tho ndo noi 1én canh ciia mua dong?

- Céc con thiy hoa clic nd vao mua nao?

- Vi sao hoa cuc thuong nd vao mua xuan?

- Mua xuan dén, thoi tiét am 4p tro1 mua phun, nén cuc nd rat dep vao

mua xuan .

- Nhitng cau tho nao ta hoa clic né vao mua xuan

- T/giacam thdy ning vang ctiia mua dong it 6i dc hoa cuc gom lai, tich
thanh mau vang ctia hoa. Khi tiét trdi 4m 1én, ctc nd bung thanh hoa bao
hiéu sap dén tét.

- Thiy mau vang cua hoa cuc tac gia cam thay niém vui hanh phuc dang
dén véi moi nha, diéu do dugc tac gia thé hién & cau tho nao?

- Hoa cuc rat dep mang dén vé dep cho ching ta vi vAy ching ta phai 1am
gi?

- Giai thich tir “ning di ddu miét “nghia 1a mua déng khong c6 ning day

- Va “né bung thanh hoa” 12 nhu thé nao? C6 ai biét khong?




Nghia 14 hoa di ng hét.

(Trong qué trinh dam thoai ¢6 trich din mot sd cau tho)

HD3: Day tré doc thujc tho:

- C6 cho tré doc cung c6 2-3 lan

- C6 moi td, nhém, ca nhan doc

(Trong qua trinh tré doc co stra sai cho tré).

- CO hdi lai tén bai tho ? tén tac gi1a ?

*Két thiic :-Nhan xét, cung ¢, tuyén duong

- Ngoai troi rat dep, c6 va cac con hiy ra vudn hoa cta truong choi nhé!

- Nhac bai hat “Ra vuon hoa em choi”

Panh gia:

*Tinh trang sirc khée:

* Trang thai cim xic, thai do, hanh vi caa tré

*Kien thire, ky nang caa tré:




Thw

6 ngay 13 thang 2 nam 2026

HOAT PONG | MUC PICH-YEU CAU CHUAN BI - THUC HIEN
HPH *Kién thirc: I. Chuén bi:
PTTM - Nhac bai hat: Ngay tét qué em, mua xuan ciia em

-Day hat: Ngay
tét qué em
-ST: Tw Huy
-TCAN: Ai
nhanh hon
-Hat nge: Mua
Xuin ciia em

- Tré nho tén bai hat, tén tac
gia sang tac

- Hiéu ndi dung bai hat
*K¥y nang:

- Tré hat nhip nhang thé
hién tinh cam vui tuoi khi
hat

-Tré hat thudc 101 bai hat
cung co

*Thai do:

- Gido dyc tré vé ngay tét co
truyén cua dan tdc

- Tré ich cyc tham gia cac
hoat dong cung c6

- Clip v& ngay tét

I1 .Tién Hanh:

HD1: Bé biét gi vé ngay tét.

- C6 trd chuyén cung tré vé ngay tét

- Tré néi theo y hiéu cia tré

- C6 cho tré xem clip vé ngay tét

- Hoi tré vé ndi dung cua clip?

HD 2: Day hat

- C6 gidi thiéu tén bai hat :Ngay tét qué em

- Tén tac gia sang tac: Tu Huy

- C6 hat cho tré nghe 1 lan.

- Lan 2 két hop nhac

- Co giang ndi dung bai hat

- Day tré hat tir dau dén hét bai 2- 3 1an

-Cho ca 16p hat cung co.

- C0 cho tré thi dua hat dudi nhiéu hinh thic.

- C6 bao quat sira sai huéng dan tré hat thudc bai hat.
- Hoi tré lai tén bai hat?

-Tén tac gia sang tac?

HD 3: Tro choi am nhac “Ai nhanh hon”

- Co gibi thiéu luat choi, cach choi : 6tré di xung quanh 5 chiéc ghé, khi co
hiéu 1énh vao chd ngdi ban nao khong c6 ghé thi thua cudc.
-C6 bot dan sb ghé xép .

- Cho tré choi 3-4 lan

HD 4: Hat nghe: Mua xuén ciia em : ST: Trin thanh Son




- CO gidi thi€u tén bai hat”Mua xuan cia em”

- Tén tac gia sang tac “Tran Thanh Son”

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop cir chi diéu bo
- C6 hat 1an 2 lan két hop dong tac minh hoa

- Moi tré biéu dién cung ¢o

- Héi tré tén bai hat nghe?

K&t thiic tiét hoc

Danh gia:
*Tinh trang surc khoe:

* Trang thai caAm xuc, thai do, hanh vi caa tré

*Kien thire, k¥ nang cua tré:

GIAO VIEN SOAN

s

Vil Thi Hoang Anh
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