KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 1:“ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN” NH 25- 26
 Thứ hai, ngày 30 tháng 03 năm 2026
Tên hoạt động học: Dạy trẻ đọc thơ : Ông mặt trời
Thuộc lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
1. Mục đích - yêu cầu
[bookmark: _Hlk225403445]- Trẻ nhớ tên bài thơ, thuộc cả bài  thơ, hiểu nội dung bài thơ“ Ông mặt trời”  của tác giả  Ngô Thị bích Hiền
- Trẻ cảm nhận được âm điệu, nhịp điệu vui tươi của bài thơ .
- Rèn trẻ kỹ năng đọc thơ rõ lời, đúng nhịp điệu, thể hiện được tình cảm bài thơ 
- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ. 
- Giáo dục trẻ yêu thiên nhiên,  cảm nhận được vẻ đẹp của thiên nhiên.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào các hoạt động.
2. Chuẩn bị:
- Sa bàn minh họa cho bài thơ “Ông mặt trời”
- Tranh minh họa bài thơ  “Ông mặt trời”trên máy tính do Al tạo
- Nhạc bài hát "ông mặt trời"
3. Tiến hành:
HĐ1: Trò chơi "Trời nắng trời mưa"
- Cô và trẻ cùng chơi trò chơi: “ trời nắng trời mưa”.
- Đàm thoại:: + Trời nắng có gì?
                      + Trời mưa có gì?
HĐ2: Dạy trẻ đọc thơ "Ông mặt trời"
- Cô giới thiệu tên bài thơ : “Ông mặt trời”.
- Đọc cho trẻ nghe diễn cảm lần 1 bằng cử chỉ điệu bộ.
- Giảng nội dung bài thơ: Bài thơ nói về vẻ đẹp tự nhiên của ông mặt trời khi toả ánh nắng 
- Giảng từ khó “ Nhíu mắt”
- Cô đọc lần 2 kết hợp với tranh minh họa trên máy tính do Al tạo
- Đàm thoại
	+ Hỏi trẻ tên bài thơ?
	+ Bài thơ nói về ai?
- Cô đọc lần 3 với sa bàn.
* Bé vui đọc thơ
- Dạy trẻ đọc thơ theo nhiều hình thức (cả lớp- từng tổ- từng nhóm- cá nhân) -> Cô sửa ngọng, sửa sai cho trẻ
- Đàm thoại xen kẽ giữa các lần đọc : 
	+ Ông mặt trời như thế nào?
	+ Ông mặt trời toả nắng xuống đâu?
	+ Khi ông mặt trời toả nắng bóng 2 mẹ con như thế nào?
	+ Ông mặt trời nhìn em bé như thế nào?
	+ Em bé nhìn lại ông mặt trời như thế nào?
- Cho trẻ nhíu mắt nhìn ông mặt trời.
	+ Em bé nói với ông mặt trời như thế nào?
	+ Tình cảm của em bé dành cho ông mặt trời như thế nào?
- Cho trẻ đọc thơ dưưới nhiều hình thức( tập thể, tổ , nhóm, cá, nhân) .Nếu trẻ thuộc cô cho trẻ đọc nối tiếp, đọc luân phiên. Cô chú ý sửa sai , sửa ngọng cho trẻ
- Giáo dục trẻ yêu thiên nhiên,  cảm nhận được vẻ đẹp của thiên nhiên.
*  Kết thúc:  Cô và trẻ cùng hát : Ông mặt trời óng ánh.
Đánh giá trẻ hàng ngày và các tình huống phát sinh


Thứ ba, ngày 31 tháng 03 năm 2026
Tên hoạt động học: Quá trình hình thành mưa
Thuộc lĩnh vực: Phát triển nhận thức

1.Mục đích - yêu cầu
- Trẻ nhận biết hiện tượng tự nhiên: nắng, mây, mưa.
- Trẻ biết quá trình hình thành mưa:( nắng → bốc hơi → mây → mưa.)
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích
- Rèn kỹ năng trả lời to, rõ ràng. Phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
- Giáo dục trẻ biết lợi ích của mưa với con người và cảnh vật. Biết giữ gìn sức khỏe khi đi ngoài trời mưa..
2. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát “Cho tôi đi làm mưa với” “Giot  mưa và em bé”.
- Video quá trình hình thành mưa (nắng → bốc hơi → mây → mưa) 
- Ly nước nóng (minh họa bốc hơi) 
- Hình ảnh: mặt trời, đám mây, giọt mưa 
- Lô tô: mây, mưa, mặt trời- bảng gài
3. Tiến hành : 
HĐ1: Cho tôi đi làm mưa với
- Cô và trẻ múa hát bài “Cho tôi đi làm mưa với”
- Trò chuyện về nội dung bài hát.
           + Bài hát nói về hiện tượng gì?
           + Con nhìn thấy trời mưa chưa?
           + Mưa rơi từ đâu xuống?
HĐ2: Khám phá quá trình hình thành mưa
- Cô cho trẻ quan sát thí nghiệm: Cô đổ 1 cốc nước lạnh với 1 cốc nước nóng và đậy lắp lại. Cho trẻ quan sát xem hiện tượng gì xảy ra.
Cô giải thích để trẻ hiểu: Nước bốc hơi lên khi gặp tấm kính chắn sẽ ngưng tụ phía dưới tấm kính thành những hạt nước nhỏ li ti. Hạt nước to hơn,nặng hơn sẽ rơi xuống.1
- Cô nghiêng tắm kính,những giọt nước to rơi xuống,giống như trời mưa.
- Cô cho trẻ quan sát video quá trình hình thành cơn mưa.trên máy vi tính
- Đàm thoại:
          + Hình ảnh gì?
          + Khi mặt trời chiếu ánh nắng xuống, ao hồ sông suối xảy ra hiện tượng gì?
- Cho trẻ xem hình ảnh mây đen kéo đến
- Đàm thoại:
          + Bầu trời có hiện tượng gì?
          + Cây cối vì sao nghiêng ngả?
- Cô cho trẻ nói lại quá trình hình thành cơn mưa.
*Trò chơi:Trời nắng,trời mưa
HĐ3: Sắp xếp sự hình thành cơn mưa
- Trẻ đi lấy rổ và bảng về chỗ ngồi
- Trẻ xếp quá trình hình thành mưa theo đúng thứ tự .Thời gian là 1 bản nhạc trẻ nào xếp đúng và nhanh nhất  sẽ dành chiến thắng.
* Kết thúc: Hát vận động “Giọt mưa và em bé”
Đánh giá trẻ hàng ngày và các tình huống phát sinh


Thứ tư, ngày 01 tháng  04 năm 2026
[bookmark: _Hlk225409269]Tên hoạt động học: Ném trúng đích ngang ở khoảng cách xa 1,5m bằng 1 tay
Thuộc lĩnh vực: Phát triển thể chất
1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết cách ném trúng đích ngang ở khoảng cách xa 1,5m bằng 1 tay
- Phát triển cơ tay, sự khéo léo và định hướng trong không gian 
- Rèn trẻ kỹ năng  phối hợp tay và mắt nhịp nhàng để "ném trúng đích ngang ở khoảng cách xa 1,5m bằng 1 tay-
- Trẻ có khả năng phối hợp cùng bạn khi tham gia trò chơi “chạy đuổi lấy bóng”
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động cùng cô
2. Chuẩn bị
- Túi cát (hoặc bóng nhỏ) đủ cho trẻ 
- Đích ngang (rổ, vòng tròn treo thấp hoặc đặt ngang tầm trẻ) 
- Vạch đứng cách đích 1,5m 
- Sân tập sạch sẽ, an toàn 
3. Tiến hành
HĐ1: Bé khởi động
Cô cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi: đi thường, đi bằng mũi chân, đi bằng gót chân, chạy chậm, chạy nhanh theo hiệu lệnh của cô.trên nền nhạc bài hát " giọt mưa và em bé
HĐ2: Bé khéo léo
* Tập bài tập phát triển chung với bài: “Cho tôi đi làm mưa với”
	+ ĐT tay: Tay đưa ra phía trước, lên cao
	+ ĐT bụng: Tay chống hông xoay người sang hai bên
	+ ĐT chân: Đưa từng chân một ra trước.
	+ ĐT Bật: Bật tại chỗ.
- ĐTNM: Tay đưa trước lên cao
- Cô giới thiệu túi cát
	+ Hỏi trẻ chơi trò chơi gì với túi cát, bóng
- Cho trẻ lên trải nghiệm
- Cô giớ thiệu vận động "Ném trúng đích ngang ở khoảng cách xa 1,5m bằng 1 tay'
*  Cô tập mẫu cho trẻ xem
-  Lần 1 không giải thích
- Lần 2 có giải thích
	+ CB: Đứng sau vạch, chân trước chân sau.  Tay cầm túi cát cùng phía với chân sau  mắt nhìn đích ném
	+ TH: Khi có hiệu lệnh ném, tay cầm  túi cát đưa ra trước ở phía dưới, vòng ra sau lên cao, dùng lực của cánh tay ném mạnh túi các vào đích nằm ngang sau đó lên nhặt túi cát cho vào rổ
* Trẻ thực hiện
- Lần 1 cho từng trẻ ở 2 tổ lên tập
- Lần 2 cho 2 tổ ném thi đua thời gian là một bản nhạc. Đội nào có nhiều bạn ném trúng đích đội đó chiến thắng
+ Hỏi tên vận động trẻ tập
* Trò chơi vận động " chạy đuổi lấy bóng"
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi và luật chơi
+ Cách chơi: Trẻ đứng phía sau cô chú ý theo hiệu lệnh của cô
+ Luật chơi: Khi cô tung bóng về phía trước, trẻ chạy đuổi là lấy bóng . Mỗi trẻ lấy 1 quả. Trẻ nào không lấy được bóng trẻ đó thua cuộc ( Cho trẻ chơi 2- 3 lần, số bóng luôn ít hơn số trẻ)
HĐ3: Bé thư giãn
- Trẻ đi nhẹ nhàng quanh lớp học 2-3 lần
Đánh giá trẻ hàng ngày và các tình huống phát sinh
Thứ năm, ngày 02 tháng 04 năm 2026
Tên hoạt động học: Xé dán mưa ( theo mẫu)
Thuộc lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
1. Mục đích - yêu cầu
- Trẻ biết cách xé giấy thành các dải dài – ngắn. Biết cách dán giấy tạo thành bức tranh trời mưa 
- Luyện kỹ năngxé giấy, kỹ năng chấm keo phết hồ dán vào mặt trái của giáy để dán 
- Rèn kỹ năng xé giấy, sự khéo léo của đôi tay
- Trẻ biết đặt tên cho sản phẩm của mình tạo ra. Biết yêu quý và giữ gìn sản phâm 
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động 
2. Chuẩn bị:
- Tranh mẫu: 2 tranh
- Giấy màu, hồ dán,bông tăm, khăn lau
- Nhạc bài hát: Cho tôi đi làm mưa với
3. Tiến hành
HĐ1: Cho tôi đi làm mưa với
- Cô cùng trẻ ca hát bài: Cho tôi đi làm mưa với
	+ Trò chuyện về nội dung bài hát
	+ Bài hát nói về điều gì?
	+ Mưa có lợi ích gì?
HĐ2: Bé làm tranh mưa
* Quan sát mẫu
- Cô cho trẻ quan sát lần lượt từng bức tranh 1 và đàm thoại
	+ Đây là bức tranh gì?
	+ Ai nhận xét gì về bức tranh này?
	+ Bức tranh có gì ?
	+ Mưa rơi từ đâu xuống?
	+ Bức tranh này là lúc trời mưa to hay mưa nhỏ? Vì sao con biết?
	+ Bức tranh này được làm bằng nguyên liệu gì?
	+ Những hạt mưa được cô xé như thế nào?
* Cô hướng dẫn mẫu
- Cầm giấy bằng 2 tay , dùng 2 đầu ngón tay của tay trái để cầm giấy, dùng 2 đầu ngón tay để xé giấy
- Xé dải dài rồi xé từng đoạn thành hạt mưa. Sau khi xé xong cô xếp các dải giấy đó xếp từng đoạn giấy vụn làm hạt mưa. Chú ý xếp hạt mưa nối tiếp thành nét xiên sang 1 bên để tạo làn mưa theo chiều gió, xếp xong lấy bông tăm chấm keo phết vào từng hạt mưa dán để thành bức tranh trơì  mưa
- Hỏi ý tưởng của trẻ
	+ Con thích xé dán tranh trời mưa như thế nào?
	+ Xé ntn ?
* Trẻ thực hiện
- Trẻ về 4  nhóm để thực hiện: Cô quan sát giúp trẻ hoàn thành bài xé dán. Động viên khích lệ trẻ xé dán sáng tạo thêm mây, cỏ, cây cho bức tranh thêm đẹp
- Hướng dẫn trẻ xé mưa to , xé dải giấy dài còn mưa nhỏ xé dải giấy ngắn hơn
HĐ3: Thi tranh ai đẹp
- Cho trẻ trưng bày sản phẩm và nhận xét bài mình , bài bạn
	+ Hỏi trẻ xé dán được bức tranh mưa ntn?
- Cô nhận xét chung
- Kết thúc: Cô và trẻ cùng hát bài hát “Cho tôi đi làm mưa với” 
Đánh giá trẻ hàng ngày và các tình huống phát sinh
Thứ sáu, ngày 03 tháng 4 năm 2026
Tên hoạt động học: Đếm đến 5
Thuộc lĩnh vực: Phát triển nhận thức
1. Mục đích - yêu cầu
- Trẻ  nhận biết nhóm đối tượng trong phạm vi 5, ôn số lượng trong phạm vi 4
- Rèn kĩ năng xếp và đếm từ trái qua phải, và kỹ năng xếp tương ứng trong phạm vi 5
- Có khả năng ghi nhớ và tư duy để thực hiện theo các yêu cầu của cô
- Trẻ hứng thú, Tích cực tham gia các hoạt động cùng cô
2. Chuẩn bị:
- 5 chai nước, 5 cốc nước
- Tranh cốc nước có số lượng 5
- Đàn nhạc bài hát cho tôi đi làm mưa với
- Lô tô chấm tròn có số lượng là 4 và 5
3. Tiến hành : 
HĐ1: Ôn đếm đến 4
- Trẻ hát vận động theo bài hát” cho tôi đi làm mưa với
- Cho trẻ xem các loại nước có số lượng là 4
- Đàm thoại
	+ Đây là nước gì?
	+ Có mấy chai nước? ( cho trẻ đếm số chai nước)
- Cô gắn chấm tròn có số lượng là 4 cho trẻ đếm
HĐ2: Nhận biết và đếm trong phạm vi 5
- Cô cho trẻ lấy rổ đồ dùng về chỗ
- Hỏi trẻ trong rổ có gì
- Cô yêu cầu trẻ xếp 5 chai nước ra và đếm
- Cô gọi nhiều trẻ đếm
- Cô yêu cầu trẻ xếp 4 cái ca tương ứng với mỗichai nước
- Cho trẻ so sánh số lượng ca và nước
	+ Số nào ít hơn? Số nào nhiều hơn?
	+ Hỏi trẻ làm thế nào để tạo 2 nhóm bằng nhau?(gọi nhiều trẻ trả lời theo ý tưởng của trẻ)
- Cho trẻ xếp số ca ứng với số chai nước còn lại
- Cho trẻ đếm số nước và số ca
	+  Hỏi trẻ về số lượng của 2 nhóm như thế nào với nhau? và bằng mấy?(gọi nhiều trẻ trả lời)
- Cô giới thiệu thẻ chấm tròn có số lượng là 5
- Cô kiểm tra và cho trẻ đọc
- Cho trẻ lần lượt cất đồ dùng vào rổ ( trẻ vừa cất vừa đếm ). Yêu cầu trẻ cất từ phải qua trái
HĐ3: T/C ôn luyện
- T/C1: Ai nhanh nhất”
[bookmark: _Hlk225323712]- Cô giới thiệu trò chơi “Ai nhanh nhất”
- Cô có các ngôi nhà có gắn chấm tròn có số lượng là 4,5
- Cho trẻ đếm số chấm tròn trên các ngôi nhà
- Cho mỗi trẻ một thẻ chấm tròn, vừa đi vừa hát, khi có hiệu lệnh về nhà, thì trẻ về đúng nhà có cùng số chấm tròn trên tay trẻ.
- Lần 2 cô cho trẻ đổi thẻ cho nhau
- Cô nhận xét sau mỗi lần chơi của trẻ.
- T/C 2: “ Ai đếm  giỏi”
- Cô cho lầnluwowtj từng chai nước và cốc nước xuất hiện. Trẻ đếm và giơ thẻ chấm tròn tương ứng
* Kết thúc: Cô cùng trẻ thu dọn đồ dùng
Đánh giá trẻ hàng ngày và các tình huống phát sinh
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