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VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3 “ DU AN LAM BE BOI MINI”

Thur 2 ngay 13 thang 04 nam 2026
Tén hoat dong: DH THO TAM NANG (TG Ping Nhat Mai)
Thudc linh vire: Phat trién thAm my
I. Yéu cu:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gid, thudc bai hat “ Troi néng tro1 mua” cua nhac si Bang Nhat Mai
- Rén cho tré manh dan tu tin khi tham gia biéu dién
- Tré thich nghe c6 hat, hudng trng hat cung c¢6 va himg thi choi tro choi
II. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Troi nang troi mua”, © Tia nang hat mua”
- Trong, vong thé duc
II1L. Tién hanh:
1. Hoat dong 1: D6 vui cing bé

- C6 doc cau d6 va tré doan: “Sang chiéu gwong mit hién hoa.
Giira trwa bo mat choi 10a gat gay.
Pi diang Pong, vé dang Tay
Hom nao vang mit trdi may t6i mu.”
- Hoi tré: + D6 1a gi? Cac con nhin thdy 6ng mit troi chua?
+ Ong mit troi ¢ dau?
=> (G140 duc tré: khi ra ngoai troi néng biét doi mi, doi nén, mic 4o chéng néng
2. Hoat dong 2: Troi ning troi muwa
- Cb gi6i thiéu tén bai hat “ Troi nang troi mua” cua tac gia Pang Nhat Mai
- C6 hat cho tré nghe 2 lan
+Lan 1 : C6 hat két hop véi nhac
+ Lan 2 : Khong nhac



- Tré hat cing c6 2.3 lan

- Cho 3 t0, 4 nhom, c4 nhan hat xen k& ( C6 chd ¥ stra sai cho tré)

- Calop hat lai 1 1an

- Ca 16p hat két hop voi van dong nhun, danh méng, ciing c¢o (2- 3 lan)

+ Hoi tré tén bai hat, tac gia?

3. Hoat ddng 3: Nghe tiét tAu nhay vao vong

- C6 gidi thi€u tén tro choi

+ Cach choi : Khi nao co gd trong ‘tung - cac’ thi tré di ngoai vong, c¢b gd tiét tdu nhanh ‘Tung — ting - ting’ thi
tré nhdy vao vong.

+ Luat choi: Néu tré nao cham chan khong tim dugc vong tré d6 thua cudc phai nhay 16 co. Mdi vong chi dugce 1
tre

- Cho tré choi 2-3 lan

4. Hoat dong 4: Tia ning hat mwa

- C6 gidi thiéu bai hat Tia ning hat mua cta nhac si Khanh Vinh

- C6 hat cho tré nghe

+ Lan 1: hat c6 nhac

+ Lan 2: két hop v6i maa minh hoa

+ Lan 3: ca 16p hudng tng cung cd

- Két thuc tiét hoc: tré di nhe nhang ra ngoai

MO DU AN “BE BOI MINI” (E1)
1.Tao tinh hudng bang ciu chuyén: “Mot ngdy cua bé Bong”
2. Khao sat kién thtrc nén cua tré:
- Cho tré xem video vé cac bé boi (bé boi gia dinh, bé boi cong cong, bé boi phao...) trd chuyén vé ndi dung video.
- Héi tré:
+ Con da xem dugc nhiing gi trong video?
+ Con thay c6 nhiing loai bé boi nao?



+ Bé boi dung dé 1am gi?

+ Bé boi ¢6 nhitng phan gi? (thanh bé, nudc, cau trugt, phao, thang...)

+ Con d4 timg di boi chua? Con cam thay nhu thé nao?

+ Con thich 1am bé boi nhu thé nao?

+ Bé boi ctia con sé& c6 nhiing gi?

+ Con muén trang tri bé boi ra sao?

+ Con sé& dung nguyén vt liéu gi dé 1am bé boi mini? (hop gidy, chai nhua, bia cimg, x6p, mau vé...)
3.Thiét ké mang ndi dung du an



Tén goi , dac diém, thanh

phan cau tao

Cong dung va cach sir dung bé boi
mini: dung dé boi, giup con ngudi thu
gidin trong nhitng ngay nang ndng,
mon thé thao rén luyén sirc khoe phat
trién chiéu cao,....

DU AN “BE BOI MINI”

Thiét ke bé boi mini: tim ki€ém
nguyén li¢u, thiét ké mau bé boi
mini,...

Quy trinh tao ra bé boi mini tir
cac nguyén li¢u (thung nhya,
thung bia caton, vai mua, ti

nolong, hdp sita chua, chai
nhura, ... k¥ thuat sip xép, cit
dan, trang tri,.....




4.Giao nhiém vu cho tré vé hoi nguoi than vé cac loai bé boi, swu tam NHL cho du an
5.Viét thu ngd cho PH vé dy 4n Bé boi mini (E1)

}.. Ak»

Kinh gwi: Quy phu huynh hoc sinh lop 344. Truong Mdm non Hoa Binh '
Trong thoi gian 1 tuan tu 13 — 17/04

Cic con sé hoc dw dn “ LAM BE BOI MINI ”. Trong dw dn ndy, cdc con sé dwoc tim hiéu dic diém, thanh phén ciu
tao, loi ich va cdch lam bé boi mini .Thii vi hon, cdc con con dwoe trii nghiém tim kiém nguyén liéu lam bé boi. Va
tham gia vao cdc tro choi vui nhon cung cé va cdc ban.

Cdc cé rit mong cha me sé dong hanh véi cdc con va cdc ¢é, swu tam thit nhiéu nguyén liéu cé trong nha, nhiing
nguyén vit liéu cé thé lam ra dwoc bé boi mini, thit ding yéu va xinh xin. Ciing rit mong cha me hdy cing con sdng
tao, thiét ké va hoan thién ra mét chiéc bé boi mini cho minh,mang toi lop, chia sé cung cdc ban. Két thiic dw dn, moi
cha me ciing tham gia “ Trién lim bé boi mini” ciing cdc bé 344 dé thiy dwoc thanh qud ciia cdc con dwoc siv dung
nhw thé nao.

Chung ta hday cung nhau co gang, dé thwc hién dw an nay voi nhiéu niém vui va bo ich nhé.

C6 Nhung - Co6 Lién



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

- Tré dén 16p déu khoe manh, tham gia cac hoat dong trong ngay binh thudng.

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

- HDNT: Tré tu tin, vui vé tham gia céc tro choi ngoai troi, choi an toan cﬁng ban.

- HDH: Tré hu:ng thu tich cyc tham gia hoat dong hoc. Tre hao himmg hat va tham gia trd choi 4m nhac.
Mot sb tré con rut ré, chua manh dan khi biéu dién: Nhdm Dan, Gia Bao, Bao Khang.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

HDH: Tré nhé tén bai hat “Troi nang troi mua”, biét tén tac gia Pang Nhat Mai; hat dung giai diéu, biét
hudng g theo nhac.
VSAN: Tré thyc hién tét cac k¥ ning vé sinh nhu rira tay, rira mit trudce khi an; biét xtic miéng nudc mudi

sau khi an.
HDPG: Tré c6 k¥ ndng choi, bi€t nhap vai, giao luu vo1 ban; mot soO tré con han ché trong giao tiép



Thir 3 ngay 14 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong: QUY TRINH 5E: TIM HIEU BE BOI MINI
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc
I. CAC LINH VUC HUONG TOI:
S - Khoa hoc: Tré biét tén goi, dic diém, cau tao don gian cua bé boi (thanh bé, nudc, thang, phao...). Biét loi ich
ctia bé boi: gitp vui choi, giai nhiét mua he; biét mot sé nguy hiém khi choi nudce (tron truot, nga...).
T - Cong nghé: Str dung may tinh xem video vé cac loai bé boi, cach lam bé boi mini don gian.
A - Nghé thudt: Mau sic, cach trang tri bé boi.
M - Todn hoc: Dém sb d6 dung trong bé boi (phao, cau truot...), nhan biét kich thudc (to — nhd), hinh dang (tron,
vudng)
Ngon ngir: K nang dat cau hoi va tra 101 cau hoéi
Phat trién kha ning cam xuc va xa hoi: Biét chia sé, thao luan.
Céc k¥ nang trong thé ky 21: Tu duy phan bién, Giao tiép, hop tac. ..
II. CHUAN BI:
- D6 dung ciia ¢6: + Tro choi “O cira bi mat” , video cac loai bé boi trén may vi tinh
- P6 dung cua tré: + Mot sé mo hinh bé boi mini.
+ Tranh 16 t6 vé cac bd phan cua bé boi
+ Bang ghi chép (Bang tham, bang gai)
_ + May vi tinh, may tinh bang, di¢n thoai.
III. TO CHUC HOAT PONG:
E1: Thu hut
- Tro choi: “O cira bi mat”
+ C6 moi tré lya chon c6 cira ma tré thich
+ C06 md 6 cira tré chon va tré doan xem d6 13 hinh anh vé cai gi?
- Pam thoai: O cira nay c6 gi?



- Con di dugc di boi & bé boi bao gio chwa? Khi di boi con cam thay thé nao?
=> Hom nay ching minh cing tim hiéu vé bé boi mini nhé.

E2: Kham pha

- C6 ting cho cac nhom md hinh bé boi.

- Cho tré tim vé nhém dé kham pha dac diém, ciu tao cua bé boi

- Cho tré ghi chép bang cach gian anh vao bang gai.

- Trong qua trinh tré quan sat, c6 dén timg nhém hoi tré:

+ Pay 1a bé boi gi?

+ Bé boi ¢6 nhitng phan nao?

+ Trong bé ¢ nhiing gi?

+ C6 may phao? May cau truot?

+ Bé boi lam bang gi?

+ Dung dé lam gi?

E3: Gidi thich

- Cho tirng nhom 1én chia sé vé bang ghi chép bé boi ciia nhom minh.
- CO6 goi y tré dat cau hoi phan bién cho cac nhom.

* Luu y: Néu tré khong dat duoc cau hoi thi ¢6 phai dat cau hoi goi ¥ cho tré.
+ Céc con hiy ké bé boi c6 nhimng gi nio?

+ Vi sao ¢an ¢6 nudce trong bé boi?

+ Khi choi & bé boi can chi y diéu gi?

- 3 nhom dua ra y kién nhan xét 1an nhau.

- Cho tré dat mot s cau hoi phan bién:

- C6 cho tré so sanh diém giéng va khac nhau ctia bé boi.

=> (0 khai quat lai:

+ Gidng nhau: Péu c¢6 nude dé choi

+ Khéc nhau: Kich thudc, hinh dang, cach trang tri

Tén hoat dong chiéu: Kham pha bé boi (tiét 2)

* Cling c¢6 mé réng (E4)

- Cho tré xem video vé mot s6 bé boi dep

- Tré thiét ké quy trinh 1am ra bé boi



+ B1: Tao thanh bé
+ B2: Trang tri bén trong bé
+ B3: Trang tri xung quanh
- Tré choi v6i san pham tao ra
* Danh gia (E5)
- Quan sat muc do tham gia cua tré
- Panh gia kha ning hiéu biét va giao tiép cua tré
- Banh gia viéc ghi chép va chia sé cua tré
- Péanh gi4, ghi nhan va khuyén khich nhiing sang tao cua tré.
Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

- 100% tré dén 16p khdée manh, tham gia déy du cac hoat dong.

2.Vé trang thdi cim xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
- Tré hung thu tham gla cac hoat dong, tich cuc thao luan cung c6 va cac ban.

- Tré manh dan tra 161 céu hoi, blet chia sé y kién.
- M6t s6 tré con chua tap trung, can cd nhac nhé: Huy Hoang, Hiéu.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
HDH: Tr¢ biét tén goi, ddc diém don gian ciia bé boi, hiéu loi ich va mot sé nguy hiém khi choi nudc; biét dém, nhan

biét to — nho, hinh dang.
HDNT: Tré biét quan sat, tra 101 cau hoi; tham gia tot cac tro cho1 van dong
HDC: Tré dugc cung co kién thirc, mot s6 tré nhé bai tot, mot sé tré con han ché: Nham Dan, Uyén, Bao Khang, Gia

Bao.



Thir 4 ngay 15 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong: BE TIET KIEM NUOC
Thudc linh vire: Phat trién tinh cam Ki niang xa hoi
L. Yéu ciu:
- Tré nhan biét tAm quan trong ctia nude ddi véi doi sdng con ngudi, biét loi ich cta nudc trong sinh hoat hang
ngay, biét st dung tiét kiém nudc.
- Tré phan bi¢t dugc hanh vi nén lam, khong nén lam trong viéc st dung nudc, phan bi¢t duge hanh vi ding sai
trong viéc sit dung nude. Rén tré tap trung cha ¥ ling nghe khi ¢6 va cac ban noi.
- Tré htig thu, tich cuc chu dong tham gia cac hoat dong
II. Chuin bi:
- Céc slide c6 hinh anh vé cac hanh vi dung sai khi st dung nude, hinh anh vé tac dung ctia nude.
- Nhac bai hat “Rura tay, Hanh dong cta ban”
II1. To chirc:
1. Hoat dong 1: Cho t6i di lam mwa véi
- Tré hat bai: Cho t61 di lam mua voi.
+ Con vira hat bai hat gi? Trong bai hat ban nhd mudn lam mua dé lam gi? Cac con da dugc nhin thiy troi mua
chua?
Khi trdi mua cac con thay gi? Nudc ¢6 ich loi gi voi doi song ? Hang ngdy cac con st dung nude dé 1am gi?
- Cho tré choi tro choi “Bé¢ rua tay”
2. Hoat dong 2: Cung bé tiét kiém nudéc
- Cho tré xem hinh anh: Nudc dung dé uéng, danh rang, tdm, rira tay, rira rau, dé nudi c4, tudi hoa, ria bat
+ Néu khong c6 nude diu gi s& xay ra? Cho tré xem hinh anh nhiéu noi khéng c6 nude
+ Xem nhing hinh anh d6 con cam thdy nhu thé nao? Dé c6 ngudn nudc sach va nhidu chung ta phai lam gi?
* Trai nghiém thuyc té: Cho tré xem video ban nhé str dung nuédc
+ Céac con vira xem video néi vé diéu gi? Ban Ty da 1am gi? Hanh dong ctia ban Ty nhu vay 13 hanh dong nhu thé
nao? Vi sao? Ban Ty rira hoa qua song di khong tit nudc néu la cac con cac con s& 1am gi? Me ban Ty da nhac nho
ban Ty diéu gi? Khi dugc me nhéc nhé ban Ty da nhan ra hanh dong cua minh chua?
=> Ban Ty nhan ra khi st dung song phai kho4a voi nuéc va phai lam gi nira?
* Suy ngam va chia sé kinh nghiém




+ Hang ngay ¢ nha con str dung nude lam gi? C6 cho tré xem mot sO hinh anh vé tac dung clia nudc
+ Khi st dung nude cac con sir dung nhur nao? Néu khong ¢ nudce di€u gi s€ xay ra?
+ De tiet kiém nudce cac con phai lam gi? ’ ‘ N
=> Nudc vO cung quan trong voi cudc song, khong cd nudc sy song khong ton tai. Vi vay moi chung ta nén st
dung nudc tiét kiém. Khi van voi nude, van nho vira dii, dung xong phai dong voi can than. Hay khi cac con udng
nudc ngoai binh, chiing minh lay lugng nudc di minh udng, khong lay qua nhiéu nuéc khong udéng hét gay lang
phi...
Hoat dong 3: Hay chon ding
- Tro choi thu tai thong minh ‘
+ Céch choi: Moi tré ¢6 2 hinh khuon mat (Mot khuén mat cudi, mot khuén mat budn). Nhiém vu cua céc ban lya
tron khuén mat pht hop véi hinh anh vé hanh vi str dung dién nudc (hinh anh vé hanh vi dung- tron khuon mat
cuodi, hanh vi sai- tron khuén mat buén)
- Tro choi “Thi doi nao nhanh™ ‘ q ‘
+ Cach choi: Co chia tré 1am 3 d6i, lan luot ting tré bat qua vong thé duc lén tron tranh vé hanh vi dung khi su
dung dién nudc gan 1én bang di vé cubi hang dimg, ban tiép theo bat 1én 14y mdi tré chi duoc tron mdt tranh thoi
gian 1a mdt ban nhac, hét ban nhac doi nan gén duoc nhiéu tranh ding theo yéu cau doi d6 danh hién théng
- C6 va tr¢ cung hat vang bai “ Hanh dong cua ban”
Tén hoat dong chiéu: Thiet ke Bé boi mini (E4 cia du an)

) (Thuc hién theo quy trinh ky thuat EDP — Budéc 1, 2, 3)
Buéc 1: Tao tinh hudng ,
+ K¢ cho tré nghe truyén ““ Cau chuyén cua tho trang”
- Héi tré: Ban tho trang dang gip van dé gi?
+ Vi sao ban chua bé boi dé choi?
+ Chting minh c6 muén gitp ban tho trang khong?(Tré néu y tudng)
+ Tré dua ra cac giai phap khac nhau, GV cong nhan cac y kién va goi ¥ dua dén giai phap: “ Lam bé boi mini”
Budc 2: Twéng tuwgng
=> Hom trudc chl'}ng minh dértim hiéu vé dic diém, ciu tao cach 1am ra bé boi.
+ Con dinh lam bé boi nhu thé nao?



+ Bé boi cua con c6 nhitng gi? (nudc, phao, ciu truot...)

+ Be boi 6 dang gi? (tron, vuong...) , ,

+ Con dung nguyén vat liéu gi d€ lam? (hop gidy, chai nhya, x0p...)

+ Con s€ trang tri bé boi ra sao?

Bugre 3: Lén ké hoach » ’

+ D€ gan két cac nguyeén vat liéu tao thanh bé boi con lam nhu thé nao?

- Tré chia vé 4 nhém.

- Tré vé nhom cung nhau trao ddi, thao luan 1én thiét ké (tré co thé v&, co thé tim hinh anh bé boi & trén mang lya
chon 1 hinh tré thich thuc hién tao san phém theo hinh anh do)

- Du kién céac budc thuc hién: Tré tu thao luin cing nhau thdng nhat cac bude thyc hién va phan céng ngudi thuc
hién.

=> Thdng nhét budi hoc sau cic con hiy mang thém nguyén vat liéu dé 1am bé boi nhu nhém con di thiét ké nhé.

- Trude khi thyc hién ché tao 1am bé boi c6 héi tré: Nhém con ¢6 mudn thay doi gi vé ban thiét ké cia minh
khong?

- C6 khai quat va tong hop céc ban thiét ké.

Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang svwrc khoe cua tré

- Tré dén 16p déu khoe manh, tham gia day du cac hoat dong cliing cd va cac ban.

2.Vé trang thdi cim xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré ’
- Tré tich cuc tham gia hoat dong, manh dan trao do1 y kién cung c0 va ban.
- Mot s0 tré con chua cht y, tham gia chua tich cuc: Uyén, Hiéu, Huy Hoang.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

HPH: Tré hiéu dugc vai tro clia nudc trong cudc song, nhan biét duoc mot sd hanh vi dung — sai khi sir dung nudc.
Tré budce dau hinh thanh ¥ y thire tiét kiém nudc - trong sinh hoat.

HDNT: Tré tham gia tro choi vui vé, c6 su phéi hop véi ban.

HDVSAN: Tré thyc hién twong d6i tot cac ky ning vé sinh c4 nhan.



Thir 5 ngay 16 thang 04 nam 2026
Tén hoat dong: LAM BE BOI MINI (EDP)
Thudc linh vire: Phat trién thAm my
L. CAC YEU TO STEAM:
S- Khoa hoc: Tré biét dic diém cau tao, tac dung cua bé boi. Mo ta duoc y tudng thiét ké va trinh bay dac diém
cAu tao, hinh dang, nguyén liéu can dé tao thanh bé boi. Tré ké tén duoc 1 sb nguyén li¢u dé sur dung lam bé boi.
Lua chon nguyén vat liéu dung cu dé ché tao ra bé boi.

T- Cong nghé: Tré biét str dung nguyén lidu, dung cu dé 1am ra bé boi: chai nhira, hop bia cat tong, hop sita gidy
a4, que , éng mut, xép, kéo, bang dinh 2 mét, bang dinh trong, but da, thudc ké, kéo, sap mau...

E- K§ thuat: Thiét ké, quy trinh 1am bé boi tir cac nguyén vat liéu; gan noi cac bd phan cua bé boi: dinh; cit...

A- Nghé thuit: Trang tri dé tao ra su sang tao cho bé boi: v&, dan, trang tri cc chi tiét.

M- Toan: Hinh dang, mau sic, kich thudc bé boi; sb lugng d6 dung trong bé boi.

- Ngon ngit: Nghe, hiéu, biéu dat chia sé y tuong, chia s¢ vé san phém tao ra.

- TC-KNXH: Sé chia hop tac, hop tac theo nhém, ky nang sang tao, tu duy phan bién.

II. CHUAN BI:

- b6 dung:

+ Chai nhya, hop bia cat tong, hop stra tuoi, giéy a4, que , éng mut, xép, kéo, bang dinh 2 mat, but da, thudc ké,
sap mau..., gia treo ban thiét ké va san pham.

+ Cong cy,dung cu: May tinh

+ R6 nhya dung nguyén vat liéu

- Nhac bai hat: “ Bé di boi, mua hé dén”

III.TO CHUC HOAT PONG:

Budéc 1, 2, 3 (da thye hién vao budi chi€u thir 4)

Buéc 4: Thue hién ché tao — Thyc hién sang thir 5

Trong budi hoc trude cac con da nhat tri 1am bé boi mini. Hoi tre:
- Bé boi gdm nhirng bo phan nao? o

- Cho tré xem lai va trd chuyén qua trinh bat dau hoat dong




Hom trudce cac con da dugc lam gi dé chuén bi lam bé boi? (Xem hinh anh va tro chuyén vé cac hoat dong cua tré
trong budi hoc trudc):

+ Hinh anh tré kham pha vé bé boi

+ Hinh anh tré vé& thiét ké bé boi va cac ban thiét ké.

+ Hinh anh tré tim cac nguyén hoc liéu dé lam bé boi

- Tré cung nhau che tao san pham (C6 goi mo cac nhém phan coéng nhiém vy cho ting thanh vién: ban gin cac bd
phan ciia bé boi, gan cac chi tiét trang tri...) ,

- Cb quan sat, bao quat hd trg tré khi can thiét. Trong qué trinh tré thuc hi¢n, gido vién nhac tré cd thir nghiém,
diéu chinh cho pht hop tiéu chi.

- Chia sé san pham: ‘ 7 q

+ Cac nhom chia sé v€ tén san pham (San pham cua con la gi?)

+ Nhom con dung nhimg nguyén liéu gi d€ lam ra bé boi?

+ Cac con lam nhu th@ nao deé tao duoc bé boi?

+ Con trang tri nhu thé nao?

+ Pugc st dung nhu thé nao? o

+ Nhom con da l1am ding theo nhu ban thiét ké chua?

Budc 5: Chia sé két qua, cdi tién

+ Néu duoc 1am lai thi nhom con s& 1am thé nao? Néu lam tiép cac con s& lam gi?

- Bé boi ctia nhom c6 dung véi thiét ké chua?

- Bé boi ctia nhém con ¢6 day du cac bd phan chua?

- Trang tri nhu thé nao?

- Con c¢6 mudn thay ddi diéu gi khong? Néu dugc lam lai con s& lam nhu thé nao?

- Cudi gid ¢6 nhan xét, khuyén khich, tuyén duong tré



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
- Tré dén lop déy du, suc khoe 6n dinh, tham gia tot cac hoat dong.
- Mot vai tré ¢6 biéu hi¢n mét nhe va ho: Tri Dling, Pirc Anh.

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

- Tré blet trao doi, chia sé y tuong khi lam san pham
- Mot s0 tré con tranh gianh d6 choi chua phdi hop tot voi ban trong gior hoat dong goc: Hiéu- Hoang.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
- HDH: Tré biét Iya chon nguyén vat lidu (chai nhya, bia cat tong, x6p...) dé tao bé boi mini; budc dau biét cat, dan,

lap ghép cac bo phan
- HDNT: Tré tham gia tro choi van dong tich cuc, co su ph01 hop véi ban.
- HDG: Géc sach truyén: Tré biét lat gid sach, xem tranh va bude dau str dung r6i ké chuyén cung ban.



Thir 6 ngay 17 thang 04 nam 2026
Tén hoat dong: TUNG BONG VOI CO O KHOANG CACH 2,5M
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Yéu céu:
- Tré nhéd tén van dong Tung bong vai cd ¢ khoang cach xa 2,5m, thuc hién dugc van dong, biét phéi hop voi1 ¢co
dé tung bong khong 1am roi bong.
- Rén tré biét cach phdi hop tay mét nhip nhang tung bong cho ngudi ngudi ddi dién va bat bong khong 1am roi
bong.
- Tré thich tap thé duc va himg thu tham gia vao cac hoat dong
II. Chuén bi:
- Bong
- Nhac bai hat “ Nang sém”
I11. Thwe hién
1. Hoat dong 1 : Khéi dong cung bé.
- C6 md nhac cho tré thuc hién cac kiéu di, chay ( Pi thuong, di br:?mg g6t chan, miit ban chan, di khom, chay
nhanh, chay cham..) theo d61 hinh vong tron
2. Hoat dong 2 : Tung bong véi c6 & khoang cach 2,5m.
a. Bai tap phat trién chung
- Tay: Pua 2 tay 1én cao ra trudc sang bén (DTNM)
- Lung, bung: Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
- Chan: Nhay 1én dua mot chan vé phia trudc, mot chan vé sau
- Bat: Bat tai chd.
+ MObi dong tac tap 2L x 8N (Tap ghép 101 bai hat “Nang sém”
+ Tré ding dd1 hinh vong tron
b. Van dong co bin: Tung bong v4i co & khoang cach 2,5m

- Co tang tré hop qua. Hoi tré:



+ C6 tang qua gi?
- Cho tré noi1 y twong voi qua bong
- Cho tré vé nhoém choi v6i bong (cho tré choi theo y thich). Co dén timg nhém quan sat dong vién khich 18 tré.
- CO gidi thiéu van dong “Tung bong véi cd ¢ khoang cach 2,5m”
- Cho 1-2 tré 1én tung thir (Ca 16p quan sat nhan xét)
- Co tap mau:
+ Lan 1: Tap khong phan tich dong tac
+ Lan 2: Lam mAu va phan tich dong tac:
+ TTCB: Plng sau vach chuén, c6 cAm bong bang 2 tay cac ngdn tay xoé rong 6m bong.

+ Thuyc hién: Khi ¢6 hi€u [énh ¢6 dung luc canh tay tung bong manh vé phia ngu:cn dbi dién. nguoi dbi dién cha
¥ mat nhin theo béng lung thang va dung hai tay bat bong, sau do lai tung cho ngudi ddi dién.

- Tré thyc hién: tré diig thanh 2 461
+ Lan 1: Cho lan luot 2 tré & 2 doi 1én thuc hién
+ Lan 2: Tuong tu nhu lan 1
(C6 ch ¥ quan sat, stra sai, dong vién, khuyén khich tré kip thoi)
+ Lan 3: Cho tré thi dua 2 d6i, mdi tré ném xong dung thi duoc thuéng mot qua bong (Thoi gian 1a mot ban
nhac).
- Cung cb: + Vira tap van dong gi?
+ Cho 1-2 tré tot thuc hién lai
¢.Tro choi “Ném bong vao ro”
- Co gidi thiéu tro choi, pho bién cach choi, ludt choi: Chia tré thanh 2 d6i, c6 chuan bi 2 16 béng cho 2 doi, tré
dirng dau hang cam bong 1én va ném vao 16 clt nhu vay ban ti€p theo 1é€n lay bong va ném vao r6 doi minh. Doi
nao ném dugc nhiéu bong s€ gianh chién thang.
- Luat choi: Thot gian choi 1a 1 ban nhac.



- Cho tré choi 2 lan.
3. Hoat dong 3: Bé thu gian
- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 1 - 2 vong
Tél} hoat ddng chiéu: Pong dy an Steam “ Lam bé boi mini” (E6)
- Cho tré trung bay san pham du an STEAM “Bé boi mini” theo nhom.
+ Hoi tré: Trong du 4n “Bé boi mini” cac con di 1am dugc nhitng san pham gi? Con dit tén cho cac san pham do 1a
i?
—% Gi4o vién trinh chiéu 1én man hinh nhiing hinh anh, video vé qu4 trinh 1am céc san pham cta dy an.
+ Céac nhom 1én thuyét trinh vé san pham cta nhom minh.
*Luu y: C6 huong dﬁr}, dinh hudng cho tré ty gidi thiéu vé san phdm ctia nhém minh.
+ Tré nhan xét sdn pham ctia nhom minh va nhom ban.
+ Gido vién nhan xét vé san pham ctia cac nhom, dong vién khen tré va nhic tré s& cd ging & cac du an tiép theo.
Ca 16p chup anh véi san pham, trung bay san phim ngoai hién cira 16p.
+ Hat va biéu dién bai hat: “Bé yéu bién 1am”

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- Pa s6 tré khoe manh, tham g1a hoat dong binh thu:0’ng
- Chau Dan trua ngu b1 ho, ¢6 da theo ddi va trao ddi véi phu huynh.

2.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré dén 16p vui vé, bi€t chao co, chao b6 me; choi hoa dong vai ban, khi ra vé biét chao co, chao
ban.

- Tré hao hing tham gia van dong, tich cuc luyén tap cung co.

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré
Hoat dong hoc: Tré nhé tén van dong “Tung bong v6i co & khoang cach 2,5m”, biét tung va bat bong cung ¢o. Tré
bude dau ph01 hop tay — mit khi thyuc hién van dong.

Mot sO tré con tung bong chua chinh xéc, bat bong con cham; Bao, Bao Khang, Hoang
HDVSAN: Tré thyc hién tét k§ ning vé smh an uoéng; mot sb tré dn con cham, roi vai can nhac nhd: Phuc, Linh, Pan.



Ké hoach cham séc gido duc tré 16p 344

Nguwoi soan

Nguyén Thi Nhung

Nhan xét: Xay dung ké hoach bam sat vao KH tun
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